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Szanowni Paristwo,

przekazujemy w Panstwa rece wydanie specjalne naszego czasopisma. Wydanie

wyjatkowe, gdyz niniejszy tom, oprécz stalych dziatéw ARTYKULY I ROZ-

PRAWY oraz BADANIA I KOMUNIKATY, zawiera dodatkowo dwie jubile-

uszowe ,wkladki”:

« jubileuszowe wspomnienia szanownych pracownikéw Wydzialu Pedago-
gicznego i Artystycznego, przy ktérym dziala czasopismo, a z ktorymi wspo-
mniany wydzial mial zaszczyt wspolpracowad na przelomie ostatnich 50 lat;

« zestawienie streszczen tekstow prezentowanych na tamach pélrocznika na
przestrzeni dziesigciu lat funkcjonowania, pod obecnym tytutem ,Studia
Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i artystyczne”. Ten ,prze-
glad dekady” byt mozliwy dzieki wsparciu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Zadanie ,Interdyscyplinarny dyskurs: BIOPSYCHOSPOLECZ-
NY ROZWOJ CZLOWIEKA - dyskusja dotyczaca praktycznych aspektéw
badan naukowych zorganizowana na 10-lecie tytulu: STUDIA PEDAGO-
GICZNE. PROBLEMY SPOLECZNE, EDUKACYJNE I ARTYSTYCZ-
NE” sfinansowane zostalo, w ramach umowy 967/P-DUN/2018, ze $rod-
kéw Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego przeznaczonych na dzialalnosé
upowszechniajaca nauke.

Pomimo ze obecne czasy sprzyjaja kreacji wlasnego wizerunku, koncentracji
na wlasnej $ciezce rozwoju, podkreslaniu indywidualnych osiagnie¢ i nierzad-
ko naduzywaniu zaimka ,ja’, to z perspektywy ostatnich dziesieciu lat, patrzac
na osiggnigcia grona recenzentdw, autoréw czy sympatykéw czasopisma, tatwo
dostrzec, ze nauka to wysilek kolektywny — spektakularne naukowe odkrycia
poprzedzaja nierzadko naukowe debaty, dyskusje, weryfikowanie hipotez czy
tez rozpowszechnianych publikacji.

Wychodzac naprzeciw potrzebom umiedzynarodowienia zasobéw niniej-
szego czasopisma dokonano préby stworzenia efektywnego systemu upo-
wszechniania wiedzy wewnatrz rozrastajacej sie spotecznosci naukowej oraz
promocji dotychczasowych, wspolnych dzialan. Nasz pélrocznik - ,Studia
Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne” — podejmuje
starania, aby sprosta¢ nowym wymogom efektywnych dzialan komunikacyj-
nych. Nasze tresci s ogélnodostepne (publikacje udostepniane sa na licencji



Creative Commons Uznanie Autorstwa 4.0 Miedzynarodowe). Pracujemy tez
nad rozwiazaniami, ktére pozwola na efektywna komunikacje, przy uwzgled-
nieniu ograniczen percepcyjnych oraz wszechobecnego zalewu informacji.
Stad nasz eksperymentalny zabieg: bazujac na artykulach z pétrocznika, kto-
re ukazaly si¢ w ostatniej dekadzie, autorzy przygotowali skondensowane
streszczenia artykuléw (niekoniecznie wlasnych), wzbogaconych o postery
zaprezentowane podczas jubileuszowej konferencji w siedzibie Targow Kielce
10 pazdziernika 2018 r.

ZdecydowaliSmy sie réwniez na wprowadzenie w recenzjach nowego
wskaznika, wykraczajacego poza standardowe zagadnienia typu: zaawansowa-
nie teoretyczne, mozliwo$¢ wykorzystania w praktyce, poprawnos¢ jezykowa,
dobor zrédel. W XXI w. innowacyjnos¢ stata sie stowem kluczem, stad podjeta
przez recenzentdéw proba okreslenia poziomu TRL' recenzowanych artykuléw.
Skala TRL obejmuje zaréwno prace podstawowe, czyli poziom 1 TRL, faze ba-
dan okreslanych jako przemystowe, obejmujace poziomy od 2 do 6, a nastep-
nie prace rozwojowe, z poziomami od 7 do 9. Najwyzszy, 9 poziom, oznacza
gotowos$¢ innowacji do wdrozenia. Jako redakcja jesteémy swiadomi tego, ze
jest to skala teoretyczna, odzwierciedlajaca ,idealne” wdrazanie innowacji. Nie
wymagaliémy zatem, by autorzy dokonywali samooceny, czy tez aby opracowa-
nia koniecznie przechodzily z poziomu na poziom. Warto jednak dostrzec, na
jakim poziomie postrzegane sa publikowane prace. Informacja o TRL stanowi¢
moze takze implikator — inspiracje do poglebiania czy wrecz kontynuowania
prac przez autoréw lub innych badaczy.

Podejmujac si¢ wspdlnej, naukowej dyskusji podczas obchoddw jubileuszu
chcieliby$my, aby nasza — 10. rocznica istnienia tytulu — stala sie okazja do prze-
myslen, jak i momentem nowatorskich zmian.

Zapraszamy do zapoznania si¢ z jubileuszowymi wspomnieniami i stresz-
czeniami, majac nadzieje, Ze stang sie Zrédlem inspirujacych przemyslen i dal-
szych dzialan. Bazujac na naszych kolektywnych osiagnieciach, chcemy mie¢
swoj przyczynek do tworzenia wspomnianego systemu, ktory sprosta nowym
wymogom efektywnych dzialan redakcyjnych w XXI w. — czego sobie i Pan-
stwu zyczymy.

Bozena Matyjas
Paulina Forma

1

Akronim TRL pochodzi od ang. Technology Readiness Level, czyli poziomu gotowosci
technologicznej. Poziom TRL méwi nam, jak blisko lub jak daleko od wdrozenia jest
dana innowacja, i jaki jest obecny stan zaawansowania prac.
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BOZENA CHROSTOWSKA

Potencjat grup samopomocowych w radzeniu sobie ze stygmatyzacja
przeniesiong wérod rodzicow dzieci z niepetnosprawnoscia

Studia Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i artystyczne 2018, t. 32: 13-28

The potential of self-help groups in dealing with courtesy stigma
among the parents of children with disabilities

Wstep

Fakt, ze osoby niepelnosprawne narazone s3 na stygmatyzacje (jak
tez na inne negatywne zjawiska) oraz jej doswiadczaja, jest udokumen-
towany w wielu doniesieniach naukowych. Stygmatyzacja ma jednak
czesto o wiele szerszy zasieg, bowiem z racji bliskosci, opieki, wycho-
wywania oraz wspierania dzieci i dorostych z niepelng sprawnoscia
»przenosi si¢” ona niejako na ich rodzicéw, opiekunéw czy inne osoby
z bliskiego otoczenia. Bycie w relacji z osoba niepelnosprawng (nieza-
leznie od jej wieku) moze wiazaé sie z poczuciem wstydu, bycia obwi-
nianym za jej sytuacje, poczuciem ,innego’, a nawet ,gorszego” trakto-
wania ze strony bliskich oraz obcych 0s6b, ograniczeniem spotecznych
kontaktéw, wykluczaniem, a takze dyskryminacja etc. (MacRae 1999;
Green 2003; Parchomiuk 2010). W szczegélnej sytuacii sa, z racji pel-
nionych rél, rodzice dzieci/os6b z niepelnosprawnoscia. To, czy i jak
przezywaja stygmatyzacje przeniesiong (bo o niej tu mowa), zalezy
od wielu czynnikéw, tak samo jak fakt radzenia sobie z nia. Jednym ze
sposobow odparcia czy zmniejszania efektéw pietnowania jest szuka-
nie pomocy u podobnych sobie 0s6b czy grup (Meighan 1993, s. 327;
Miller, Major 2008, s. 237; Kondracka-Szala 2018, s. 30). Przywolujac
ten kontekst mozna postawi¢ pytanie o mozliwosci, jakie maja w tym
zakresie grupy samopomocowe rodzicéw dzieci z niepelng sprawno-
$cig. W artykule zostanie podjeta problematyka stygmatyzacji przenie-
sionej wérdd rodzicéw dzieci z niepelnosprawnoscia oraz potencjatu
grup samopomocowych rodzicéw w zakresie radzenia sobie z tym zja-
wiskiem i jego skutkami.
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Stygmatyzacja przeniesiona — mechanizmy dziatania

Jednym z probleméw, jakich doswiadczaja osoby niepetlnosprawne iich ro-
dziny, jest stygmatyzacja. Naukowych podstaw do jej analizy dostarczyl Erving
Goffman, definiujac stygmat (pietno) jako ,atrybut dotkliwie dyskredytu-
jacy jednostke” (2007, s. 33). Jego praca stala si¢ przyczynkiem do dalszych
konceptualizacji oraz realizacji badai nad tym zjawiskiem przez réznych au-
torow w kontekscie badan 0soéb i rodzin z niepelnosprawnoscia. Poswiecano
je w gléwnej mierze konsekwencjom stygmy dla oséb nia dotknietych (tzw.
self stigma) oraz — rzadziej — do$wiadczeniom stygmatyzacji, ktére s3 udzia-
tem oséb pozostajacych w $rodowisku jednostki niepelnosprawnej czy chorej
(Parchomiuk 2010, s. 57). Badacze w duzej mierze s3 zgodni, ze rodzice dzieci
niepelnosprawnych do$wiadczaja tego, co Goffman zdefiniowal jako stygma-
tyzacje przeniesiong (courtesy stigma), polegajaca na tendencji do rozszerzania
stygmatu z osoby bezposrednio nim dotknietej na osoby blisko z nig powiazane
w spolecznej strukturze (Gray 2002, s. 73S; Byra, Parchomiuk 20144, s. 33).

W prébach konceptualizacji stygmatyzacji przeniesionej wskazuje si¢ na
jej dwa wymiary: stygmatyzacje odczuwana (felt stigma) oraz obserwowana
(enacted stigma). Ta ostatnia to aktualne epizody stygmatyzacji, w ktérych
osoba bierze udzial — najczeéciej przypadki jawnego odrzucenia badz dys-
kryminacji. Felt stigma obejmuje uczucie wstydu (zwiazanego ze stygmatem)
oraz lek przed odrzuceniem. W tym przypadku istota jest to, co ma charakter
uwewnetrzniony (Gray 2002, s. 737; Byra, Parchomiuk 2014a, s. 30). Kiedy
dochodzi do przepracowania pewnych dos$wiadczen zwigzanych ze stygma-
tyzacja przeniesiong i nabieraja one charakteru negatywnej samooceny wraz
z towarzyszacymi negatywnymi emocjami (samostygmatyzacji), wywoluje
to uwewnetrznienie stygmatyzacji (affiliate stigma). Stanistaw Byra i Monika
Parchomiuk, powolujac sie na adaptacje koncepcji stygmatyzacji autorstwa
Bruce’a G. Linka i Jo C. Phelana wskazuja, ze stygmatyzacja afiliacyjna to pro-
ces zlozony, w ktérym mozna wyodrebni¢: $wiadomo$¢ spolecznych stereo-
typow na swéj temat (a $cislej grupy, do ktérej sie nalezy z racji powigzania
z nosicielem pigetna), uznanie ich za prawdziwe (adekwatne w stosunku do sie-
bie), doswiadczanie dyskryminacji spolecznej oraz negatywnych odczu¢ jako
reakcji na powyzsze sytuacje. W przebiegu affiliate stigma wystepuja nastepu-
jace zjawiska i procesy: wzbudzanie winy oraz obarczanie odpowiedzialno$cia
za sytuacje stygmatyzowanej osoby, ktéremu réwnolegle towarzyszy poczucie
obciazenia psychicznego i bezradno$¢ w zwiazku z brakiem mozliwosci uchro-
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nienia jej przed przejawami oraz skutkami stygmatyzacji, w tym dyskryminacji
w réznych obszarach zycia (za: Byra, Parchomiuk 2014a, s. 30).

Teoretycy i badacze stygmatyzacji podkreslaja jej ztozony charakter. Sam
podzial na stygmatyzacje odczuwang i obserwowana jest umowny, bowiem
oba te procesy wspolwystepuja ze soba, za$ w interpretacji wszystkich omo-
wionych wyzej wymiaréw w aspekcie empirycznym trzeba réwniez bra¢ pod
uwage fakt, Ze mamy do czynienia z perspektywa do§wiadczen subiektywnych,
przepuszczonych przez pryzmat osobistych oczekiwan, ocen (np. niekorzyst-
na ocena spolecznych realiéw) czy innych wlasciwosci oraz zasobéw (badz ich
braku) (Byra, Parchomiuk 20144, s. 31-32). W analizie zjawiska warto réw-
niez mie¢ na uwadze wystepujace trudnosci w rozréznianiu pomiedzy prze-
jawami stygmatyzacji przeniesionej a tymi, ktore stanowia jej konsekwencje
w osobowo$ciowym i spolecznym funkcjonowaniu jednostek (Parchomiuk
2010,s.57).

Wyniki badan empirycznych wskazuja na szereg negatywnych konsekwen-
cji doswiadczania stygmatyzacji przeniesionej, wéréd ktorych mozna wymienié
lek, zto$¢, niska samooceng, obwinianie si¢, poczucie utraty nadziei i wsparcia,
obnizenie zdolnosci radzenia sobie ze stresem (Werner i Heinik 2008, cyt. za:
Parchomiuk 2010, s. 57).

Specyfika stygmatyzacji przeniesionej u rodzicéw dzieci z niepetnosprawnoscia

Realizacja roli rodzica obejmuje nie tylko wypelnianie okreslonych zadan,
ale aktywnos¢ ta regulowana jest spolecznymi oczekiwaniami czy — szerzej —
kontekstem spoleczno-kulturowym. Analizujac zjawisko stygmatyzacji prze-
niesionej, trzeba mie¢ na uwadze nie tylko atrybuty pietna dziecka, jakos¢
realizacji roli rodzicielskiej, ale i dominujace w danej kulturze konstrukty rél
rodzicielskich oraz niepelnosprawnosci (Byra, Parchomiuk 20144, s. 57). Inng
cechy stygmatyzacji przeniesionej, na ktéra wskazuje Goffman (2007, s. 64),
jest to, ze osoba nig dotknigta ma biograficzng tozsamo$¢, ,naznaczony” tylko
przez sam zwigzek z jednostka stygmatyzowana. Cho¢ badacze podkreslaja sy-
tuacyjny kontekst stygmatyzacji przeniesionej, to w przypadku rodzicéw dzieci
z niepelnosprawnoscia nie dotyczy ona tylko sytuacji, kiedy rodzic wystepuje
w obecnosci dziecka. Zdaniem Davida Graya staje si¢ ona elementem caloscio-
wej biografii rodzica oraz uksztaltowanej specyficznej tozsamosci, znanej jako
,tozsamo$¢ rodzica dziecka z niepelnosprawnoscia” (2002, s. 737).
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Kolejnym waznym czynnikiem w rozpatrywaniu stygmatyzacji przeniesio-
nej wérdd rodzicoéw dzieci z niepelnosprawnoscia jest cos, co wjezyku teorii na-
znaczania okreéla si¢ wymiarami pigtna. Naleza do nich widocznos¢ stygmatu
(jawna/ukryta niepelnosprawnos¢), domniemane jego pochodzenie (etiologia
zaburzenia/choroby), stopien szkodliwosci spotecznej (konsekwencje zabu-
rzenia/choroby) oraz sila zagrozenia (ryzyko stygmatu, np. zarazenie). Zaréw-
no etiologia wrodzona, jak i nabyta s3 czynnikami zwigkszajacymi poczucie by-
cia obwinianym za kondycje dziecka, co stanowi jeden ze znaczacych aspektéw
stygmatyzacji przeniesionej. W wymiarze konsekwencji rozpatruje sie, na ile za-
chowania i reakcje dziecka z niepelnosprawnoscia naruszaja normy spoteczne.
Im niepelnosprawnos¢/choroba bardziej ,niewidoczna’, tym mniej powoddw
do ,usprawiedliwienia” zachowan skladajacych si¢ na jej obraz. Stygmatyzuja-
ca moze by¢ réwniez sama kategoria diagnostyczna. W przypadku niektérych
chordb czy zaburzen oraz przy niskiej $wiadomosci spotecznej pewne etykiety
diagnostyczne wywoluja czy wzmacniaja stygmatyzacje spoleczna nawet bez
specyficznych manifestacji. Wreszcie prognozy rozwojowe. Sg takie zaburzenia
czy choroby, ktérych rokowania daja nadzieje na samodzielnos¢ dziecka i po-
przez to wzmagaja motywacje do dzialan wspierajacych, obnizaja lek, poczucie
spotecznego obciazenia. Warto tez podkresli¢, ze cho¢ diagnoza dziecka bywa
punktem wyjscia do uruchomienia negatywnych reakeji i proceséw u rodzicow
(o ile nie wystapily one jeszcze przed diagnoza), to z drugiej strony — podana
rodzicowi w racjonalnej formie — pozwala na wyjasnienie reakcji i zachowan
dziecka, umieszczenie ich w obiektywnym kontekscie oraz zredukowanie po-
czucia winy i wstydu, ktére moglto wynika¢ z dotychczasowej oceny siebie jako
y2lych rodzicéw” (Gray 1993, s. 103; Dovidio, Major, Crocker 2008, s. 23-28;
Parchomiuk 2010, s. 60; Byra, Parchomiuk 20144, s. 35).

W literaturze przedmiotu wymienia sie ple¢ i wiek jako zmienne, majace
znaczenie w ksztaltowaniu charakteru doswiadczen stygmatyzujacych rodzi-
cow dzieci niepelnosprawnych, cho¢ dowody empiryczne nie dostarczajq jed-
noznacznych informacji (Gray 1993, 2002; Ali i in. 2012; Byra, Parchomiuk
2014a). W przypadku plci z niektérych badan wynika, ze zjawisko to jest bar-
dziej charakterystyczne dla matek niz dla ojcéw. Badacze sugeruja, ze w rodzi-
nach z dzieckiem niepelnosprawnym matki duzo czesciej i w wigkszym zakresie
od matek w rodzinach ze ,zdrowymi” dzie¢mi ponosza odpowiedzialnos¢ za
pelnienie funkcji opiekuniczych wobec dziecka oraz rzadziej pracuja zawodowo
(Ryan, Cole 2008, s. 44). Zatem silniejsza stygmatyzacja przeniesiona u kobiet
moze by¢ wynikiem ich dominujacej roli opiekuriczej, czestszego reprezentowa-
nia dziecka ,na zewnatrz” oraz ujawniania swoich kompetencji rodzicielskich.



Potencjal grup samopomocowych w radzeniu sobie ze stygmatyzacja 17

Jesli chodzi o wiek, to wskazuje si¢ atrybuty mlodego i starszego wieku ro-
dzicow w kontekscie ich mozliwego wplywu na do$wiadczanie stygmatyzacji.
Starszy wiek wzmacnia ryzyko obciazenia psychofizycznego i jego konsekwen-
cji oraz redukcji zasobow osobistych, mlodszemu moga towarzyszy¢ wieksze
trudnosci adaptacyjne, mniejsze zasoby, ograniczone sposoby na radzenie
sobie. Wiek rodzica pozostaje w zwiazku z wiekiem i etapem rozwojowym
dziecka oraz wynikajacymi z tych faktéw wydarzeniami, wyzwaniami, zacho-
waniami dziecka etc., ktére wymagaja od rodzicéw ciaglej adaptacji. Do$wiad-
czenia stygmatyzacji przeniesionej wyzwalaja negatywna percepcje tych zmian
(Green 2003, cyt. za Byra, Parchomiuk 2014a, s. 36). Z drugiej strony badacze
wskazuja, ze deklarowana przez rodzicéw w niektérych badaniach zwigkszona
tendencja do lepszego radzenia sobie z negatywnymi reakcjami otoczenia poja-
wia sie wraz ze starszym wiekiem dziecka (Gray 1993, s. 116-118).

Kolejnym czynnikiem, ktéry bierze si¢ pod uwage, jest manifestacja nie-
pelnosprawnodci dziecka, ktora powoduje, ze jednostka moze by¢ odrzucana
ze wzgledu na sama niepelnosprawnoéé. Manifestacje (czy w wymiarze fi-
zycznym, czy behawioralnym) moga stawa¢ sie (badz sa od poczatku) coraz
bardziej ,czytelne” w odbiorze spolecznym, co w konsekwencji powoduje, ze
dziecko (i jego bliscy) nie sa akceptowani w miejscach publicznych (np. osoby
z niepelnosprawno$cia intelektualng, autyzmem) (Byra, Parchomiuk 2014a,
s. 36; Ostrowska 2015). Nie bez znaczenia pozostaja relacje ze specjalistami
czy szerzej specjalistami jako reprezentantami calego systemu rehabilitacji,
edukacji, opieki medycznej etc. Eksploracje autorstwa Stuarta Todda i Stepha-
nie Jones, dotyczace kontaktéw matek dzieci niepelnosprawnych intelektualnie
z profesjonalistami wskazuja, ze w tych relacjach bardzo czesto czuja si¢ one
oceniane i kontrolowane, ich wiedza i umiejetnosci sa podawane w watpliwo$¢,
przez co one same majg poczucie bycia ,ztymi matkami” (Todd, Jones 2003,
cyt. za Ryan, Cole 2008, s. 45). Inne badania nad stygmatyzacja przeniesiona
wirod krewnych oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz schizofrenig ujawni-
ly takie zachowania specjalistow, jak doradzenie potrzeby ukrywania choroby,
odrzucenie, obwinianie, odmawianie kompetencji, zniewazanie. Relacje ze spe-
cjalistami sa elementem dzialania systemu opieki i wsparcia, a temu przypisuje
sie raczej funkcje obciazajace czlonkéw rodziny niz ich wzmacniajace (Kaw-
czyfiska-Butrym 1996, s. 135-157; Byra, Parchomiuk 2014a, s. 59).

Dla zrozumienia stygmatyzacji przeniesionej istotna jest réwniez analiza
postaw rodzicow wobec samej niepelnosprawnosci, a takze wobec niepelno-
sprawnosci swego dziecka. Postawy wobec niepelnosprawnosci sg ksztaltowa-
ne zanim rodzice zaczng pelni¢ swa rodzicielska rolg, a takze moga by¢ mody-
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fikowane na skutek doswiadczen wlasnych. Przypuszcza sig, ze sklonnos¢ do
negatywnych postaw wobec niepelnosprawnosci zwigksza site stygmatyzacji
przeniesionej oraz dostrzegania jej przejawéw wobec wlasnego dziecka (po-
niewaz rodzice sami wczesniej takie postawy dzielili lub wciaz dziela). Sara
Green wskazuje, ze dla tych rodzicéw, ktérym nie udalo sie, pomimo dos$wiad-
czen wlasnych, zmieni¢ swej negatywnej postawy, niepelnosprawnos¢ dziecka
moze by¢ zrédlem zaklopotania i wstydu, nasilajac poczucie subiektywnego
obciazenia jego opieka. Autorka, realizujac badania wéréd matek dzieci z nie-
pelnosprawnoscia fizyczng, intelektualng i innymi, uzyskala wyniki dowodza-
ce, ze ich percepcja spolecznych postaw wobec 0séb niepelnosprawnych ma
znaczenie dla odczuwania przez nie obcigzenia zwigzanego z wychowaniem
dziecka z niepelnosprawnoscia, poczucia winy i wstydu, niepokoju. Wéwczas,
gdy w subiektywnym odbiorze matek postawy spoleczne sa dyskryminujace
i dewaluujace, czesciej ich udzialem sa wymienione stany psychiczne (Green
2003, s. 1365-1366).

Powyzsze rozwazania nie konczg analizy ztozonego i wielowymiarowego zja-
wiska stygmatyzacji przeniesionej rodzicéw dzieci z niepelnosprawnoscia. Na
mechanizm stygmatyzacji przeniesionej ma wplyw szereg czynnikéw, z ktérych
omodwiono tylko czg$¢. Za istotne uznawane s3 nate¢zenie niepelnosprawnosci
(im bardziej widoczna, nasilona, kojarzona spotecznie z okreslonymi i intensy-
fikujacymi sie problemami w zachowaniu, tym wyzszy poziom stygmatyzacji
przeniesionej) oraz funkcjonujace w spoleczenistwie stereotypy na temat pew-
nych choréb (Byra, Parchomiuk 2014b, s. 51). Wszystkie one jednak tworza
zbidér uwarunkowan, ktdre dzialaja w sposéb zlozony i cato$ciowy. Majac po-
wyzsze na uwadze, w ten sam sposob trzeba rozwaza¢ problematyke radzenia
sobie rodzicéw dzieci niepelnosprawnych ze stygmatyzacja.

Radzenie sobie rodzicow dzieci z niepetnosprawnoscia ze stygmatyzacja
przeniesiong

Jak wskazuja Byra i Parchomiuk, sposoby radzenia sobie rodzicow ze styg-
matyzacja przeniesiong pozostaja w zwigzku z czynnikami kontekstualnymi
(odnoszacymi sie do okoliczno$ci stygmatyzacji), samg niepelnosprawnoscia,
wlasciwosciami i do$wiadczeniami rodzicoéw, specyfiky relacji opiekuriczej,
stanowiac konstelacje zlozonych uwarunkowan. Autorzy, odwolujac sie do
teorii radzenia sobie, wymieniaja unikanie, konfrontacje oraz poznawcze prze-
formulowanie znaczenia reakcji innych jako kierunki aktywnosci zaradczej,
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zastrzegajac, iz nie da si¢ apriorycznie ustali¢ konsekwencji reakeji oraz zacho-
wan rodzicéw. Do pierwszej grupy zachowan zalicza si¢ nastepujace: wycofa-
nie rodzicéw z zycia spolecznego, ograniczenie spolecznych relacji, unikanie
miejsc i sytuacji, ktére wymagaja spolecznych konfrontacji, ukrywanie niepel-
nosprawnosci/choroby (Byra, Parchomiuk 2104a, s. 37; Aliiin. 2012,s.2134).
W przypadku konfrontacji rodzice podejmuja takie dzialania, jak: poszukiwa-
nie racjonalnej wiedzy na temat choroby/niepelnosprawnosci, ,medykalizacja
problemu”, polegajaca na wyjasnianiu istoty niepelnosprawnosci i wynikaja-
cych z niej trudnosci na podstawie specjalistycznej wiedzy odnoszacej si¢ do
etiologii i przebiegu choroby, informowanie innych w zakresie specyfiki zabu-
rzen dziecka w sytuacji naruszania spolecznych norm. Zachowania te obejmu-
ja wiec informowanie oraz edukacje otoczenia. Wérdd innych sposobéw kon-
frontacyjnych wymienia si¢ takze strategie zwigzane ze stosowaniem humoru,
atak werbalny, a takze ,uprzedzajace ujawnienie”, polegajace na wyjasnieniu
problemu zanim on wystapi (MacRae 1999, s. 64; Gray 2003, s. 742-743; Par-
chomiuk 2010, s. 65-66; Byra, Parchomiuk 2014a, s. 37). Badacze zwracaja
uwage, ze cze$¢ strategii zwigzanych z ,wyjasnianiem” pomaga nie tylko radzi¢
sobie z negatywnymi reakcjami ze strony innych, ale i z wlasnym poczuciem
winy (Parchomiuk 2010, s. 66). Z drugiej strony, w badaniach z udzialem ro-
dzicéw dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualng wykazano, ze rodzice, kté-
rzy na negatywne postawy innych wobec swoich dzieci i siebie odpowiadali
poinformowaniem o kondycji zdrowotnej dziecka, dos$wiadczali mniej stresu
w poréwnaniu do tych rodzicéw, ktérzy wybierali strategie unikania oraz nie-
informowania o chorobie. Rodzice wybieraja réwniez poinformowanie o dia-
gnozie po to, by unikna¢ nieporozumien, a takze jako dzialanie profilaktyczne.
Czes¢ z nich komunikowata osobom z otoczenia, ze niewla$ciwie si¢ zachowaly
oraz doradzala, jak zachowywac¢ sie prawidtowo (Baxter, Cummis 1992; Todd,
Shearn 1997, cyt.za Aliiin. 2012, s. 2136). Trzecia strategia zaradcza polega na
dokonywaniu znieksztalcen poznawczych. Rodzice postrzegaja reakcje innych
jako lagodna ignorancje, a nie $wiadoma zlosliwo$¢ (Green 2003). Niektorzy
badacze wskazuja réwniez na uzywanie technik neutralizacji, w tym szczegdl-
nie jednej — ,potepianie potepiajacego’, polegajacej m.in. na przekonaniu, ze
ci, ktérzy potepiaja (osobe niepelnosprawna, jej bliskich) nie licza sig, i to ich
problem (MacRae 1999, s. 65-66).

Ciekawych wynikéw badan nad do$wiadczaniem stygmatyzacji przenie-
sionej przez opiekunéw o0séb z choroba Alzheimera dostarczaja eksploracje
autorstwa Hazela MacRae’a (1999). Autor, wychodzac z zalozenia, ze w toku
interakeji spolecznych definicje sytuacji sa raczej negocjowane, a nie dane,



20 Bozena Chrostowska

twierdzi, Ze zwiazek z osoba stygmatyzowang nie musi oznacza¢ automatycz-
nie wystapienia stygmatyzacji przeniesionej. Z jego badai wynika, ze czlon-
kowie rodziny sa w stanie unikna¢ stygmatyzacji jesli potrafig zarzadzaé czy
kontrolowa¢ definicja sytuacji, tak aby reakcje innych nie byly negatywne.
Niektére rodziny stosowaly w tym celu kontrole informacji (tu kluczowe
znaczenie miala ,widocznoé¢” pietna), inne ,medykalizacje problemu” badz
technike neutralizacji. Istotnym czynnikiem byla zdolnoé¢ opiekunéw do za-
kwestionowania i zignorowania definicji sytuacji innych (stygmatyzujacych)
i polegania na wlasnej interpretacji znaczenia potencjalnie stygmatyzujacego
stanu/reakcji/zachowania. Zdolnos¢ te wzmacnia dostepnoséé¢ ,wspierajacych
innych’, ktérzy chociaz §wiadomi stanu osoby i rodziny, sa zyczliwi, rozumieja-
cy oraz nieoceniajacy (MacRae 1999, s. 61). Cho¢ bycie opiekunem dorostej
osoby chorej na Alzheimera jest z pewnoscia innym jako$ciowo do$wiadcze-
niem niz bycie rodzicem dziecka z niepelnosprawnoscia, to warto jeszcze raz
podkresli¢, ze na udany proces stygmatyzacji sklada sie wiele czynnikow, a jed-
nym ze sposobdw zmniejszania jej efektéw jest szukanie poparcia u podobnych
do siebie 0s6b lub grup, ktére podzielaja podobne problemy i sposoby na ich
rozwiazanie albo przynajmniej rozumieja sygnalizowane trudnosci (Meighan
1993, s. 327; Czykwin 2007, s. 270-273; Zuraw 2008, s. 253).

Potencjat grup samopomocowych w radzeniu sobie ze stygmatyzacja
przeniesiong

Badania MacRae oraz innych autoréw wykazaly, iz wsparcie spoleczne
sprzyja redukowaniu nasilenia stygmatyzacji (MacRae 1999; Kondracka-Szala
2015). W dobie udokumentowanej w réznych badaniach niewydolnosci zin-
stytucjonalizowanych systeméw pomocowych, stygmatyzacji strukturalnej,
otwiera si¢ przestrzen dla systemu pomocy $rodowiskowej. W procesie dein-
stytucjonalizacji Jerzy Szmagalski (2010, s. 192) wskazuje na znaczenie m.in.
inspirowania i tworzenia ruchéw samopomocy uzytkownikéw ustug spolecz-
nych. Grupy samopomocowe czy wzajemnej pomocy, niezaleznie od ich zlo-
kalizowania (wirtualne czy realne), w najmniejszym stopniu prezentuja cechy
instytucji totalnych i uczestnictwo w nich moze stanowic jedna ze strategii ra-
dzenia sobie ze stygmatyzacja przeniesiona (Kondracka-Szala 2015, s. 28).

Samopomoc to pewna forma pomocy odbywajacej sie bez udziatu profesjo-
nalistow, w ktoérej ludzie dotknieci podobnym problemem udzielaja sobie na-
wzajem wsparcia. W innym znaczeniu to pojecie odnosi sie rowniez do wszelkiej
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dziatalnos$ci ludzi, ktérej celem jest zastapienie lub uzupelnienie dzialan orga-
néw wladzy, instytucji, majacych zaspokajaé potrzeby spoleczne (Szmagalski
2003, s. 8-9). W samopomocy kladzie si¢ akcent na potencjalnosci, jakie posia-
da kazdy, nawet znajdujacy sie w bardzo trudnej sytuacji cztowiek. Umacnianie
uzdolnien poprzez uczestnictwo w samopomocy odbywa sie nie tyle przez na-
bywanie nowych umiejetnosci, ile przez ,odkrywanie niezbywalnych kazdemu
cztowiekowi uzdolnien, ktére pozwalaja mu przekroczy¢ ograniczenia, ktérym
zostal poddany ze wzgledu badz to na czynniki biologiczne, badz tez spoleczne”
(Juros 2003, s. 20). Istota samopomocy zawiera si¢ zatem w dazeniu do zdoby-
cia/odzyskania wplywu na swoj los, a takze do dziatania oddolnego.

Samopomoc moze odbywac sie w grupie. Tworza ja przewaznie osoby do-
tknigete powaznym problemem, ktéry zniszczyl lub zaburzyt ich dotychcza-
sowe poczucie tozsamosci. Osoby te, wychodzac z pozycji bezsilnosci wobec
wspdlnych czy podobnych trudnosci, w toku wzajemnych interakeji wzajem-
nie sobie pomagaja. Grupy takie posiadaja cechy charakterystyczne dla grup
spolecznych w ogole, realizowana jest w nich m.in. zasada dobra wspdlnego,
pomocniczodci oraz solidarnosci (Janos 2003, s. 19, 24). Ich uczestnicy ko-
munikuja si¢ ze soba na zasadzie calkowitego rownouprawnienia, co sprawia,
iz latwo o zaufanie i zrozumienie, ktdre rzadko jest udzialem profesjonalistow,
bowiem nie posiadajac wlasnych do$wiadczen, nie s3 oni w stanie zrozumie¢
zlozonosci problemu (Freywald 2009, s. 2). Metoda pracy grup samopomo-
cowych jest regularne spotykanie si¢ w celu wzajemnego wzmacniania si¢ ich
czlonkéw. Zrozumienie, wzajemne zaufanie, poczucie wazno$ci oraz dzielenie
emocji i trudnoéci, a takze sposob6éw radzenia sobie z nimi wytwarza poczucie
wspdlnoty i solidarnosci (Bakowska 2009, s. 10).

Badacze grup samopomocowych zwracaja uwage na towarzyszace ich dzia-
lalnosci ciekawe zjawisko. Tak jak nie ma pewnosci, iz osoba otrzymujaca po-
moc w grupie rzeczywiscie jest usatysfakcjonowana, to z duza pewnoscia moz-
na stwierdzi¢, ze jednostka, ktéra t¢ pomoc przekazuje, czerpie z tego korzysci
(tzw. zasada terapii pomagajacego). Pozwala to dostrzec i doceni¢ wage ludz-
kiego do$wiadczenia i plynacej z niego wiedzy, poglebi¢ rozumienie wlasnych
trudnosci przez poréwnanie swych przezy¢ z trudnosciami innych, ktérzy sa
w podobnej sytuacji (Oka, Borkman 2003, s. 41). W tym sensie samopomoc
moze prowadzi¢ do zredefiniowania poczucia wlasnego ja, poméc w przefor-
mulowaniu wlasnych do$wiadczen biograficznych poprzez nadanie im nowych
znaczen. Andrzej Juros wskazuje na mozliwosci, jakie daje aktywne uczest-
nictwo w grupie samopomocowej w wyksztalceniu sie poczucia umocnienia
tozsamosci, uwzgledniajacego zaistnialy problem. Autor proces poprzedzajacy
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umocnienie opisuje w czterech etapach. W pierwszym osoba musi odzyska¢
zaufanie do siebie i innych — w kontekscie problemu, ktéry ja dotknal. W ko-
lejnym kroku grupa pomaga odzyskac¢ autonomie oraz przekroczy¢ poczucie
wstydu. Nastepny etap to podjecie przez jednostke inicjatywy w dzialaniu,
przeciwstawienie sie poczuciu winy. Grupa uczy konkretnych umiejetnosci ra-
dzenia sobie z problemami, a przede wszystkim — co stanowi ostatni etap — na-
bywania kompetencji, ktére pomagaja radzi¢ sobie lub przezwyciezy¢ poczucie
nizszosci, pojawiajace si¢ z jednej strony w zetknigciu z problemem, a z drugiej
w kontaktach ze specjalistami (Juros 2003, s. 21).

Marion K. Jacobs oraz Gerald Goodman wskazuja na jeszcze inny aspekt,
dzigki ktoremu mozliwa jest zmiana u uczestnikéw grup samopomocowych.
Jest nim doznanie natychmiastowej akceptacji.

Nowy uczestnik, ktéry nierzadko czut sie krytykowany i napigtnowany (a przy-
najmniej izolowany i niezrozumiany), jako czlonek grupy zostaje natychmiast za-
akceptowany. To niezwykle niekiedy doznanie wydaje sie zasadniczym krokiem
w kierunku dokonania zmian poznawczych, emocjonalnych i behawioralnych, nie-
zbednych dla efektywniejszego funkcjonowania i poprawy jakosci zycia (Jacobs,
Goodman 1990, s. 97, cyt. za Kondracka-Szala 2015, s. 35).

Carol Miller i Brenda Major, charakteryzujac strategie radzenia sobie z pigt-
nem, polegajace na selektywnej afiliacji z podobnymi sobie, odwoluja sie do
prawidlowosci odkrytych w wielu badaniach z zakresu psychologii, méwiacych
o tym, ze ludzie uwazaja za atrakcyjne osoby podobne do siebie i daza do inte-
rakcji z nimi. Kontakty z podobnymi sobie przynosza szereg korzysci, takich jak
potwierdzenie wlasnych przekonan i postaw, wzajemne zaspokajanie potrzeb,
wzajemne zrozumienie, kompatybilno$¢ interakeji czy dostarczanie wsparcia
instrumentalnego oraz emocjonalnego.

Dzigki afiliacji z podobnie stygmatyzowanymi, osoby stygmatyzowane zyskuja wy-
tchnienie od uprzedzenia oraz wszystkie korzysci, ktore zwykle sa konsekwencja
afiliacji z podobnymi sobie (Miller, Major 2008, s. 237).

Hanna Zuraw podkresla, ze relacje z podobnymi do siebie przynosza poczu-
cie bezpieczenstwa i odczucie stanu normy (w omawianym przez autorke przy-
padku oséb niepetnosprawnych) (2008, s. 253). Badania nad konsekwencjami
wsparcia zewnetrznego wobec jednostek stygmatyzowanych — w sytuacji kiedy
audytorium stanowia podobnie stygmatyzowani — wskazuja, ze obecno$¢ na-
wet jednej innej stygmatyzowanej osoby moze okaza¢ si¢ wsparciem dla osoby
stygmatyzowanej. Wskazuje si¢ rOwniez, ze obecnos¢ podobnie stygmatyzowa-
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nych innych zmniejsza lek i depresje u jednostek stygmatyzowanych (za Bla-
scovichiin. 2008, s. 302).

Frank Reissman, badacz ruchu samopomocowego twierdzi, ze udzial w gru-
pie samopomocowej, ktora zrzesza podobnych sobie, nie oznacza dla jej czlon-
kéw napietnowania danym problemem, poniewaz s3 one budowane na sile
ludzi, ktérzy do niej nalezg, na réwnosci wszystkich wobec siebie oraz na do-
strzeganiu wartodci i roli, jaka ma w niej kazdy uczestnik (2003, s. 44). Dowo-
dy empiryczne wykazaly, ze wsparcie spoleczne, uzyskiwane w grupach samo-
pomocowych rodzicéw dzieci z niepelnosprawno$cia (zaréwno realnych, jak
i wirtualnych), redukuje nasilenie stygmatyzacji (Mandell, Salzer 2007; Car-
ter 2009; Mak, Kwok 2010). Z drugiej strony, jesli rodzice wybieraja unikanie
jako strategie radzenia sobie ze stygma przeniesiona, moze si¢ to wigza¢ m.in.
z pogorszeniem badz brakiem wsparcia (Gray 1993, s. 10S; Miller, Major 2008,
s. 244-24S5; Byra, Parchomiuk 20144, s. 37). Zaangazowanie si¢ w aktywnosé
grupy samopomocowej wymaga jednak ujawnienia stygmatu i w zwiazku
z powyzszym niesie ryzyko stygmatyzacji. Jak zauwaza David E. Gray, nie tyle
chodzi w tym przypadku o ujawnienie niepelnosprawnosci dziecka, ile spe-
cjalnych potrzeb rodziny, ktére z niej wynikaja, co czyni stygme przeniesiona
bardziej widoczng. Narazony jest w ten sposob proces podtrzymania ,nor-
malno$ci” zycia rodzinnego i rodzice decydujacy si¢ na wsparcie muszg zrezy-
gnowac ze strategii utrzymywania ,normalnie wygladajacego przebiegu zycia
rodziny” (Gray 2002, s. 736). Moze by¢ to powéd niecheci rodzicéw do udzia-
tlu w grupie samopomocowej lub przechodzenia przez rodzicéw przez ,cykle
afiliacji”, w ktérych ich aktywnos¢, zwiazana z korzystaniem z réznorodnych
form wsparcia, ma rézny charakter i intensywnos$¢ w zaleznosci od potrzeb
i okolicznos$ci (Gray 1993, s. 10S; Byra, Parchomiuk 20143, s. 37). W organi-
zacji srodowiskowego systemu wsparcia czy profesjonalnej pracy z rodzicami,
w czasie ktorej zacheca sig ich do uczestnictwa w grupach samopomocowych,
szukania wsparcia etc. warto mie¢ na uwadze te zjawiska. Sa takie rodziny
dzieci z niepelnosprawno$cia, ktore ukrywaja swoje zwiazki z choroba, stosu-
jac ten sposob postepowania jako strategie zarzadzania wrazeniem radzenia
sobie jako rodzina w przestrzeni publicznej czy — szerzej — radzenia sobie ze
stygmatyzacja przeniesiona. Najprawdopodobniej jednostki wybieraja strate-
gie na miare swoich, w danym momencie zycia, mozliwosci. Trzeba mie¢ takze
na uwadze fakt, ze swoja cene ma réwniez ukrywanie pietna. Wyraza sie ona
w postaci napiecia, niepokoju, obawy, ze pietno moze zosta¢ ujawnione. Ta
wzmozona czujno$¢ prowadzi do kontrolowania i analizowania czesto bardzo
banalnych sytuacji spolecznych, moze spowodowac podejrzliwo$¢ i negatyw-
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ne i/lub selektywne nastawienie oraz by¢ odpowiedzialna za niekorzystne re-
akcje potwierdzajace wysnute podejrzenia. Sa to wigc koszty nie tylko natury
interpersonalnej, ktore rzutuja na rozwijanie i utrzymywanie relacji spolecz-
nych, ale i koszty psychiczne (lgk, poczucie izolacji, zametu, oszukiwania),
fizyczne oraz zwiazane z obciazeniem poznawczym (np. zaabsorbowanie piet-
nem — zbiér proceséw poznawczych prowadzacych do obsesyjnego myslenia
o nim) (Smart, Wegner 2008, s. 205-206).

W $wietle powyzszych rozwazan mozna uznac, ze uczestnictwo w grupie
samopomocowej rodzicéw dzieci z niepelnosprawno$ciami moze stwarzaé ko-
rzystne warunki do radzenia sobie czy tez niwelowania skutkow stygmatyzacji
przeniesionej. Bez wzgledu jednak na strategie radzenia sobie z pigtnem kazda
reakcja wymaga poniesienia kosztéw, cho¢by nie wiadomo jak w ocenie spo-
lecznej byla uznawana za zadowalajaca i efektywna.

Zakonczenie

Przedmiotem dokonanych analiz bylo zjawisko stygmatyzacji przeniesio-
nej oraz strategii radzenia sobie z nim w odniesieniu do rodzicéw dzieci z nie-
pelnosprawnoscia. Pochylono sie réwniez nad wartoscia grup samopomoco-
wych rodzicéw jako miejsc o potencjale ograniczania i odpierania efektow
pietnowania.

Posiadanie dziecka niepelnosprawnego wiaze si¢ potencjalnie z doswiad-
czaniem stresu. Odczuwanie przez rodzicéw stygmatyzacji przeniesionej niesie
za soba wiele niekorzystnych skutkéw dla funkcjonowania ich jako rodzicéw,
jak i catej rodziny. To, w jaki sposéb rodzice oceniaja swoja sytuacje, a takze
radza sobie z nig, stanowi jeden z waznych wyznacznikéw ich adaptacji. W arty-
kule podniesiono kwesti¢ wartosci plynacych z uczestnictwa rodzicéw grupach
samopomocowych, zwlaszcza w sytuacji kiedy instytucje i reprezentujacy je
profesjonalisci, ktorych zadaniem jest udzielanie réznorodnego wsparcia, za-
wodza. Przedstawiono réwniez inne strategie radzenia sobie z pietnem przez
rodzicéw. Cho¢ zaakcentowano i oméwiono szczegélowo jedna strategie, wy-
daje sie, ze nie ma nic patologicznego w innych podejsciach do tego problemu.
Rodzice dzieci z niepelnosprawnoscia stosuja wiele strategii, by radzi¢ sobie
ze stygmatyzacja i zwigzanym z nim uprzedzeniem. Réznice indywidualne, jak
i okolicznosci zyciowe determinuja to, jakie strategie sa wybierane, a takze ich
efektywnos$¢. Cho¢ w opinii zewnetrznej uczestnictwo w grupie samopomo-
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cowej moze by¢ wyzej ocenione jako strategia radzenia sobie ze stygmatyzacja
przeniesiong niz unikanie, to obie te reakcje wiaza si¢ z korzy$ciami i koszta-
mi. Moze by¢ zatem tak, ze to, co na dany moment przynosi korzys¢ jednemu
rodzicowi, u drugiego nie bedzie rozwiazaniem problemu. Wazne jest zatem,
aby w kontaktach rodzicéw z profesjonalistami, ktérych zadaniem jest szeroko
rozumiana pomoc, respektowaé te réznorodno$é. Samopomoc niewatpliwie
niesie duzy potencjal dla jej uczestnikéw, natomiast w sytuacji radzenia sobie
w danym momencie zycia rodzica ze stygma przeniesiong identyfikacja z ,po-
dobnymi sobie” moze mie¢ dla niego rézne odcienie wartosci i waznosci. Sa
bowiem rodzice, ktérzy stale czerpia z niej sile, inni radza sobie indywidual-
nie, jeszcze inni nie identyfikuja przejawéw stygmatyzacji przeniesionej ani jej
skutkéw. Zadaniem specjalistow jest tutaj pomaganie w zidentyfikowaniu po-
trzeb na dany moment, w przewidywaniu korzysci i kosztéw reakcji radzenia
sobie oraz podjeciu decyzji, ktora strategia w danym momencie jest najbardzie;
adaptacyjna.
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STRESZCZENIE

Badacze sa w duzej mierze zgodni, ze rodzice dzieci niepelnosprawnych doswiad-
czaja stygmatyzacji przeniesionej (courtesy stigma), polegajacej na tendencji do roz-
szerzania stygmatu z osoby bezpoérednio nim dotknigtej na osoby blisko z nig po-
wigzane w spotecznej strukturze. To, czy i jak przezywaja to do$wiadczenie, zalezy od
wielu czynnikéw, tak samo jak fakt radzenia sobie z nim. Jednym ze sposobéw odpar-
cia czy zmniejszania efektéw pietnowania jest szukanie poparcia u podobnych sobie
0s6b czy grup. W tym kontekscie pojawia sie pytanie o mozliwo$ci, jakie maja w tym
zakresie grupy samopomocowe rodzicéw dzieci z niepelna sprawnoécia. W artyku-
le zostala podjeta problematyka stygmatyzacji przeniesionej wéréd rodzicéw dzieci
z niepelnosprawnoscig oraz potencjalu grup samopomocowych rodzicéw w zakresie
radzenia sobie z nig.

SEOWA KLUCZOWE: stygmatyzacja przeniesiona, rodzice dzieci z niepelng spraw-
noscig, grupy samopomocowe
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SUMMARY

Researchers agree that the parents of children with disabilities experience cour-
tesy stigma, which consists of a tendency to extend the stigma from a person directly
affected by disability to people closely associated that person in the social structure.
Whether and how they experience it, depends on many factors, just like the fact how
they deal with it. One of the ways to counter or reduce the effects of stigma is to seek
support from similar people or groups. In this context, there is an arising question
about the possibilities of self-help groups of parents of children with disabilities in this
area. The article will address the issue of courtesy stigma among parents of children
with disabilities as well as the potential of self-help groups of parents dealing with it.

KEYWORDS: courtesy stigma, parents, disability, self-help group
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Parity and family in neoliberal reality

Wprowadzenie

Jeste$my $wiadkami powaznej transformacji w zakresie zycia rodzin-
nego. Jeszcze pod koniec XX w. zawarcie zwigzku matzenskiego bylo na-
turalnym zdarzeniem, ktére powinno nastapi¢ po osiagnieciu odpowied-
niego wieku.

Uwazano, ze przychodzi taki czas, kiedy nalezy zawrze¢ matzenistwo, wyda¢
na $wiat potomstwo i dziwne byloby, gdyby mlode osoby nie staraly sie tego
zrobié. Zaprojektowane zycie jednostki obejmowato okreslong kolejnoé¢ po-
stepowania: edukacja (na réznym poziomie — zwlaszcza dla kobiet), podje-
cie pracy zawodowej (zwlaszcza przez mezczyzn), zawarcie malzefistwa, a po
tym fakcie — stosunkowo szybka prokreacja (Kwak, Bieriko 2012, s. 42).

Dzi§ doswiadczamy gruntownych zmian rodziny. Socjologowie
podkreslaja wyrazng zalezno$¢ rodziny jako instytucji spolecznej od
szerszych procesow zachodzacych w spoleczenstwie. Ksztalt i zasady
funkcjonowania tej podstawowej grupy spolecznej zaleza od poziomu
rozwoju ekonomicznego, kulturowego i spolecznego.

Rodzina w dobie przemian

Rodzina dziala dzi$ w zupelnie innym spolecznym i kulturowym oto-
czeniu, inne s3 wobec niej oczekiwania, funkcjonuje w odmiennych niz
jeszcze kilkanascie lat temu warunkach. W tradycyjnym $wiecie rodzi-
na byla miejscem, w ktérym jednostka stawala sie pelnowartosciowym
czlonkiem spoleczenistwa, tutaj ksztaltowata swoj system wartosci, tutaj
nabywata umiejetnosci spoleczne, ktére pozwalaly jej zintegrowac sie
ze spoleczenstwem, tutaj uczyla si¢ odgrywania podstawowych rél spo-
lecznych. Dzigki rodzinie mlody czlowiek bardzo wcze$nie dowiadywat
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sie jaki ma by¢, jak powinien postepowa¢ i czego mu robi¢ nie wolno. Starsze
pokolenie, jako bardziej do$wiadczone, przekazywato mtodym zaséb wiedzy,
umiejetnosci, pogladéw i wartosci, ktéry zapewnial im prawidlowe przystoso-
wanie do rzeczywistosci spotecznej. Rodzinna socjalizacja, oparta na przekazie
miedzypokoleniowym, postrzegana byla nie tylko jako dzialanie pozytywne,
ale nawet jako niezbedne. Kwestionowanie autorytetéw pojawialo sie rzadko
i nie mialo duzego znaczenia. Zaréwno starzy, jak i mtodzi ludzie cenili mie-
dzypokoleniows transmisje wartosci, ktéra zapewniala mlodemu pokoleniu
przystosowanie do zycia spolecznego. Dzi§ doswiadczenia mlodego pokole-
nia nie maja odpowiednika w doswiadczeniu rodzicéw i dziadkéw. Przodkowie
nie dostarczaja mlodziezy zadnych praktycznych wzoréw zachowania, ponie-
waz cywilizacja, w ktorej Zyja, takze dla nich jest zupelnie nowa. Zwrécié¢ nalezy
tu uwage na sze$¢ zjawisk, majacych olbrzymi wplyw na transformacje rodziny.

Udziat mediow w powstawaniu nowych wzoréw macierzynstwa i ojcostwa

Jedna z najbardziej charakterystycznych zmian, jakie dotykaja wspélczesna
rzeczywisto$¢, jest jej mediatyzacja. Proces ten rozumiany jest jako

posrednictwo mediéw w poznawaniu $wiata; wplywanie przez media na postrze-
ganie przez czlowieka rzeczywistoéci nieznanej bezposredniemu do$wiadczeniu
wraz z konsekwencjami takiego posrednictwa; ksztaltowaniem obrazu calej rze-
czywistoéci spolecznej, a nawet kompleksowych doswiadczen spotecznych pod
wplywem konstrukcji medialnych (Stownik terminologii medialnej 2006, s. 118).

Dzis $rodki masowego przekazu dostarczaja informacji, kreuja wizje $wia-
ta, rozbudzaja emocje i potrzeby, ksztaltuja postawy, wplywaja na zachowania.
Z mediéw ludzie dowiadujg sig, jak nalezy sie zachowywa¢, do czego dazy¢,
czego unika¢, co jest atrakcyjne, a co moze czlowieka o$mieszy¢. Media pel-
nia wiec wazna funkcje w konstruowaniu wiedzy spotecznej ludzi. Owa wiedza
spoteczna okresla tozsamos¢ czlowieka, charakter jego wyboréw, jego dylema-
ty, problemy, dazenia.

Macierzynstwo i ojcostwo tracg dzi$§ swoj naturalny charakteriw coraz mniej-
szym stopniu polegaja na odtwarzaniu wzoréw znanych cztowiekowi z wlasnych
doswiadczen, dlatego wyraznie wzrasta rola mediow. Znalez¢ w nich mozna wie-
le réznych, spolecznie akceptowanych sposobéw realizowania roli matki i ojca,
ikazdy ma prawo wybra¢ taki, ktory najbardziej mu odpowiada. Niezwykle szyb-
ki rozwdj internetu sprawia, ze wlasnie to medium odgrywa dzi§ dominujaca role
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w kreowaniu macierzynstwa i ojcostwa. Wedtug badan Centrum Badania Opinii
Spolecznej, dwie trzecie dorostych Polakéw regularnie korzysta z internetu, a od
kilku lat obserwuje sie staly wzrost obecnosci online. W sierpniu 2018 r. z inter-
netu korzystato 27 mln Polakéw (13,1 mIn kobiet i 13,9 mln mezczyzn), a prze-
cigtny internauta spedzal w sieci dwie godziny dziennie (http://pbi.org.pl/
badania/, dostep: 21.10.2018). Olbrzymia popularnoscis cieszg sie blogi paren-
tingowe, ktére w 2017 . stanowity 12,3% wszystkich blogéw. Obecnie zajmuja
one trzecie miejsce wéréd najpopularniejszych kategorii, przegrywajac jedynie
z blogami kulinarnymi i lifestylowymi. Polskim liderem blogéw parentingowych
jest, majacy ponad milion uzytkownikéw, blog szczesliva.pl, gdzie w wirtualnej
przestrzeni mozna prowadzi¢ dialog z innymi matkami i dzieki temu oswoi¢ ma-
cierzynskie strachy i obawy (Ferfecki 2018, s. 8-9).

Neoliberalny przetom kulturowy

W okresie zaledwie kilkudziesieciu lat neoliberalizm rozprzestrzenit si¢ nie-
mal na caly $wiat i wywarl wplyw na zycie niemalze kazdego czlowieka; zmieni-
lo si¢ wszystko: ekonomia, polityka, kultura, lecznictwo, a takze rodzina, ktéra
dzi$ traktowana jest przede wszystkim jako motor wzrostu ekonomicznego jed-
nostek i spoteczenstw.

Zrozumienie funkcjonowania wspodlczesnej rodziny wymaga poznania
neoliberalnej ideologii. Neoliberalizm mozna zwigzle okresli¢ mianem takie-
go stanu, w ktérym niekontrolowanym mechanizmom rynkowym pozwala sie
kierowa¢ losem ludzi, a ekonomia dyktuje swoje warunki ludziom, a nie oni
jej (Potulicka, Rutkowiak 2010, s. 299). Ta nowa sytuacja niesie szereg zagro-
zen dla calej kultury i dla cztowieka w tej kulturze osadzonego; o ile bowiem
w liberalizmie gwarancja wolnoéci czlowieka sa normy prawne, o tyle w neoli-
beralizmie teoretycznie wolny czlowiek jest catkowicie podporzadkowany eko-
nomii, ktora jest bezwzgledna i dla ktérej wazny jest wylacznie materialny zysk.
W filozofii neoliberalizmu szczegélne miejsce zajmuja kategoria wolnosci i ka-
tegoria wolnego rynku. Tylko absolutna wolnos$¢ gwarantuje rozwoéj cztowie-
ka i, co za tym idzie, calego spoleczenstwa, przy czym wolno$¢ rozumiana jest
jako stan absolutnej niezaleznosci — takze od innych ludzi. Wolnos¢ zapewnia
czlowiekowi prawo wyboru; moze on decydowac¢ o tym, jakie cele s dla niego
wazne i w jaki sposéb bedzie je realizowal. Wolny rynek za$ postrzegany jest
jako optymalny mechanizm regulujacy krazenie dobr. W zwiazku z tym zaklada
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sie, ze jesli prawa ekonomii zaczng rzadzi¢ na rynku spotecznym, jego kondycja
polepszy sie. To sa oczywiscie zalozenia teoretyczne; w praktyce wkraczanie
praw rynku na obszary edukacji, rodziny, kultury czy stluzby zdrowia prowadzi
do wielu niepokojacych zjawisk. Dzieje sie tak dlatego, ze rynek jest amoralny,
nie zna kryteriéw dobra i zla, kieruje si¢ wylacznie zasada zysku.

Indywidualizowanie spoteczenstwa i ostabienie kontroli spofecznej

Indywidualizacja to proces, w wyniku ktérego wzroslo znaczenie wolnej,
niezaleznej jednostki, gotowej samodzielnie kierowa¢ sobg i swoim zyciem.
W literaturze naukowej pojawia sie pojecie ,mentalno$¢ indywidualistyczna”
(Kwak 2005, s. 21), oznaczajace prawo jednostki do wyboru celéw zyciowych,
pogladéw, sposobéw zachowania czy sposobéw budowania relacji z innymi.
Dzi$ powszechnie daje si¢ kazdemu czlowiekowi przyzwolenie do odrzucenia
norm zakazujacych i nakazujacych okreslonych zachowan. Jednostka nie kieru-
je sie dobrem rodziny, dobrem innych, wazne sa dla niej wylacznie wlasne po-
trzeby, wlasne ambicje, wlasne plany. Konsekwencja indywidualizacji sg trud-
no$ci w budowaniu partnerskich zwiazkow, dla ludzi wazne jest ,ja’, nie umieja
natomiast budowac¢ ,my”, ktore przeciez jest istota rodziny. Dzi$ akceptuje sie
dazenie kazdego czlowieka do realizacji wlasnych ambicji zyciowych, wlasnych
celow, wlasnych pragnien. Coraz trudniej utrzyma¢ zwiazek partnerski, poro-
zumie¢ si¢ dwém indywidualnosciom, dla ktérych liczy sie wylacznie wlasne
szcze$cie, wlasny rozwoj, wlasne ambicje. Malzenstwo, a wiec i rodzina dwdch
indywidualnosci trwa zwykle krotko i konczy sie w momencie utraty wzajem-
nej atrakcyjnosci partneréw. Dzi$ szczeécie i samorealizacja kazdego cztowie-
ka to podstawowe wartosci, ktore w istotny sposob zmieniaja funkcjonowanie
rodziny. Nie jest wazny interes rodziny, wspélne dobro, potrzeby innych, nikt
nie oczekuje od jednostki rezygnacji z wlasnych marzen, pragnien, celéw czy
ambicji na rzecz innych czlonkéw rodziny.

Infantylizowanie dorostosci

Zjawisko infantylizowania kultury polega na upowszechnianiu wéréd doro-
slych cech charakterystycznych dotychczas dla dzieci, ktdre to cechy uznane
zostaly za pozadane i uniwersalne dla kazdego. Te cechy to: nieodpowiedzial-
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nos$¢, kapry$noséé, zmienno$é, zabawa, impulsywno$¢, niestabilno$¢ emocjo-
nalna, brak dlugotrwatych relacji miedzyludzkich, ptynno$¢, koncentracja na
wlasnych potrzebach oraz lamanie powszechnie uznanych za obowiazujace
norm i zasad regulujacych kontakty miedzyludzkie.

Zjawisku infantylizowania doroslosci sprzyja wiele czynnikéw, ale warto
zwrdci¢ uwage na dwa z nich: nowy model wspélczesnego czlowieka i brak wy-
raznych momentéw w jego biografii, pozwalajacych oddzieli¢ dziecinstwo od
dorostosci.

Pierwszym podstawowym czynnikiem sprzyjajacym infantylizowaniu jest
obowiazujacy dzis model cztowieka, ktéry w ciagu ostatnich lat ulegl radykal-
nym zmianom. Zgodnie z zalozeniami komercji doroéli ludzie winni czerpa¢
rados¢ z niepohamowanej konsumpcji, dazy¢ do wlasnego szczesécia i nie mie¢
z tego powodu poczucia winy.

Drugim waznym czynnikiem sprzyjajacym infantylizowaniu kultury jest
brak wyraznych momentéw (linii demarkacyjnych) pozwalajacych oddzieli¢
dziecinstwo od dorostosci oraz brak mechanizméw sklaniajacych ludzi do
stania sie osoba dojrzala. Do niedawna stuzba w wojsku byla takim wlasnie
okresem w zyciu mtodego chlopaka, w ktérym przekracza on prég dorostosci
i staje sie mezczyzna. Dopiero po odbyciu sluzby wojskowej chtopcy mogli
mysle¢ o $lubie i zalozeniu rodziny. Zdarzalo sie, ze o tych chlopakach, ktorzy
w wojsku nigdy nie byli, wyrazano sie pogardliwie jako o osobach nie do korica
uksztaltowanych. Biorac to pod uwage, etnologowie méwia o stuzbie wojsko-
wej jako o obrzedzie przejscia, wedlug ktérego w symboliczny sposéb wyraza
sie i podkres$la zmiana statusu spolecznego, czyli przejscie z grupy chlopcéw do
grupy dorostych mezczyzn.

W tradycyjnym $wiecie moment ukoriczenia szkoly, studiow czy podje-
cia pierwszej pracy byl jednoznaczny z osiagnieciem doroslosci. Obecnie jest
inaczej. Popularyzowana szeroko, réwniez przez UNESCO, koncepcja per-
manentnego ksztalcenia podwaza uznawane dotad podzialy ludzkiego zycia
na okres przygotowania do zycia przez nauke szkolna i okres pracy oraz doj-
rzalego uczestnictwa w zyciu spolecznym. Sytuacja szkolna, bedaca faktycznie
symulowaniem zycia (bycie dorostym trenuje ona bowiem w warunkach bycia
dzieckiem), przechodzi stopniowo w sama rzeczywistosé. Czlowiek staje sie
bez reszty uczniem, dorosloé¢ zostaje odroczona.

W ten sposéb mozna wytlumaczy¢ malejac liczbe zawieranych zwiazkow
malzenskich. Coraz chetniej mlodzi ludzie razem mieszkaja, prowadza gospo-
darstwo domowe, czasem wychowuja wspdlne dzieci, ale nie chca swojego
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zwiazku sformalizowaé. Maja bowiem $wiadomo$¢, ze zawarcie zwigzku mal-
zenskiego definitywnie przeniesie ich do grupy ludzi dojrzatych: powaznych
i odpowiedzialnych.

Konsumpcjonizm

Szukajac przyczyn infantylizowania rzeczywistosci spolecznej autorka ar-
tykulu zwrdcila uwage na zjawisko konsumpcjonizmu, postawy polegajacej na
nadmiernej konsumpcji dobr materialnych i uslug, nieusprawiedliwionej rze-
czywistymi potrzebami czlowieka oraz nieuwzgledniajacej kosztow ekologicz-
nych, spolecznych, indywidualnych. Cho¢ konsumpcja jest zajeciem zwyczaj-
nym, ktéremu od zarania dziejéw czlowiek oddaje sie kazdego dnia, to jednak
od niedawna ta zwyczajna czynno$¢ stala sie osia zycia czlowieka. Konsumo-
wanie stalo si¢ dzisiaj naczelnym celem Zycia i podstawowa forma aktywno$ci.
Motorem konsumowania jest rywalizacja w sferze materialnej i ocenianie za-
réwno innych, jak i siebie przez pryzmat mozliwosci konsumpcyjnych, ktére sa
traktowane jako jedyny wskaznik warto$ci czlowieka. Konsumpcja traktowana
jest jako najwazniejszy cel w Zyciu, przy tym jest to cel sam w sobie, czyli kon-
sumowanie dla konsumowania. Poprzez konsumowanie prébuje sie zaspokajaé
potrzeby, ktore lepiej byloby zaspokaja¢ w inny sposéb, np. potrzeba kontaktu
i bliskosci z innymi ludzmi. Konsumpcja wkracza w te sfery zycia, ktore do tej
pory byly wolne od jej wplywu, np. w bliskie zwiazki miedzy ludzmi (Gérnik-
-Durose 2011, s. 148) i sprowadza zycie czlowieka do dwéch czynnosci: zara-
biania i wydawania pieniedzy.

Upowszechnienie konsumpcyjnego stylu zycia wymaga radykalnych zmian
w sferze moralnosci wspolczesnego czlowieka. Rozwaga, wstrzemiezliwos¢,
skromno$¢ wymagan, zadowolenie si¢ stanem posiadania, przedkladanie
pewnosci nad ryzyko - to cechy zupelnie nieprzydatne czlowiekowi w kon-
sumpcyjnym spoleczenstwie. Aby ksztaltowa¢ nienasyconych konsumentow
upowszechniane jest przekonanie, ze podstawowa powinnoscia czlowieka jest
dostarczanie sobie przyjemnosci i radosci, a kazde dzialanie, ktére te uczucia
wywoluje uznawane jest za pozyteczne i pozadane. W efekcie mamy dzi$ do
czynienia z inwazja ekspansywnego hedonizmu i upowszechnieniem mate-
rialistycznego systemu wartosci. Dzi$ to, co niedawno jeszcze oceniane bylo
jako zle, stalo si¢ czynnikiem pozytywnym, wrecz niezbednym dla spotecznego
rozwoju. Moéwiac inaczej, szereg ludzkich cech, uznawanych nie tak dawno za
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wady, uleglo przedefiniowaniu i stato sie zaletami; inne za$, ktére byly zaleta-
mi — jako nieprzydatne w dzisiejszej neoliberalnej gospodarce, staly si¢ zbedne
i oceniane sa negatywnie.

Priorytet pracy zawodowej i kult materialnego sukcesu

Dzi$ racjonalna strategia Zyciowa to dzialania zgodne z wlasnym interesem.
Jednostka powinna dba¢ o siebie, o wlasny ekonomiczny status — im bowiem
wiecej ,ma’, tym wiecej konsumuje i w ten sposob nie tylko zaspokaja swo-
je potrzeby, ale — co wazniejsze — jej dzialania staja sie sila napedowa gospo-
darki, a ona sama jest przydatna dla calego spoleczeristwa (Dahrendorf 2006,
s.20in.).

Przemiany wspoélczesnej obyczajowosci i kultury sprawiaja, ze dazenie do
osiagniecia sukcesu stalo si¢ podstawowq wartoscia, a sam sukces zyskal ran-
ge kryterium, wedlug ktérego oceniana jest wartos¢ wspoélczesnego czlowieka.
Powszechnie uwaza sig, ze kazde dzialanie jakie czlowiek podejmuje powinno
by¢ zwiazane z sukcesem. Dorastanie w kulturze konsumpcji prowadzi do redu-
kowania udanego Zycia do wymiaru materialnego i wzrostu roli pieniadza jako
probierza sukcesu.

Przymus sukcesu jest jedna z podstawowych przyczyn kryzysu rodziny. Co-
raz czegsciej ludzie musza wybiera¢ miedzy wykluczajacymi sie aktywnogciami,
jakimi s Zycie rodzinne i Zycie zawodowe. W wyniku pogoni za sukcesem zycie
emocjonalne i rodzinne, wigzi uczuciowe i rodzicielskie schodza na dalszy plan.
Cena sukcesu zawodowego jest zwykle zaniedbanie relacji z najblizsza rodzinga.
Nawet jesli ludzie chcg bardziej angazowac sie w zycie rodzinne, nie potrafig
tego zrobi¢. W $wiecie spotecznym licza sie tylko ci, ktérzy odniesli materialny
sukces. Ludzie zyjacy w szczesliwych rodzinach traktowani sg jak nieudacznicy,
ktorzy nic nie osiagneli, nikt ich udanego zycia prywatnego nie ocenia w kate-
goriach sukcesu.

Detradycjonalizacja rodziny

Opisane wyzej zjawiska oslabiaja rodzine i prowadza do jej detradycjonali-
zacji. Ten kierunek zmian jest obserwowany od dawna, niemniej detradycjona-
lizacja rodziny w XXI w. wyraznie przybrala na sile.
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Detradycjonalizacje¢ rodziny autorka niniejszego tekstu rozumie jako zespot
przemian, w wyniku ktérych ta naturalna grupa spoleczna zupelnie zmienia
sposob funkcjonowania. Inny jest dzi$§ charakter relacji miedzy malzonkami,
miedzy rodzicami i dzie¢mi, oslabieniu, a czasem zerwaniu ulegaja wiezi mie-
dzypokoleniowe, zmienil si¢ obowiazujacy w tradycyjnej rodzinie podzial pra-
cy i obowiazkow.

Do najwazniejszych przejawéw detradycjonalizacji rodziny mozna zaliczy¢:

 réwnouprawnienie kobiet i mezczyzn,

o deinstytucjonalizacje i desakralizacje rodziny,

o dzieciocentryzm.

Réwnouprawnienie kobiet i mezczyzn

W tradycyjnej rodzinie aktywno$¢ zyciowa kobiety byla mocno ograni-
czona i sprowadzona jedynie do kregu domowego. Pozostawala ona zalezna
od meza, zaréwno ekonomicznie, jak i psychologicznie. Wyjécie za maz i uro-
dzenie dzieci bylo dla kobiety jedynym sposobem uzyskania materialnego bez-
pieczenstwa i wysokiego statusu spolecznego. Samotno$¢ i staropaniefistwo
oceniane byly negatywnie i traktowane jako najwigksze nieszczgécie. Kobieta
bez meza i bez rodziny w zasadzie nie istniala w sensie spolecznym. Znacza-
ca rola rodziny byla réwnoznaczna z akceptacja przez kobiete patriarchalnych
stosunkow spolecznych, kobiety godzily sie z meska dominacja i nie widzialy
w niej niczego niewlasciwego.

Dzi$ aktywno$¢ zawodowa stala sie niejako obowiazkiem wspolczesnego
cztowieka. Tylko bowiem taka aktywno$¢ gwarantuje uzyskanie dochodéw po-
zwalajacych aktywnie uczestniczy¢ w konsumpcji, ktéra stala sie obowigzkiem
czlowieka. Jednoczesnie wspolczesny rynek pracy stawia ludziom wymagania,
ktore trudno pogodzi¢ z zyciem rodzinnym. Co prawda, nadal az 66% Polek
jest zdania, ze dla kobiety wazniejsza jest umiejetno$¢ zajmowania si¢ domem
irodzing niz zdobywanie kolejnych szczebli kariery zawodowej, a 53% uwaza, ze
rodzina najlepiej funkcjonuje wtedy, gdy kobieta zajmuje si¢ domem, a me¢zczy-
zna dba o materialne potrzeby rodziny i zarabia pienigdze (Pawlikowska, Maison
2015 s. 52), jednak coraz wigcej kobiet probuije taczy¢ role matki z rolg pracow-
nika, i na skutek braku réwnowagi miedzy tymi waznymi sferami zycia odczuwa
silny konflikt rél. Odczuwany jest on tym mocniej przez kobiety, ze kulturowe
oczekiwania wobec ich spolecznej roli s3 zupelnie inne niz wobec mezczyzn.
Nadal mezczyzna to rodzinny specjalista od dostarczania zasobdw, a kobieta to
specjalistka od zwigzkéw i relacji. Tymczasem neoliberalny $wiat ceni wylacznie
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takq aktywnos¢ jednostki, ktora przynosi materialne profity, a odniesienie mate-
rialnego sukcesu zyskalo range imperatywu i wyznacza sposob funkcjonowania
cztowieka niezaleznie od plci. Kategoria ,udane zycie” zostala zredukowana do
wymiaru materialnego i jest rOwnoznaczna z materialnym i prestizowym awan-
sem. Skoro wspolczesnie zawodowo chce pracowaé wigkszo$¢ matek, zmieni¢
sie powinien tradycyjny uklad rél plciowych w rodzinie.

Funkcjonujace dzi§ rodziny mozna okreéli¢ jako egalitarne, czyli takie,
w ktorych partnerzy tworzacy rodzine maja takie same prawa do samoreali-
zacji i nikt nikomu nie musi si¢ podporzadkowywa¢ ani poswigcaé. W rodzi-
nach egalitarnych zawodowo pracuja obie strony i to wymusza ustawiczne
negocjacje dotyczace wszelkich sfer wspolnego zycia. O tym, w jak trudnych
warunkach te negocjacje sa prowadzone, pisze Tomasz Szlendak (2012,
s. 410-412), przywolujac jednoczesnie aktualne badania socjologiczne na
ten temat. Ponad 70% Amerykanéw i ponad 80% Amerykanek czuje sie roz-
dartych miedzy praca zawodowa a rodzina. Kobiety maja znacznie wigksze
niz mezczyzni trudnosci w zbalansowaniu wszystkich wykonywanych rol.
Trudniej, jest im polaczy¢ obowiazki zawodowe i rodzinne. Znaczna czgs$é
prac domowych jest ciaggle tradycyjnie postrzegana jako obowiazek kobiety,
np. pranie, zmywanie naczyn.

Codzienne obserwacje pozwalaja stwierdzi¢, ze mlode kobiety znacznie
chetniej niz kilkanascie lat temu studiuja i angazuja si¢ w kariere zawodowsa,
co zapewne jest powodem poéznego macierzynstwa i trudnosci w zalozeniu ro-
dziny. Po drugie, socjologowie uznaja prace zawodowsg i rosnace wyksztalcenie
kobiet za najwazniejsze przyczyny wzrastajacej liczby rozwodéw.

Niezaleznos¢ finansowa kobiet, a takze prawna dopuszczalno$¢ rozwodu, prowa-
dza do tego, ze kobiety niebedace gospodyniami domowymi na utrzymaniu meza
czesto korzystaja z mozliwoséci rozwodu w momencie, gdy partner przestaje spel-
nia¢ pokladane w nim na poczatku zwiazku oczekiwania albo gdy uczucie miedzy
matzonkami wygasa (Szlendak 2012, s. 372).

Rozwdd nie oznacza jednak rezygnacji z zycia rodzinnego. Wspolczesne ro-
dziny coraz cze$ciej maja charakter patchworkowy i powstaja, kiedy wiaza si¢ ze
sobg ludzie, ktérych poprzednie zwiazki sie¢ rozpadly. Rodzina patchworkowa
musi jednak na co dzien radzi¢ sobie z niestandardowymi trudnos$ciami, jakie
pojawiaja sie w rodzinie wychowujacej dzieci ze starego i z nowego zwiazku.
Klopoty dotycza zwykle relacji z poprzednim partnerem oraz relacji z pasierba-
mi. I niestety, nie pomagaja w rozwigzywaniu tych probleméw do$wiadczenia
wyniesione z tradycyjnej rodziny nuklearnej.
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Deinstytucjonalizacja i desakralizacja rodziny

Bardzo wyraznymi przejawami detradycjonalizacji rodziny sg jej deinsty-
tucjonalizacja i desakralizacja. Tradycyjna rodzina miala charakter instytu-
cjonalny i religijny, funkcjonowala na podstawie formalnych, sztywno i jasno
okreslonych zasad. Jeszcze w drugiej polowie XX w. formalne malzeristwo byto
jedynym akceptowanym sposobem zycia rodzinnego. Wspoélczesnie zmienita
sie spoleczna percepcja tego, czym jest rodzina i pojawila sie akceptacja dla
réznych form rodzinnego zycia. Méwi sie nawet o normalizacji zréznicowa-
nia rodzin, co oznacza, ze kazda ze wspdlczesnych form rodziny ma takie same
prawa i taka samg wartos¢ (Szlendak 2012, s. 403). Coraz popularniejsze sta-
ja si¢ zwiazki kohabitacyjne, czyli trwale zwiazki nieformalne, ktorych istota
sa dlugotrwale intymne relacje pomiedzy ludzmi dorostymi. Polegaja one na
wspOlnym zamieszkiwaniu, cho¢ jednoczes$nie nie znajduja odzwierciedlenia
w zmianie statusu prawnego os6b tworzacych taki zwigzek (Szukalski 2014,
s. 62-74). Wspdlczesng rodzing moze tez tworzy¢ tylko jeden rodzic, a mo-
noparentalno$¢ uznana jest za réwnie warto$ciowa, jak rodzina z obojgiem
rodzicéw. Od niedawna zaobserwowa¢ mozna, zwlaszcza w duzych miastach
i wérdd oséb dobrze sytuowanych, rodziny bezdzietne z wyboru. Malzeristwa,
ktore swiadomie rezygnuja z posiadania potomstwa nazwane zostaly rodzina-
mi bezdzietnymi z podwéjnym dochodem (DINKS — Double Income No Kids)
(Szlendak 2012, s. 475). Zupelna nowoscia s3 rodziny homoseksualne, trakto-
wane w niektérych krajach na réwni z rodzinami heteroseksualnymi (Sikorska
2009, s. 141). W Polsce zwigzkom homoseksualnym nie mozna nada¢ statusu
malzenistwa, co nie zmienia faktu istnienia w naszym kraju rodzin jednoplcio-
wych (Stasiriska 2018). Nowga forma rodziny s3 kétka przyjaciél, tworzone
przez osoby niespokrewnione i niemajace wobec siebie zadnych formalnych
zobowigzan. Osoby te spotykaja si¢ regularnie, spedzaja ze soba wazne chwi-
le, pomagaja sobie w trudnos$ciach. Przynalezno$¢ do takiej rodziny nie zale-
zy od czynnikéw obiektywnych, takich jak wigzy krwi czy $lub, jest wylacznie
kwestia wyboru, wynikajacego ze wspolnoty przezy¢ i doswiadczen. Podsumo-
wujac te krotka charakterystyke aktualnie istniejacych form zycia rodzinnego,
trzeba stwierdzi¢, ze tym, co dzi$ uzasadnia rodzinny zwiazek, nie sa spoteczne
zobowigzania, lecz uczucia i emocje. Rodzina ma zapewni¢ poczucie bezpie-
czenstwa, stworzy¢ partnerom warunki do samoekspresji i osobistego rozwoju,
zaspokoi¢ emocjonalne potrzeby. Dzi$ nikt juz nie tworzy rodziny po to, by
realizowac jakie$ cele spoleczne. Anthony Giddens twierdzi, ze wspdlczesna
rodzina opiera si¢ na
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sczystej relacji’, czyli sytuacji, w ktérej jednostki wchodza w zwiazek dla niego sa-
mego, czyli dla tego, co kazda z nich moze wynie$¢ z trwalej wiezi z druga osoba
i trwa tylko dotad, dokad obie strony czerpig z niej doé¢ satysfakeji, by chcie¢ ja
utrzyma¢ (2006, s. 75).

Rodzina dzi$ to grupa os6b zapewniajacych sobie nawzajem bliskos¢, bez-
pieczenstwo, intymno$¢. Gwarantem rodziny jest jako$¢ relacji miedzy part-
nerami, a nie formalne zobowiazania czy nawet dobro dzieci. Zamiast niero-
zerwalnego zwiazku trwajacego cale zycie mamy dzi§ rodzaj umowy, ktéra
mozna zerwad, jak tylko ktérakolwiek ze stron uzna, ze to bedzie dla niej ko-
rzystne. Wspdlczesng rodzine mozna sprowadzi¢ do ,umowy na czas okre$lony
z poczuciem satysfakcji” (Giddens 2006, s. 70).

Dzieciocentryzm

We wspolczesnej matodzietnej rodzinie bardzo wyraznie zmienila sie pozy-
cja dziecka; zmiane te okresla si¢ mianem dzieciocentryzmu. Do konica XVII w.
dzieci nie istnialy ani w malarstwie, ani w literaturze, ani w przestrzeni publicz-
nej. Jak zauwaza Malgorzata Sikorska,

ubranka dla dzieci to ,wynalazek” XIX wieku, pediatria to specjalizacja, ktora po-
wstala w 1872 roku. Praktycznie do przelomu XIX i XX wieku dzieciristwo bylo
raczej traktowane jako okres przejéciowy, czas poprzedzajacy dorosto$¢, nieszcze-
gélnie istotny dla dorostego czlowieka (2009, s. 213).

Dzis jest zupelnie inaczej, im mniej rodzice maja dzieci, tym bardziej si¢ na
nich koncentruja. W wielu rodzinach dziecko zajmuje pozycje centralna, nie
jest juz niedoskonalym dorostym, ktéry dopiero bedzie cztowiekiem, ani ,czy-
sta kartg”, ktora nalezy zapisac i przygotowac do zycia. Dzis dziecko jest part-
nerem rodzicéw, réwnoprawnym czlonkiem rodziny, ktérego podmiotowos¢,
indywidualnos¢, niepowtarzalnos¢ sa dostrzegane i szanowane. Z uwagi na ni-
ski przyrost naturalny i posiadanie malej liczby dzieci, rodzice znacznie bardziej
niz kiedy$ angazuj si¢ w proces wychowania. Dziecko musi by¢ bezwarunkowo
kochane, gdyz to zapewnia mu poczucie bezpieczeristwa niezbedne do prawi-
dtowego rozwoju. Dzi§ wychowanie dzieci w rodzinie nie polega na prostym

wplywie doroslych na dzieci.

Jest ono czyms zgota odmiennym: interakcja ,prawie” réwnorzednych partneréw.
(...) Dziecko uczestniczy wigc — a przynajmniej powinno uczestniczy¢ — w pro-
cesie wychowania, co laczy si¢ z zalozeniem o jego aktywnosci. Aktywnos¢ ta ma
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przejawiaé sig¢ wlagnie w mozliwo$ci podejmowania swobodnych wyboréw (Sikor-
ska 2009, s. 260-261).

Jednoczeénie w neoliberalnym $wiecie dziecko przestalo by¢ wartoscia au-
toteliczna, dzi$ musi ono rywalizowa¢ z innymi waznymi i atrakcyjnymi dla lu-
dzi warto$ciami, takimi jak: zabawa, dostatnie, wygodne zycie.

Macierzynstwo i ojcostwo w neoliberalnej rzeczywistosci

Podjecie przez kobiety zatrudnienia poza domem i ich rosnaca aktywno$¢
na rynku pracy sa przyczynami zupelnie nowych wzoréw i praktyk w opiece nad
dzieckiem. W tradycyjnej rodzinie podstawa stosunkéw spolecznych bylo
przekonanie o binaryzmie plci oraz esencjalizmie cech i rél spotecznych. Mez-
czyzna, jako odpowiedzialny za ekonomiczny aspekt zycia, zajmowal si¢ praca
zawodowy i aktywnoscia poza rodzing. Obowiazkiem za$ kobiety bylo prowa-
dzenie domu, wychowywanie dzieci, opieka nad osobami starszymi, chorymi,
niesprawnymi. Upowszechnienie malzenstw egalitarnych, w ktérych pracuja
zawodowo oboje rodzice istotnie zmienito sposéb funkcjonowania rodziny.
Prowadzenie domu i wychowywanie dzieci przestalo by¢ zajeciem wylacznie
kobiet. Pogodzenie aktywnosci zawodowej i domowej jest dzis§ powaznym wy-
zwaniem zaréwno dla kobiet, jak i dla mezczyzn. W dyskursie publicznym spo-
tka¢ mozna dwa przeciwstawne stanowiska wobec pracy zawodowej matek.
Ciagle jeszcze pozarodzinna aktywnos¢ kobiety bywa postrzegana jako zagro-
zenie i oceniana negatywnie. Podkresla si¢ jej zgubny wplyw zaréwno na rela-
cje malzenskie, jak i na rozwdj dziecka. Jednoczesénie stycha¢ glosy akceptujace
zawodowg aktywno$¢ matek, podkreslajace fakt, ze dzis jest ona koniecznym
warunkiem samorealizacji.

Pomimo rosnacej liczby urodzen wspolczynnik dzietnosci wspodlczesnych
Polek nadal utrzymuje si¢ na niskim poziomie. Brak poczucia bezpieczeristwa
socjalnego, wzrastajace koszty utrzymania dziecka, trudnosci w uzyskaniu
réwnowagi miedzy praca zawodows i rodzing nie sprzyjaly dotad prokreacji.
Réwniez neoliberalna ideologia, nastawiona na wolng, niezalezna, samodziel-
na jednostke, nie jest zainteresowana rodzicielstwem. Przeciez rodzina i dzieci
ograniczaja dyspozycyjnos¢ i mobilno$¢ pracownika, czyniac go tym samym
mniej atrakcyjnym dla pracodawcy. W tej sytuacji bez skutecznej polityki pro-
rodzinnej panstwa trudno liczy¢ na odwrdcenie negatywnych demograficz-
nych trendéw. Ostatnie uregulowania prawne (wydluzenie urlopéw macie-



Rodzicielstwo i rodzina w neoliberalnej rzeczywistosci 41

rzyniskich, program 500+) na pewno poprawily sytuacje matek w Polsce. Czy
jednak w dluzszej perspektywie czasowej rzeczywicie stuza rodzinie?

Neoliberalny rynek pracy jest bezwzgledny, odnajduja si¢ na nim tylko jed-
nostki najsilniejsze. Wiekszo$¢ matek, ktore zechca by¢ aktywne zawodowo po
odchowaniu potomstwa takiej mozliwosci mie¢ nie bedzie. Ciasny rynek pracy,
rosnace bezrobocie skutecznie ogranicza ich zamierzenia i plany. Wtedy, gdy
nie beda juz potrzebne w roli matki, nie beda tez mogly petnic¢ roli pracownika.
Sytuacja taka, jeszcze niedawno, nie budzita zadnych emocji i traktowano ja
naturalnie. Kobieta plynnie przechodzila z roli matki do roli babci, czula sie
potrzebna, byla zajeta i zyciowo spelniona. Dzi$ trudno pogodzi¢ wymogi neo-
liberalnej ideologii (bycie niezaleznym, samowystarczalnym konsumentem)
z taka aktywno$cig kobiety. Nieaktywne zawodowo kobiety, po wypelnieniu
obowiazkéw wynikajacych z macierzynstwa, zasila prawdopodobnie trzecia
grupe ludzi potrzebng w neoliberalnej gospodarce, tj. grupe ludzi zbednych
— tzw. ludzi-odpadéw. Obejmuje ona tych, ktérzy z rozmaitych wzgledéw nie
uczestnicza w neoliberalnej gospodarce, nie s3 w stanie sprosta¢ regutom w niej
obowiazujacym. Z tego wzgledu sa marginalizowani, uznawani za zbednych,
maja trudnosci ze znalezieniem pracy, nie uczestnicza w rozbuchanej kon-
sumpgji.

Nic zatem dziwnego, ze w obawie przed taka perspektywa coraz wiecej
kobiet dlugo unika macierzynstwa, rodzi coraz pdzniej i coraz mniej dzieci.
A przeciez nie mozna zapomnie¢ o indywidualnym znaczeniu rodzicielstwa
waznym dla kazdej jednostki. Analizujac teori¢ psychospolecznego rozwoju
czlowieka Erika Eriksona, uwage zwraca siodma faza rozwojowa, ktorej gtéwna
wlhasciwoscia jest zyciodajno$é (generativity), obejmujaca ,zaréwno zdolnosé
do prokreacji, produktywno$¢, jak i twérczosé. [Wspdlnie okreslane jako] zdol-
noé¢ do powolywania do zycia (generate) nowych istot, nowych wytworéw
i nowych idei” (Witkowski 2000, s. 144-145). W tej fazie pojawia si¢ nowa sita
witalna, nazwana troskliwo$cia. Rozumiana jest ona jako ,nowa forma zaan-
gazowania, o statej ekspansji, ktora wyraza si¢ w podejmowaniu opieki wobec
0s6b, wytwordw i idei” (Witkowski 2000, s. 145).

Co w tej sytuacji mozna zrobi¢, jak sprawi¢, by DINKS-y nie zdominowaly
naszego spoleczenstwa? Poméc powinna madra polityka prorodzinna.

Polityka prorodzinna to wszelkie dzialania, normy prawne i §rodki uruchamiane
przez pafistwo w celu stworzenia odpowiednich warunkéw zycia dla rodziny, dla jej
prawidlowego funkcjonowania i wypelniania przez nig istotnych dla panstwa za-
dan. Jednym z najwazniejszych celéw polityki prorodzinnej, (...) jest kontrola
i wspomaganie reprodukeji (Szlendak 2012, 5. 455).



42, Justyna Dobrotowicz

Jakie zatem dzialania polskiego panistwa, poza juz wprowadzonymi, spowo-
duja zwigkszenie dzietno$ci naszego spoleczenistwa? Warto rozwazy¢ propozy-
cje sformulowane przez Szlendaka (2012, s. 456-457).

1. Nalezy pomdc kobietom dojrzalym zrealizowa¢ role matki. Do niedawna
obowigzywalo medyczne przekonanie, ze kobieta powinna urodzi¢ pierw-
sze dziecko przed 25. rokiem Zycia. Obecnie to wymaganie realizowane
jest bardzo rzadko. Najwiecej dzieci rodza kobiety miedzy 30. a 40. rokiem
zycia, majace ustabilizowang sytuacje zawodows, czgsto odnoszac w pracy
sukcesy. Zadaniem polityki prorodzinnej jest ich wsparcie. ,Warto dofi-
nansowywac i rozbudowywa¢ opieke zdrowotna i wszelkie badania poma-
gajace kobietom miedzy 30. a 40. rokiem zycia w donoszeniu i urodzeniu
zdrowego potomstwa. [Nalezy] wykorzysta¢ wszelkie $rodki, zeby kobiety
rodzily zdrowe dzieci wtedy, kiedy bardzo chca je mie¢” (Szlendak 2012,
5. 456).

2. Nalezy organizowa¢ przestrzen publiczna tak, aby byla przyjazna dla dzieci
iich rodzicéw. Budynki nalezy wyposazy¢ w windy i podjazdy dla wozkow;
natomiast osiedla mieszkaniowe w atrakcyjne place zabaw i boiska. W miej-
scu publicznym matka musi mie¢ mozliwo$¢ wygodnego nakarmienia
dziecka [takze piersia] i przebrania go.

3. Zadaniem polityki prorodzinnej powinno by¢ rozwijanie wszelkich form
opieki nad dzieckiem, ktére wspomoga rodzicéw, a czasem ich odciaza, i po-
zwolg na aktywno$¢ zawodowa.

Trzeba zrobi¢ wszystko, zeby posiadanie dzieci stalo sie znéw atrakcyjne
i pozadane.

Potrzeba tu znaczacych zmian w mentalnosciludzi, a w tym zakresie paristwo moze
zdziala¢ wiele i to nie jaka$ jednorazowq akcja medialng, lecz sprawng polityka,
dzieki wykorzystaniu zmian prawnych, instrumentéw finansowych i wplywu na
edukacje nowych, $wiatlejszych obywateli (Szlendak 2012, s. 457).

Kryzys czy zmiana? Co dalej z rodzing?

Od lat nie tylko przedstawiciele nauk humanistycznych i spotecznych, ale
takze nauczyciele, dziennikarze, publicysci obwieszczajg kryzys rodziny. Tym-
czasem badacze analizujacy opisane wczeéniej przemiany rodziny nie s3 zgodni
w przewidywaniu ich konsekwencji. Jedna grupa badaczy przewiduje rychly
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koniec rodziny, druga grupa méwi zas o koniecznych zmianach, ktére musza
dotkna¢ te grupe spoleczna.

Przemiany w obrebie wspoélczesnej rodziny cho¢ radykalne, moze nawet
rewolucyjne, nie s3 jednakze réwnoznaczne z jej koricem. Rzeczywidcie, po-
woli zanika tradycyjna rodzina, rozumiana jako grupa pierwotna o charakterze
wspdlnotowym. Jej miejsce coraz czeséciej zajmuje konkubinat, a w przyszlosci
by¢ moze pojawi si¢ zwiazek nazwany ,hybrydowym typem rodziny”, zwiazek,
w ktérym maz i zona mieszkaja oddzielnie, sa wolni, niezalezni od siebie, moga
sie swobodnie rozwija¢. Wizja tej rodziny budzi niepokdj o przyszto$¢ spote-
czenstwa.

Spoleczenistwo o zanizonej reprodukeji demograficznej, oparte na systemie war-
tosci spolecznych preferujacych dionizyjski styl zycia, ktory pojawit sie w miejsce
stylu romantycznego, nazywanego takze prometejskim, nie bedzie w stanie zapew-
ni¢ ani ciagtosci biologicznej, ani kulturowej przez rodzing, ktorej trwanie w $wie-
tle powyzszych watpliwo$ci wydaje sie zagrozone (Nowak-Dziemianowicz 2012,
s.23).
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STRESZCZENIE

Rodzina bardzo si¢ zmienila, ewoluowala od patriarchatu do partnerstwa, nasta-

pily tez znaczace przemiany wzordéw zycia rodzinnego. Tradycyjna rodzine patriar-

chalng, z wyraZnie zaznaczonymi rolami matki i ojca, wychowujaca kilkoro dzieci,

zastgpita nuklearna rodzina partnerska. Omawiajac przemiany rodziny skupiono sie

zwlaszcza na trudno$ciach bycia matka we wspolczesnej neoliberalnej rzeczywistos-

ci. Kobieta — matka chce laczy¢ wychowanie dziecka z aktywnoscia zawodowa, bo

takie wyzwania stawia przed nig wspoélczesny swiat. Pogodzenie obu aktywnoéci sta-

nowi powazne wyzwanie dla wspdlczesnej rodziny. W obawie przed nizem demogra-

ficznym konieczne jest zaproponowanie rodzinie pomocy, dzieki ktérej oboje rodzice

beda mogli by¢ aktywni zawodowo.

SEOWA KLUCZOWE: rodzina, dziecko, macierzynstwo, praca zawodowa
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SUMMARY

Contemporary family is different than family several dozen years ago. This is kind
of evolution from the patriarchate to the partnership. We can observe the transforma-
tion of the patterns of family life. The author of this article pays attention to many dif-
ficulties of mother’s role in contemporary, neoliberal reality. In place of the traditional,
patriarchal family — with well-appointed roles of mother and father, with a few children
—we can observe family based on partnership. Contemporary woman — mother wants
to connect bringing up of child with professionally activity. The bringing together
these activities is a serious problem for contemporary families.

KEYWORDS: family, child, maternity, professional work
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Samodzielno$¢ i kompetencje jako uwarunkowania niezaleznosci
zyciowej 0séb z niepetnosprawnoscia - wybrane obszary szans
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Independence and competences as determinants of independent life of people
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VWprowadzenie

Niepelnosprawno$¢' od zawsze towarzyszy ludzkosci, a jej rozumie-
nie i spoteczne postrzeganie znaczaco zmienilo si¢ na przestrzeni dziejow.
Wspolczesnie upowszechnia sie spoleczny model niepelnosprawnosci,
w $wietle ktorego stanowi ona problem calego spoleczenstwa i pomi-
mo ze dotyczy indywidualnie jednostki, to postrzegana jest w wymiarze
spolecznym, warunkujacym rozwdj calego spoleczenstwa w kierunku
wyréwnywania szans rozwojowych wszystkich jego czlonkéw (Kirenko
2007, s. 5-6). Spoteczny model niepelnosprawnosci zaklada okreslone
podejécie do problematyki niepelnosprawnosci, praw o0séb z niepelno-
sprawnoscig czy postaw spolecznych wobec nich samych iich problemow,
wyrazajacych ,sklonno$¢ do nawigzywania relacji interpersonalnych. Ge-
neruje to potrzebe ksztaltowania wlasciwych postaw spolecznych, a wiec

Wspolczesnie, wedlug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), osoby
z niepelnosprawnosciami stanowia ponad 10% populacji generalnej. W rozwi-
nietych gospodarczo krajach Unii Europejskiej (UE) wskaznik niepelnospraw-
nosci siega nawet ok. 15%, a w Polsce liczba 0s6b niepetnosprawnych w wieku
powyzej 16 lat oscyluje wokol S mln 0séb, co stanowi prawie 13% (por. Niepel-
nosprawnos¢ w liczbach).
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takich, ktore z jednej strony beda sprzyjaly inkluzji, z drugiej zas — elimino-
waniu stereotypéw, uprzedzen i praktyk dyskryminacyjnych” (Kazanowski
2015, s. 34). Jakkolwiek wciaz jeszcze nazbyt czesto obserwujemy w $wiecie
obecno$¢ wielu stereotypdw, uprzedzen i zachowan wskazujacych na dyskry-
minacje 0sob z niepelnosprawnoscia, to jednak osobiste doswiadczenia 0s6b
pelnosprawnych, kontaktujacych sie z osobami z niepelnosprawnoscia, ukazuja
wyjatkowo$¢ powstajacych wiezi spotecznych pomiedzy tymi dwiema grupa-
mi, a akceptacja oséb z niepelnosprawnoscia przez otoczenie spoleczne w co-
raz wigkszym zakresie sprzyja ich wszechstronnemu rozwojowi, coraz wiekszej
ich autonomii i coraz bardziej niezaleznemu funkcjonowaniu.

Biorac pod uwagge fakt, zZe niepelnosprawnos¢ stanowi kategorie niejedno-
rodng i ztozong (zaréwno z uwagi na jej stopien: lekki, umiarkowany, znaczny;
jak tez ze wzgledu na wielos¢ jej rodzajow: fizyczna — ruchowa, sensoryczna;
psychiczna — umystowa, emocjonalna; spoleczna), trzeba jednoczeénie mieé
swiadomos¢, ze podejmowanie ogélnych rozwazan nad zagadnieniami doty-
czacymi oséb z niepelnosprawnoscia, zwlaszcza w kontekscie ich zyciowego
funkcjonowania, zawsze bedzie powodowato pewne trudnosci. Jednak pamie-
ta¢ rowniez nalezy, ze nawet najpowazniejsze ograniczenia funkcjonowania
czlowieka, powodowane niepelnosprawnoscia, nigdy go nie definiujg i ze
zawsze osoby z niepelnosprawnoscia zachowuja swoja ludzka godnos¢
i posiadajg wszystkie ludzkie prawa, co na $wiecie jest wspdlczesnie niemal
powszechnie akceptowane. Tak tez mozna podej$¢ w pewnym sensie do za-
gadnien dotyczacych samodzielnosci i kompetencji oséb z niepelnospraw-
noscia, zwlaszcza w kontekscie szeroko rozumianej niezalezno$ci zyciowej
i niezaleznego ich funkcjonowania w zyciu, podejmowania i petnienia rézno-
rodnych rél zyciowych.

Chociaz trudno jest, gtéwnie z uwagi na ograniczone ramy artykulu, doko-
na¢ kompletnych, pelnych i poglebionych opiséw czy analiz ztozonych zagad-
nien dotyczacych uwarunkowan niezaleznego funkcjonowania zyciowego osob
z niepelnosprawnoscia, to jednak w niniejszym opracowaniu podjeto probe
zwrécenia uwagi na wybrane obszary szans i zagrozen w zakresie ksztaltowania
samodzielno$ci i kompetencji 0s6b z niepelnosprawnoscia, ktére bez watpie-
nia stanowia kluczowe uwarunkowania ich niezaleznosci zyciowej. Trzeba jed-
nak w tym miejscu dokona¢ pewnych istotnych zastrzezen: po pierwsze — pro-
wadzone tu rozwazania dotycza oséb z niepelnosprawnoscia, jednak odnosza
sie do tej czesci, ktdrej mozliwoséci nie sg skrajnie ograniczone czy niemal zre-
dukowane (zatem nie beda one dotyczyly np. 0séb z glebokim uposledzeniem
umystowym czy tez 0s6b catkowicie sparalizowanych, ktore w sensie fizycznym
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nie moga zaspokajaé czesto nawet swoich podstawowych potrzeb) i po dru-
gie — w prowadzonych analizach przyjeto zalozenie, ze okreslone postrzeganie
zaré6wno kwestii samodzielnoéci, jak i niezalezno$ci zyciowej nie wyklucza, iz
w niektorych sytuacjach zyciowych kazdemu cztowiekowi moze by¢ potrzebne
wsparcie i pomoc (faktem jest bowiem, ze kazdy cztowiek moze potrzebowa¢
pomocy czy wsparcia innej osoby w wykonaniu okreslonych czynnosci czy
realizacji pewnych zadan zyciowych, co jednak nie powinno by¢ utozsamiane
z brakiem jego samodzielno$ci czy niezaleznosci zyciowej).

Samodzielnos¢ jako uwarunkowanie niezaleznosci zyciowej cztowieka

W swietle refleksji pedagogicznych samodzielnos¢ stanowi podstawowy
warunek osiggania dorostosci i niezaleznosci zyciowej. O ile kazde dziecko ma
prawo do niesamodzielnosci, ktérej dopiero si¢ uczy i ktéra doskonali w toku
wlasnego rozwoju, o tyle w odniesieniu do cztowieka dorostego samodziel-
nos¢ stanowi nieodlaczny atrybut jego doroslosci i jest najczesciej traktowana
jako wlasna zdolnos$¢ osoby do decydowania o sobie oraz wlasna odpowie-
dzialnos¢.

Samodzielno$¢ moze by¢ rozpatrywana jako: potrzeba psychiczna, cel roz-
woju, warunek prawidlowego rozwoju, forma aktywnosci cztowieka czy w kon-
cu postawa zyciowa (Mudrecka 2006, s. 597-601). Z uwagi na znaczenie okres-
lonego sposobu traktowania samodzielnosci, w kontekscie podejmowanych tu
rozwazan dotyczacych oséb z niepelnosprawnoscia, warto zwréci¢ na to wiek-
sza uwage. I tak:

« samodzielno$¢ traktowana jako potrzeba psychiczna cztowieka stanowi
jego naturalna tendencje do uczenia sie i jest wyrazem dazenia czlowieka
do wolnosci, a w toku rozwoju przeksztalca si¢ w potrzebe autonomii;
samodzielnos¢ jako potrzeba psychiczna charakteryzuje réwniez osoby
z niepelnosprawnoscia (w zasadzie niezaleznie od jej rodzaju);

« samodzielno$¢, stanowiac forme aktywnosci czlowieka, przejawia sie
w fakcie, ze eksploruje on rzeczywistos¢, juz jako male dziecko, z wlasnej
inicjatywy, podejmuje réznorodne dzialania, a przy tym uczy si¢ pono-
szenia za nie odpowiedzialno$ci; w procesie uczenia si¢ i wychowania ta
forma aktywno$ci powinna by¢ wlasciwie stymulowana przez rodzicéw
i innych wychowawcéw, co odnosi si¢ réwniez do dzieci z niepelno-
sprawnoscia (przy czym rodzaj aktywnosci zawsze nalezy dostosowaé
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do poziomu sprawnosci oraz potrzeb kazdego dziecka, w tym réwniez
dziecka z niepelnosprawnoscia);

samodzielno$¢ stanowi réwniez cel rozwoju i wychowania, ktére sa ukie-
runkowane na przygotowanie kazdego czlowieka do doroslego zycia;
samodzielnos¢ stanowi atrybut dojrzalo$ci i dorostosci, a osoby z niepel-
nosprawnoscia, majac do tego pelne prawo, réwniez dorastaja i staja si¢
dorostymi;

samodzielno$¢, postrzegana jako warunek prawidlowego rozwoju, okresla
sie m.in. poprzez odwage bycia soba i stawania si¢ indywidualnym czlo-
wiekiem; przy czym osoba z niepelnosprawnoscia zawsze jest indywi-
dualnym czlowiekiem, ktéry ma prawo do bycia sobg i, niezaleznie od
niepetnosprawnosci, dazy do tego (adekwatnie do wlasnych mozliwosci
wyznaczanych rodzajem czy stopniem niepelnosprawnosci);
samodzielnos$¢ staje sie w koncu postawg zyciowq czlowieka, a w tym
kontekscie oznacza dyspozycje jednostki do samosterowania i stanowi
(warunkuje) $wiadome kierowanie wlasnym postepowaniem; fakt nie-
pelnosprawnodci nie odbiera ,,z zalozenia” czlowiekowi tych mozliwosci,
nawet w przypadku niepelnosprawnosci intelektualnej (z wylaczeniem
przypadkéw najglebszych uposledzen); a sytuacje, w ktérych osoba
z niepelnosprawno$cia potrzebuje (wymaga) pomocy i wsparcia w wy-
konywaniu okres$lonych czynnoéci, nie powinny przesadzac o traktowa-
niu jej mozliwo$ci wykonawczych jako wyrazu samodzielnosci (rozu-
mianej jako postawa zyciowa).

Pamietajac o tym, ze niepelnosprawnos$¢ czesto powoduje ograniczenie sa-

modzielnosci, rozumianej jako forma aktywnosci czlowieka lub warunek pra-

widlowego rozwoju, a czasem bywa tak, iz doroslej osobie z niepelnosprawno-

$cig tak rozumiana samodzielnos¢ jest ,niedostepna” z uwagi na rodzaj i stopien

jej niepelnosprawnosci, trzeba stwierdzié, ze na ogél osoby z niepelnospraw-

noscia bardzo czesto postrzegane s jako niesamodzielne, mimo ze nie zawsze

jest to zgodne z ich rzeczywistymi mozliwo$ciami. Czgsto bywa tez tak, ze owa
niesamodzielnos¢, jak podkre$la Antonina Ostrowska, jest pochodna

ograniczenia procesu socjalizacji 0séb niepetnosprawnych, ktérym najblizsze oto-
czenie, z obawy przed przysztymi frustracjami i ewentualnymi niepowodzeniami,
wpaja minimalistyczng orientacje zyciowa. Ogranicza ona cele, do ktérych war-
to dazy¢, i nie wyposaza w $rodki, ktore do realizacji tych celéw bylyby niezbed-
ne. Kultywowanie tej biernej postawy jest w dalszej perspektywie réwnoznaczne
z ubezwlasnowolnieniem i bezradnosciag — a wiec cechami blizszymi dziecku niz
osobie dorostej (2003, s. 52).
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Trzeba tu zaznaczy¢, ze do czynnikéw majacych duze znaczenie dla ksztal-
towania si¢ i rozwoju samodzielno$ci 0s6b z niepelnosprawnoscia mozna za-
liczy¢ m.in.:

«  poziom rozwoju biopsychospolecznego (samodzielnosci, posiadanych umiejet-
nosci i kompetencji), ktory jest w okreslonym stopniu zdeterminowany ro-
dzajem i stopniem niepelnosprawnosci, przy czym szczegdlne znaczenie
ma w tym przypadku zachowany potencjal i mozliwosci (mocne strony),
a nie tylko ograniczenia wynikajace z niepetnosprawnosci (stabe strony);

« wychowanie rodzinne, w obszarze ktérego szczegoélnie wazna jest akcepta-
cja dziecka i jego niepelnosprawnosci, determinujaca w znacznym stop-
niu postawy rodzicéw i innych czlonkéw rodziny wobec dziecka i jego
rzeczywistych mozliwosci;

« edukacje i rehabilitacj¢, ktore analogicznie do wychowania w rodzinie wa-
runkuja samodzielno$¢ dziecka z niepelnosprawnoscia nie tylko poprzez
zindywidualizowang realizacje tre$ci dydaktycznych, ale réwniez po-
$rednio poprzez pozadydaktyczne dziatania i postawy nauczycieli, opie-
kunéw i wychowawcéw oraz poprzez pozytywne relacje miedzyrowies-
nicze;

o intencjonalne i nieintencjonalne oddzialywania Srodowiska lokalnego, ktore
obejmuja m.in. postawy spoleczne sprzyjajace samodzielnosci lub blo-
kujace jej rozwoj, czy tez system wsparcia i pomocy osobom z niepetno-
sprawnoscia, ktory moze stac sie zar6wno szansg, jak i zagrozeniem dla
funkcjonowania 0s6b z niepelnosprawnoscia.

Wskazane powyzej czynniki (grupy czynnikéw) determinuja caly rozwéj
kazdego czlowieka i stanowig swoiste podloze, na tle ktorego rozwija si¢ jego
zyciowa niezalezno$¢. Tak tez dzieje si¢ w sytuacji 0s6b z niepelnosprawno-
$cig, przy czym - jak sie wydaje — w ich przypadku samodzielno$¢ oraz kom-
petencje nabieraja szczegdlnego znaczenia i zawsze winny stanowi¢ przedmiot
wnikliwej refleksji i dzialan prowadzacych w kierunku optymalizacji ich funk-
cjonowania.

Kompetencje oséb z niepetnosprawnoscia

Niepelnosprawnos¢, co juz wezeéniej podkreslono, stanowi konsekwencje
zakl6cen w stanie zdrowia cztowieka i jest Zrodlem wigkszych lub mniejszych
utrudnien i ograniczen w funkcjonowaniu oraz realizacji jego zadan zyciowych.
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W $wietle definicji niepelnosprawnosci, ustalonej przez WHO (2001), jej isto-

ta sa odchylenia od normalnego poziomu funkcjonowania w trzech obszarach:

« biologicznym - zniesienie, ograniczenie lub zaburzenie przebiegu czyn-
nosci organizmu na skutek uszkodzenia jego narzadow,

« indywidualnym - ograniczenie aktywno$ci i dziatania w podstawowych
sferach zycia osobistego (w tym réwniez zawodowego),

« spolecznym - ograniczenie uczestnictwa w zyciu spolecznym swojego
$rodowiska (w tym réwniez w relacjach zawodowych).

Z pedagogicznego punktu widzenia niepelnosprawnos¢ polega na utrudnio-
nym, ograniczonym lub defektywnym uczeniu sie, cechujacym dang jednostke
w sposob decydujacy o jej biografii. Jednakze osoby z niepelnosprawnoscia, jak
podkresla wielu autoréw, w tym np. Irena Obuchowska, nie réznig sie tak bar-
dzo od o0séb pelnosprawnych, jak to si¢ na ogoét wydaje, gdyz maja takie same
potrzeby, dazenia i czesto réwniez plany: chca zwyczajnie zy¢, mie¢ prace, dom,
chca kocha¢ i by¢ kochanymi, zaklada¢ rodzine oraz posiadaé i wychowywaé
dzieci (Obuchowska 2008, s. 205; por. takze: Rzedzicka, Kobylariska 2003;
Gornicka 2004; Rusinek 2014).

Niezalezno$¢ zyciowa kazdego czlowieka ksztaltuje sie w odniesieniu do
jego indywidualnych mozliwosci, wyznaczanych m.in. poprzez szeroko ro-
zumiane kompetencje, ktérym warto w tym miejscu poswieci¢ nieco wiecej
uwagi. Kompetencje, pojmowane jako polaczenie wiedzy, umiejetnosci i po-
staw, decyduja w znacznym stopniu o sposobie i jakosci realizacji podejmo-
wanych przez czlowieka zadan i rél zyciowych. Szczegdlne miejsce w ich obre-
bie przypisuje si¢ umiejetnosciom jednostki, zwlaszcza szeroko rozumianym
umiejetnosciom zyciowym. A te z kolei, zgodnie z definicja WHO, oznaczaja
yumiejetnosci umozliwiajace czlowiekowi pozytywne zachowanie przystoso-
wawcze, dzieki ktéorym moze skutecznie sobie radzi¢ z zadaniami i wyzwania-
mi codziennego zycia” (Woynarowska 2002). Warto zaznaczy¢, ze wilasciwie
uksztaltowane umiejetnosci zyciowe warunkuja samodzielno$¢ w wypelnianiu
zadan i r6l zyciowych, ale tez samodzielno$¢ w podejmowaniu oraz wypelnia-
niu zadan i rél zyciowych podnosi poziom umiejetnosci zyciowych.

Umiejetnosci podstawowe ujeto w pieciu grupach, jako:

« podejmowanie decyzji i rozwigzywanie probleméw (w tym np. uzyskiwanie
informacjiiich ocena, stawianie sobie cel6w, ocena konsekwencji, ocena
ryzyka, poszukiwanie alternatyw),

. twdrcze i krytyczne myslenie (co oznacza np. budowanie zwigzkéw przy-
czynowo-skutkowych, oryginalne przetwarzanie informacji, innowacyj-
ne rozwigzywanie probleméw),
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o skuteczne porozumiewanie si¢ i dobre relacje interpersonalne (co obejmuje
np. komunikowanie si¢ werbalne i niewerbalne, umiejetnos¢ wspoéldzia-
lania, asertywno$¢, umiejetnos¢ negocjowania),

. samoswiadomos¢ i empatia (a w tym np. samoocena, budowanie obrazu
wlasnej osoby, identyfikacja wlasnych mocnych i stabych stron, pozy-
tywne my$lenie, ssmowychowanie),

« radzenie sobie z emocjami i kierowanie stresem (czyli np. radzenie sobie
z presja, lekiem, rozwigzywanie trudnosci, poszukiwanie pomocy, samo-
kontrola, gospodarowanie czasem) (Woynarowska 2002).

Szanse i zagrozenia w niezaleznym funkcjonowaniu oséb
z niepetnosprawnoscia

Wéréd licznych szans i zagrozen w niezaleznym funkcjonowaniu oséb
z niepelnosprawnos$cia wyrdznia sie dwie grupy czynnikéw: wewnetrzne i ze-
wnetrzne, a jedne i drugie mozna rozpatrywac zaréwno w obszarze szans, jak
i zagrozen. Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze to, co w pozytywnym wymiarze
jest szansa, w swoim wymiarze negatywnym moze stac si¢ zagrozeniem. Tak
wiec szanse i zagrozenia w obszarze wewnetrznym s3 zwigzane z samg jednost-
ka i dotycza stanu jej zdrowia oraz jej cech i wlasciwosci.

Czynniki wewnetrzne, rozumiane jako szanse, s3 zwiazane z zachowanym
pomimo niepelnosprawnosci potencjalem i obejmuja m.in.: zachowane moz-
liwosci (samodzielno$¢), samoakceptacje (akceptacje wlasnej niepetnospraw-
noéci) i motywacje, rozwiniete zainteresowania i posiadane umiejetnosci
itp. Natomiast czynniki wewnetrzne jako zagrozenia — oznaczaja konsekwencje
powodowane przez niepelnosprawno$¢. Zewnetrzne obszary szans i zagrozen
sytuuja sie z kolei w ekosystemie osoby z niepelnosprawnoscia i jako szanse
oznaczajg czynniki tkwigce w $rodowisku spoteczno-wychowawczym, sprzy-
jajace rozwojowi potencjalu osoby z niepelnosprawnoscia, jako zagrozenia
wiqzg si¢ za$ z nieprawidlowos$ciami w zakresie funkcjonowania rodziny, spo-
leczenistwa czy paristwa. Proba ukazania podejmowanego w tym opracowaniu
zagadnienia implikuje potrzebe zaprezentowania konkretnych czynnikéw, de-
terminujacych zaréwno rozwdj samodzielno$ci i kompetencji 0s6b z niepetno-
sprawnoscia, jak tez, w bardziej ogélnym ujeciu, ich zyciowa niezalezno$¢.

Wirdd wybranych obszaréw wewnetrznych uwarunkowan niezalezno$ci zy-
ciowej 0s6b z niepelnosprawnoscia mozna zatem wyrézni¢ m.in.:
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1. Uwarunkowania sprzyjajace:

zachowany potencjal rozwojowy (nienaruszone przez niepelnospraw-
nos$¢ mozliwosci biopsychospolecznego funkcjonowania oraz zachowa-
ne sprawnosci),

brak zaburzen wspolwystepujacych,

posiadane rozwinigte zdolnosci i zainteresowania,

wysoki poziom umiejetnosci zyciowych (wysoki ogélny poziom samo-
dzielnosci Zyciowej, rozwinigte umiejetnosci osobiste, np. radzenia sobie
ze stresem; rozwiniete umiejetnosci spoleczne, np. komunikacyjne),
prawidlowo uksztaltowane osobowosciowe mechanizmy regulacyjne
(wlasciwie rozwinieta struktura potrzeb; adekwatna samoocena; poczu-
cie wlasnej wartoéci; motywacja wewnetrzna i inne);

2. Uwarunkowania utrudniajace:

konsekwencje niepetnosprawnosci (zalezne od rodzaju niepetnospraw-
nosci ograniczenia poznawcze, sensoryczne, komunikacyjne, motorycz-
ne itp.),

zaburzenia wspétwystepujace (np. zaburzenia osobowosciowe, zacho-
wania),

brak rozwinietych zdolnosci i zainteresowan,

niski poziom umiejetnoéci zyciowych (niski poziom samodzielnosci,
brak lub slabo rozwiniete umiejetnosci osobiste, np. nieradzenie sobie
ze stresem; niski poziom umiejetnosci spolecznych, np. nadmierna ule-
glos¢),

niewlaéciwie uksztaltowane mechanizmy regulacyjne (zaburzona struk-
tura potrzeb; nieadekwatna samoocena: zanizona lub zawyzona; niskie
poczucie wlasnej wartosci; motywacja zewnetrzna i inne).

O wiele dluzsza jest lista wybranych obszaréw zewnetrznych uwarunkowan

niezalezno$ci zyciowej 0s6b z niepelnosprawnoscia, do ktérych mozna zaliczy¢

m.in.:

1. Uwarunkowania sprzyjajace:

korzystna sytuacja rodzinna (np. wysoki status socjoekonomiczny rodzi-
ny, prawidlowa struktura i funkcjonalnos¢ rodziny itp.),

swiadomie realizowane wychowanie w rodzinie (np. akceptacja niepetno-
sprawno$ci dziecka, prawidlowe postawy rodzicéw wobec dziecka itp.),
adekwatna i skuteczna rehabilitacja (m.in. wczesna, kompleksowa i syste-
matyczna rehabilitacja, realizowana z zachowaniem wspoétuczestnictwa

jednostki i rodziny itp.),
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racjonalne i sprawiedliwie realizowane przepisy prawne wobec 0s6b z niepel-
nosprawnoscig (w tym np.: urzeczywistnianie idei réwnosci praw oséb
z niepelnosprawnosdcia, racjonalne orzecznictwo, dostepnos¢ wsparcia
prawnego itp.),

dobra organizacja systemu oswiaty i prawidlowy przebieg edukacji (w tym
np.: rzeczywista realizacja edukacji wlaczajacej, adekwatnos¢ wymagan
edukacyjnych, pozadane postawy kadry pedagogicznej itp.),

korzystne warunki gospodarczo-polityczne (m.in.: wlasciwa organizacja
systemu zatrudnienia 0s6b z niepelnosprawnoscia, zabezpieczenie ma-
terialne, korzystna sytuacja mieszkaniowa itp.),

wlasciwa i efektywna organizacja systemu pomocy i wsparcia spolecznego
(w tym np.: rzetelna diagnoza potrzeb jednostki i jej rodziny, udzielanie
adekwatnej pomocy i wsparcia, urzeczywistniona oraz skuteczna dziatal-
no$é asystenta osoby niepelnosprawnej lub asystenta rodziny itp.),
optymalizacja procesu usamodzielnienia mlodziezy z niepelnosprawnoscig
(m.in.: deinstrumentalizacja procesu usamodzielnienia, konsekwencja
w realizacji zadan instytucji, efektywne dzialania opiekuna usamodziel-
nienia itp.),

pozytywne postawy spoleczne wobec niepetnosprawnosci i os6b nig dotknie-
tych (w tym np.: wysoki poziom §wiadomosci i wiedzy spoleczeristwa
na temat niepelnosprawnosci, upowszechnianie rzeczywistego obrazu
niepelnosprawnosci w mediach, pozytywne — akceptujace postawy spo-
leczne itp.);

Uwarunkowania utrudniajace:

niekorzystna sytuacja rodzinna (np. niski status socjoekonomiczny, zabu-
rzona struktura i funkcjonalnoéé rodziny),

zaklécenia w wychowaniu w rodzinie (w tym np.: brak akceptacji dziecka,
niewlasciwe postawy rodzicéw wobec dziecka, bledy rodzicielskie itp.),
niewlasciwie realizowana rehabilitacja (m.in. pézno rozpoczeta rehabilita-
cja, sporadyczne zabiegi i oddzialywania rehabilitacyjne itp.),
nieracjonalne i nierealizowane rozwigzania formalno-prawne wobec 0séb
niepelnosprawnych (w tym np.: nieprzestrzeganie réwnosci praw os6b
z niepelnosprawnoscia, bledy w zakresie orzecznictwa, niedostepno$é
wsparcia prawnego itp.),

bledy organizacyjne w systemie oswiaty i niewlasciwa edukacja (w tym np.:
bariery w dostepie do edukacji, niewlasciwa realizacja procesu ksztalce-
nia, bledy dydaktyczno-wychowawcze kadry pedagogicznej itp.),
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« niekorzystne warunki gospodarczo-polityczne (m.in.: niewlagciwa organi-
zacja systemu zatrudniania os6b z niepelnosprawnoscia, brak zabezpie-
czenia materialnego, niekorzystna sytuacja mieszkaniowa itp.),

o niewlasciwa i nieskuteczna organizacja systemu pomocy i wsparcia spotecz-
nego (w tym np.: nietrafna diagnoza potrzeb jednostki i jej rodziny, ogra-
niczona nieadekwatna pomoc i pozorne wsparcie, nieskuteczna dzialal-
no$¢ asystenta osoby niepelnosprawnej lub asystenta rodziny itp.),

« niewlasciwa realizacja procesu usamodzielnienia mlodziezy z niepelno-
sprawnoscig (m.in.: instrumentalizacja procesu usamodzielnienia, nie-
konsekwencja w realizacji zadan instytucji, pozorne dzialania opiekuna
usamodzielnienia itp.),

« negatywne postawy spoleczne wobec niepetnosprawnosci i oséb niq dotknie-
tych (np.: niski poziom $wiadomosci i wiedzy spoleczeristwa na temat
niepelnosprawnosci, upowszechnianie w mediach stereotypéw dotycza-
cych niepelnosprawnosci, negatywne — nieakceptujace postawy spolecz-
ne itp.).

Wskazane dotychczas wewnetrzne i zewnetrzne obszary szans i zagrozen

w niezaleznym funkcjonowaniu zyciowym o0séb z niepelnosprawnoscia po-
winny zosta¢ dokladnie zidentyfikowane i przeanalizowane, a uzyskane wnio-
ski i opisy ujawnionych czynnikéw zastosowane w projektowaniu i realizacji
dzialalnosci wychowawczo-rewalidacyjnej wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia,
zgodnie z zasadg wczesnej interwencji, obowigzujaca w pedagogice specjalne;j.
Przy czym trzeba pamietad, ze zawsze musi by¢ to proces realizowany adekwat-
nie do indywidualnej sytuacji kazdej osoby (kazdy cztowiek bowiem, nawet
z tym samym rodzajem czy stopniem niepelnosprawnosci, zachowuje indywi-
dualny, unikatowy potencjal, a ponadto kazdy funkcjonuje w unikatowym zin-
dywidualizowanym ekosystemie).

Mozna to zobrazowa(, postugujac sie czterodzielng matryca strategiczna

analizy SWOT? (Tyliniska 2005; Zakrzewska 2015) (tabela 1).

Analiza SWOT polega na podzieleniu zebranych informacji na cztery grupy (czte-
ry kategorie czynnikow strategicznych): S (Strengths) — mocne strony, czyli szanse:
wszystko to, co stanowi atut, przewage, zalete; W (Weaknesses) — stabe strony, czyli za-
grozenia: wszystko to, co stanowi slabo$¢, bariere, wade; O (Opportunities) — szanse:
wszystko to, co stwarza szans¢ korzystnej zmiany; T (Threats) — zagrozenia: wszystko
to, co stwarza niebezpieczeistwo zmiany niekorzystnej.



Samodzielno$¢ i kompetencje jako uwarunkowania niezaleznosci zyciowej 57

Tabela 1. Obszary szans i zagrozen w samodzielnym funkcjonowaniu zyciowym
0s6b z niepetnosprawnoscia
Pozytywne Negatywne
dotycza 0os6b | MOCNE STRONY (S) SEABE STRONY (W)
iy | zniepelno- |« zachowane mozliwosci « ograniczenia
E] sprawnoscia (samodzielno$¢) funkcjonalne i zaburzenia
ﬁ « samoocena i motywacja wspoltowarzyszace (brak
22y . zainteresowania samodzielnosci)
§ i umiejetnosci « niska samoocena i brak
§ motywacji
« brak zainteresowan i niski
poziom umiejetnosci
dotycza SZANSE (O) ZAGROZENIA (T)
- ekosystemu |« funkcjonalna rodzina « dysfunkcjonalna rodzina
Z | (rodziny i prawidlowe wychowanie i bledy wychowawcze
§ i$rodowiska) |« optymalna edukacja « nieefektywna edukacja
5 i rehabilitacja i rehabilitacja
% e pozytywne postawy e negatywne postawy
g spoleczne spoleczne
« odpowiednie wsparcie « brak lub niedostateczne
panstwa wsparcie paristwa

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Zastosowanie analizy SWOT jako podstawy okreélenia pozadanych
dzialan na rzecz niezaleznego funkcjonowania zyciowego oséb z niepelno-
sprawno$cig wymaga zwrdcenia uwagi na wzajemne powigzania pomiedzy
wyodrebnionymi uwarunkowaniami rozwoju i ksztaltowania dyspozycji, kté-
rymi w tym przypadku sa pozornie niezwigzane ze soba mocne i stabe strony
jednostki (czynniki wewnetrzne) oraz szanse i zagrozenia tkwiace w jej eko-
systemie (czynniki zewnetrzne). Trzeba zatem znalez¢ odpowiedzi na pyta-
nia o to, czy dana mocna strona pozwoli nam wykorzysta¢ dana szanse lub
pozwoli wyeliminowa¢ (badz chociaz tylko zmniejszy¢) dane zagrozenie oraz
czy dana staba strona ogranicza mozliwo$¢ wykorzystania danej szansy czy tez
poteguje ryzyko zwiazane z danym zagrozeniem. W efekcie prowadzonej ana-
lizy dochodzimy do identyfikacji wzajemnych silnych powiazan lub obszaréw
problemowych, co wyznacza kierunki oddziatywan i okresla wybér konkret-
nej strategii dzialania w zakresie optymalizacji niezaleznego funkcjonowania
0s6b z niepelnosprawnoscia.
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Analiza SWOT staje sie nie tylko narzedziem analitycznym, ale réwniez pla-
nistycznym, jeéli jest wykorzystywana w pelni, co oznacza potrzebe stworzenia
matrycy do ukazania powigzan w postaci macierzy, ktére oznaczamy nastepuja-
co: brak powiazan — 0, stabe powiazanie (oddzialywanie) — 1, silne powijzanie
(oddzialywanie) - 2.

W odniesieniu do wybranych, analizowanych tu uwarunkowan mozna to
przedstawi¢ za pomoca macierzy (tabela 2).

Tabela 2. Macierz obrazujaca powiazania wybranych czynnikéw (mocnych i stabych
stron z szansami i zagrozeniami), warunkujacych rozwdéj niezaleznosci zy-
ciowej 0sOb z niepelnosprawnoscia

g =
3 g = g
g g S ::,l :E 8
Z @ 2 g & g 8
°eg o g =X g & 3 =
E g S g 2 < O v/ o 9L
V3 o« 2 o e 9 f“ E\ 3 g
g ] 39 2 8 g g = g 5
g..g j <] v 8 3] E Q o
< 5 o =L s g 3 g
o 9 3 E L .y S @ N o
S8 ES L EE-EEoEs 0¥
ZELHIEBTZ S zEE 284
0O1
funkcjonalna
Jonans 2 2 2 0 1 1
rodzina i prawidlowe
wychowanie
02
optymalna edukacja 2 2 2 1 1 2
irehabilitacja
03
pozytywne postawy 2 2 2 0 1 1
spoteczne
04
odpowiednie
wsparcie ze strony 2 2 2 1 0 0
spoleczenstwa
i paristwa
T1
dysfunkcjonalna
e 2 2 1 0 1 1
rodzina i bledy
wychowawcze
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T2
nieefektywna edukacja 2 1

irehabilitacja

T3

negatywne postawy 2 2
spoleczne

T4

brak lub niedostateczne
wsparcie ze strony 1 1
spoleczenstwa
i panistwa

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Powyzsze zobrazowanie powiazan prowadzi do kolejnego kroku analizy
SWOT, czyli do wyboru odpowiedniej strategii dziatania w kierunku optyma-
lizacji niezalezno$ci zyciowej 0séb z niepelnosprawnos$cia. Wyrdznia sie cztery
glowne strategie dzialania: agresywna, konkurencyjna, konserwatywna i defen-
sywna. Przy zalozeniu, iz mocne i stabe strony osoby traktujemy jako czynniki

wewnetrzne, a szanse i zagrozenia jako czynniki zewnetrzne, strategie te moze-

my wyjasni¢ w sposéb nastepujacy (tabela 3).

Tabela 3.  Strategie dzialania w kierunku optymalizacji niezaleznosci zyciowej os6b

z niepelnosprawnoscia
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01 (24) 9)
funkcjonalna szanse + mocne strony szanse + stabe strony

rodzina i prawidlowe | strategia ofensywna
wychowanie

strategia konkurencyjna

02 osoba zachowala wiele
optymalna edukacja | mocnych stron, a wjej
i rehabilitacja otoczeniu istnieja silnie

osoba zachowala przewage
slabych stron nad mocnymi,
ale funkcjonuje



60 Beata Gornicka
03 powiazane z nimi szanse w przyjaznym dla siebie
pozytywne postawy | — strategia agresywna jest otoczeniu, co pozwala
spoleczne strategia silnej ekspansji jej rozwijaé swoja

oraz rozwoju niezalezno$¢, mimo
04 ki tuj byd ze stabos¢ t
odpowiednie wykorzystujacego obydwa ze stabos¢ wewnetrzna
. czynniki uniemozliwia skuteczne
wsparcie ze strony . ,
. wykorzystanie szans, ktore
spoleczenstwa i i
oo daje otoczenie zewnetrzne
1 panstwa i .
(strategia konkurencyjna
powinna wiec koncentrowac
sie na takim eliminowaniu
wewnetrznych staboéci,
aby mozna bylo lepiej
wykorzystaé szanse
otoczenia)
T1 (18) 9)
dysfunkcjonalna zagrozenia + mocne strony | zagrozenia + slabe strony
rodzina i bledy strategia konserwatywna strategia defensywna
wychowawcze
™ osoba funkcjonuje slabe strony osoby sa
nieefektywna w niekonystnym dla niej powiq.zan.e z 'ze.wnf;t'rznymi
. otoczeniu zewnetrznym, zagrozeniami, istnieje
edukacja 1 2da silni : dus Ko brak
i rehabilitacja ale posiada silnie powigzany | duze ryzyko braku o
z zagrozeniami samodzielno$ci i niezaleznosci
T3 zewnetrznymi zespot w funkcjonowaniu, strategia
negatywne postawy | mocnych stron, jest wiec defensywna jest strategia
spoleczne w stanie zdecydowanie nastawiong na przetrwanie
T4 odpowiedziec':' nazagrozenia | osoby
brak lub —pokonywacje
niedostateczne (w istniejacym otoczeniu
wsparcie ze strony 'zewne;trzn'yn'l osoba nie
spoleczeistwa jest \A'I'Stral‘l'le 1nteflsywn,1e
i paristwa rozwija¢ sie, gdyz zespol

mocnych stron nie
koresponduje z szansami
otoczenia, niemniej jednak
jest ona w stanie skutecznie
przezwyciezac zagrozenia
w oczekiwaniu na poprawe
warunkéw zewnetrznych)

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Analiza SWOT ma sluzy¢ tutaj gléwnie celom aplikacyjnym, co oznacza,
ze pozwala na dokonanie wyboru najbardziej skutecznej strategii dzialania pe-
dagogicznego w zakresie podwyzszania poziomu niezaleznos$ci zyciowej osob
z niepelnosprawno$cia. Z powyzszych rozwazan wynika, iz najlepsza (najsku-
teczniejsza) jest strategia ofensywna.

Refleksje podsumowujace

Podsumowujac powyzsze rozwazania nalezy raz jeszcze podkresli¢, ze oso-
by z niepelnosprawnosciami funkcjonuja na miare rozwinietych umiejetnosci
zyciowych, kazdy zawsze w granicach wlasnych mozliwosci. Posiadaja zatem
niedostatki i braki, ktére musza by¢ wyréwnywane i kompensowane, ale posia-
daja tez wiele mocnych stron, ktore z kolei nalezy rozwija¢ i doskonali¢. W dro-
dze ku niezaleznej dorostosci (niepewnej) osoba niepelnosprawna potrzebuje
— jak kazdy czlowiek — wspierania jej szans zyciowych oraz pomocy i wsparcia
w pokonywaniu zagrozen, gtéwnie zewnetrznych.

Bycie niezaleznym zwigksza pewnos¢ siebie, poczucie sprawstwa, powodu-
je, ze jest sie lepiej przygotowanym do podejmowania dzialan zgodnie z wta-
snymi potrzebami i bez koniecznosci uzyskania przyzwolenia innych. Oso-
ba niezalezna posiada wiecej do$wiadczenia (czeéciej eksperymentuje) i jest
pewniejsza w wykonywaniu réznorodnych zyciowych czynno$ci. W mniej-
szym stopniu oczekuje pomocy i wsparcia — sama podejmuje wyzwania zycio-
we, o pomoc prosi tylko wéwczas, gdy jest to naprawde konieczne. Wigksza
niezalezno$¢ emocjonalna zmniejsza poczucie stresu i sprzyja optymizmowi
zyciowemu i szcze$ciu. Minimalizuje cierpienie i rozczarowanie w sytuacji,
gdy oczekiwana pomoc nie zostanie udzielona. Racjonalizuje dzialania. Nie-
zalezno$¢ finansowa oznacza mozliwo$¢ kontroli nad zaspokajaniem wlasnych
potrzeb, uwalnia od konieczno$ci podporzadkowywania si¢ innym (osobom
utrzymujacym). Daje poczucie pewnosci siebie, uwalnia od sytuacji ,bycia
wdzigcznym za cos”.

Bycie niezaleznym powoduje tez latwiejsze podejmowanie decyzji, pod-
trzymuje wiare we wlasne mozliwosci. Minimalizuje konieczno$¢ liczenia sie
z tym, co powiedza inni i jak zareaguja na podjete decyzje. Niezaleznos¢ zy-
ciowa podwyzsza poczucie wysokiej jakosci zycia i polepsza wiele aspektow
funkcjonowania; poprawia relacje interpersonalne, pozwala na rozwdj osobisty
i kreatywno$¢ w dziataniu. Poszerza horyzonty myslowe i zwigksza otwartos¢
na nowe mozliwosci. Daje poczucie spetnienia (niezaleznosci finansowej, emo-
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cjonalnej, spolecznej, zawodowej i osobistej). Buduje samoocene i przybliza do
osobistego sukcesu zyciowego.

Trudno$ci w rozwijaniu niezaleznosci zyciowej oséb z niepelnosprawno$-
cig wynikaja nie tylko z faktu ich niejednorodnosci, ale s pochodng kumulacji
zagrozen. Na szczescie coraz czesciej podejmowane s3 proby eksploracji tych
zagadnien, co wiaze si¢ z przyjmowanymi wspodlczeénie teoretycznymi para-
dygmatami w pedagogice specjalnej, wéréd ktérych na plan pierwszy wysuwaja
sie¢ m.in.: humanistyczny, spoleczny, normalizacji srodowiska, emancypacyjny
(podmiotowosci i autonomii) czy, z pewnymi ograniczeniami, integracyjny
(Krause 2011). Realizacja owych paradygmatdéw, a tym samym urzeczywistnia-
nie praw 0sob z niepelnosprawnoscia, stanowi szanse na zyciowa niezalezno$¢ —
a to z pewnoscia sprzyja (bedzie sprzyjalo) zaréwno osobom z niepelnospraw-
noscia, jak i calemu spoleczenstwu.
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STRESZCZENIE

Autorka omawia wybrane obszary szans i zagrozen w ksztalttowaniu niezaleznosci
zyciowej 0s6b z niepelnosprawnoscia. Czynnikami warunkujacymi niezalezno$¢ zy-
ciowg tych 0s6b s3 m.in. ich mocne strony — potencjal zachowany pomimo zaburze,
np. umiejetnosci czy samodzielnoéé. Brak samodzielnoéci lub dodatkowe zaburzenia
stanowig stabe strony i utrudniaja niezalezne funkcjonowanie w zyciu. Jednak zyciowa
niezalezno$¢ jest zdeterminowana réwniez uwarunkowaniami zewnetrznymi, ktére
mozna rozpatrywa¢ jako szanse lub zagrozenia. Do nich z kolei zalicza si¢ m.in. wy-
chowanie rodzinne, edukacje, postawy spoteczne czy wspierajace dziatania panstwa.

Do szczegdlowej prezentacji zagadnienia autorka wykorzystuje analiz¢ SWOT, na
podstawie ktérej proponuje wyznaczy¢ najlepsza strategie dziatania pedagogicznego
w zakresie rozwoju i ksztaltowania niezaleznosci zZyciowej 0séb z niepelnosprawno-
$cig. Jest to, jej zdaniem, strategia ofensywna, ktora zostala réwniez oméwiona. Poda-
no tez przyklady konkretnych dzialan praktycznych w tym zakresie.

SEOWA KLUCZOWE: samodzielnos$¢, kompetencje, niepelnosprawnos¢, niezalez-
no$¢ zyciowa, szanse, zagrozenia, SWOT

SUMMARY

The author discusses selected areas of opportunities and threats in the process
of creating the disabled people life independence. The main factors of life independ-
ence of these people are their strengths — potential, preserved despite of the disability,
for example skills and self-reliance. The lack of self-reliance or additional disabilities
are the weaknesses that make the independent functioning more difficult. Although,
life independence is also determined by external factors, that can be considered as
opportunities or threats. These are, for example, family upbringing, education, social
attitudes or government support.

For the detailed presentation of the issue, the author uses the SWOT analysis.
Basing on it, she proposes to choose the best strategy of pedagogical activity in the area
of life independence and self-reliance creating process of people with disabilities.
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According to authors’ opinion, it is the offensive strategy, that was also discussed in
the article. The examples of practical actions in this area are discussed too.

KEYWORDS: independence, competence, disability, life independence, opportuni-
ties, threats, SWOT
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JAKUB PEOWENS

Analfabetyzm funkcjonalny w odniesieniu do czytania ze zrozumieniem
i uczenia sie jezyka obcego

Studia Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i artystyczne 2018, t. 32: 6578

Functional illiteracy in reading comprehension with reference to foreign language

Wprowadzenie

Niniejszy artykul ma na celu przyblizenie zlozonej problematyki
analfabetyzmu funkcjonalnego (dalej: AF) w odniesieniu do sprawno-
§ci czytania ze zrozumieniem w jezyku ojczystym (dalej: L1) i obcym
(dalej: L2') oraz umozliwi¢ poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, jak
AF uwidacznia si¢ w czytaniu ze zrozumieniem w L1 i L2 oraz dlaczego
moze wplywa¢ na proces uczenia si¢ L2.

Aspekt psycholingwistyczny i psychopedagogiczny AF bedzie w tym
artykule wiodacy z racji postulatu potencjalnego oddzialywania na pro-
ces czytania ze zrozumieniem i nauke jezyka obcego, przy czym nie spo-
s6b unikna¢ innych koncepcji na temat AF, ktére maja wprawdzie rézne
konsekwencje w funkcjonowaniu czlowieka, ale tworza kazdorazowo
caloksztalt tego samego zjawiska. Tekst ma stanowi¢ zachete do dalszej
eksploracji, stad dyskutowane sa w nim rézne zagadnienia teoretyczne.

Czytanie ze zrozumieniem jest umiejetnoscia, bez ktdrej trudno wy-
obrazi¢ sobie zadowalajace funkcjonowanie cztowieka we wspoélczes-
nym spoleczenstwie. Wydawaloby sie, ze tak podstawowa umiejetnos¢,
opanowywana przeciez juz na poczatkowym etapie edukacji szkolnej,
jest w dzisiejszym $wiecie czyms$ zupelnie oczywistym i nie wymaga
specjalnej uwagi. Tymczasem okazuje sig, ze pewne deficyty w zakresie
czytania ze zrozumieniem sg zjawiskiem nierzadkim nawet w krajach po-
wszechnie uwazanych za rozwinigte, réwniez w Polsce. Co wiecej, sytu-

Zastosowane skroty, powszechne w terminologii (psycho)lingwistycznej, po-
chodza od angielskich wyrazen first language, czyli jezyk nabyty (na ogét jezyk
ojczysty) w dzieciistwie na drodze naturalnej akwizycji, oraz second language
- jezyk obcy, wyuczony.
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acja dotyczy nie tylko ucznidéw szkdt podstawowych, lecz takze uczniéw pozo-
stalych typow szkot oraz studentéw. Regina Pawlowska, w jednej z nielicznych
polskich monografii na temat czytania, stwierdza:

W spolecznej $wiadomosci polskiej nie istnieje (...) problem diugoletniej nauki
czytania. Wszystkim, ktorzy ukoriczyli jakas szkote, wydaje sie, ze umiejg czytad
i ze nauczyli sie tej umiejetnoséci w I klasie, a p6Zniej juz nie bylo potrzeby uczenia
sie czytania (2009, s. S).

Jak pokazuja badania organizacji ELINET (European Literacy Policy Ne-
twork) z 2012 ., w Europie okolo 75 mln doroslych i co piaty nastolatek
w wieku 15 lat ma trudnosci z czytaniem i pisaniem. Polski raport Programu
Miedzynarodowej Oceny Umiejetnosci Ucznidéw (Progmmme for International
Student Assessment)® wskazuje wzrost wyniku czytania i interpretacji w roku
2012 w poréwnaniu do roku 2009 u uczniéw szkét podstawowych, gimna-
zjalnych, zawodowych i érednich, a w najnowszym badaniu polscy uczniowie
w wieku 15 lat uzyskali wynik lepszy od wigkszosci krajoéw europejskich*. Z ko-
lei Migdzynarodowe Badanie Kompetencji Os6b Dorostych® przeprowadzone
na przelomie lat 2011/2012, odnoszace si¢ do przedziatlu wiekowego od 16 do
6S lat, w zakresie rozumienia tekstu plasuje Polakéw ponizej sredniej ustalo-
nej przez Organizacje Wspélpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD). Trzeba
doda¢, ze wyniki wspomnianych badan uwzgledniaja kompetencje czytelnicze
tylko w zakresie L1. Brakuje natomiast badan skoncentrowanych na czytaniu
w L2 lub poréwnujacych kompetencje w L1 z L2.

Charakterystyka i przyczyny analfabetyzmu funkcjonalnego

Przegladajac literature poswiecong problematyce AF, mozna zauwazy¢, ze
nie ma on jednej, uniwersalnej definicji. Moze za tym sta¢ argument, iz jest to
zjawisko nadal malo zbadane (Skwarek 2015, s. 17). Ewa Przybylska, autorka
obszernej pracy na temat AF doroslych, podaje nastepujaca — skadinad bardzo
szeroka — charakterystyke:

https://ec.europa.eu/education/policy/school/doc/literacy-report _en.pdf (dost@p:
07.2018).

http://www.ifispan.waw.pl/pliki/wyniki_pisa.pdf (dostep: 07.2018).
https://www.oecd.org/pisa/pisa-2015-results-in-focus.pdf (dostep: 07.2018).
http://eduentuzjasci.pl/piaac-postpiaac (dostep: 07.2018).
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Pojecie analfabetyzmu funkcjonalnego, powstate wlatach 60. XX wieku, wiaze nauke
czytania i pisania z przygotowaniem zawodowym i uwarunkowaniami spofeczno-
-gospodarczymi konkretnych paistw i regionéw. Dotyczy nabywania praktycz-
nych kompetencji niezbednych do prawidlowego funkcjonowania jednostki na
plaszczyznie zawodowej, w zyciu prywatnym oraz we wszystkich innych obszarach
zycia spolecznego (2014, s. 40).

W niniejszym artykule zaklada sie, ze AF nie dotyczy wylacznie dorostych.
Uzasadnieniem niech bedzie fakt, ze wiele przejawéw AF zaczyna si¢ wlasnie
w okresie edukaciji szkolnej (zob. Brandt 1994, s. 142; Baydar, Brooks-Gunn,
Furstenberg 1993). Stad przyjmuje si¢ na potrzeby dalszych rozwazan, ze AF
moze zosta¢ zainicjowany nawet w poczatkowym okresie zinstytucjonalizo-
wanej edukacji szkolnej, jednak bez mozliwoséci wyznaczenia dokladnego mo-
mentu, poniewaz wypada sadzié, ze jest to proces rozwojowy, warunkowany
wieloma wspdtwystepujacymi czynnikami.

W nomenklaturze anglosaskiej pojawiaja si¢ okreslenia utworzone wokot
rzeczownika literacy, ktory daje sie przettumaczy¢ mniej wiecej jako ,piémien-
nos$¢”. Autorzy postuguja sie wyrazeniem limited literacy, obejmujacym réznego
typu trudnosci zaréwno w pisaniu, jak i w czytaniu ze zrozumieniem. Spoty-
ka sie terminy non-literacy i illiteracy, z ktérych pierwszy oznacza ,niepi$mien-
nos¢”, drugi za$ na ogot calkowity brak umiejetnosci czytania i pisania, czyli
yanalfabetyzm”. Wypada nadmieni¢, ze wszystkie powyzsze terminy pojawiaja
sie w odmiennych kontekstach oraz nie zawsze s3 precyzyjnie i konsekwentnie
stosowane®. W uzyciu wystepuje tez odpowiednik polskiej nazwy analfabetyzm
funkcjonalny, czyli functional illiteracy (np. Vinson 2006). Pomijajac mnogos¢
klasyfikacji, tym, co czesto taczy rozwazania nad AF, jest fakt, iz osoba nim do-
tknieta jest w jakim$ stopniu nieprzystosowana spolecznie.

W uproszczeniu analfabeta funkcjonalny nie rozumie (lub czyni to w spo-
s6b bardzo wybidrczy) sensu tekstu, ktéry czyta’, i w konsekwencji zazwyczaj
nie wie, jak dany tekst interpretowaé lub do czego wykorzysta¢ informacje

¢ Przybylska (2014) wyczerpujaco objasnia ztozonoé¢ terminologiczna analfabetyzmu.

I tak np. termin non-literacy nazywat pierwotnie spoleczeristwa nieznajace pismaiw je-
zyku angielskim ma pejoratywne znaczenie, podczas gdy polski odpowiednik (nie-
pismienno$c) jest pozbawiony negatywnego zabarwienia, bedac przez to alternatywa
dla terminu analfabetyzm.

Odczytywanie dzwiekow liter tworzacych wyrazy oraz cale zdania nie stanowi jeszcze
o zdolnosci rozumienia ich znaczen, stad m.in. wynika zasadnos¢ postugiwania sie ter-
minem czytanie ze zrozumieniem. Ponadto znajomo$¢ znaczen pojedynczych wyra-
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przezen przekazywane. Tutaj nasuwa si¢ argument przemawiajacy za wyste-
powaniem AF w péznym dziecinstwie, gdyz nierzadko na etapie szkoly pod-
stawowej nauczyciele obserwuja problemy z rozumieniem nie tylko dluzszych
tekstow, lecz takze krétkich polecen, opisow itp. Zatem juz wtedy ujawnia sie
element definicji Przybylskiej odnoszacy sie do kompetencji, z ta rdznica, iz be-
dzie to kompetencja utrudniajaca funkcjonowanie dziecka najpierw w ramach
szkoly, potem — w zakresie wyzwan dorostosci. Przy okazji warto odnotowac,
ze wlasnie w okresie mtodszego wieku szkolnego dziecko powinno wytworzy¢
w sobie poczucie kompetencji (np. Stefariska-Klar, s. 132).

Ustalenie dokladnych przyczyn AF, podobnie jak sformulowanie jego
uniwersalnej definicji, nastrecza sporo trudnosci. Wydaje sig, ze objawy, jak
réwniez zaawansowanie opisywanej dysfunkeji, zaleza od skorelowanych ze
soba czynnikéw, ktére do niej doprowadzily. Jej poczatkéw trzeba upatry-
waé w okresie wczesnej socjalizacji i edukacji wczesnoszkolnej, poniewaz
wtedy wlasnie rozwija si¢ u dziecka kompetencja komunikacyjna i uczy sie
ono czytania ze zrozumieniem. Dlatego wsrdd przyczyn wymienia sie funk-
cjonowanie systemu edukacji. Niemiecka badaczka Brite Egloff (por. 1997,
s. 114) porusza aspekt instytucjonalny AF, wskazujac, ze pomimo zastosowa-
nych przez szkole srodkéw nauczania nie zostaja przyswojone wystarczajace
kompetencje jezykowe (w zakresie czytania i pisania), by dobrze funkcjono-
wacé w spoleczenstwie®. Istotne znaczenie w etiologii AF ma poza tym sytu-

z6w nie warunkuje ich prawidlowego zrozumienia w zdaniach, ktére za kazdym razem

maja konkretny kontekst uzycia.
¥ Wypada doprecyzowa, ze szkota powinna wprawdzie ,wyposazy¢” kazdego ucznia
w umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem i rozbudzi¢ w nim che¢ do samodzielnej
lektury, ale realia pokazuja, ze nie zawsze to zadanie jest realizowane w zadowalaja-
cym stopniu. Problem nie dotyczy wylacznie ewentualnych niedostatkéw w przy-
gotowaniu kadry nauczycielskiej, lecz w gléwnej mierze pokutuja tutaj zaniedbania
systemowe, takie jak wciaz zbyt liczne klasy i w konsekwencji brak indywidualizacji
ksztalcenia, niewielka wspodlpraca szkoly z poradnia psychologiczno-pedagogiczna
(zalecenia poradni sg niekiedy nazbyt sztampowe, lakoniczne i trudne do zrealizowa-
nia w nauczaniu zintegrowanym) itd. Wszystko to sprawia, ze szkola w pewnym sensie
ponosi czeéciowa odpowiedzialno$¢ za przypadki AF (zob. Ko$¢ 2002, s. 254; Skwa-
rek 20185, s. 22). Nie ulega watpliwosci, ze przyswojenie czytania ze zrozumieniem
w szkole stanowi swego rodzaju kapitat dla dziecka. ,Monitorowanie procesu naby-
wania tej umiejetno$ci wydaje sie wiec by¢ koniecznoscia, jezeli chcemy w ramach
powszechnej edukacji dba¢ o dobry start w przyszte dorosle zycie dzisiejszych dzieci”
(Jablonski, Kleka 2015, s. 381).
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acja spoleczno-ekonomiczna kraju, regionu czy wreszcie konkretnej rodziny
(por. np. Hamminck 1990, s. 17-18)°. AF mozna zatem nazwaé dysfunkcja
nabyta w procesie rozwoju jednostki. Rodzina odgrywa tutaj niebagatelng
role, gdyz jeszcze przed rozpoczeciem nauki czytania i pisania przez dziecko
pomaga mu nabywa¢ jezyk (por. Schaffer 2007, s. 317-318) - od jej zaanga-
zowania zaleze¢ bedzie ,jakos$¢” tego jezyka, jego dalszy rozwdj oraz tempo
przejécia do etapu pismiennosci. Dos¢ powiedzied, ze dzieci, ktérym czyta
sie od wczesnego dziecifistwa maja m.in. bogatsze stownictwo (por. np. Nic-
kel 2011, s. 18-19). To, jakim jezykiem postuguja sie rodzice, nie pozostaje
bez wplywu na rozwdj jezyka dziecka, stad dominacja kodu ograniczonego'
w domu rodzinnym moze indukowaé AF. Przybylska réwniez nawiazuje do
teorii Basila Bernsteina, zaznaczajac, ze:

Kod moze ulega¢ zmianom w procesach komunikacyjnych, gdyz jest dostarczany
i rozwijany wraz z nabywaniem umiejetnosci jezykowych i calozyciowa praktyka
jezykowa. Jezyk moze zatem (...) z jednej strony — wplywaé konstruktywnie na
proces kreowania nowej rzeczywistoéci, by¢ narzedziem zmiany i postepu, z dru-
giej strony — stanowic istotna bariere rozwojowa (2014, 5.274).

Latwo zauwazy¢, ze powyzsze przyczyny maja zrédlo zewnetrzne, od-
dzialuja tym samym w sposéb niezalezny od dziecka. Ponadto negatywne
wplywy srodowiskowe ksztaltuja samoocene i motywacje dziecka, co nie-
jednokrotnie znajduje odzwierciedlenie w jego zachowaniu (np. dziecko
niechetnie podejmuje si¢ czytania, zniecheca sie do lektury lub w ogdle nie
przejawia zainteresowania ksigzkami), zwiekszajac prawdopodobieristwo
niejako ,wyuczenia si¢” dysfunkcji. Inng grupe przyczyn, ktére moga miec
swoj wklad w rozwiniecie si¢ AF po$rednio, bez wzgledu na oddzialywanie
$rodowiska zewnetrznego (np. rodziny, szkoly), stanowia m.in. niektére za-
burzenia rozwojowe ukladu nerwowego (autyzm), zaburzenia hiperkinetycz-
ne (ADHD) (Maugham, Carroll 2006) oraz wspétwystepujace zaburzenia

Brak dostatecznych funduszy na edukacje, wystepowanie obszaréw bezrobocia i towa-
rzyszace temu patologie (np. alkoholizm), ktére prowadza do rozpadu rodzin, moga
stanowi¢ czynniki zwiekszonego ryzyka — dzieci z takich §rodowisk maja niekiedy
duzo nizsze wyniki w nauce.

Nadmienimy, ze ubogo$¢ kodu nie musi wcale wynikac z tego, ze sami rodzice przeja-
wiaja oznaki niedostosowania spotecznego i niejako wlaczaja w to dziecko. Nietrudno

10

wspdlczesnie wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktorej niedysfunkcyjni rodzice zaniedbuja
rozmowy z dzieckiem, np. z powodu zapracowania.
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dyslektyczne (Shaywitz, Shaywitz 2008). W przypadku ADHD zazwyczaj
stwierdza sie problemy z czytaniem (Lombardino 2012). Przyczyny o pod-
lozu biologicznym, obok przyczyn srodowiskowych, na ogét odgrywaja role
w genezie wiekszosci dysfunkeji czytania (zob. Fletcher, Foorman, Boudo-
usquie, Barnes, Schatschneider, Francis 2002), natomiast w odniesieniu do
AF beda one pierwotne — osoba dotknieta wymienionymi zaburzeniami jest
bardziej podatna na jego wystapienie.

Sprawnos¢ czytania ze zrozumieniem w L1 i L2

Czytanie ze zrozumieniem stanowi zbidr proceséw poznawczych (por.
Grabe 2009, s. 14-16), ktére umozliwiaja przetwarzanie ciggéw znakdéw je-
zykowych i wydobywanie z nich znaczen, co ,prowadzi do powstania nowego
subsystemu psychicznego” ( Jabloniski, Kleka 2015, s. 382), czyli reprezentacii
mentalnej komunikatu jezykowego. Niewatpliwie najbardziej doniostym rezul-
tatem czytania jest rozumienie odczytywanego tekstu, ktére moze skutkowa¢
uczeniem si¢ — ten ostatni proces zasluguje na szczegdlng uwage w kontekscie
ksztalcenia jezykowego. Lektura tekstu czy to w L1, czy w L2 pozwala na pod-
noszenie kompetencji komunikacyjnej; w przypadku L2 daje réwniez szanse
na przyswojenie nowego slownictwa, utrwalenie juz poznanego, opanowanie
bardziej zaawansowanych struktur gramatycznych. Poza doskonaleniem jezy-
ka lektura tekstu stwarza okazje do zaznajomienia si¢ z szeroko pojeta wiedza
spoteczno-kulturowa.

Czytanie dos¢ powszechnie uznaje si¢ za jedng ze sprawnosci jezykowych.
Jak wiele aspektow si¢ na nia sklada, oddaja stowa Pawlowskiej:

. sprawno$¢ czytelnicza polega: na czytaniu szybkim, krytycznym, z petnym
zrozumieniem; na umiejetno$ci uczenia si¢ za pomoca czytania; na czytaniu funk-
cjonalnym réznych tekstow literackich i informacyjnych, na realizowaniu podczas
czytania wlasnych celéw, potrzeb i zamiaréw; na zamitowaniu do czytania, na sa-
modzielnym wyborze i doborze lektur (2009, s. 6).

Nie u kazdego czytajacego sprawno$¢ ta jest na jednakowym poziomie, ina-
czej ksztaltuje sie tez poziom umiejetnosci czytelniczych wykorzystywanych
w procesie czytania tekstu w L1iL2.

To, jak czytajacy radzi sobie z lekturg tekstu (w dowolnym jezyku) iile z nie-
go rozumie, zalezy m.in. od takich czynnikéw, jak: motywacja do czytania, cele
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przyswiecajace czytaniu, doswiadczenie w czytaniu réznych typow tekstow
(napisanych w odmiennych gatunkach i stylach), zasoby wiedzy ogélnej (tekst
dotyczacy znanego czytajacemu tematu bedzie latwiejszy do zrozumienia), ale
takze praktyczna wiedza o jezyku. Ta ostatnia bywa nieraz bardziej $wiadomie
stosowana podczas czytania w L2, poniewaz jest nieodlacznym elementem
uczenia si¢ L2'". Z jednej strony L1 stanowi niekiedy wsparcie dla czytania
w L2, co okre$la si¢ jako pozytywny transfer (Ellis 2003, s. 51). Z drugiej strony
zdarza sig, ze L1 utrudnia czytanie w L2, powodujac interferencje — bledy wy-
nikajace przewaznie z podobienstw genetycznych L1 i L2. Niemniej, pomimo
przenoszenia umiejetnosci czytelniczych z L1 na L2, o powodzeniu podczas
czytania w L2 czeéciej decyduje poziom opanowania tego jezyka (Alderson
1984,s.24).

Umiejetnosci czytelnicze nie ograniczaja si¢ wylacznie do biegtej znajomo-
$ci gramatyki i stownictwa, czyli podstawowych sktadnikéw kompetenciji je-
zykowej — oprécz analizy skladniowej oraz rozpoznawania stéw i ich znaczen
rozumienie odczytywanego tekstu wymaga dokonania szeregu innych operacji
mentalnych, ktére zakladaja udzial wiedzy zwiazanej bardziej z warstwg infor-
macyjng tekstu niz jego struktura jezykowa. Kod (jezykowy) jest wprawdzie
noénikiem znaczenia, ale zeby je prawidlowo odczytaé, w umysle musi powstaé
odpowiednia reprezentacja mentalna komunikatu. Za jej wytworzenie odpo-
wiadaja rézne mechanizmy skladajace si¢ na umiejetno$¢ rozumienia mowy,
a w przypadku wypowiedzi pisemnej — te zwigzane ze sprawnoscia czytania.
Nieraz dzieje si¢ tak, ze odbiorca musi utozy¢ w spojna cato$¢ informacje na-
wiazujace do wiedzy pozatekstowej, ktére sa przekazywane przez nadawce
w réznych miejscach tekstu. Ta pozornie prosta czynnos$¢ bedzie stanowic
przeszkode dla os6b dotknietych AF, gdyz czesto nie potrafig one sprawnie 13-
czy¢ wielu informacji z i spoza tekstu w sensowny komunikat. Mozna to sobie
wyobrazi¢, przywolujac modelowe ujecia czytania.

Wspolczesnie czytanie opisuje si¢ za pomoca modeli interakcyjnych, ktére
integruja paralelnie dane z poziomu tekstu z danymi pozatekstowymi (np. z pa-
mieci dlugotrwalej czytajacego), laczac tym samym dziatanie réznych proce-
séw przetwarzania mentalnego (np. Grabe 2009, s. 89-90). Nieprawidiowe
funkcjonowanie ktérego$ z tych proceséw bedzie prowadzilo do trudnosci

""" Nawiasem méwiac, w szkolach nauczanie gramatyki na lekeji jezyka polskiego jest bar-
dzo czesto niewystarczajace, a braki w tym obszarze spowalniajg rozumienie i uczenie
sie regul gramatycznych L2.
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w czytaniu ze zrozumieniem. Wydaje sie, Ze w przypadku AF, przebiegajacego
bez wspotwystepujacych zaburzen natury psychologicznej i biologicznej, za-
kléceniom ulegaja gléwnie te procesy przetwarzania jezykowego, ktére pod-
legaja doskonaleniu na drodze edukacji (zaréwno przedinstytucjonalnej, jak
i szkolnej), poniewaz w jego powstawaniu przypisuje si¢ role kontekstowi ze-
wnetrznemu — §rodowisku spolecznemu.

Jakie zatem procesy moga zosta¢ uposledzone w AF? Niewielki kontakt ze
slowem pisanym, zwlaszcza na etapie nauki czytania, z duzym prawdopodo-
bieristwem odbije sie negatywnie na ztozonosci sieci semantycznej (zachowa-
nych w pamieci dlugotrwalej struktur wiedzy, w tym pojedynczych jednostek
pojeciowych)'? oraz sprawnosci pamigci roboczej (Prat, Seo, Yamasaki 2016,
s.337), ktora bierze udzial w tworzeniu, utrwalaniu, zapamigtywaniu informa-
cji i aktywowaniu juz istniejacych (Baddeley 2003). Dzialanie pamieci robo-
czej wigze sie jeszcze z uruchamianiem i przebiegiem rozbioru gramatycznego
(parsing) zdania (Grabe 2009, s. 33), dzieki ktéremu odbiorca rozpoznaje ciag
stow jako zdanie — dzieci z trudno$ciami w czytaniu, stanowigcymi prawdo-
podobnie spektrum AF, na ogét nie radza sobie z rozbiorem gramatycznym
(Nation, Snowling 2000). Z tych zdan w trakcie czytania tworzy si¢ w umysle
czytajacego model sytuacyjny tekstu (van Dijk, Kintsch 1983), w istocie be-
dacy bardziej suma zrozumianych tresci niz dokltadnym odwzorowaniem ca-
lego tekstu. O symptomach AF mogltyby jeszcze swiadczy¢ zbyt czeste i dtuz-
sze fiksacje wzroku oraz rzadsze ruchy sakkadowe w trakcie czytania — takich
obserwacji dokonuje si¢ u 0s6b uczacych sie czyta¢, stabo czytajacych (poor
readers) oraz dyslektykéw (Rayner 1998, s. 393 i n.). Wydaje si¢ wigc, ze AF
pozostaje w $cistym zwiazku z efektywnos$cia mechanizméw poznawczych,
odpowiadajacych za odbidr tekstu podczas czytania. Ponadto zasadne staje
sie twierdzenie, ze zakldcenia procesu czytania ze zrozumieniem powodowa-
ne AF beda przeklada¢ sie na zdolnos¢ czytania w L2, a tym samym sprawnego
uczenia sie L2.

2" Poczawszy od momentu opanowania podstaw czytania, dziecko moze doskonali¢ L1,
a co za tym idzie — powiekszac zasoby stownictwa i wiedzy ogdlnej. Proces ten z zalozenia
wspiera i kontroluje szkola, niemniej czytanie na lekcji nie zastapi samodzielnej lektu-
ry w domu. Badania sugeruja istotny zwiazek miedzy praktyka czytelnicza a przyrostem
stownictwa (zaréwno w L1, jak i L2) (zob. np. Grabe 2009, s. 265 i n.). Dziecko, ktére
malo czyta i rzadko jest do tego zachecane przez rodzicéw, bedzie dysponowalo raczej
do$¢ ubogim zasobem stownictwa, a jednoczesnie jego mozliwosci rozumienia tekstu
beda ograniczone.
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Analfabetyzm w czytaniu ze zrozumieniem jako czynnik ryzyka w uczeniu sie
jezyka obcego

Jak juz wspomniano na wstepie, w Polsce nie ma obecnie badan ukazuja-
cych poziom kompetencji czytelniczej w zakresie L2 ani w stosunku do L1.
Nie istnieja tez badania wykazujace korelacje AF z efektywnoscia czytania
w L1 lub L2. Taki stan rzeczy ogranicza mozliwoséci oceny wplywu AF na czy-
tanie w L2 i wdrazania odpowiednich dziataii prewencyjnych badz napraw-
czych. Nauczycielowi L2 pozostaje polega¢ na dostepnych testach kompeten-
cji, ktore jednak docelowo nie weryfikuja istnienia AF, a co najwyzej stopien
ogodlnej znajomosci L2, opierajac si¢ czesto na Europejskim Systemie Opisu
Ksztalcenia Jezykowego. Opracowano wprawdzie rézne typy kwestionariuszy
i zestawéw zadan testujacych wystepowanie AF (np. Skwarek 2015), pojawiaja
sie tez obiecujace proby konstruowania narzedzi do wczesnej diagnozy trud-
no$ci w czytaniu i pisaniu (np. Jabtonski, Kleka 2015), ale znéw bazuja one
na L1. Mimo wszystko takze analiza wynikéw testéw w L1 powinna poméc
w ustaleniu, czy trudnosci w czytaniu ze zrozumieniem przypominaja AF. Wy-
krycie w tescie dla L1 podejrzenia AF nalezaloby nastepnie zestawi¢ z rezulta-
tami odpowiednich testow dla L2.

Dzigki wprowadzeniu w Polsce obowiazkowej nauki jezyka angielskie-
go od pierwszej klasy szkoly podstawowej, uczniowie kontynuujacy nauke
w szkolach ponadpodstawowych dysponuja juz pewnymi kompetencjami
jezykowymi i moga czyta¢ niekiedy nawet dluzsze teksty, dlatego na etapie
obowiazkowej edukacji szkolnej problem AF w L2 moze by¢ bardziej dostrze-
galny, nie tylko ze wzgledu na niedostateczne rozumienie tekstu, lecz takze
nieumiejetne tworzenie wypowiedzi pisemnej. Jakkolwiek pomija si¢ w tym
artykule sprawno$¢ pisania, to zapewne bedzie ona réwniez zaburzona u anal-
fabetoéw funkcjonalnych, gdyz czytanie uwaza sie za prognostyk pisania (Kra-
shen 1985, s. 18-19). Tutaj wypada jednak podkresli¢, ze niska komunikatyw-
no$¢ tekstéw (liczne bledy ortograficzne i sktadniowe) pisanych przez ucznia,
idaca w parze z zakl6conym odbiorem tresci tekstu, jest tez charakterystyczna
dla dysleksji (Krasowicz-Kurpis 1997, s. 56). Tym, co odréznia podreczniko-
we postacie dysleksji od AF, sa konkretne, rozpoznawalne objawy dysleksji
oraz udowodnione w technikach neuroobrazowania zmiany w funkcjonowa-
niu mézgu (zob. Sun, Lee, Kirby 2010), czego dotychczas nie uwzgledniono
w badaniach nad AF.

Nauczycie nie maja obecnie narzedzi do diagnozowania AF. Ponadto zda-
rza sig, ze uczniowie koncza szkole podstawowa z nieopanowang podstawa
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programowg w zakresie L2. Komplikuje to dodatkowo rozpoznanie AF, a na-
wet najlepiej przygotowany i realizowany program nauczania nie wyeliminu-
je od razu wszystkich indywidualnych zaleglosci ucznia. Trudno wobec tego
moéwié o stawianiu niezawodnej diagnozy, réznicujacej zaniedbania wynikte
z zaleglosci od rzeczywistych przejawéw AF. Do tego dochodzi fakt, iz nauczy-
ciel zwykle nie zna przesztosci edukacyjnej ucznia, nie zawsze posiada wiedze
o srodowisku rodzinnym, wyksztalceniu rodzicéw, ewentualnych nawykach
czytelniczych zaszczepionych w domu itp. Nie ma wigc pelnego obrazu roz-
woju ucznia.

Jak zatem nauczyciel L2 powinien postepowad, gdy po przeprowadzeniu
testu kompetencji jezykowej podejrzewa trudnosci wskazujace na AF? Pod-
stawowych danych dostarcza mu testy kompetencji oraz systematyczna ob-
serwacja pracy ucznia na lekcji. Réwnolegle powinien skonsultowa¢ si¢ z wy-
chowawrca, ktéry najczesciej ma lepsze rozeznanie w sytuacji rodzinnej ucznia,
oraz pedagogiem i psychologiem szkolnym. Oprécz tego nauczyciel L2 ma do
dyspozycji szereg technik i metod nauczania, w tym zwlaszcza sposobéw efek-
tywnej pracy nad rozumieniem tekstu (zob. np. Dakowska 2011), przy czym
niezaleznie od ich wyboru musi uwzglednia¢ znaczenie motywacji i sfery emo-
cjonalnej ucznia, ktére s3 czynnikami sprzyjajacymi postepom w uczeniu sig.
Stosowanie nieregularnych wzmocnied (np. Urbanska, Urbanski 2011) po-
przez nagradzanie (werbalne czy nieraz w formie oceny) sukceséw w czytaniu
ze zrozumieniem badZz w ogéle wyraznych oznak opanowywania L2 moze pod-
nie$¢ samoocene ucznia, zwigkszajac szanse nie tylko na lepsze radzenie sobie
z nauka w klasie, lecz takze na zainteresowanie samodzielnym (pozaszkolnym)
uczeniem sie L2. Idealng $ciezka postepowania nauczyciela bylaby koncentra-
Cja na usprawnianiu wymienionych wczesniej proceséw przetwarzania jezyka,
przy czym najpierw nauczyciel musiatby ustali¢, ktére procesy wymagaja po-
prawy i w jakim stopniu lacza sie one z AF. Trudno oprze¢ sie wrazeniu, ze to
zadanie przekracza obecnie mozliwoéci nauczania zintegrowanego w polskim
szkolnictwie. Oczywiscie w przypadku rozwijajacego sie latami AF, szczegol-
nie przy innych wspétwystepujacych dysfunkcjach (np. dysleksji), dziatania
nauczyciela niekoniecznie przyniosa szybkie i satysfakcjonujace rezultaty, nie-
mniej nie nalezy z nich rezygnowac.

Niestety, na razie nie ma badan, ktore rozstrzygaltyby, czy AF pozostaje jedy-
nie zjawiskiem zaniedbania spotecznego, czy u jego podiozaleza (przynajmniej
w czgdci przypadkéw) deficyty poznawcze, tak jak w niektérych postaciach dys-
leksji (zob. Krasowicz-Kurpis 1997). Problem AF nie dotyka tylko mlodziezy
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szkolnej; cierpia rowniez dorosli, niekiedy nawet nie bedac sSwiadomym swojej
yprzypadiosci” (Skwarek 2015, s. 17). Jako ze dorosli tez ucza sie L2, w eduka-
cji pozainstytucjonalnej konieczne wydaje sie rozpoznawanie i rozwiagzywanie
trudno$ci powodowanych przez AF. Zadania nauczyciela beda mialy w tym
przypadku zblizong forme.

Podsumowanie

Poczynione rozwazania byly préba spojrzenia na AF przez pryzmat czytania
ze zrozumieniem w L11L2. O ile omawiana dysfunkcja jest przedmiotem coraz
liczniejszych opracowan, o tyle zwykle kladzie sie w nich nacisk na czytanie
w L1, podczas gdy na wszystkich w zasadzie etapach edukacji szkolnej uwidacz-
nia si¢ zalezno$¢ miedzy trudnosciami w czytaniu ze zrozumieniem w L1 — kt6-
rych specyfika sugeruje AF — a postepami w nauce L2.

Wiele przemawia za tym, ze za AF stoja dwie grupy przyczyn. Pierwsza
grupe mozna nazwaé przyczynami zewnetrznymi, ktére tkwig w srodowisku
rodzinnym, majacym swoj nieoceniony wklad w akwizycje L1 i rozwiniecie
u dziecka zainteresowania pi$mienno$cig. Poza tym nie bez znaczenia s pierw-
sze lata nauki w szkole. Druga grupa to przyczyny wewnetrzne, biologiczne,
ktore ujawniaja si¢ na drodze rozwoju jednostki i albo czynig ja podatniejsza
na wystapienie AF, albo towarzysza jego przebiegowi. Nie da si¢ wykluczy¢, ze
przyczyny biologiczne sa zawsze pierwotnym bodzcem do rozwoju AF, chociaz
ta hipoteza domaga sie empirycznego potwierdzenia.

Wydaje sig, Ze przynajmniej niektére problemy w czytaniu ze zrozumieniem
w L1 i L2 moga by¢ bezposrednim efektem AF, ktoéry w dluzszej perspekty-
wie przypuszczalnie ostabia wlagciwe funkcjonowanie mechanizméw poznaw-
czych, zawiadujacych ta sprawnoscia w L1 i L2. Niektére z nich poddaja sie
usprawnianiu (niekiedy nawet bez wzgledu na przyczyne), co mogloby prze-
mawiaé na korzy$¢ tezy o bardziej spolecznym (rodzaj zaniedbania o réznych
przyczynach) niz neuropsychologicznym wymiarze AF. Zadaniem instytucji
o$wiatowych powinno by¢ mozliwie szybkie wykrywanie i precyzyjne dia-
gnozowanie przyczyn trudnosci u uczniéw, co pozwala na dzialania napraw-
cze. Z pewnoscia wiele zalezy od nauczycieli L1 i L2, ktérzy powinni doklada¢
wszelkich staran, by jak najwcze$niej dostrzec symptomy AF.

Poznajemy dzi$ coraz lepiej skale AF, ale nie zmienia to faktu, ze mamy do
czynienia ze zjawiskiem wymagajacym dalszych badan, a na gruncie szkoly —
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wypracowania programoéw zapobiegania analfabetyzacji. Jesli bowiem ucznio-
wie maja wlada¢ jezykami obcymi, musza najpierw sprawnie postugiwa¢ sie
mowg ojczysty, w szczegdlnosci zas czytad i jednoczeénie rozumiel. Bez spel-
nienia tego warunku poszerzanie wiedzy i uczenie si¢ jezykow okaze si¢ powaz-
na przeszkoda.
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STRESZCZENIE

Artykul omawia zjawisko analfabetyzmu funkcjonalnego w kontekscie czytania ze
zrozumieniem w jezyku ojczystym (pierwszym) i obcym (drugim). Opisano mozli-
we przyczyny analfabetyzmu funkcjonalnego. Podjeto prébe ustalenia, czy trudnosci
W czytaniu ze zrozumieniem w pierwszym jezyku wiaza sie¢ z analfabetyzmem funk-
cjonalnym i czy moga wplywa¢ na sprawnos¢ czytania w jezyku drugim, jak i na jego
uczenie sie. Dostrzezono wyrazny brak badan ukazujacych korelacje miedzy rozumie-
niem jezyka w trakcie czytania a analfabetyzmem funkcjonalnym, stad zagadnienie
to wymaga dalszej eksploracji empirycznej. Mimo to istniejace testy czytania ze zro-
zumieniem moga do pewnego stopnia pomdc w ujawnieniu niektérych symptomow
analfabetyzmu funkcjonalnego.

SEOWA KLUCZOWE: analfabetyzm funkcjonalny, czytanie, rozumienie, uczenie si¢
jezyka

SUMMARY

The article refers to the phenomenon of functional illiteracy in the context of
reading comprehension in a first and second language (L1, L2). Possible causes for
functional illiteracy were described. An attempt was made to discuss whether reading
difficulties in the L1 might be directly linked to functional illiteracy and transferred to
reading ability in the L2 and thereby to the learning of this language. As it was noticed
that there is an apparent lack of research showing correlations between language
comprehension while reading in the L1 or L2 and functional illiteracy, the issue needs
an empirical exploration. In spite of this, current reading ability tests might be, to
a certain extent helpful to identify some symptoms of functional illiteracy.
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Postawy obywatelskie mtodziezy jako pochodna edukacji
wezesnoszkolnej

Studia Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i artystyczne 2018, t. 32: 79-89

Citizenship attitudes of youth as derivative of early education results

Wprowadzenie

Wychowanie obywatelskie, jako jeden z elementéw procesu wycho-
wania, jest bardzo istotne z punktu widzenia funkcjonowania jednostki
w spoleczenstwie, funkcjonowania panstwa jako formy organizacji spo-
lecznej oraz funkcjonowania narodu. Wychowanie to ksztattuje okreslone
postawy poszczegolnych jednostek, definiuje, w jakim stopniu bedg one
uczestniczyly w zyciu spolecznym i politycznym panstwa oraz jaka bedzie
jako$¢ tego uczestnictwa. W Polsce wychowanie obywatelskie nabralo
szczegoblnego znaczenia po roku 1989, kiedy zmiana ustroju pozwolila na
bardziej aktywny udzial jednostki w ksztaltowaniu rzeczywisto$ci spolecz-
nej (Kwiecinski 1995, s. 66-67). To od wychowania obywatelskiego w du-
zej mierze zalezy, jak poszczeg6lni obywatele beda postrzega¢ swoj kraj,
czy beda angazowad sie w jego zycie polityczne, gospodarcze i spoleczne.
Czy beda jednostkami aktywnymi, zainteresowanymi i bioragcymi czynny
udzialwjego funkcjonowaniu, czy tez pozostang bierni, zamykajac sie wen-
klawie wlasnego ja, dbajac jedynie o zapewnienie bezpieczenistwa i dobro-
bytu sobie i swoim najblizszym. Nalezy podkresli¢ role i szczegdlng wage,
jaka w dzisiejszych czasach odgrywa wychowanie obywatelskie, z wszyst-
kimi jego komponentami. To wlasnie ono, jesli jest wlasciwie prowadzo-
ne, pozwala na funkcjonowanie w dzisiejszym wielokulturowym $wiecie,
uczy tolerancji, poszanowania odmienno$ci, innoéci, przy jednoczesnym
zachowaniu tozsamosci i kultury danego kraju. Biorac pod uwage sytuacje
geopolityczna wspolczesnego $wiata, w szczegdlnosci przeplyw i migracje
ludnosci reprezentujacej réznorakie kultury i narodowosci, szczegdlnie
wazne jest, aby mlode pokolenie wychowywaé w taki sposéb, aby mogto
sprosta¢ zfozonej i réznorodnej rzeczywistosci spolecznej $wiata, przy jed-
noczesnym zachowaniu tozsamo$ci narodowej (Nikitorowicz 2000, s. 68).
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Pojecie wychowania obywatelskiego jest interpretowane na wiele réznych
sposobdw. Mieczystaw Lobocki utozsamia je z wychowaniem patriotycznym,
pojmowanym jako jedna z dziedzin wychowania: ,rozumie si¢ przez nie wdra-
zanie lub przyuczanie do umilowania wlasnej ojczyzny i narodu, lacznie z go-
towoscig do wyrzeczen i ofiar dla nich” (2008, s. 288). Natomiast Wincenty
Okon rozgranicza pojecie wychowania obywatelskiego od wychowania patrio-
tycznego. To pierwsze rozumie jako

sktadnik wychowania, obejmujacy ogél oddzialywar wychowawczych oraz dzia-
talno$¢ wlasna wychowankéw w celu uswiadomienia im mechanizméw funkejo-
nowania nowoczesnego paristwa oraz obowiazkow i praw obywateli tego paistwa,
a zarazem wdrozenie do realizacji czekajacych ich obowigzkéw oraz do korzystania
z przystugujacych im praw. Wychowanie obywatelskie obejmuje zaréwno oddzia-
tywania o charakterze poznawczo-emocjonalnym — zmierzajace do uksztaltowania
pogladu na $wiat oraz uczué i postaw spolecznych, obywatelskich i patriotycznych
- jak i przygotowanie do dzialan praktycznych zwiazanych z funkcjonowaniem
obywatela w panistwie, a wiec jego udzialem w zyciu spolecznym, opartym na zasa-
dach demokracji, relacji z wladzami i urzedami panstwowymi, z prawem, ekonomi-
ka i administracja kraju (1996, s. 321).

Wychowanie patriotyczne to, wedtug tego wybitnego pedagoga,

wychowanie majace na celu jak najlepsze przygotowanie wychowankéw do shuz-
by wlasnemu narodowi i krajowi; wychowanie, ktére polega na ksztaltowaniu
przywiazania do kraju ojczystego, jego przeszlosci i terazniejszosci, na ksztalto-
waniu poczucia odpowiedzialnoéci za jego wielostronny rozwéj i miejsce wéréd
innych krajéw, na u§wiadamianiu wychowankom ich obowiazkéw wobec wlas-
nego kraju (Okon 1996, s. 321).

Z kolei Boguslaw Milerski wychowanie obywatelskie utozsamia z edukacja
obywatelska,

koncepcja, zgodnie z ktéra podstawowym zadaniem wychowania jest wdrazanie
do pelnienia funkeji obywatelskich oraz zapoznanie si¢ z obowiazkami i prawami
wyznaczonymi ustawodawstwem panstw; podkresla (ona) wage przejécia od po-
strzegania $wiata z perspektywy prywatnej i lokalnej do myslenia kategoriami cale-
go spoleczeristwa i paristwa (Milerski, Sliwerski 2000, s. 55).

Wychowanie obywatelskie odbywa sie na réznych plaszczyznach. Podsta-
wowa z nich jest srodowisko rodzinne. To wlasnie rodzina jako pierwsze $ro-
dowisko wychowawcze oddziatuje na mlodego czlowieka najsilniej i najdluze;.
To tutaj dziecko w sposéb naturalny i niewymuszony zapoznaje si¢ i przyswaja
podstawowe zasady funkcjonowania w spoleczenstwie.
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Prawidlowo funkcjonujaca rodzina przekazuje dzieciom warto$ciowe postawy
obywatelskie, stwarza warunki do wszechstronnego rozwoju i dzialania, ulatwia im
tez wejscie w dorosle zycie spoleczne, stanowi bowiem mocne oparcie w chwilach
trudnych i niebezpiecznych. (...) Wychowanie obywatelskie ma miejsce podczas
wykonywania codziennych czynnosci: obowiazkéw domowych, wspdlnych wy-
jazdow i $wietowania. Rodzina powinna rozbudza¢ w dziecku aktywnosé, ktéra
pozwoli mu samodzielnie poszukiwa¢ siebie i dokonywaé¢ wyboréw. Dzieki zna-
jomoéci swoich praw i obowiazkéw staje sie ono bezpieczne, wolne i niezalezne.
Wychowanie obywatelskie w tym znaczeniu to proces integrujacy sytuacje oraz
dziatania, ktore nawzajem si¢ uzupelniaja i krzyzuja (Jakubowska, Jaszczyszyn
2017a,s. 150).

Kolejnym $rodowiskiem, ktére obejmuje wychowanie obywatelskie i spo-
leczne, ale juz w wymiarze instytucjonalnym, jest srodowisko szkoly. Nalezy
zaznaczy¢, ze elementy wychowania obywatelskiego, jako jedno z podstawo-
wych zadan szkoly, sa realizowane na wszystkich etapach edukacji, jednakze na
kazdym z nich w inny sposéb i dotykajac zréznicowanych treéci (Jakubowska,
Jaszczyszyn 2017b, s. 158). Szczeg6lny wymiar wychowania spolecznego i oby-
watelskiego wigze sie z wykraczaniem poza instytucjonalne $rodowisko i daze-
niem do objecia postawa odpowiedzialnosci najblizszego otoczenia (spolecz-
nego, kulturowego oraz przyrodniczego) instytucji, zatem odpowiedzialnosci
za uzytkowang wspolnie z innymi osobami w réznym wieku cze$¢ srodowiska
lokalnego. Ten rodzaj postawy nazywany bywa niekiedy ,lokalnym patrioty-
zmem” i stanowi swoisty fundament spoleczeristwa obywatelskiego (Piotrow-
ski2013,s.16-19).

Szczegoblng funkcje w wychowaniu obywatelskim petni edukacja wezesno-
szkolna. To na tym etapie edukacji dzieci niejednokrotnie po raz pierwszy spo-
tykaja si¢ z réznorodnoscia, innoscig kulturows, spoleczna, religijna. To pod-
czas edukacji wczesnoszkolnej poznaja podstawowe zasady funkcjonowania
w grupie spolecznej innej niz rodzina. Grupie o charakterze stalym, charakte-
ryzujacej sie dluzszym okresem funkcjonowania. Wéwczas wlasnie ksztalcenie
dzieci nabiera instytucjonalnego charakteru — treéci ksztalcenia sa ujednolicone
i w réwnym stopniu odnosza sie do wszystkich uczestnikoéw procesu ksztalce-
nia na danym etapie. Aktualne tre$ci wychowania obywatelskiego na poziomie
edukacji wezesnoszkolnej zostaly okre§lone w podstawie programowej z roku
2017, ktora zaklada, ze:

Ksztalcenie i wychowanie w szkole podstawowej sprzyja rozwijaniu postaw obywa-
telskich, patriotycznych i spolecznych uczniéw. Zadaniem szkoly jest wzmacnianie
poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych,
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przygotowanie i zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska szkol-
nego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat. Szkola dba o wycho-
wanie dzieci i mlodziezy w duchu akceptagji i szacunku dla drugiego cztowieka
(Podstawa programowa ... 2017, s. 14).

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze mlodziez, ktéra uczestniczyla w prezentowa-
nym ponizej badaniu, edukacje wczesnoszkolng realizowala w latach 2009-
2012. Dlatego jako punkt odniesienia do uzyskanych wynikéw badan przyjeto
obowiazujace wéwczas wytyczne dotyczace wychowania obywatelskiego, kto-
re okreslaly, ze:

W procesie ksztalcenia ogélnego szkola podstawowa ksztaltuje u uczniéw posta-
wy sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie
jak uczciwo$é, wiarygodnos¢, odpowiedzialnos¢, wytrwaloéé, poczucie wiasnej
warto$ci, szacunek dla innych ludzi, ciekawos$é poznawcza, kreatywnosé, przedsie-
biorczo$¢, kultura osobista, gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania
inicjatyw oraz pracy zespolowej. W rozwoju spolecznym bardzo wazne jest ksztal-
towanie postawy obywatelskiej, postawy poszanowania tradycji i kultury wlasnego
narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji. Szkola podej-
muje odpowiednie kroki w celu zapobiegania wszelkiej dyskryminacji (Rozporzg-
dzenie... 2009, s.207).

Rozporzadzenie okresla réwniez szczegdtowe efekty nauczania w rozbiciu na
klase I'i IT1.

Edukacja spoleczna. Wychowanie do zgodnego wspdldziatania z réwie$nikami
i dorostymi. Uczeni koficzacy klase I: potrafi odrdznié, co jest dobre, a co zte w kon-
taktach z réwie$nikami i doroslymi; wie, ze warto by¢ odwaznym, madrym i po-
maga¢ potrzebujacym; wie, ze nie nalezy kfamac lub zataja¢ prawdy; wspdlpracuje
z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach zyciowych; przestrzega regut
obowiazujacych w spotecznosci dziecigcej oraz w $wiecie doroslych (... ); wie, ja-
kiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a Polska znajduje si¢ w Europie; zna
symbole narodowe (flaga, godto, hymn narodowy), rozpoznaje flage i hymn Unii
Europejskiej (Rozporzqdzenie ..., s. 211-212).

Z kolei uczen koniczacy III klase, w zakresie edukacji spolecznej:

odréznia dobro od zla, stara sig by¢ sprawiedliwym i prawdoméwnym; ( ... ) poma-
ga potrzebujacym; (...) rozumie potrzebe utrzymywania dobrych relacji z sasia-
dami w miejscu zamieszkania; jest chetny do pomocy, respektuje prawo innych do
pracy i wypoczynku; jest tolerancyjny wobec 0séb innej narodowosci, tradycji kul-
turowej itp.; wie, ze wszyscy ludzie maja réwne prawa; (...) uczestniczy w szkol-
nych wydarzeniach; zna najblizsza okolice, jej wazniejsze obiekty, tradycje; wie,



Postawy obywatelskie mlodziezy jako pochodna edukacji weczesnoszkolnej 83

w jakim regionie mieszka; uczestniczy w wydarzeniach organizowanych przez lo-
kalng spolecznoéé; zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn narodowy) i naj-
wazniejsze wydarzenia historyczne (Rozporzqdzenie...,s. 217-218).

Dopelnienie wychowania obywatelskiego stanowia niewatpliwie treéci z za-
kresu etyki, ktore okreslaja znaczenie wartosci, takich jak: tolerancja, prawdo-
mownos¢, uczciwos$d, niesienie pomocy potrzebujacym — jakimi powinien cha-
rakteryzowac sie uczen, tresci dotyczacych jezyka mniejszoéci narodowej lub
etnicznej oraz jezyka regionalnego, ktére ksztalttuja u uczniéw poczucie tozsa-
mosci. Wszystkie postawy i warto$ci wymienione powyzej maja charakter war-
tosci elementarnych, podstawowych, respektowanie ktérych jest niezbedne do
prawidlowego funkcjonowania w zyciu spolecznym. Cho¢ trudno jednoznacz-
nie okregli¢, ktére i w jakim stopniu wartosci oraz postawy uczniowie mieli juz
wczesniej uksztalttowane w wyniku wychowania obywatelskiego odbywajacego
si¢ w rodzinie, to przyjeto, ze wychowanie wczesnoszkolne formowalo te posta-
wy w sposob celowy, sSwiadomy, usystematyzowany, na podstawie obowiazuja-
cych norm spolecznych, poprzez osoby profesjonalnie do tego przygotowane.

Niniejszy artykul stanowi probe odpowiedzi na pytanie, czy wspodlczes-
na mlodziez reprezentuje elementy postawy patriotycznej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem tych, ktérych podstawy zostaly przekazane w trakcie edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Badaniem objeto uczniéw technikum w wie-
ku 16-18 lat. Mlodziez zostala poproszona o okreslenie swojego stosunku do
patriotyzmu i poszczegélnych wartoéci. Kwestionariusz ankiety celowo nie za-
wieral zadnych pytan odnoszacych si¢ do poszczegdlnych etapéw ksztalcenia
iich roli w ksztaltowaniu si¢ postaw respondentdw, jednakze pytania dotyczyly
zaréwno tych elementéw wychowania patriotycznego, ktorych zasadnicze pod-
stawy realizowane sa podczas edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej, a w dal-
szym toku edukacji sa jedynie wzmacniane, jak i elementéw realizowanych tylko
na wyzszych etapach edukacji. Zabieg ten miat okregli¢, czy i ewentualnie ktére
z nich utrwalily si¢ w postawach uczniéw oraz czy respondenci uswiadamiaja
sobie role poszczegdlnych etapow ksztalcenia w ich formowaniu.

Postrzeganie siebie

Uczniowie zostali poproszeni o okreélenie, czy uwazaja si¢ za patriotow.
Sposréd badanych 39,5% jednoznacznie okreslilo, ze uwaza sie za patriote,
30,9% nie potrafilo jednoznacznie okresli¢, czy uwazajq si¢ za patriotow czy tez
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nie, 28,4% nie uwaza si¢ za patriotéw, a 1,2% nie udzielito odpowiedzi na to py-
tanie (X =1,91; Me =2,00, Mo = 1,0). Biorac pod uwage plte¢ badanych, taka
sama liczba kobiet deklaruje sig jako patriotki, jak réwniez jako osoby niezde-
cydowane (36,7%), natomiast 26,5% badanych nie uwaza si¢ za patriote. Z ko-
lei mezczyZni czesciej deklaruja sie jako patrioci (40,7%) lub osoby niebedace
patriotami (33,3%), niezdecydowanych wsréd mezczyzn bylto 25,9%. Test Chi
kwadrat Pearsona wykazal, ze nie wystepuje zalezno$¢ pomiedzy poczuciem
patriotyzmu a plcig badanych (3> = 0,970; df = 2; p = 0,616).

Respondenci okreslili réwniez, ze czuja si¢ Europejczykami (65,8%). Takie-
go poczucia nie miato 15,2%, pozostali badani (19,0%) nie potrafili si¢ jedno-
znacznie okre$li¢ w tym temacie.

Jeden z gléwnych celéw wychowania obywatelskiego zaklada, ze obywatel
powinien przywiazywaé duza wage do okreslonych wartosci. Warto$ci akcep-
towalnych i istotnych spolecznie. Nie tylko wartoéci indywidualnych, skie-
rowanych na jednostke, ale takze, a moze przede wszystkim, wartosci ogol-
nospolecznych. Badani zostali poproszeni o okreslenie, jakie znaczenie maja
dla nich poszczegdlne wartosci w skali: 1 — bez znaczenia; 2 — malo wazna;
3 - trudno powiedzie¢; 4 — wazna; 5 — bardzo wazna. Uzyskane odpowiedzi
pogrupowano w dwie kategorie: wartosci indywidualne — skierowane ,na sie-
bie” i warto$ci prospoleczne.

Obie kategorie badanych wartosci okazaly sie wazne, przy czym badani
przywiazywali wigksza wage do wartosci prospolecznych (X = 4,20; Me = 4,22,
Mo =4,17) niz indywidualnych (x=3,95; Me =4,00, Mo =3,75). Uzyska-
ne wyniki wskazywa¢ moga na wazna role edukacji wezesnoszkolnej, gdyz to
wladnie na tym etapie ksztalcenia kladzie sie szczegdlny nacisk na rozwijanie
i wzmacnianie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych ucznidéw.

Badani zostali poproszeni o wskazanie oséb, ktore uksztaltowaty ich posta-
we wobec patriotyzmu. Uczniowie wskazywali $rodowisko rodzinne (rodzice
51,3%, sami badani 35,0% i dziadkowie 25,0%), w dalszej kolejnosci $rodowi-
sko edukacyjne (nauczyciele 15,0%), $rodowisko réwiesnicze (8,8%), media
(8,8%). Najmniejszy wplyw na ksztaltowanie postawy patriotycznej mieli po-
litycy (5,0%) i ksigza (1,3%). Czesé¢ badanych podkreslita, ze nikt nie ksztalto-
wal ich postaw patriotycznych (8,8%). Nalezy zaznaczy¢, ze badani, okreslajac
kto ich zdaniem ma szczegdlne znaczenie w wychowaniu patriotycznym, wska-
zywali na §rodowisko rodzinne (rodzice 81,3%, dziadkowie 40,0%), srodowi-
sko edukacyjne (nauczyciele 26,3%), media (25,0%), srodowisko réwie$nicze
(12,5%), politycy (5,0%), najmniejsze znaczenie ksieza i ,inni” (po 3,8%).
Mozna wiec zauwazy¢, ze mlodziez w aspekcie rangi poszczegdlnych osob
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w ksztaltowaniu postawy patriotycznej znacznie wyzej ocenia $rodowiska: ro-
dzinne, edukacyjne, réwie$nicze i media w poréwnaniu do ich rzeczywistej roli,
jaka tutaj odegraly.

Zaangazowanie spoteczno-polityczne

Jednym z efektéw wychowania obywatelskiego jest uksztaltowanie postawy
wyrazajacej si¢ aktywnym udzialem w zyciu spolecznym. Ankietowani okres-
lali swoje zaangazowanie spoleczne. Jedynie 30,0% respondentéw deklarowa-
lo, ze uczestniczy w dzialaniach o charakterze spolecznym, zaréwno o zasiegu
lokalnym, jak i ogélnopolskim. Przewaznie byl to wolontariat, réznego rodza-
ju zbidrki, poczynajac od zbidrek zywnoéci, ubran po zbidrki pieniedzy, akcje
spoleczne, takie jak marsze poparcia. Pytani o motywacje wyjaéniali, ze ,czu-
ja taka potrzebe”, ,trzeba pomaga¢ innym ludziom’, ,jest to naturalne”. Jednak
zdecydowana wigkszoé¢ badanych (70,0%) nie angazuje sie spolecznie. Jako
uzasadnienie mlodziez najcze$ciej wskazywala na ,brak czasu’, ale pojawialy
si¢ odpowiedzi sugerujace ,brak wydarzen tego typu w najblizszym otoczeniu’”.
Uzyskane dane na temat zaangazowania spolecznego nie sa spojne z wynikami
dotyczacymi znaczenia dla respondentéw wartosci prospotecznych. Mtodziez,
pomimo deklaracji, ze wartosci te sa dla niej wazne, charakteryzuje sie w wigk-
szo$ci przypadkow postawa bierna jesli chodzi o aktywne dzialanie. Biorac pod
uwage poszczegdlne zmienne niezalezne mozna stwierdzié, ze jedynie poczu-
cie patriotyzmu (y*=7,271; df =2; p=0,026) ma wplyw na aktywnos¢ spo-
leczna mlodziezy. Osoby jednoznacznie okreslajace sie jako patrioci czesciej
od pozostalych badanych deklaruja swoj czynny udziat w akcjach spotecznych.
Pozostale zmienne, takie jak ple¢, miejsce zamieszkania nie réznicuja w sposéb
zasadniczy udzielanych odpowiedzi.

Inng forma aktywnodci spolecznej jest uczestnictwo w zyciu politycznym.
Badana mlodziez w wiekszo$ci przypadkéw deklarowata brak zainteresowania
polityka (68,8%), na drugim miejscu byly osoby niezdecydowane (18,8%)
i tylko nieliczni (12,5%) interesowali si¢ polityka. Ci ostatni wykazywali sig
duza $wiadomoscia spoleczna, zaznaczajac, ze polityka w sposéb posredni
wplywa na ich zycie oraz funkcjonowanie calego paristwa. Warto tu odnoto-
wa, ze znaczna cze$¢ badanych swoja wiedze o sytuacji politycznej, gospodar-
czej i spolecznej czerpie z réznych Zrédel, takich jak telewizja (starajac sie nie
skupia¢ tylko na jednej stacji telewizyjnej, ale poréwnywaé przekazy z kilku sta-
cji), internet, rozmowy z rodzicami. Wéréd oséb niepotrafiacych jednoznacz-
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nie okresli¢ swojego zainteresowania polityka przewazaly osoby, ktére dekla-
rowaly zainteresowanie wybranymi zagadnieniami badz byly ,zawiedzione”
i rozczarowane polska sceng polityczna. Badani, ktérzy pozostali bierni w tej
sferze, motywowali swoje postawy ,znudzeniem” badz tez posiadaniem cie-
kawszych zainteresowan niz polityka. Nalezy podkre§li¢, ze badana mlodziez
w wielu przypadkach miala dojrzale poglady na temat funkcjonowania kraju
i klasy politycznej (przy czym akurat klasa polityczna nie zostala pozytywnie
oceniona, a wrecz mozna powiedzie¢, ze jest postrzegana jako osoby ,zerujace”
na pozostalych czlonkach spoleczenistwa). Zadna ze zmiennych niezaleznych
nie réznicuje w sposob zasadniczy zainteresowania mlodziezy polityka.

Symbolika narodowa

Badani zostali poproszeni o samodzielne okre$lenie najwazniejszych ich
zdaniem polskich symboli narodowych Odpowiedzi udzielilo 83,75% re-
spondentéw. Wéréd najwazniejszych symboli wymienili: flage (91,0%), godto
(89,6%) i hymn (61,2%). Pojawialy sie réwniez pojedyncze odpowiedzi wska-
zujace na ,herb” oraz odziez patriotyczna. Nalezy doda¢, ze zadna ze zmiennych
niezaleznych (ple¢, miejsce zamieszkania, poczucie patriotyzmu, uczestnictwo
w zyciu spolecznym) nie réznicuje w sposdb zasadniczy udzielonych odpo-
wiedzi. Respondenci deklarowali réwniez znajomos¢ symboliki Unii Europej-
skiej. Mlodziez, przytaczajac konkretne wydarzenia z historii Polski, potrafila
okresli¢, ktore z nich daja powdd do dumy, a ktére wrecz przeciwnie. Uzyskane
wyniki §wiadcza o wysokim stopniu §wiadomosci dotyczacej symboliki naro-
dowej i wiedzy historycznej mlodziezy jako jednego z elementéw wychowania
obywatelskiego.

Podsumowanie

Wychowanie obywatelskie jest bardzo waznym elementem ksztaltujacym
oczekiwane postawy spoteczne. Odbywa sie wieloplaszczyznowo, z zaanga-
zowaniem wszystkich §rodowisk majacych wplyw na wychowanie. Jednym
z najwazniejszych, obok rodzinnego, jest Srodowisko edukacyjne. Szczegélnym
okresem, w ktéorym odbywa sie edukacja obywatelska, jest etap edukacji wezes-
noszkolnej. Wlasnie wtedy przekazywane sa podstawowe komponenty uczest-
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nictwa w zyciu spolecznym. To nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej maja za
zadanie nie tylko wprowadzanie nowych elementéw wychowania obywatel-
skiego, ale tez wzmacnianie i modyfikowanie tych, ktore juz wystepuja. Zapre-
zentowane badania potwierdzaja, ze podstawy przyswojone na tym etapie edu-
kacji charakteryzuja si¢ trwaloscig i stabilnoécig (np. postrzeganie symboliki
i znaczenia poszczeg6lnych wartosci), aczkolwiek na dalszych etapach edukacji
moga one ulec stagnacji lub rozwina¢ sie w réznych kierunkach - takze w tych
niekorzystnych, oddalajacych od ideatu postawy obywatelskiej. Przyktadem ta-
kiego stanu rzeczy jest relatywnie niskie zaangazowanie spoleczne responden-
téw, przy jednoczesnym nadawaniu wysokiej rangi warto$ciom spolecznym.
Wysoce prawdopodobne wydaje sie, ze wlasnie 6w relatywnie niski poziom
uczestnictwa i zaangazowania spofecznego uczniéw szkoly sredniej jest jedna
z gtéwnych przestanek wyjasniajacych, wylaniajacy sie z analizy zaprezentowa-
nego tu materialu wniosek o nieproporcjonalnie niskim wzroscie stopnia zlo-
zono$ci i zaawansowania poszczegdlnych komponentéw postawy patriotycznej
i obywatelskiej w okresie od etapu wczesnej edukacji do szkoly ponadpodsta-
wowej (zwlaszcza skladowych o charakterze behawioralnym i emocjonalnym)
w pordwnaniu z rozwojem dyspozycji osobowo$ciowych zwigzanych z innymi
obszarami funkcjonowania oraz z ilosciowym przyrostem wiedzy. Potwierdza
to, jak sie zdaje, wielokrotnie formulowang hipoteze, gloszaca, iz w tej dzie-
dzinie wychowania szczegélnie istotnym czynnikiem prorozwojowym jest
wlaénie obywatelskie uczestnictwo w zyciu spolecznym réznych, stopniowo
coraz rozleglejszych zbiorowosci (Korczak 1978, s. 206-210; Giroux 1998,
s. 155-156; Hytten 2009, s. 403; Bartkowiak, Kahl 2012, s. 15-28; Piotrowski
2013, s. 16-19; Nowak 2015, s. 42-50). Przedstawiona problematyka wyma-
ga dalszych poglebionych badan, pozwalajacych na dokladniejsza weryfikacje
uzyskanych wnioskow.
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STRESZCZENIE

Artykul przedstawia wyniki badai dotyczacych poszczegélnych komponentéw
postaw obywatelskich i patriotycznych wséréd uczniéw szkoly éredniej, postrzeganie
przez nich swojego zaangazowania obywatelskiego, a takze respektowanych wartosci
wkontekscie patriotyzmu. Zaréwno deklaracje samych respondentéw, jakizewnetrzna
ocena ich sposobu, poziomu i zaawansowania rozumienia zagadnien patriotyzmu
i obywatelstwa wskazuje, ze w istotnej mierze s3 one zbiezne z efektami zakladanymi
jako cele edukacji w tych obszarach w podstawie programowej edukacji wczesnoszkol-
nej. Sktania to do wniosku, ze efekty uzyskane w zakresie wychowania patriotycznego
i obywatelskiego na tym etapie edukacji sq szczegolnie istotne, poniewaz sa najbardziej
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trwale, za$ ich rozwdj na kolejnych etapach edukacji jawi si¢ jako duzo mniej wyrazny
i relatywnie mniej znaczacy.

SEOWA KLUCZOWE: wczesna edukacja, wychowanie patriotyczne, edukacja oby-
watelska, postawy, mlodziez

SUMMARY

The article discusses the results of survey realized among secondary school’s stu-
dents and concerns defined components of some patriotic and citizenship attitudes
and also including themselves perception theirs own citizenship involvement as well
as respecting values in a context of patriotism. Both the respondents’ declaration and
some external evaluation of manner, level and advancement in the understanding of
patriotism and citizenship case indicate that they are convergent in an important part
with results assumpted in the core curriculum for early integrated education as aims
of education in those areas. It implies that the educational results achieved in patri-
otic and citizenship education during early education period are especially important
because these once are the most stable. However, some further development of these
results on next levels of education appears as far less clear and relatively less stable.

KEYWORDS: early education, patriotic education, citizenship education, attitudes,
youth
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The help for handicapped children and children at risk of being
handicapped - early support of child development

Studia Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i artystyczne 2018, t. 32: 91-103

Pomoc dziecku niepetnosprawnemu badz zagrozonemu niepefnosprawnoscia -
wczesne wspomaganie rozwoju

Introduction

Achieving the happiness and well-being of a handicapped child or
a child at risk of being handicapped is the prime value and the first and
most important aim of bringing up the child. Shaping the handicapped
child’s personality should lead to his or her social and emotional devel-
opment. Moreover, the child should feel useful and needed and perceive
himself or herself as an important person in the society. Thus, it is of fun-
damental value to help the child to develop self-acceptance, be self-reli-
ant, optimistic and emotionally resilient. These are the traits that shape
a positive attitude towards oneself. The next step of upbringing handi-
capped children is teaching them a proper attitude towards people, in
other words — socialisation. This is the ability of living and functioning
in a society. Some of the desirable traits include being communicative,
prosocial, cooperative and assertive (Muszytiska 1995, pp. 108-113).
Upbringing should be understood as a practical attitude towards edu-
cation, directed at effectiveness, value, adapting to the environment
through minimising the needs. The handicapped child must find his or
her own place in the society without losing dignity. Medicine, pedagogy,
ethics and law are there to protect the child (Dykcik 2008, pp. 20-26).

Human dignity, including the dignity of a handicapped person has
to be respected, which is a key and unquestionable issue. Dignity, as
an inseparable human trait, is assigned solely to human beings. This ele-
ment is unquestionable and unalienable part of a human (Szczupat 2012,
pp- 29-45). Dignity is also the source of rights which apply to every
human, including the handicapped. John Paul II discussed this matter
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during the international symposium which took place from 7 to 9 January 2004
and was entitled “Dignity and the Rights of a Mentally Handicapped Person”.
The Pope said that the rights cannot be the privilege of the healthy ones.

Ahandicapped person should also have the possibility to participate — as far as pos-
sible - in social life and be provided with help to use their physical, mental and spir-
itual potential. Only when the rights of the weakest are respected, can the society
claim that it is built on law and justice: the handicapped are not people in other way
than the healthy ones, so through respecting and protecting their rights, we respect
and protect dignity and the rights of each and every one of us (Jan Pawel 11 2014).

Children need the care of their families to develop properly, but also they
largely depend on the state and pedagogic institutions. John Paul II stressed the
fact that every child has the right to have a happy childhood and the opportuni-
ties for comprehensive development.

Early support of small child development

Early support of child development means the most various and the highest
possible number of activities oriented at the child diagnosed with or at risk of
mental or physical dysfunctions as well as the family of the child. The therapy
within early support applies to these children who instead of developing prop-
erly, have a difficult start because of different factors that disturb or even in-
hibit their development. According to the law, the therapy may begin since the
birth of the child until the moment of starting school (see: Abramowska 2002,
pp. 7-10; Abramowska 2009; Waszkielewicz 2009, pp. 4-6; Serafin 2012,
pp- 55-61; Turek 2018, p. 45; Turek 2016, pp. 226-227, 228; Turek 2017).

The aims of early support of child development

The support of child development is especially important when it comes to
handicapped children or children at risk of being handicapped. The support
is aimed at helping the child and his or her family through equalling existing
scarcities and decreasing the limits. The support focuses on specific help which
leads to stimulating the child development. According to Marta Wisniewska
the support is effective if we perceive the child as a whole, we look at him or
her globally and we respect his or her potential, limits and emotions. The sup-
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port of children is the opportunity to spend time with them, influence their de-
velopment as well as experiences and emotions of different kind. Wisniewska
(2010, p. 195) believes that the fundamental part of the support is recognising
and using the child’s strengths, which is why the support should take into con-
sideration the child’s age, physical, intellectual, social and emotional aspects as
well as the symptoms of dysfunctions, family lifestyle and individual needs and
abilities of the child (see: Turek 2017).

The principles of early support of child development

The early support therapists try to perfect the child through proper educa-
tion and upbringing. They foster the development of the child. However, the
group of specialists must obey the principles of the support in order to work
effectively. Joanna Skibska (2014, p. 201) has proposed an interesting way of
systematising these rules. She has distinguished the principles of acceptance,
subjectivity, reflexivity, the knowledge of the child, consequence and regular-
ity, purposefulness, a proper choice of help, individualisation, child’s activity,
referring to basic skills. Each principle results from the previous one, which
creates a chain of rules. All of them are aimed at increasing and maximising the
effectiveness of the therapy. The support of child development also includes
help for the family. The help is based on possibly best cooperation between
the therapists and the parents as well as mutual trust. The therapists sup-
port the family in difficult moments, inform about the progress and the meth-
ods of working with the child at home. The cooperation also includes acquiring
information. The specialists provide help and support in solving everyday prob-
lems, dealing with difficult situations, taking part in the therapy and improving
the understanding and satisfying the needs of the child. The process of early
support of child development takes place in the institutions which have a prop-
er social and pedagogic support as well as the staff of experts. In some cases,
e.g. of the child is disabled and is less than 3 years old, the therapy may take
place at home (see: Turek 2016, p. 228; Turek 2017).

The data from Educational Information System in Lesser Poland as of
31 March 2014 that concerns the number of the institutions in a district which
have implemented early support and the number of children and their families
aided with early support.

According to the data from Educational Information System as of 31 March
2014 in Lesser Poland there were 359 institutions applying early support and
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helping 2680 children and their families. Local Education Authority in Cracow
presents the number of children who take part in early support according to
psychological and pedagogical diagnoses in Lesser Poland and the number of
schools and institutions per district (basic information about schools and insti-
tutions may be found here: www.kuratorium.krakow.pl, tab: Schools and Con-
ducting Authorities >> The list of Schools and Institutfions. The site www.cie.men.
gov.pl shows the statistics).

Table 1. The number from National Business Registry Number

Date of listing District Total
bochenski 10
brzeski 19
chrzanowski 12
dabrowski 12
gorlicki 15
krakowski 23
limanowski 37
the city of Krakéw 43
the city of Nowy Sacz 2
the city of Tarnéw

31 March 2014 miechowski
myglenicki 16
nowosadecki 28
nowotarski 23
olkuski 8
o$wiecimski 10
proszowicki S
suski 15
tarnowski 26
tatrzanski S
wadowicki 31
wielicki 9

31 March 2014 Total 359

Source: The data from Educational Information System in Lesser Poland as of 31 March 2014.
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The table below presents the number of children in a district that are taking
part in early support.

Table 2. The number of children in a district that are taking part in early support

Date of listing District Total
bochenski 74
brzeski 62
chrzanowski 101
dabrowski 36
gorlicki 86
krakowski 176
limanowski 115
the city of Krakow 740
the city of Nowy Sacz 155
the city of Tarnéw 100

31 March 2014 miechowski 17
myélenicki 120
nowosadecki 75
nowotarski 144
olkuski 140
oswiecimski 71
proszowicki 31
suski 90
tarnowski 47
tatrzanski 24
wadowicki 185
wielicki 91

31 March 2014 Total 2680

Source: The data from Educational Information System in Lesser Poland as of 31 March 2014.

The largest number of children included in early support is in Cracow 740,
and the second largest is in wadowicki district 185 and krakowski district 176.
The lowest number of children is in miechowski district 17, tatrzanski dis-
trict 24, proszowicki district 31 and dabrowski district 36. The largest number of
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institutions applying early support is in Cracow 43 and limanowski district 37.
The lowest number is in Nowy Sacz 2, Tarnéw S and miechowski, proszowicki
and tatrzanski districts S. The services of early support are provided in every
district in Lesser Poland (Gasiriska 2017, pp. 12-14).

The data from Educational Information System in Lesser Poland as of
30 September 2014 that concerns the number of the institutions in a district
which have implemented early support and the number of children and their
families aided with early support.

According to the data from Educational Information System as of 30 Sep-
tember 2017 in Lesser Poland there were 459 institutions applying early sup-
port and helping 4589 children and their families.

The services of early support are provided in kindergartens, primary
schools, special care centres, advice centres, psychological-pedagogical clinics,
rehabilitation and special education centres that enable the handicapped chil-
dren fulfilling the education obligation. The number of institutions and schools
applying early support are presented in the table below (In special education
and childcare centres the data is presented once — at the level of the centre. The
same is with primary schools with kindergartens — the data is presented once.)

Table 3. The number from National Business Registry Number

Date of listing District Total
bochenski 8
brzeski 29
chrzanowski 18
dabrowski 13
gorlicki 16
krakowski 37
limanowski 50
30 September 2017 :
the city of Krakéw 62
the city of Nowy Sacz 7
the city of Tarndw 10
miechowski 6
myslenicki 10
nowosadecki 29
nowotarski 24
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olkuski 10

o$wiecimski 16

proszowicki 8

30 September 2017 suski b
tarnowski 39

tatrzaniski 7

wadowicki 29

wielicki 16

30 September 2017 Total 459

Source: The data from Educational Information System in Lesser Poland as of 30 September 2017.

The table below presents the number of children in a district that are taking

part in early support.

Table 4. The number of children in a district that are taking part in early support

Date of listing District Total
bochenski 88
brzeski 101
chrzanowski 237
dabrowski 32
gorlicki 86
krakowski 203
limanowski 174
the city of Krakéw 1248
30 September 2017 | the city of Nowy Sacz 218
the city of Tarnéw 524
miechowski 40
mys$lenicki 128
nowosadecki 119
nowotarski 243
olkuski 152
o$wiecimski 138
proszowicki 29
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suski 121
tarnowski 97
30 September 2017 | tatrzanski 38
wadowicki 373
wielicki 200
30 September 2017 Total 4589
Source: The data from Educational Information System in Lesser Poland as of 30 Sep-
tember 2017.

The largest number of children included in early support is in the city of
Cracow 1248. The lowest number of children is in proszowicki district 29. The
largest number of institutions applying early support is in the city of Cracow 62.
The lowest number is in miechowski district 6. The services of early support are
provided in every district in Lesser Poland.

The comparison of the data from Educational Information System in Lesser
Poland as of 31 March 2014 and 30 September 2017. The data concerns the
number of the institutions in a district which have implemented early support
and the number of children and their families aided with early support.

Table S. The number of institutions in a district applying early support

Date of listing: Date of listing:
District 31 March 2014 30 September 2017
Total
bochenski 10 8
brzeski 19 29
chrzanowski 12 18
dabrowski 12 13
gorlicki 15 16
krakowski 23 37
limanowski 37 S0
the city of Krakow 43 62
the city of Nowy Sacz 2 7
the city of Tarnow S 10
miechowski S 6
myslenicki 16 10
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nowosadecki 28 29
nowotarski 23 24
olkuski 8 10
o$wiecimski 10 16
proszowicki S 8
tarnowski 26 39
tatrzanski S 7
wadowicki 31 29
wielicki 9 16

Total 359 459

Key: light grey shows a decreased number of early support institutions in proportion to the previous years, grey shows
an increased number of early support institutions in proportion to the previous years, dark grey shows the same number
of early support institutions in proportion to the previous years

Source: The data from Educational Information System in Lesser Poland as of 31 March 2014 and 30 September 2017.

In Lesser Poland the number of institutions applying early support is in-
creasing. Only in bocheniski, myslenicki and tatrzanski districts there has been
a decrease in the number of institutions applying early support in proportion
to the previous years. In suski district the number of institutions is the same.

Table 6. The number of children and their families aided with early support

Date of listing: Date of listing:
District 31 March 2014 30 September 2017
Total
bochenski 74 88
brzeski 62 101
chrzanowski 101 237
dabrowski 36 32
krakowski 176 203
limanowski 115 174
the city of Krakow 740 1248
the city of Nowy Sacz 155 218
the city of Tarnéw 100 524
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miechowski 17 40
myslenicki 120 128
nowosadecki 75 119
nowotarski 144 243
olkuski 140 152
o$wiecimski 71 138
proszowicki 31 29
suski 90 121
tarnowski 47 97
tatrzanski 24 38
wadowicki 185 373
wielicki 91 200
Total 2680 4589

Key: light grey shows a decreased number of early support institutions in proportion to the previous years, grey shows
an increased number of early support institutions in proportion to the previous years, dark grey shows the same number
of early support institutions in proportion to the previous years.

Source: The data from Educational Information System in Lesser Poland as of 31 March 2014 and 30 September 2017.

In Lesser Poland the number of children aided with early support is increasing.
Only in dabrowski and proszowicki districts there has been a decrease in the
number of children and their families aided with early support in proportion to
the previous years. In gorlicki district the number of children and their families
remained the same.

Conclusion

Because of the problems occurring in the process of their development,
handicapped children or children at risk of being handicapped require the fam-
ily to perform special tasks. These tasks include the acceptance of the hand-
icapped child, early medical and specialist help in the child’s development,
patient support adapted to the child’s abilities. This is also understanding that
a handicapped child needs love, care, normality, bans and even punishments.
With the help of a specialist, the parents must determine the degree and kind
of their child’s disability and discuss the possibilities of improvement. They
need to start the therapy and rehabilitation. The child needs to feel loved, ac-
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cepted and understood by the parents, the siblings and the local environment.
The child should integrate with able-bodied peers since early childhood (see:
Borzyszkowa 1993, pp. 164-165; Kwiatkowska 2014, pp. 9-15).

As it is pointed out by Teresa Serafin, all the activities concerning handi-
capped children or children at risk of being handicapped should include early,
multispecialistic, comprehensive, coordinated and constant medical help sup-
ported with rehabilitation, psychological and pedagogic help. They need to re-
sult from diagnosed and real difficulties disturbing the child’s development and
be a necessary requirement for starting the therapy. The author focuses also on
the activities that the parents need to do for their handicapped child. This is
consulting the specialists, whose task is to take care of the handicapped child’s
family. They need to support the family in social, psychological and cultural
terms and also show understanding and encouragement in everyday life (Sera-
fin 2012, pp. 69-71).

Nowadays the medical progress is extraordinary. Modern science has
enormous possibilities to save human life. More and more children have de-
velopmental deficits. There are more premature newborns and children with
developmental disorders, at risk of being handicapped or diagnosed with im-
pairment. This is the reason why there are more institutions applying early sup-
port of child development. The aim of these institutions is to support the child
and the family as early as possible. As it was shown in the statistics, the number
of children aided with early support is increasing. The parents of handicapped
children or children at risk of being handicapped should know about these in-
stitutions and have access to different forms of help and support at every stage
of child development. In such institutions the specialists make every endeavour
to use the child’s whole potential.
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SUMMARY

The first part of the article is a short introduction to early support of child develop-
ment. It explains the terminology connected with early support and describes the aims
and the principles of early support of a child with disabilities or at risk of disability. The
second part of the article presents the comparison of the data from Educational Informa-
tion System in Lesser Poland as of 31 March 2014 and 30 September 2017. The data con-
cerns the number of the institutions in Lesser Poland districts which have implemented
early support and the number of children and their families aided with early support.

KEYWORDS: intervention, early support of child development, handicap, handicap
risk group

STRESZCZENIE

Pierwsza cze$¢ artykutu stanowi krotkie wprowadzenie w problematyke wczes-
nego wspomagania rozwoju dziecka. Wyjasnia kwestie terminologiczne dotyczace
wczesnego wspomagania. Omawia cele i zasady wczesnego wspomagania dziecka nie-
pelnosprawnego badz zagrozonego niepelnosprawnoscia. Druga cze$¢ artykutu doty-
czy poréwnania danych uzyskanych z Systemu Informacji O$wiatowej w Malopolsce
na dzient 31 marca 2014 r. oraz 30 wrze$nia 2017 r., dotyczacych liczby placowek re-
alizujacych wczesne wspomaganie w danym powiecie oraz ilosci dzieci i ich rodzin
objetych pomocg WWR.
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Creations of contemporary parenting on parenting websites

VWprowadzenie. Tto i zatozenia metodologiczne

Przemiany spoleczno-kulturowe w obrebie spoleczenstw zaawanso-
wanych ekonomicznie przeobrazity podstawy egzystencjalne i prawne
wspolczesnego rodzicielstwa (por. Krajewski 2007, s. 205-206) oraz po-
lozyly fundament pod szczegdlne traktowanie dziecka zaréwno jako
podmiotu zabiegéw wychowawczych, jak i refleksji naukowej (por. Sitar-
ska 2012, 5. 90-92; Sliwerski 2007). Nowa jako$¢ w postrzeganiu dziecka
i jego wychowania, a co za tym idzie, samej idei rodzicielstwa i jej opisu,
przyniést rozwdj technologii informacyjno-komunikacyjnych, nowych
mediéw — a zwlaszcza narzedzi Web 2.0, ktére zmienily paradygmat in-
terakeji komunikacyjnych, oddajac uzytkownikom poszczegdlnych ser-
wisow mozliwo$¢ tworzenia i upowszechniania tre$ci oraz komunikacji
bezposredniej (por. Czetwertynski 2013, s. 7-8). Koncepcja i mozli-
wosci Web 2.0 przyczynily si¢ do popularnosci portali spolecznoscio-
wych, dyskusyjnych foréw tematycznych, wielu interaktywnych apli-
kacji internetowych, blogosfery (zwlaszcza w zakresie mikroblogingu,
vlogingu czy podcastingu) (Boutin 2006). Jednostki w spoleczenistwie
postindustrialnym dostaly wiec narzedzia stymulujace potrzebe ekspre-
sji na globalnym forum publicznym. Ten fakt Chris Anderson unaocznil
przez obrazowa metafore ,mréwek krzyczacych w megafony” (Czetwer-
tyniski 2013, s. 8), ktérej znaczenie moze by¢ interpretowane zaréwno
w kontekécie demokratyzacji komunikacji, jak i globalizacji prywatnosci.
Media spolecznosciowe, serwisy, blogi, fora dyskusyjne stanowia obec-
nie jedna z najwiekszych platform generowania wybranych treéci spo-
lecznych, ekspozycji codziennego doswiadczenia i nienaukowego opisu
wybranego wycinka rzeczywistosci, w tym doswiadczen rodzicielskich.
Chetnie korzysta z nich pokolenie millenialséw, ktérego zaangazowanie
w produkowanie i udostepnianie treéci osobistych zostalo na tyle zinten-
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syfikowane, ze zyskalo ekstremalng posta¢ oversharingu' (Aggar 2012, s. XI).
Motywacje do produkowania treéci stanowi tu — jak si¢ zdaje — nie tylko po-
trzeba konfesji, ale takze mozliwos¢ ksztattowania preferencji wielu odbiorcow,
a nawet calych spotecznosci (por. Baldys 2014, s. 43-55), co przekiada sie na
wymierne dochody nadawcow.

Takze dyskurs rodzicielski?, tu rozumiany jako sposéb i efekt spontanicz-
nej lub zaprojektowanej komunikacji rodzicow na temat dzieci, zostal w duzej
mierze przeniesiony ze sfery prywatnej do przestrzeni wirtualnej. To przydaje
wspolczesnemu macierzyfistwu lub ojcostwu charakteru ,otwartego™. Owa
otwarto$¢ dotyczy nie tylko publicznej ekspozycji czynnoséci opiekunczo-
-wychowawczych i probleméw z tym zwiazanych, ale réwniez — w szerszym
aspekcie — postaw wobec dziecka. Te kwestie dobrze opisuja synonimy wyeks-
cerpowane z przyktadowych postéw, wpiséw czy komentarzy; autentycznosc,
naturalno$c, nowoczesnosc, zdroworozsqdkowos¢ czy emocjonalnosé to niezbedne
wskazniki stylu rodzicielstwa ,medialnego” Oparte jest ono na preferowanych
standardach i sposobach wychowania dzieci, a co za tym idzie, na odpowied-
nio zaprojektowanej organizacji relacji rodzinnych. W tym zakresie wstepne
rozpoznanie efektéw tekstowych wspélczesnego mikro- (Facebook, Twitter,
fora parentingowe) i makroblogowania (blogi rodzicielskie) wskazuje na po-
pularno$¢ rodzicielstwa typu hybrydycznego, sytuowanego pomiedzy permi-
sywnym a autorytatywnym ,stylem” z koncepcji Diany Blumberg Baumrind,
oraz nadopiekuriczym czy narcystycznym z typologii Geralda Schoenewolfa.
Biorac jednak pod uwage wylacznie kreacje tekstowa (pamietajmy, ze jezykowy
i tekstowy wycinek obrazu §wiata nie jest tozsamy ze $wiatem rzeczywistym*),
fundamentem wspolczesnych trenddw, ujawnianych w analizowanych zapisach
medialnych, wydaje si¢ — mniej lub bardziej uswiadamiana — idea rodzicielskiej

Por. ang. overshare — dzieli¢ sie zbyt osobistymi szczegdtami swojego zycia.

Za Elzbieta Laskowska: ,dyskurs to ciag zachowan jezykowych, powiazanych tematem,
celem i sposobem uksztaltowania wypowiedzi; temat, sposéb i cel warunkuja za$ i za-
razem s3 warunkowane przez styl, gatunek tekstu oraz sytuacje komunikacyjna” (2004,
s. 14).

Por. deklaracje Facebook.com: ,Nasza misjq jest oddanie wladzy w rece ludzi, zeby
dzielili si¢ informacjami i zmienili §wiat na bardziej otwarty i skomunikowany”, http://
www.facebook.com/facebook#!/facebook?v=info (dostep: 2.07.2015).

Por. slowa Jerzego Bartmiriskiego: ,Opis $wiata znaczeni jezykowych nie jest opisem
$wiata rzeczywistego. Jest jedynie opisem interpretacji jezykowej §wiata obiektywnego
badz nawet czysto intencjonalnych $wiatéw kreowanych przez zbiorowos¢ méwiaca”
(1988, 5. 18).
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uwaznosci®. Ta kategoria intrapsychiczna, odwolujaca sie do $wiadomodci,
ktora rozwija sie na skutek celowego i niewartosciujacego zwracania uwagi na
pojawiajace sie z chwili na chwile do§wiadczenie (Wegner, Wojciechowska
2016, s. 24), moze postuzy¢ takze — jako kategoria deskryptywna — w jako-
$ciowym ogladzie kreacji rodzicielstwa w zakladanych na Facebooku grupach
czy w serwisach parentingowych i blogowych. Uwaznos¢ objawia si¢ bowiem
réwniez w aspekcie interpersonalnym, gdyz, jak dowodza badacze (Duncan,
Coatsworth, Greenberg 2009), manifestuje si¢ przez: (1) stuchanie, (2) ak-
ceptacje bez wartoéciowania, (3) $wiadomos¢ emocji wlasnych i emociji dziec-
ka, (4) umiejetnos¢ samoregulacji oraz (S) rozwijanie postawy wspélczucia
wzgledem siebie i dziecka (por takze: Wegner, Wojciechowska 2016, s. 26).
Wskazane elementy wydaja si¢ takze istotnymi wyznacznikami ideowymi
w obszarze tekstowego obrazu ponowoczesnego rodzicielstwa. Swiadczy o tym
chocby ekscerpcja najczestszych kolokacji wyrazu rodzicielstwo, dokonana
z poradnikéw online i stron parentingowych (np. www.parenting.pl, dzieci.pl,
edziecko.pl, mamotoja). Metaforyczne wyrazenia: rodzicielstwo bliskosci, rodzi-
cielstwo empatyczne, rodzicielstwo pozytywne, rodzicielstwo Swiadome, rodziciel-
stwo mqdre, rodzicielstwo przez zabawg przeciwstawione rodzicielstwu biernemu,
rodzicielstwu trzeciego dziecka czy rodzicielstwu helikopterowemu® potwierdzaja,
ze kreacja w tym obszarze uwzglednia przede wszystkim bliskos¢ i emocjonal-
no$¢ relacji, czujno$¢ rodzica, akceptacje, otwarto$¢ na potrzeby dziecka, ale
takze refleksyjno$¢ i samoregulacje.

Celem niniejszego opracowania jest proba rekonstrukeji obrazu rodziciel-
stwa kreowanego w komunikatach internetowych. Material badawczy stanowi
100 fragmentéw tekstow pochodzacych z portali, serwiséw, grup parentingo-
wych, sprofilowanych wokét wychowania dziecka (gtéwnie malego) i opieki
nad nim. W analizie postuzono si¢ narzedziami zaczerpnietymi z jezykoznaw-
stwa kognitywnego i opartymi na zalozeniach metafory kognitywnej. Stuzy ona
do nazywania, porzadkowania i interpretacji okreslonego aspektu rzeczywistos-
ci (Jakel 2003, s. 21). Metafory kognitywne s3 uzyteczne nie tylko jako uszcze-
gotowienie okreslonych ogélnie schematéw wyobrazeniowych (wyzej — nizej,
blisko — daleko, mato — duzo), ale same bywaja ,pojemnikiem” dla realizacji
jednostkowych. Metafory strukturalne, bo o nich tu mowa, eksponuja struktu-

Por. ang. mindfulnes — uwazno$¢.

Rodzicielstwo helikopterowe sprowadza si¢ do nieustannego krazenia nad dzieckiem
i usuwania wszelkich jego probleméw; styl trzeciego dziecka wiaze si¢ natomiast
z wigksza swobodg pozostawiang dziecku (www.parenting.pl).
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re metaforyczna pojecia, od domeny zrédtowej Y (rodzicielstwo) do celowej X
(ekspozycja innego obszaru do$wiadczenia), jednoczesnie przyczyniaja si¢ do
jego identyfikacji w rzeczywistosci (por. Lakoff, Johnson 1988). Strukture tego
pierwotnego schematu aktualizujg liczne przyklady, ktérym mozna przypisaé
okreslone strategie jezykowe i pragmatyczne. Niniejszy tekst dokonuje prezen-
tacji kilku z nich.

Rodzicielstwo to dtugofalowy projekt

Znaczenia ,dostepne” w ramach ramowej metafory konceptualnej: RODZI-
CIELSTWO TO PROJEKT? sa generowane przede wszystkim przez ekspercki
lub paraekspercki dyskurs o rodzicielstwie. Oparty jest na kreowaniu przekona-
nia, ze przygotowanie do rodzicielstwa wymaga wiedzy naukowej lub eksperc-
kiej, w my$l twierdzenia, Ze bycie rodzicem to ciagla nauka — wymaga sie wiec
od rodzicéw wiedzy o fizycznym i emocjonalnym rozwoju dziecka, w tym np.
fazach snu, czuwania, etapach rozwoju jezyka czy sposobach wyrazania emocji,
a takze wlasnego treningu psychopedagogicznego, trudu samodoskonalenia
i obserwacji czy gotowosci do ,bycia szczgsliwym”, w mysl stéw Josepha Chil-
tona Pearce’a — ,musimy by¢ takimi, jakimi chcieliby$my, aby staly sie nasze
dzieci”.

Dyskurs paraekspercki (poradnikowy, wirtualny, szkoleniowy) dokonuje
swoistej profesjonalizacji macierzynstwa i ojcostwa, ktére traca niejako swoj
naturalny charakter. Powstal wokol niego szeroki ,przemysl” poradnikowy,
obejmujacy ksiazki, czasopismiennictwo, programy telewizyjne, strony inter-
netowe, spotkania (np. targi parentingowe) oraz szkolenia dla rodzicéw. Bycie
rodzicem przypomina zawodows specjalizacje. Celem tworzonych komuni-
katow jest opis takiej oferty dla rodzicéw, by ta przekonata ich o mozliwoséci
skutecznego — cho¢ zmudnego — uksztaltowania dziecka ,wysokiej jakosci”.
Zakladany efekt z kolei ma rekompensowa¢ rodzicielskie naklady finansowe
i czasowe.

Tematy proponowanych szkolen, kurséw lub warsztatéw to np.: ,Trening
Skutecznego Rodzica” (http://gordon.edu.pl/trening_skutecznego rodzica);
,Maly Geniusz” (https://malygeniusz.org/warsztaty-dla-rodzicow/); , Akade-

7 Por. Rodzicielstwo jest trudne, http://mumme.pl/2018/04/14/rodzicielstwo-jest-
-trudne/ (dostep: 7.06.2018).
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mia Swiadomego Rodzica” (http://akademianaukiwroclaw.pl/kurs/warsztaty-
dla-rodzicow/); ,Szkota Rodzicéw” (edukacja, kompetencje rodzicielskie —
kursy online, http://www.crp.wroclaw.pl/kategoria/edukacja-kompetencje-ro-
dzicow-10.html); ,Wychowanie przez wyluzowanie”; , Jak wychowa¢ szczesliwe
dziecko”; ,Blizej dziecka i siebie” (http: / /trenerzy.slask.pl/wydarzenie/blizej-
-dziecka-i-siebie-warsztaty-dla-rodzicow/), a takze: ,Skrzynka z narzedziami
— wychowanie bez nagréd i kar w rodzinie”; ,Rodzicielskie wyrzuty sumienia”;
,Moje dziecko mnie nie stucha” (http://dobrarelacja.pl/warsztaty-dla-rodzi-
cow/ ). We wskazanych przykladach dominuje funkcja perswazyjna, generujaca
potrzebe, a nawet konieczno$¢ nasladowania nowych wzorcéw i tendencji. Na
poziomie tekstow oddzialywanie odbywa sie¢ w dwdch obszarach: pierwszy reali-
zowany jest przez dobér stownictwa o charakterze aksjologicznym, o wyraznie
pozytywnych konotacjach, np. akceptacja, autentycznosé, réwnowaga, rozumienie,
szacunek, sztuka (stuchania), bliskos¢, harmonia, szczgscie, wspieranie, (dobre) rela-
cje, pasje, drugi — odwoluje si¢ do sfery ideowej, opartej na kulturze innowacyj-
nosci. Czesto stosuje sie tu hiperbolizacje i modne stownictwo, np. oferowane
metody przedstawia si¢ jako nowe/nowoczesne (cho¢ np. rekomendowana kon-
cepcja Thomasa Gordona znana jest w pedagogice juz od lat dziewig¢dziesia-
tych), interaktywne (np. znana od wiekéw metoda dyskusji), zajecia reklamuje
si¢ jako kreatywne, fajne i inspirujqce, odwotania za$ do obcojezycznych wyrazen:
coaching rodzicielski/rodzinny (zob. http://www.annaslabon.pl/ coaching-ro-
dzicielski,20) lub tutoring rodzicielski (zob. http://www.tutor24.pl/index.php/
2-uncategorised/ 49—tutoring-rodzicielski) maja wzbudzi¢ zainteresowanie ory-
ginalno$cig i spersonalizowaniem kurséw. Oferta jest tak szeroka, ze uwzglednia
kazdy element wychowania, opartego na przywolanej wyzej uwaznosci. Podej-
mowane sg:

. aspekty komunikacyjne (,Komunikacja z dzieckiem’, www.parenting.pl;
,Warsztaty empatycznej komunikacji’, www.plineu.org; ,Trening komuni-
kacji w rodzinie”, www.spokotato.pl; ,Slowo ma znaczenie ...”, www.dzieci-
sawazne.pl);

. kwestie akceptacji (,Irening umiejetnosci wychowawczych’, edukatka.pl;
,Blizej dziecka’, trenerzy.slask.pl; ,Wsparcie i akceptacja dziecka’, www.po-
zytywnerodzicielstwo.pl);

. problemy $wiadomosci emociji (,Emocje uDOMowione”, https://evenea.
pl; ,Abecadlo emocji’, www.instytutemocji.pl; ,O emocjach dla rodzicéw
i dzieci”, www.gdansk.pl);

« zagadnienia kompetencji zwigzanych z rozwojem oraz postawa wspol-
czucia wobec siebie i dziecka (,Zrozum swoje dziecko”, www.superego.
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com.pl; ,Rodzicielski upgrade. Sprawdz dokad doszedle$”, www.agaro-
gala.pl; ,Odstresowany rodzic”, kurs online, www.self-reg.pl; ,Kurs co-
achingu rodzicielskiego”, www.qpsychology.pl).
Wskazane tytuly lub tematy kurséw utrzymane sa w strukturze sloganu mar-
ketingowego, ktorego celem jest pozycjonowanie, uwiarygodnienie oraz pozy-
tywne konotowanie danego dzialania.

Rodzicielstwo to zmaganie

Drugi obszar ,medialnego” rodzicielstwa powstaje niejako z potrzeby sa-
mych podmiotéw i ich reakeji na modele prezentowane przez ponowoczesne
wzorce kulturowe i ,przemysl” parentingowy. W spontanicznym dyskursie ro-
dzicielskim, zawieszonym w przestrzeni internetowej, podejmowane sg proby
weryfikacji presji idealnego rodzicielstwa jako niezbednego sktadnika w pro-
jekcie ,dziecko” Weryfikacje odbywaja si¢ na podstawie potocznego doswiad-
czenia i przez zaprojektowane mininarracje. ,Idealne rodzicielstwo nie istnieje
— trzeba by¢ sobg’, twierdzi Zuzanna Piérkowska na blogu: ,Houston - Mamy
Dziecko’, i opisuje przyktady niezgodnych z wytycznymi ekspertow zachowa-
niami z codziennego zycia: ,Boskie rodzicielstwo. Kurs dla upadltych rodzicéw
i zbuntowanych dzieci” (http://nieboiziemia.pl/index.php/teksty/rodzina-i-
-zwiazki/item/boskie-rodzicielstwo-kurs-dla-upadlych-rodzicow-i-zbuntowa-
nych-dzieci).

Realizacja schematu konceptualnego: RODZICIELSTWO TO ZMAGA-
NIE uwidacznia sie takze w bijacym rekordy popularnosci poscie Eliane Rosso:

Jestem matka. Mam troje dzieci. Posztam do lekarza, bo mam zanik pamieci i trud-
nosci z koncentracja. Lekarz powiedzial mi, ze musze spa¢ 8 godzin na kazde
24 godziny. Mam bdle plecéw. Ortopeda méwi, ze musze robié regularne ¢wicze-
nia fizyczne. Najlepiej pilates 2—3 razy w tygodniu. Nauczycielka mojego starszego
syna méwi, ze dziecko potrzebuje, zeby go monitorowa¢, gdy bedzie odrabia¢ lek-
cje. Mlodszy syn ma réwniez nauczyciela i takze ma zadania, prace, modele i targi
kulturalne, cotygodniowe prezentacje w szkole i na dodatek uprawia sport. Czeka
na mnie z niecierpliwoscig. Powinnam przeciez siedzie¢ na trybunie honorowej
i oglada¢ mecz. W sprawie mojego najmlodszego syna lekarz mowi, ze dziecku
trzeba gotowaé. W kazdym positku powinny sie znalez¢ $wieze produkty bez pu-
stych kalorii i wypetniaczy, po ktérych dzieci maja alergie. Ze musze kupi¢ wszyst-
ko $wieze, gotowaé w domu, obiera¢ wiecej i rozpakowywa¢ mniej. Nawet jesli to
trwa dwa razy dluzej. M6j maz i moj starszy syn mowia, ze zdrowe jedzenie jest
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zfe i nie moga je$¢, wiec musze ugotowac cos innego. Eksperci ds. edukacji i psy-
chologowie méwia, ze musisz spedzi¢ 30 minut dziennie z kazdym dzieckiem dla
jego harmonijnego rozwoju. Pediatra powiedzial, ze my dwoje powinni$émy znalez¢
chwile na storice i spedzi¢ godzine na $wiezym powietrzu kazdego dnia i ze to jest
dobre dla naszego moézgu. Miesieczne rachunki moéwia, ze musze pracowaé caly
czas. I jeszcze wiecej. Specjalista w dziedzinie edukacji i rozwoju méwi, ze najlep-
szym rozwigzaniem jest pozwoli¢ dzieciom odkrywa¢, kiedy si¢ bawia, nawet jesli
majg sie ubrudzié, nawet jesli oznacza to pranie ubran kazdego dnia. Specjalista od
terapii par méwi, ze malzonkowie powinni wyjecha¢ na romantyczng randke lub
spedzac czas razem 1-2 razy w tygodniu. Nauka méwi, ze seks to zycie, to zdrowie,
w ktérym harmonijnie pary ¢wicza 2 do 3 razy w tygodniu. Kobiety sukcesu mo-
wia, ze kobieta powinna inwestowa¢ w swoja kariere, by¢ na biezaco i chodzi¢ na
kursy, a takze zarezerwowac czas, by zaja¢ sie swoim wlasnym rozwojem. Psycho-
log powiedzial, Ze potrzebuje czasu tylko dla siebie. Wiec teraz szukam eksperta
od czaréw, by pokazal mi jak robi¢ to wszystko w ciagu 24 godzin (http://mama-
du.pl/135569,jak-pogodzic-prace-z-wychowywaniem-dzieci-eliane-rosso, dostep:
17.05.2017)%,

Powyzszy tekst jest symptomatyczny dla sposobu werbalizacji zasad uwaz-
noéci w zakresie ,$wiadomosci emocji wlasnych i dziecka oraz rozwijania
postawy wspolczucia wzgledem siebie”. Sprzyja temu styl relacji potocznej,
strukturalna konfrontacja obrazéw codziennosci z tymi wykreowanymi przez
ekspertow, a koncept ironicznego zamkniecia tekstu, zbudowany na absurdzie
(,Wiec teraz szukam eksperta od czaréw...”), obnaza nieprzystawalnoéé ideatu
do rzeczywistosci.

Z kolei w innych przykladach schemat rodzicielstwa jako walki realizuje si¢
przez konfrontacje z obrazami matki doskonatej. Warstwa jezykowa wydatnie
uczestniczy w demitologizowaniu rzeczywistosci. Wskazuja na to liczne kolo-
kwializmy, grubianizmy, a nawet wulgaryzmy:

... nikt nie méwi o tym, ze po paru nieprzespanych nockach z uporem maniaka po-
wtarzasz, ze zaraz mu co$ zrobisz i za jakie grzechy twoje dziecko si¢ tak drze piatg
noc z rzedu i oddasz dusze za jaki§ mocny $rodek znieczulajacy na te ch*™***e zeby.
Po szdstej nocy z rzedu placzesz i méwisz, ze nie chcesz by¢ matka. Po siédmej na
po6t $piocha cheesz podpisaé papiery adopcyjne, byleby tylko sie wyspad. Tfu...
przespa¢! Dwie godziny chociaz. ( ...) Bycie matka to najcudowniejsza rzecz, ale
nie zamierzam udawa¢ idylli. Bo mimo calej cudownoéci macierzynistwa, wszyscy

Wszystkie przyklady, zaczerpniete z tekstow internetowych, sa przytaczane w zapisie
oryginalnym.
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jeste$my tylko ludZmi, a Zycie nie jest sielanka rodem z amerykanskich sitcoméw
(http://matkaprezesa.pl/2015/02/ pizgam-zlem.html, dostep: 17.05.2017).

Krytyczny stosunek do modelu idealnego rodzicielstwa prezentuja takze ko-
mentarze zawarte na stronie wskazanego bloga. Epatowanie jezykowa potocz-
noscia ewidentnie wykracza poza walor stylistyczny w kierunku negatywnego
warto$ciowania wyidealizowanych obrazéw. Swiadcza o tym emocjonalne wpi-

sy typu:

(1) ... mam prawo mie¢ zly dzien. Syf w kuchni albo kupe niepoprasowanych rze-
czy, a moje dziecko do popoludnia chodzi w pidzamie... Tak, jestem normalng
matka, a nie matka idealng;

(2) Po tych prawie trzech latach nieprzespanych nocy (Malzon pracuje, ja réwniez,
tyle ze ja zmianowo, wiec jako tej, co ma szanse 23 razy w tygodniu pospa¢ dluzej,
przypadla w udziale przyjemno$¢ licznych $rédnocnych pobudek) mam ochote
réwniez pizgnad i to nie tylko zlem...;

(3) Nie cierpie zaklamania. Mam dwoje dzieci, ktore pieszczotliwie nazywam ,,po-
tworkami”. Ilez razy rzucily si¢ na mnie przykladne mamusie za to okreglenie. Lub
za mase innych rzeczy (https://matkaprezesa.pl/2015/02/pizgam-zlem.html, do-
step: 17.07.2018),

a takze semantyka i zapisy pseudoniméw internetowych, wskazujacych na ce-
lowa gre z konwencjami (i konwenansami) kulturowymi, np. ,Matka dwéch
diabetkéw”, ,Normalna matka”, ,Matka Pauka”, ,Tez mama”, ,takasobie-
matka’, ,MaDka”. Ten ostatni zapis, stojacy w sprzecznoéci z ortografia, nawia-
zuje do zwyczaju internautéw, ktorzy przy pomocy celowych bledow jezyko-
wych stygmatyzuja zachowania absurdalne, glupie lub antyspoleczne wspol-
czesnych matek.

Z kolei autorka bloga www.matkatylkojedna.pl, polemizujac z presjq ideal-
nego macierzynstwa, wykorzystuje bezposredni zwrot do adresata i forme listu:

Droga mamo, ktéra wszystko robi Zle.
Nie tak karmi, nie tak nosi, zle $pi, Zle gotuje, robi zte zakupy i kompletnie nie radzi
sobie z tg tykajacg kilkuletnia bomba. Piszesz mi, ze si¢ wéciekasz. Piszesz mi, ze
masz dosé. Piszesz mi, ze nie dajesz rady. (... ) Nie jeste$ sama. Stoje obok ciebie
(http://matkatylkojedna.pl/ktora-czuje-sie-najgorsza-swiecie-stoje-obok-trzy-
mam-cie-reke/, dostep: 18.05.2017).

Kolejna odslong obrazu rodzicielstwa jako zmagania tworza wypowiedzi do-
tyczace godzenia wychowania z praca zawodowa. Najwiecej wpiséw o duzym
tadunku emocjonalnym pochodzi od kobiet reprezentujacych typ matki pracu-
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jacej, rzadziej ojca pracujqcego, gdyz w ciagle Zzywym stereotypie kulturowym to
mezczyzna, jako pierwszy zywiciel, jest predestynowany do aktywnosci zawo-
dowej. Kobiety opisuja czesto potrzebe pracy zawodowej jako elementu nie-
zbednego do uzyskania réwnowagi emocjonalnej i osobistego spelnienia, np.:

Wrécitam do pracy, bo jest mi potrzebna do zycia jak tlen. Kocham moja robote
(,Kocha glupi robote, a robota glupiego” — zwykla mawia¢ moja babcia). Potrze-
buje kontaktéw z dorostymi (zeby w czasie przerwy porozmawiaé¢ o problemach
z dzieciakami), satysfakcji z prowadzenia projektéw (nie ma jak krétki deadline),
szefa (zeby czasem jakis inny facet, nie tylko maz, mnie wkurzyl i zeby mozna bylo
sobie na niego ponarzeka¢). Och, dodatkowa kasa tez zawsze si¢ przyda i cho¢
nie byl to powdd numer jeden, to nie zajmowat tez ostatniej pozycji. Aha! A gdy-
bym zostata w domu, to bylabym nie matka realistka, a matka frustratka. Wtas-
nym wrogom nie zycze, a co dopiero wlasnym dzieciom (http://matka-realistka.
blog.pl/2014/06/11/matki-domowe-i-matki-pracujace/, dostep: 20.05.2017),

ale rownie czesto wskazuja na konflikt warto$ci, ktéry wynika z trudnosci go-
dzenia obowiazkéw rodzicielskich i zawodowych, i towarzyszace temu poczu-
cie winy. Na przyklad internautka o nicku BellaM werbalizuje to tak:

Mam dziecko w wieku 2 lat i po macierzynskim wrécitam do pracy na pelny
etat. Moja corka zajmuje sie teSciowa. I mam wrazenie, ze zaczyna zna¢ ja lepiej niz
ja. Ja wracam po pracy jak najszybciej zeby urwac z tego dnia jeszcze coé z moim
dzieckiem, ale to ciagle malo. Zreszta czesto jestem zmeczona... W weekendy zaj-
muje si¢ nig caly czas. Mam wyrzuty sumienia, Ze nie po§wiecam jej tyle czasu, ile
powinnam i ciagle nie wiem czy nie jestem zia mama (http://fkafeteria.pl/temat/
f10/pracujaca-mama-i-dziecko-p454232, dostep: 21.05.2017).

Na podobne dylematy, wywolywane wyrzutami sumienia, wskazuje autorka
bloga www.mama-bloguje.com, piszac:

... wiele razy, gdy zostawiam cérke na kilka dobrych godzin, mam poczucie winy.
Kazdego dnia zastanawiam sig, czy moje dziecko byloby szczesliwsze, gdybym
przebywata z nia w domu. Za kazdym razem, gdy zostawiam ja placzaca, bo musze
juz wyjs¢, powoduje u mnie straszne wyrzuty sumienia (http://www.mama-blogu-
je.com/pracujaca-matka-jest-mniej-narazona-na-depresje/, dostep: 21.05.2017).

Powyzsze rozwazania dowodzg, ze obraz RODZICIELSTWA JAKO ZMA-
GANIA, budowany jest na kluczowych jednostkach werbalnych z pola: walka
oraz konflikt (np. walka z codziennoscig, walka ze zmgczeniem, walka z zachowa-
niami dziecka, walka wewnetrzna, walka z samym sobq, poczucie winy, wyrzuty
sumienia). Kreacja ta sygnalizuje z jednej strony duza $wiadomogé i autoreflek-
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syjno$¢ wspolczesnych rodzicow, ale z drugiej — istotny paradoks w dazeniu do
samorealizacji i organizacji szczesliwego zycia rodzinnego.

Dla uchwycenia wlasciwego kontekstu analizowanego schematu nale-
zy podkresli¢, ze reprezentacje spoleczne matki nieidealnej z ,,dystansem do
macierzynistwa” (http://www.matka-nie-idealna.pl/ category/rodzina/macie-
rzynstwo/), ewokowane przez przytaczane wyzej opisy, przyjmuja inne re-
alizacje niz nieidealnych ojcéw (por. tata nieidealny — Mamotoja.pl; ojciec nie-
idealny — Familie.pl). O ile ten pierwszy obraz wkomponowany jest w ramy
zmagania z codziennoscig, to drugi, do$¢ czesto zreszta ucielesniany w meskiej
ynetosferze”, nalezy umiesci¢ raczej w kregu innej metafory konceptualnej,
czyli takiej, ktéra ,zbiera” skojarzenia z zabawa, radoscia i przyjemnym cza-
sem poswieconym dziecku niz z trudem godzenia obowiazkéw i wzorowego

odgrywania rol’.

Rodzicielstwo to przygoda

Schemat: RODZICIELSTWO TO PRZYGODA obejmuje postawy rodzi-
cielskie, opisywane czgsto przez wspodlczesnych ojcéw. Zwrot kulturowy w za-
kresie pojmowania roli ojca w symptomatyczny sposéb oddaja struktury jezy-
kowo-komunikacyjne. I tak potocznym i modnym neologizmem tacierzyrstwo
(por. http:// www.blogojciec.pl/dzieci/ojcostwo-jest-tacierzynstwem/ ) zaste-
puje si¢ neutralne, ale zuzyte semantycznie ojcostwo, kojarzace si¢ z tradycja
patriarchalnosci i dominacji (por. Wileczek 2011, s. 212-215). Tacierzyristwo
z fonetyczng i znaczeniowa konotacja do macierzyristwa sugeruje nowoczesne
podejscie do obowiazkéw rodzicielskich, z partnerstwem, bliskoscia, wrazli-
woscia i czuto$cig przede wszystkim. Niejako wbrew tradycyjnemu podzialowi
r6l kulturowych na to, co ,meskie” - silne, zewnetrze, racjonalne i ,kobiece” —
slabe, wewnetrzne, emocjonalne. Jak wynika z wypowiedzi sieciowych, mtodzi
ojcowie funkcjonuja w modelu partnera i zaangazowanego opiekuna, nie za$
patriarchalnego protoplasty, bo po prostu: ,Fajnie by¢ tatg” (https://modny-
tata.pl/). Wspélczesny ojciec nawigzuje bowiem bliskie i emocjonalne relacje
z dzieckiem, pozostajac przy tym autentycznym jego towarzyszem, przewod-
nikiem — zeby nie powiedzie¢ ,kumplem’, spelniajac si¢ w tej roli i samemu

°  Takie ujecie towarzyszy cyklowi felietonéw wydanych w wersji ksigzkowej przez pisar-

ki: Sylwie Chutnik (2012) oraz Joanng Wozniczko-Czeczott (2012).
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dobrze si¢ bawigc. Te reprezentacje wprowadzaja wyrazenia typu: fajny tata,
bliskosciowy tata, ojciec karmiqcy, ojciec nieidealny, wystarczajgco dobry rodzic,
dobry tata, modny tata, a takze wypowiedzi:

1. Mam stuprocentowe przekonanie, ze nie bede ojcem idealnym. Bo mam prze-
ciez wady jak kazdy. Nie bede réwniez trenerem, ktory wysle swoje dziecko na ob-
wozne eliminacje do jednego z dzieciecych talent shows. Zamiast tego zaprosze
corke do swojego $wiata i moze pokazg, jak sie jezdzi na rowerze (http://tataluka.
pl/czy-mozna-byc-ojcem-idealnym/, dostep: 15.06.2018).

2. Jestem facetem. Z krwi i ko$ci mnie natura wykleila i tak juz zostalo. Jestem tez
ojcem. Wrazliwo$¢ na radoéé¢ i krzywde dziecka to podstawa mojego istnienia ( ... ).
Dziecko to skarb. Najwigkszy. Dla rodzicéw nie do ocenienia i oszacowania w licz-
bach i zlotéwkach. A dla dziecka? Przede wszystkim rado$¢, $miech i zabawa, to
najwieksze warto$ci beztroskiego zycia, ale zeby ta beztroska trwala i byla w pelni
dostrzegalna ostatnim punktem jest nasza bliskos¢ (http://tataidziecko.pl/przytu-
lanie-jest-fajne-tulmy-dzieci-codziennie, dostep: 1.06.2017).

3. W oczach swoich dzieci jestes krélem. Superbohaterem, ktorego obraz pozosta-
nie wich pamiecina cale zycie (http://www.fajniebyctata.pl/, dostep: 29.08.2018).

W dyskursie rodzicielskim podkresla sig, ze to wlasnie ojciec winien staé
sie przewodnikiem, ktéry bedzie towarzyszyt dziecku w wedréwce po kretych
drogach zycia. W gestii ojca znajduje si¢ wiec nie tylko zabawa i przyjemnie
spedzanie czasu, ale tez obowiazek interioryzacji norm oraz zakazéw czy do-
konania klarownego rozgraniczenia pomiedzy dobrem i zlem, warto$ciami
akceptowalnymi i pietnowanymi. W zwiazku z powyzszym - tak jak zaznacza
chociazby autor bloga www.mateuszgrzesiak.natemat.pl — tata powinien by¢
nie tylko towarzyszem milych zabaw, ale i ,kochajacym przewodnikiem”® po
fascynujacych $ciezkach zycia.

Ponadto w schemacie: RODZICIELSTWO TO PRZYGODA mozna
umiesci¢ wspolng pokoleniom dzieci i rodzicéw fascynacje wysokimi techno-
logiami. Nowoczesni rodzice nie stronig bowiem od wykorzystywania narzedzi
i aplikacji multimedialnych, uwazajac je za swych sprzymierzeicow w procesie
wychowawczym. W zwigzku z powyzszym w przekazach blogerek i blogerow
oraz uzytkownikéw foréw dyskusyjnych pojawia si¢ motyw dziecka, przedsta-
wianego w otoczeniu nowoczesnych zabawek i gadzetow, ktore stanowia wazny
element jego codziennego zycia. Prezentacja nowych przedmiotéw z obszaru

10" http://mateuszgrzesiak.natemat.pl/141753,0jcem-byc-czyli-dekalog-bycia-tata (do-
step: 15.06.2018).
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szeroko pojmowanego edutainmentu (rozrywki edukacyjnej) - ich poréw-
nywanie, testowanie i zestawianie, to takze jeden z elementow rodzicielskiej
blogosfery. Podobnie zreszty jak prezentowanie interesujacych i wartoscio-
wych dla dzieci miejsc, filméw czy programéw. Wychodzac z tego oto zatoze-
nia, wielu rodzicéw przedstawia dziecko nie tylko w otoczeniu réznorodnych
zabawek czy gadzetow, ale takze kreuje zdarzenia zapewniajace swoim pocie-
chom ustawiczny rozwoj intelektualny i motoryczny. Na przyklad autor www.
blogojciec.pl testuje: ,2S najlepszych gier planszowych dla dzieci, ktére warto
znal”, zestawia ,25 warto$ciowych gier i aplikacji przeznaczonych dla dzieci
(na urzadzenia mobilne)”, pisze o ,filmach, ktére walg prosto w serce”, zesta-
wia ,11 pomystéw na niematerialne prezenty dla dzieci”, prezentuje , 11 miejsc
z naszej podrézy po Europie, ktore warto odwiedzi¢...” lub opisuje ,Disney-
land, Paryz — porady, ceny, atrakcje, czyli co warto wiedzie¢ przy pierwszej wi-
zycie” (www.blogojciec.pl, dostep: 25.08.2018). Wszystko to stuzy ekspozycii
kreatywnego spedzania czasu z dzieckiem, co w szerszym kontekscie wigze
sie zaréwno z prawem dziecka do beztroskiego i szczesliwego dziecinistwa, jak
i wspomniang wyzej tendencja do rozumienia wychowania jako dtugotermino-
wego projektu.

Ponadto wielu blogujacych i udzielajacych sie w grupach dyskusyjnych ro-
dzicéw rozumie dziecigca potrzebe poznawania $wiata przez odkrywanie, totez
pozostawia potomstwu duzy zakres swobody w codziennym eksperymento-
waniu. Dotyczy to takze odkrywania nowych smakow i ,wspélnej przygody
z gotowaniem’, co ma niewatpliwg wartos¢ edukacyjna, cho¢ czasem zyskuje
zbyt ekstatyczny sztafaz werbalny (np. maly kucharz, mtody mistrz kuchni, maly
smakosz, maly szef kuchni — www. madrzy rodzice.pl, mamadu.pl).

Obraz rodzicielstwa jako radosnej przygody przybiera takze niekiedy rys
skrajnie emfatyczny. Wykltadniki werbalne w komunikatach tego typu sprowa-
dzaja sie do uzywania ekspresywizmow (absolutnie, genialnie, fantastycznie, swiet-
nie, wyjatkowo), wyrazen o prymarnie pozytywnej konotacji aksjologicznej (za-
kochana w matkowaniu, fascynatka zmian, matka malego ksiecia, uwielbiajgca jego
wszystko, dziecko — rozkosz wcielona). Blogerka Mamuska Martuska wykiada swa
fascynacje macierzynska przygoda w nastepujacej autoprezentacji:

Od malego palca u stopy po konce wloséw — Matka. Absolutnie zakochana w mat-
kowaniu. Fascynatka zmian, ktére za soba niesie macierzynstwo oraz meandréw
wiezi pomiedzy matka a dzieckiem. (...) Matka absolutnie pochlonieta obser-
wacja zmian w rozwijajacym sie potomku (https://www.blogger.com/profi-
le/12575080234447085558, dostep: 18.05.2018).
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O ile ten sposdb kreowania obrazu wigzi rodzicielskiej, jako fascynujacej zy-
ciowej przygody, odpowiada wspolczesnej tendencji do emocjonalnosci i eks-
presywnos$ci wypowiedzi (zaznaczania wlasnej autentycznosci), a estetyzacja
codziennosci staje sie zabiegiem artystycznym, to mozna wskaza¢ pokazna
liczbe tekstow, ktore podporzadkowuja wychowanie przyjetej idei lub ideologii
wyznawanej przez rodzicoéw w ramach swojego ,stylu zycia”.

Rodzicielstwo to ,styl zycia”

Wprowadzajac socjologiczne pojecie stylu zycia (lifestyle), mozna uwypu-
kli¢ odniesienia wspolczesnego rodzicielstwa do trendéw, charakterystycz-
nych dla wspélczesnych zachowan jednostek lub zbiorowo$ci, ujawniajacych
sie zwlaszcza w zyciu codziennym (hierarchia wartodci i potrzeb, sposoby
spedzania wolnego czasu, konsumpgji, stroju, stosunki do natury i $wiata, re-
lacje miedzyludzkie itp.). Jednym z wyrazistych przykladéw rodzicielstwa
kreowanego w kontekscie stylu zycia jest obraz ekorodzicéw. I tak ekorodzice
przejawiaja duza wrazliwos¢ i inteligencje ekologiczng, a w pielegnacji i wy-
chowaniu bardziej ufaja ,madro$ci ludowej” niz nauce (ekowychowanie); zyja
w harmonii z natura, holduja ekozywieniu (spozywaja produkty pochodzenia
organicznego, ro$linnego, unikaja produktéw wysokoprzetworzonych), chro-
nig $rodowisko naturalne, stosuja w opiece nad dzieckiem naturalne produkty
(np. do prania - orzechy piorace, do czyszczenia — ocet i s6l) oraz zabiegi NHN
(naturalnej higieny niemowlgt) czy wychowanie bez pieluch. Uczestnicza w ak-
cjach wymiany ubranek i przedmiotéw, z ktérych dziecko juz wyrosto (szafing)
ze wzgledu na oszczgdnos¢ i ochrone srodowiska. Unikaja wszelkich specyfi-
kéw, w tym niektorych lekéw czy szczepionek, ktore — ich zdaniem — moglyby
zaburzy¢ rbwnowage w organizmie cztowieka. Postawa ta, eksponujaca powrét
do natury, realizuje si¢ nie tylko w uzytkowej sferze egzystencji czlowieka, ale
tez w plaszczyznie emocjonalnej, w relacjach interpersonalnych; okreslana
bywa dazeniem do stanu homeostazy w zyciu rodzinnym, czego wyrazem jest
apologia tzw. rodzicielstwa bliskosci (attachment parenting).

Rozpoczyna si¢ ono od momentu porodu naturalnego (najlepiej w wa-
runkach domowych, bez asysty lekarskiej). Metaforyka oddajaca to przezycie
ma charakter wybitnie emfatyczny, o czym $wiadcza werbalizacje: mistyczne,
transformujqce przezycie; energia, moc; Swiety proces; duchowos¢ w czystej posta-
ci; wprowadzenie do zycia na ziemi; misterium zycia (http://ml-eko.pl/misty-
cyzm-porodu/, dostep: 21.05.2017). Liczne wpisy akcentuja tez koniecznosé
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pielegnowania bliskosci przez tzw. co-sleeping (wspédlne spanie) czy chustowa-
nie (zob. www.mamailusia.blogspot.com, www.szczesliva.pl) oraz zaniecha-
nie tresury wychowania na rzecz bezgranicznej akceptacji dziecigcych potrzeb
i emocji. Ponadto wlasciwy rozwoj dziecka — jak wynika z wielu wpisow — wia-
ze si¢ z zaangazowaniem obojga $wiadomych rodzicéw, ktorzy w atmosferze
czulodci i troski dostarczaja wielu bodzcow do rozwoju intelektualnego, fi-
zycznego i psychicznego swoich pociech. Ekorodzice bywaja tez ,antyinsty-
tucjonalni” - jako zwolennicy edukacji domowej, czyli realizacji obowiazku
szkolnego poza szkolq i instytucjami oswiatowymi, czgsto dyskutuja na temat
homeschoolingu.

Blisko$¢ fizyczna i czulo$é, szacunek dla potrzeb dziecka, wsparcie w zrozu-
mieniu do$wiadczanych stanéw emocjonalnych - to tylko wybrane elementy
rodzicielstwa bliskoéci, ktére wplywaja na postrzeganie dziecka poprzez pryz-
mat istoty wrazliwej, wymagajacej opieki, cierpliwosci oraz wyrozumiato$ci
w trudnym i burzliwym czestokro¢ okresie dziecinstwa. Egzemplifikacja tej
idei moga by¢ emocjonalne wpisy rodzicéw, traktujacych dziecko przez pryz-
mat ideatu:

Moje dzieci sa dla mnie idealne pod kazdym wzgledem, nie moglam sobie wyma-
rzy¢ cudowniejszych. Ich uémiechy, spojrzenia, gesty, stowa. Jak dla mnie, wszystko
dopiete na ostatni guzik... (http://mitomamka.pl/moda-na-idealne-dzieci-i-ide-
alne-matki/#, dostep: 6.06.2017)

lub bardziej wywazone:

Moje dziecko jest moim najwiekszym osiggnieciem. Jest wyjatkowym matym czto-
wiekiem i dla mnie zawsze bedzie, bez wzgledu na wszystko. Nawet jesli w czyms
jest stabszy od innych, to i tak niezmiennie jestem z niego dumna. Bo wiem, ze
chee, prébuje i w koricu mu si¢ uda, a wtedy bedziemy razem $wietowa¢ kazdy,
nawet najmniejszy sukces (http://slodkiciezar.pl/idealne-dziecko-idealnego-ro-
dzica/#, dostep: 4.09.2018).

Z kolei uzytkowniczki www.forum.mjakmama24.pl zgodnie odchodza od
nadmiernej estetyzacji dziecka, skupiajac si¢ na wymianie doswiadczen rodzi-
cielskich, a takze nabywaniu umiejetnosci realizacji potrzeb osobistych. Tematy
poszczegdlnych watkéw wyznaczane sa tu przez zainteresowania oraz dorazne
preferencje rodzicow i stanowia inspiracje do tworzenia wielu grup dysku-
syjnych, np. ,SOS szybkie pytanie — szybka odpowiedz”, ,Butelkowa mama’,
»Mamusie na diecie”, ,Ekstrawaganckie mamusie”, ,Gotowanie — amatorki i nie
tylko, kacik kulturalny”, ,Mama w potrzebie” itp.
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W tak aranzowanym dyskursie rodzicielskim fatwo zaobserwowa¢ prefero-
wanie wiedzy praktycznej z zakresu rozwoju i wychowania, w czym upatruje
sie szanse na minimalizacje ewentualnych bledéw wychowawczych. Macie-
rzynstwo jest tu rozpatrywane przez pryzmat $wiadomej decyzji niezaleznej
kobiety. Dla nowoczesnych matek i ojcéw dziecko staje si¢ przede wszystkim
zrodlem satysfakeji oraz szczgécia osobistego, ale nie brak takze glosow pote-
piajacych idealnych rodzicéw, kreujacych obraz wylacznie idealnych dzieci.
Sieciowy dyskurs rodzicielski o nachyleniu pragmatycznym za kluczowe uzna-
je zaspokajanie potrzeb dziecka w celu zapewnienia mu bezpieczenstwa oraz
stabilnosci emocjonalnej. I tak np. niewlasciwe zachowania, ktore jeszcze kilka
dekad temu okre$lano mianem niegrzecznosci, postrzega sie i ttumaczy przez
pryzmat kryzysu emocjonalnego, wynikajacego z braku umiejetnosci rozumie-
nia dzieciecych emocji. Autor www.blogojciec.pl zaleca wigc w sytuacjach ,wy-
buchu” dziecka:

Pozwoli¢ wybrzmieé temu, co w nich [dzieciach] drzemie. (...) Wazne jest tez to,
aby konkretne uczucia poméc dzieciom nazywac i rozpoznawad, bo dzigki temu
w przyszlosci beda potrafily lepiej rozumie¢, co si¢ z nimi dzieje (https://www.
blogojciec.pl/dzieci/blad-ktory-popelniamy-akceptujac-uczucia-swoich-dzieci-
-mogacy-utrudnic-nasza-relacje/, dostep: 1.09.2018).

Podsumowanie

Z przedstawionej wyzej rekonstrukcji obrazu wspoélczesnego, ,sieciowe-
go” rodzicielstwa wynika, Ze jest on kreowany zaréwno przez nowe tendencje
spoleczno-kulturowe, ktére odcisnely pietno na jakosci relacji rodzic — dziec-
ko (idea uwaznosci, partnerstwa, wykorzystanie ustalert nauki lub $wiatopogla-
du w wychowaniu dzieci), jak i przez potrzeby ,marketingowe”. Rodzicielstwo
w kulturze konsumpcyjnej stalo si¢ przedmiotem merkantylizacji jako ,pro-
dukt” wygladzony, pozbawiony wad w procesie preparowania dla masowego
odbioru. Obserwuje si¢ ewidentna dwubiegunowo$¢ w postrzeganiu rodziciel-
stwa: z jednej strony widzimy apologie dziecinstwa i jego estetyzacje, z drugiej —
dostrzegalne s przejawy instrumentalizacji potomstwa. Na problem éw zwraca
uwage np. autorka bloga www.brzozoweczka.pl, piszac:

W obecnych czasach realia znacznie sie zmienily. Rodzicielstwo nie jest juz tyl-
ko rodzicielstwem. W niektérych grupach stalo si¢ wyscigiem o idealne dziecko,
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starciem na umiejetnosci, walkg na pomysly kreatywnego spedzania czasu, poréw-
nywaniem sposobow na stymulowanie do rozwoju. Wszystko musi by¢ efektyw-
ne, zabawki edukacyjne, ksiazki maja nie$¢ wylacznie nauke. Zrobita si¢ moda na
hodowanie malych Einsteinéw i olimpijczykéw w jednym. (...) Z przyjemnosci
i nauki przez zabawe robi sie jaki$ cholerny obowiazek, mus, koniecznos¢. Byleby
lepiej, szybciej, przescigna¢ réwiesnikow, by¢ zdolniejszym, by¢ duma rodzicow
(dostep: 1.06.2018).

Postrzeganie dziecka przez pryzmat projektu badz tez inwestycji, wymagaja-
cej nie tylko ogromnego trudu wychowawczego, ale réwniez duzych naktadéw
finansowych, nie jest rzadko$cia; coraz czeéciej dziecko staje si¢ narzedziem
do ekspozycji rodzicielskiej popularnoéci czy uczestnikiem ciaglej rywalizacji,
umozliwiajacym zaspokojenie ambicji samego rodzica.

Dla $cistosci trzeba doda¢ na zakoniczenie, ze na stronach parentingowych
obecny jest jeszcze jeden watek, dopelniajacy obrazu wspoélczesnego rodzi-
cielstwa, a zwiazany z jego... odmowa. Swiadoma rezygnacja z rodzicielstwa,
a przede wszystkim z macierzynstwa, jeszcze do niedawna byla tematem tabu.
Zreszta nawet dzi$ deklaracje: ,nie chce mie¢ dzieci” s traktowane w odbiorze
spotecznym niemal jak fanaberia, cho¢ badania spoleczne pokazuja, ze 23% ko-
biet w wieku 18—4S lat nie zamierza zosta¢ matkami (CBOS 2013). Interneto-
wa swoboda wypowiedzi o$miela do zamieszczania komentarzy takze na ten te-
mat. Wér6d wymienianych przez kobiety powodéw antynatalizmu znajduja sie
takie, ktére dotycza wieku, braku instynktu, mozliwosci zaprzepaszczenia ka-
riery zawodowej czy obnizenia statusu ekonomicznego po urodzeniu dziecka,
strachu przed ciaza i nieatrakcyjnoscia fizyczng czy braku swobody oraz obawy
przed nieudanym malzeristwem!! (zob. tez Drozd 2018). Wolna bezdzietnos¢
czy bezdzietnos¢ z wyboru przez uzytkownikéw foréw jest akceptowana w kon-
tek$cie prawa do decydowania o sobie i swoim zyciu'’.

Z kolei werbalna kreacja obrazéw rodzicielstwa opiera si¢ na typowej dla
wspolczesnego jezyka sieci ekspozycji potocznosci jezykowej z jej ekspresyw-

"' Oméwienie badan na ten temat mozna znalez¢ w artykule: Kobiety nie chcq miec dzieci,

https://www.deon.pl/inteligentne-zycie/wychowanie-dziecka/art,532,dlaczego-ko-
biety-nie-chca-miec-dzieci.html (dostep: 5.09.2018) oraz: Nie cheg dzieci, bo bojq sig
nieudanego zwiqzku. Takich kobiet w Polsce jest coraz wigcej, http://www.edziecko.pl/
rodzice/56,79318,21856412,0bawiam-sie-nieudanego-malzenstwa-dlatego-nie-chce-
-miec-dzieci.html (dostep: 5.09.2018).

Zob. https://mamadu.pl/137009,bezdzietnosc-z-wyboru-to-temat-tabu-dlaczego-nie-
chce-miec-dziecka (dostep: 5.09.2018).

12



Obrazy wspélczesnego rodzicielstwa na stronach parentingowych 121

noscia, nonszalancja, humorem, oryginalnoscia. Zapozyczenia, neologizmy,
neosemantyzmy, ekspresywizmy, a w dziedzinie skladni — zdania eliptyczne,
wykrzyknikowe, urwane maja podkresli¢ emocjonalno$é¢ i autentycznosé wy-
powiedzi z jednej strony, z drugiej za$ stuza budowaniu rozleglej, rodzicielskiej
wspOlnoty srodowiskowej.
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STRESZCZENIE

Artykut rekonstruuje obrazy rodzicielstwa kreowane na wybranych blogach
parentingowych. Ustalenia na ten temat opieraly si¢ na zalozeniu, ze wspélczesne
spoleczno-kulturowe przeobrazenia zycia rodzinnego odbijaja si¢ najwierniej w ob-
szarze niespecjalistycznego dyskursu rodzicielskiego. Nowa jako$¢ w przezywaniu
i kreacji rodzicielstwa jest dostrzegalna szczegélnie w komunikacji realizowanej przy
pomocy narzedzi Web 2.0 (stanowia one obecnie jedna z najwazniejszych platform
wymiany ,nienaukowych” — szczegélnie cenionych — gdyz opartych na wiedzy em-
pirycznej, doswiadczer). Komunikaty (wpisy, posty, komentarze) internetowe kreuja
rodzicielstwo zaangazowane (uwazno$(, projekt, przygoda, bliskos¢, ekologia itp.),
a male dziecko gloryfikuja jako podmiot zabiegéw rodzicielskich w kontekscie relacji
posthierarchicznych. Moga takze postuzy¢ do profilowania spolecznosci skupionych
wokol nadrzednej idei lub tematu (por. eko-mama, mama nowoczesna, fit-mama, ojciec
w miescie, ojciec w pracy). Wskazuja takze na zasade estetyzacji codziennosci, epatuja
humorem jezykowym, eksponuja niestandardowo$¢ myslenia, czym wpisuja sie
w gléwne tendencje ponowoczesnej komunikacji.

SEOWA KLUCZOWE: rodzicielstwo, dyskurs parentingowy w sieci, metafora kogni-
tywna

SUMMARY

Contemporary socio-cultural transformations of family life can be observed in the
area of non-specialist parental discourse in terms of both modern parenthood and
the celebration of childhood. The new quality in the experience and creation of
parenthood is noticeable especially in the communication performed with the help
of Web 2.0 tools (they are currently one of the most important platforms for the ex-
change of ,unscientific” — especially valued — because based on empirical knowledge,
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experience). Internet messages (entries, posts, comments) create an involved par-
enting and glorify a small child as a subject of parental efforts in the context of post-
hierarchical relationships, but they also serve to profile communities gathered around
a superior idea or topic (e.g. eco-mom, modern mother, fit-mom, dad in the city, dad at
work etc.). They also endorse the principle of the aestheticization of everyday life, the
messages are filled with linguistic humour and expose a non-standard of thinking,
matching perfectly the main trends of postmodern communication.

KEYWORDS: parenting, parenting discourse on websites, cognitive metaphor
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Rola logopedy, $rodowiska rodzinnego i przedszkolnego
w stymulowaniu rozwoju mowy dziecka
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The role of a speech therapist, family and kindergarten background
in the process of stimulating the development of a child’s speech

VWprowadzenie

Niezwykle wazna forma aktywno$ci cztowieka jest aktywno$¢ stow-
na. Nauka jezyka stanowi jedna z kluczowych umiejetnosci nabywa-
nych przez ludzi w ciagu zycia. Posiadanie wysoce zlozonego systemu
lingwistycznego i komunikowanie si¢ nim jest czynnikiem wyrdzniaja-
cym czlowieka. Rozw6j mowy dziecka przebiega okreslonymi etapami,
ktore wystepuja w pierwszych latach zycia i znacznie wyprzedzaja roz-
poczecie jakiejkolwiek nauki zinstytucjonalizowanej. Literatura podaje,
ze w ciagu pierwszego roku zycia u dzieci ksztaltuja sie podstawy komu-
nikacji, a do dziesiatego roku zycia przyswajaja one jezyk jako system
regul i ucza sie zlozonych zachowan jezykowych. Opanowuja kompe-
tencje jezykowa i komunikacyjna, cho¢ proces ich doskonalenia jest
dtugotrwaly (Dotega 2003, s. 43).

Literatura przedmiotu wskazuje, ze poczatki rozwoju mowy ujmowa-
ne s3 z roznych perspektyw. W psycholingwistyce funkcjonuja dwa prze-
ciwstawne nurty w badaniach nad przyswajaniem jezyka przez dziecko.
Wyréznia sie koncepcje oparte na teorii uczenia (behawiorystyczna,
poznawcza, spoleczno-pragmatyczng), zakladajace wplyw czynnikéw
spolecznych i srodowiskowych, oraz te, w ktérych akcent polozono na
biologie zakladajac, ze zdolnodci jezykowe sa specyficzne i jednakowe
w obrebie naszego gatunku. Wspolczesnie podkresla sie jednak, ze ,jezyk
jest zjawiskiem tak zlozonym i specyficznym, iz przyjecie jednej teorii
nie prowadzi do wyjasnienia procesu jego nabywania; konieczne staje
sie dostrzeganie interakcji miedzy réznymi podejsciami” (Kielar-Turska
2012, s. 15-63). Zaklada si¢ wiec, ze warunkiem koniecznym opanowa-
nia jezyka oprécz uwarunkowanych biologicznie predyspozycji/zdol-
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nosci jest kontakt dziecka z méwiacym otoczeniem, czego dowodza m.in. opi-
sywane w literaturze przypadki dzieci dorastajacych w skrajnej izolacji, ktére
nie opanowaly jezyka (Kurcz 2000, s. 84-85).

Na rozwoj mowy majg zatem wplyw réznorakie determinanty. Najwazniej-
szych czynnikéw poszukuje sie w uwarunkowaniach biologicznych i srodowis-
kowych. W szczegélnosci analizie poddaje sie $rodowisko rodzinne i przed-
szkolne, ktore jest drugim réwnorzednym srodowiskiem wychowawczym obok
rodziny. Jak pisze B. Minne (1963, s. 51), ,§rodowisko rodzinne i $rodowisko
przedszkolne wywieraja na przemian wplyw na dziecko; wplywy te, odmienne
pod wzgledem swej natury i jakosci, sa takze nieréwne pod wzgledem czasu
trwania i ciagloéci”. Otoczenie moze wiec wyznacza¢ ksztalt prawidlowego, jak
réwniez zaburzonego procesu opanowywania jezyka. W przypadku wystapie-
nia nieprawidtowosci w rozwoju mowy nieoceniona jest rola logopedy, ktory
moze czerpa¢ z dorobku logopedii i wykorzystywac jej narzedzia.

Logopedia jest wielodyscyplinarna nauka, zajmujaca sie

caloécig zagadnienn zwigzanych z komunikacja jezykowa, ktére analizuje w réz-
nych ujeciach: medycznym, lingwistycznym, psychologicznym, pedagogicznym,
artystycznym, czyli z punktu widzenia réznych dyscyplin i w najszerszym z nich
wszystkich zakresie (od wzorca, poprzez norme do patologii). Przedmiotem ba-
dan logopedii sa wszelkie zaburzenia w nabywaniu kompetencji jezykowej oraz ko-
munikacyjnej, a takze ich skutki w postaci réznorodnych zaburzert mowy (Skorek
2005, s. 94).

Gléwne zadania logopedii s3 zatem skoncentrowane wokol ksztattowania
prawidlowej wymowy i doskonalenia juz uksztaltowanej, a takze usuwania wad
wymowy, nauczania mowy w przypadku jej braku lub utraty, usuwania zabu-
rzen glosu oraz eliminowania trudnosci w czytaniu i pisaniu.

Rozwoj mowy

Mowa definiowana jest jako

akt porozumiewania si¢ jezykowego, w ktorym nadawca przekazuje odbiorcy pew-
na informacje w formie stownej wypowiedzi, powstatej na bazie jezyka. Zatem je-
zyk stanowi podstawe dla konstruowania wypowiedzi i jej odbioru, a dwie wazne
psychologicznie czynno$ci zaangazowania w mowie to konstruowanie wypowiedzi
oraz ich percepcja na podstawie jezyka (Kaczmarek 1986, s. 60).
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Wedtug Leona Kaczmarka mowa czlowieka jest wytworem zycia spoleczne-
go, gdzie che¢, a czasem i koniecznos¢ porozumiewania si¢ ludzi migdzy soba
stanowi jej istotne zrédto. Wyréznit on jezyk, méwienie (czyli konstruowanie
wypowiedzi), rozumienie oraz sama wypowiedz (1974, s. 35).

Rozw6j mowy jest procesem etapowym. Niektorzy twierdza, ze ,nauka
mowienia nie rozpoczyna si¢ bynajmniej w momencie, gdy dziecko wypowie
pierwsze slowa, lecz w chwili jego urodzenia, a nawet wczesniej, w zyciu plo-
dowym” (Clark, Ireland 1998, s. 21). Okres prenatalny, zdaniem Ewy Stodow-
nik-Rycaj (2000, s. 26-29), to czas, kiedy formuja sie i rozwijaja podstawowe
organy, w przyszlosci odpowiedzialne za odbidr i nadawanie mowy. Badania
dowodza, ze pierwsze miesigce Zycia wewnatrzmacicznego sa poczatkiem ¢wi-
czenia ruchéw artykulacyjnych, fonacyjnych i oddechowych. Rozmowa z nie-
narodzonym dzieckiem stwarza szanse na rozwodj elementdéw suprasegmen-
talnych (prozodycznych), takich jak: akcent, rytm, melodia i ton jezyka. Pl6d
jest zdolny do reagowania na dzwiek, zapamietuje rytm serca matki i jej glos.
Przejawia wiec umiejetnosci uczenia sig, co pokazuje pdzniejsze preferencje
noworodkéw w zakresie muzyki. Wystapienie wowczas czynnikéw niesprzy-
jajacych organizmowi matki moze by¢ przyczyna powstania nieprawidtowosci
objawiajacych sie zaburzeniami w rozwoju mowy. Nie bez znaczenia pozostaje
$rodowisko akustyczne, w ktérym przebywa dziecko w okresie prenatalnym,
jak réwniez jego kontakty z mowa, zwlaszcza matki. Wczesne doswiadczenia
jezykowe wspomagaja uruchamianie mechanizméw postrzegania mowy.

Narodziny dziecka rozpoczynaja nowy etap w rozwoju. Istota ludzka w mo-
mencie urodzin wyposazona jest bowiem w pewne wrodzone, dziedziczne me-
chanizmy, ktore maja zasadnicze znaczenie dla rozwoju jego mowy. Niemowleta
przystuchuja sie rozbrzmiewajacym wokél nich dzwiekom i potrafig zrozumieé
komunikaty otoczenia, na dlugo przedtem, zanim same zaczna wypowiada¢
stowa (Clark, Ireland 1998, s. 21). Zrozumienie przekazu zawsze wyprzedza
mowienie. Istotna w tym zakresie jest postawa matki. Jest ona naturalnym
$rodowiskiem rozwojowym dziecka i swoim postepowaniem moze znaczaco
ksztaltowa¢ umiejetnosci komunikacyjne niemowlat. Wlasciwa relacja matki
i dziecka dostarcza mu milosci, bezpieczenstwa, zaspokaja tez inne podstawo-
we potrzeby, a tym samym tworzy fundament do jego wlasciwego rozwoju,
w tym rozwoju mowy. Donald W. Winnicott twierdzi, ze matka przez swa natu-
re, obecno$¢ i zachowanie modeluje i integruje $wiat wewnetrzny dziecka. Jej
spokdj i cierpliwoéé (zamiast podniecenia i dominowania), jej uwrazliwienie
na dziecko, zrozumienie jego potrzeb i gestow stwarza niezbedne warunki, aby
moglo ono rozpoczaé swoj calociowy rozwéj (Chlopkiewicz 1987, s. 57-59).
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Matka dostarcza bodzcow stymulujacych rozwoj ogélny. Z reguly jest pierwsza
osoba w zyciu dziecka, z ktora nawiazuje kontakty.

Jak zauwaza Stodownik-Rycaj (2000, s. 31), dzieci do prawidlowego rozwo-
jumowy potrzebuja kontaktéw z dorostymi, gdyz ci dostarczaja wzorce jezyko-
we i stanowia motywacje do méwienia. Umieszczeni w domu dziecka, z dala od
rodziny, przejawiaja opdzniony rozwoéj mowy, nawet w warunkach zapewnie-
nia im wla$ciwej opieki. ,Rodzina — nawet niedoskonala - o ile nie stwarza za-
grozenia (... ) stanowi dla dziecka $rodowisko spoleczne, ktérego nie umiemy
niczym zastapi¢” (Muszynski 1980, s. 131-132). Podobnie sytuacja wyglada
w przypadku rodzenstwa blizniaczego. Przebywajac wigkszos¢ czasu w swoim
towarzystwie tworza specyficzny kod jezykowy, zrozumialy tylko dla nich, za-
wierajacy duzo komunikatéw pozawerbalnych (Kaczmarek 1993).

Pozycja dziecka w rodzinie to kolejny wazny aspekt w kontekscie ksztalto-
wania sie¢ mowy. Starsze rodzenstwo niejednokrotnie stwarza sytuacje korzyst-
na dla rozwoju mowy. Jednak czasem zdarza sie regres mowy u pierwszego
dziecka w wyniku narodzin nastepnego.

Stymulujaco badZz hamujaco na rozwdj mowy dziecka moze tez wplywad
model komunikacyjny rodziny. Opracowana przez Basila Bernsteina teoria
dwoch kodéw zaklada, ze formy komunikacji w rodzinie wyznaczaja pozniej-
sze funkcjonowanie dziecka. Wyodrebnit on dwa kody jezykowe: ograniczony
i rozwiniety, nabyte w procesie pierwotnej socjalizacji, czyli w rodzinie. Kod
ograniczony to najprostsza forma komunikacji, w ktérej osoby postuguja sie
krotkimi zdaniami badZz ich réwnowaznikami. Porozumiewanie przebiega
w sposéb prosty, przy uzyciu jezyka potocznego, nieuporzadkowanego, a do
wyrazania ekspresji czgsto uzywa sie¢ mimiki, gestéw. Kod ten w stabym stopniu
pobudza psychike. Bernstein przeciwstawia mu kod rozwiniety, charakteryzu-
jacy sie zindywidualizowanym podej$ciem do wyrazania wlasnych sadéw i opi-
nii, przez co nie jest przewidywalny i moze by¢ niezrozumialy dla jednostek
postugujacych si¢ kodem ograniczonym. Srodowisko rodzinne, bazujace na ko-
dzie ograniczonym, stwarza dziecku bariere do wlasciwego rozwoju mowy, a co
za tym idzie, do swobodnego funkcjonowania w $rodowisku zewnetrznym.
Moze mie¢ ono trudnoéci w konstruowaniu wypowiedzi oraz w ich recepcji
(Bernstein 1980, s. 84).

Kwestig, ktorej nie sposob tu pominag¢, jest swiadomosé rodzicow. Tru-
izmem jest twierdzenie, ze czytanie dzieciom ma wplyw na rozwdj i uspraw-
nianie ich mowy. Wspdlne czytanie ksiazek, granie w gry planszowe i inne,
podobne formy aktywnosci wspomagaja nauke jezyka. Stanistaw Grabias
i Zdzistaw M. Kurkowski podkreslaja, ze waznym czynnikiem jest takze stan
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umystowy dziecka oraz poziom kulturalny makro- i mikrosystemu opiekuriczo-
-wychowawczego, w jakim dziecko wzrasta (Grabias, Kurkowski 2000, s. 70).

Zanim male dziecko nauczy si¢ méwic — najpierw uczy sie rozumie¢ mowe,
czyli tworzy tzw. stownik bierny. Duze znaczenie ma wiec poprawne postugi-
wanie sie jezykiem przez rodzicéw, bowiem pewne wady wymowy moga zostaé
utrwalone przez nasladownictwo. Nie bez znaczenia pozostaje wymowa gwa-
rowa i §rodowiskowa (Stodownik-Rycaj 2000, s. 33).

Naturalnym $rodowiskiem malego czlowieka, ktére ma zasadniczy wplyw
na rozwoj jego mowy, jest oczywiscie rodzina, ale takze $rodowisko zewnetrz-
ne, w ktérym przebywa. Dziecko uczy sie méwic i ksztaltuje jezyk w interakcji
z otoczeniem, pelniac role nadawcy i odbiorcy komunikatéw. Spoleczny kon-
tekst i charakter tego procesu jest zwigzany z emocjami, modelowaniem, anali-
73 i rozumieniem stosunkdw rzeczywistosci (Grabias, Kurkowski 2000, s. 81).

Rozpoczecie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej jest dla dziecka
przelomowym momentem w zyciu. W dzisiejszych czasach regularne i ak-
tywne zycie spoleczne najmlodszych nastepuje bardzo wcze$nie. Powszech-
nym trendem w wychowaniu staje si¢ instytucja zlobka, a potem przedszkola.
Magdalena Wasielewska i Joanna Szafran w przeprowadzonych badaniach na
dzieciach 3—4-letnich zauwazyly, ze pomimo wielu argumentéw, przemawia-
jacych za pozostawaniem dziecka w $rodowisku rodzinnym, korzystniejsze
ze wzgledu na rozw6j mowy (oraz rozwéj spoleczny i poznawczy) wydaje sie
rozpoczecie ,edukacji” przedszkolnej miedzy trzecim a czwartym rokiem zy-
cia. Jak zauwazaja autorki badania, w tym czasie zwigksza sie¢ znacznie zaséb
slownictwa uzywanego przez dziecko. Prawidlowo rozwijajacy sie maly czlo-
wiek chetniej odkrywa otaczajaca go przestrzen i naturalnie rozszerza swoja
perspektywe komunikacyjna. Dzigki instytucji przedszkola, zapewniajacej
kontakt z réwiesnikami i wychowawcami, zwigkszaja sie jego szanse na ta-
twiejsze i szybsze nabywanie umiejetnosci jezykowych. Pomimo indywidu-
alnych réznic rozwojowych oraz nieréwnego poziomu jakosci $wiadczonych
uslug w zakresie edukacji przedszkolnej, badania pokazaly, ze $rodowisko
przedszkolne wplywa pozytywnie i stymulujaco na rozwdj mowy u dzieci.
Nalezy wiec pamietad, ze okres ten stanowi wazny moment i w zaleznosci od
obranej drogi moze stymulowaé lub opézniaé¢ rozwéj mowy (Wasielewska,
Szafran 2012, s. 129-135).

W przypadku dzieci mlodszych — zdaniem autorek badan - instytucja
ztobka czy przedszkola w wigkszosci przypadkéw nie wplywa tak korzystnie
na rozw6j mowy dziecka. Pod koniec drugiego roku zycia obok pozytywnych,
pojawiaja sie u dziecka negatywne odczucia i emocje samo$wiadomosciowe.
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Towarzyszace codziennemu zyciu stany zaklopotania, zazdrosci, wstydu rozwi-
jaja u dziecka te zachowania, ktére odnosi ono do wlasnej osoby. Zbyt wczesne
wlaczenie w zycie dziecka dodatkowych bodzcéw w postaci duzej liczby rowies-
nikéw i innych dorostych, zbyt wielu punktéw odniesienia, poréwnywania sie
z wpojonymi juz standardami moze spowodowa¢ rozchwianie emocjonalne.
Takie naruszenie wewnetrznej spdjnosci i harmonii prowadzi do zaburzenia
funkcji spolecznych i poznawczych i w rezultacie do gorszego rozwoju mowy.
Z drugiej strony, trudnoéci z nauka jezyka moga wystapi¢ takze przy opdznio-
nym uspolecznieniu dziecka. Brak interakcji réwieéniczych i kontaktéw z do-
rostymi (opiekunami, wychowawcami) moze zaburza¢ kompetencje jezykowe
najmiodszych (Wasielewska, Szafran 2012, s. 129-135).

Mowi sie o stymulujacej roli przedszkola i niekorzystnym wplywie ztobka,
nalezy jednak pamieta¢, ze sytuacja jaka stwarza rodzina dziecka i srodowisko
przedszkolne moze niwelowaé obawy i kryzysy dziecka zwigzane z rozpocze-
ciem regularnego zycia spotecznego. Jak twierdzi Manfred Spitzer,

najlepsi nauczyciele powinni pracowaé w przedszkolach i edukacji wezesnoszkol-
nej, to tutaj bowiem powstaja fundamenty, od ktorych zalezy, jaka budowla bedzie
mogla w przysztoéci na nich powstaé. Bledy popelnione w pierwszych latach na-
uki nigdy nie pozostaja bez konsekwencji, poniewaz bez wiary w siebie nie mozna
w zyciu wiele osiagna¢ (2013, s. 249).

Jak wspomniano wyzej, rozwojowi mowy, uzaleznionemu od wielu czynni-
kéw, nalezy przyjrzec sie holistycznie. Réwniez z punktu widzenia logopedii,
w szczegdlnosci roli logopedy we wspieraniu nauki tej waznej zyciowej umie-
jetnosci.

Rola logopedy w ksztattowaniu mowy

Logopeda, jak podaje stownik logopedyczny, to ,specjalista zajmujacy sie
ksztalttowaniem mowy, zapobieganiem zaburzeniom mowy i ich usuwaniem”
(Skorek 2005, s. 94). Prowadzi szeroko pojeta profilaktyke logopedyczna. Sa
nig wszelkie dzialania ogarniajace cala przestrzen zycia czlowieka, ktére maja
na celu zapobieganie wystepowaniu ewentualnych przyszlych zaburzen mowy
juz w najwczesniejszym okresie, takze na etapie zycia plodowego (profilakty-
ka pierwszorzedowa), wczesng identyfikacje zaburzern mowy (profilaktyka
drugorzedowa, inaczej wtdrna) oraz dzialania prewencyjne i wspomagajace
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wobec tych o0s6b, u ktérych problem zaburzen komunikacyjnych juz wystapil
(profilaktyka trzeciorzedowa) (Mocko, Sroka, Szlachta 2012, s. 169; Wesierska
2012, s. 30-43; Kornas 2006, s. 185-187). Wiele z wymienionych zadait moga
realizowa¢, wspomagajac logopedéw, nauczyciele przedszkoli i szkét w ramach
szeroko pojetej profilaktyki logopedycznej. Profilaktyka ta powinna by¢ sto-
sowana wobec wszystkich dzieci przedszkolnych, a takze w mlodszym wieku
szkolnym ( Jastrzebowska 1996, s. 20).

Podstawowym zadaniem logopedy w profilaktyce logopedycznej jest zapo-
bieganie powstawaniu wad oraz wspomaganie rozwoju mowy dziecka, m.in.
poprzez stymulowanie prawidlowego rozwoju odruchéw niemowlecych, wy-
ksztalcenie umiejetnosci prawidtowego sposobu polykania, oddychania. Ma
réowniez doskonali¢ mowe oraz zapobiega¢ dysharmoniom rozwojowym dzie-
ki usprawnianiu pracy narzadéw artykulacyjnych, rozwijaniu i uwrazliwianiu
percepcji stuchowej, wykonywaniu ¢wiczen ortofonicznych, fonacyjnych, ryt-
micznych i dykcyjnych. W profilaktyce niezwykle istotne jest stymulowanie
rozwoju poznawczo-jezykowego oraz wzbogacanie czynnego i biernego stow-
nictwa dzieci. Proces ten powinien by¢ organizowany w sposéb odpowiedni,
$wiadomie i systematycznie. Stymulowanie funkcji odpowiedzialnych za roz-
woj mowy przynosi efekty gtéwnie do trzeciego roku zycia. ,Najlepszy i jedyny
okres wyksztalcenia zdolno$ci mowy to pierwsze 3 lata. Jest to bezwzgledny
warunek prawidlowego rozwoju mowy” (Hellbriigge, von Wimpffen, za: Stec-
ko 2002, s. 14). Zatem w pézniejszym okresie zycia dziecka wszystkie zmiany
nie beda juz ksztaltowaniem ani zapobieganiem, lecz korygowaniem nieprawi-
dlowosci utrwalonych w poczatkowym okresie rozwoju mowy (0 do 3. roku
zycia).

Logopeda juz u najmtodszych dzieci, noworodkéw, niemowlakow, ocenia
przebieg odruchowych reakcji w obrebie jamy ustnej, reakcje na dotyk, spo-
sOb pobierania pokarmu. Okreséla odpowiednig technike karmienia i udziela
wskazéwek dotyczacych najwlasciwszej pozycji do karmienia. Dzigki wcze-
snej stymulacji ustno-twarzowej moze uzyska¢ poprawe artykulowania glosek,
a co za tym idzie, rozwoju umiejetno$ci komunikacji werbalnej i niewerbalnej
dziecka. Prowadzac terapi¢ mlodszych dzieci przedszkolnych i wczesnoszkol-
nych, sprawdza poprzez badanie rozumienie i nadawanie mowy przez dzieci,
sposob ich artykulacji, sprawnosé¢ i budowe narzadéw mowy, ptynnosé méwie-
nia, stuch (gléwnie fonemowy), fonacje, a takze sposéb oddychania i polykania
u dzieci. Badanie to powinno by¢ polaczone z wywiadem z rodzicem oraz ob-
serwacja dziecka. Moze odpowiednio wczesnie wykry¢ wade wymowy lub inne
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nieprawidlowo$ci zwigzane z rozwojem mowy. Logopeda rozwija komunikacje
jezykowa dzieci, usprawnia umiejetno$ci wypowiadania si¢, wyréwnuje op6z-
nienia mowy, koryguje wady wymowy u dzieci poprzez liczne ¢wiczenia arty-
kulacyjne, stuchowe, fonacyjne i oddechowe oraz stymuluje rozwdj poznaw-
czo-jezykowy. Wzmacnia procesy zwiazane z: pamiecia, uwaga, autokontrola
stuchowa, wzrokiem i ruchem. Ksztalci umiejetnosci czytania i pisania.

Istotnym ogniwem pracy logopedy jest wspolpraca z rodzicami dziecka. Do
zadan specjalisty nalezy przeprowadzenie pelnej diagnozy u dziecka, uzupel-
nionej o wywiad z rodzicami i, jezeli to konieczne, o badania specjalistyczne.
Wezesne rozpoznanie i usuwanie wad wymowy pomaga wyréwna¢ deficyty
rozwojowe, a przez to zmniejszy¢ trudnosci w nauce szkolnej. Logopedyczne
badania stuza wychwyceniu i podjeciu dziatan korygujacych trudnosci w mo-
wieniu. Umiejetnos¢ rozmowy z rodzicami, wspdlny dialog, wspotdziatanie
sa istotnymi elementami w terapii dziecka. Zadaniem logopedéw jest infor-
mowanie rodzicéw nie tylko o rozwoju dziecka, ale takze o znaczeniu i istocie
profilaktyki logopedycznej. Logopedzi, jak réwniez inni specjalisci (lekarze,
nauczyciele, pedagodzy), powinni u§wiadamiaé rodzicéw o czynnikach, ktore
maja pozytywny i negatywny wplyw na rozwdj mowy. Udziela¢ porad, wska-
zowek, stuzy¢ rada i pomoca. To wlasnie dla nich powinny by¢ organizowane
szkolenia i warsztaty z profilaktyki logopedycznej. Dla dobra swojego potom-
ka rodzice powinni by¢ §wiadomi tego procesu jeszcze przed jego poczeciem,
w okresie prenatalnym oraz tuz po narodzinach. Dzigki takim spotkaniom
mogliby $wiadomie pracowa¢ nad rozwojem mowy swoich dzieci. Posiadali-
by wiedze o rozwoju odruchéw dzieciecych i konsekwencjach przetrwatych
odruchéw. Wiedzieliby, w jaki sposob je karmi¢, jakiego rodzaju i jak dlugo
uzywa¢ smoczkow, jak ukladaé swoje dziecko do snu. Dbaliby o korekcje wad
zgryzu, kontrolowanie sposobu polykania i oddychania, a takze badanie stuchu
fizycznego. Wiedzieliby, jak sie z nim bawi¢, by stymulowa¢ jego narzady mowy
i w jakich formach zwraca¢ si¢ do niego. Umiejetnie wdrazaliby dziecko do na-
uki czytania, ktorej przyswojenie zwigksza efektywnos¢ skutecznego uczenia
sie. Czytanie bowiem poprawia zaburzong wymowe, umozliwia szybsza nauke
prawidlowej artykulacji, zapewnia lepszy kontakt z rodzicami, ulatwia pdzniej-
sz nauke jezykéw obcych (Cieszyriska 2006, s. 16-18). Rodzice powinni po-
zna( tez konsekwencje, jakie wiaza sie z zaniedbaniem dziecka w okresie najin-
tensywniejszego rozwoju mowy. Informacje o profilaktyce logopedycznej, poza
warsztatami i szkoleniami, rodzice mogliby uzyskiwa¢ réwniez na indywidu-
alnych konsultacjach logopedycznych. Cenne tez bylyby dla nich informacje,
gdzie szuka¢ pomocy w razie probleméw z dzieckiem.
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Logopeda, prowadzac profilaktyke logopedyczna, podejmuje dzialania
stymulujace mowe dziecka, w tym dziatania kompensacyjne i korygujace nie-
prawidlowosci rozwojowe. Sledzi rozwéj mowy i komunikowanie sie dziecka.
Poprzez poréwnywanie wstepnej diagnozy dostosowuje i weryfikuje indywi-
dualne programy postepowania do zmieniajacych si¢ potrzeb jego rozwoju. Do
obowiazkéw specjalisty nalezy prowadzenie indywidualnych form usprawnia-
nia, terapii i stymulacji rozwoju mowy uczniow. Terapia logopedyczna obejmu-
je zatem diagnoze i terapie zaburzent mowy, stymulacje narzadéw artykulacyj-
nych, nauke werbalizacji, a jesli potrzeba, réwniez wspomagajace i alternatywne
sposoby komunikacji. Prowadzi takze nauke czytania i pisania.

Podsumowanie

Dzis konieczno$cig staje sie wspdlpraca rodzicéw z logopedami, lekarzami
— neurologami, psychiatrami, psychologami klinicznymi, ortodontami, laryn-
gologami, foniatrami — w celu uzyskania optymalnego rozwoju mowy dziecka.
Niezbedna do tego jest znajomos¢ okreslonych dyscyplin i ich przedmiotow,
zaréwno z pozycji lekarza, jak i logopedy. Logopeda powinien prezentowa¢
wysoki poziom wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych. Umieé wy-
korzysta¢ zdobyta wiedz¢ w praktyce, majac na uwadze dobro dziecka. Zna-
czenie profilaktyki logopedycznej i wiedze z tego zakresu powinni takze mie¢
lekarze (pediatrzy, laryngolodzy, foniatrzy, dentysci, ortodonci, rehabilitanci).
Niebagatelng role odgrywaja tez inne osoby pracujace z dzie¢mi, do ktérych
naleza nauczyciele w przedszkolach, pracownicy poradni psychologiczno-pe-
dagogicznych, w szkotach itd. Rodzice czesto sami nie sa swiadomi, jak wielkie
znaczenie ma wczesnie podjeta profilaktyka logopedyczna, dbato$¢ o rozwoj
mowy dziecka. Logopedzi przy udziale lekarzy powinni podejmowa¢ dziala-
nia informujace o jej celowosci, wezesnym wspomaganiu rozwoju, zardwno na
warsztatach i szkoleniach dla rodzicéw, jak réwniez indywidualnych konsulta-
cjach logopedycznych.
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STRESZCZENIE

Artykut stanowi krétkie wprowadzenie w tematyke dotyczaca rozwoju mowy
dziecka. Zwraca uwagg, iz rozwdj ten uzalezniony jest od wielu czynnikéw. Nalezy
wiec przyjrze¢ sie mu holistycznie, z punktu widzenia logopedii, a w szczegélnosci
roli logopedy we wspieraniu nauki tej waznej zyciowej umiejetnosci dziecka. Istotne
jest takze naturalne srodowisko dziecka (rodzina), majace zasadniczy wplyw na roz-
woj jego mowy. Jednak nie bez znaczenia pozostaje srodowisko zewnetrzne, w ktérym
przebywa, a zatem $rodowisko przedszkolne. Niniejszy tekst ma charakter teoretyczny.
Zwraca uwage na ogromne znaczenie wspolpracy rodzicow z nauczycielami w przed-
szkolach, logopedami, lekarzami réznych specjalizacji w trosce o mozliwie jak najlep-
szy, prawidlowy rozw6j mowy dziecka.

SEOWA KLUCZOWE: dziecko, rozw6j mowy, logopeda, srodowisko rodzinne, $ro-
dowisko przedszkolne

SUMMARY

The paper is meant as a brief introduction to the subject matter concerning speech
development of a child. It refers to many aspects affecting the process. A holistic ap-
proach related to a speech therapist’s point of view, particularly a speech therapist’s
role in assisting a child’s acquisition of this significant skill should be adopted. Clearly,
child’s family is another factor of great significance for his/her speech development,
but the social domain, such as the kindergarten is equally crucial. The following article
is of theoretical content. It draws attention to the importance of parents’ cooperation
with the kindergarten teachers, speech therapists as well as doctors of many medical
specializations. Undoubtedly, an integrated approach should be pursued in order to
enhance child’s linguistic development.

KEYWORDS: child, speech development, speech therapist, family environment, pre-
school environment
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Kontrast jako koncept. Opozycje w bajkach dawnych i najnowszych
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Contrast as a concept. Oppositions in the old fables and the contemporary stories

Bajki od wiekéw ucza, przekazuja w prostej formie wazne treéci za-
kodowane za pomoca paraboli. Przedstawiaja pozadane, pozytywne
cechy i postawy w zestawieniu z niewla$ciwym, negatywnym postepo-
waniem, przywarami. Kontrast jest zatem pomyslem, konceptem, ktéry
ukazuje odmienno$¢ skrajnych zachowan przy jednoczesnej ekspozycji
pozytywnego modelu, godnego nasladowania. Cho¢ forma bajek przez
wieki ulegala zmianie, stalym trzonem kompozycyjnym wielu z nich jest
zestawienie bohater6éw, reprezentantéw opozycyjnych postaw, a wnioski
odbiorcy potwierdza wyrazny moral zawarty w utworze.

Historia bajki

Bajka jest gatunkiem starym, w sposob szczegélny nacechowanym
dydaktycznie, ktérego powstanie jest laczone z postacia Ezopa (Kulawik
1997, s. 344). Przypisywane temu pétlegendarnemu twércy utwory to
szwiezle opowiastki proza o zwierzetach, reprezentujacych charaktery
i postawy ludzkie w konwencjonalnych sytuacjach” (Woznowski 1984,
s. 40). Renesans bajki, jak zaznaczyt Adam Kulawik, przypada na okres
odrodzenia, klasycyzmu, lecz uprawiano ten gatunek takze w czasach ro-
mantyzmu, Mlodej Polski ,i — na dobra sprawe — przez caly wiek XX”
(1997, 5.345). Badacz ten wskazal, ze najznakomitszymi twércami bajek
doby nowozytnej byli: Jean de La Fontaine, Gotthold Ephraim Lessing,
Iwan Krytow, a w Polsce: Biernat z Lublina, Krzysztof Niemirycz, Igna-
cy Krasicki, Stanistaw Trembecki, Adam Mickiewicz, Aleksander Fredro,
Jan Lemanski, Benedykt Herz, Julian Ejsmond, Artur Maria Swinarski.
Kulawik podkreslil, ze: ,Nowa odmiane bajki — a moze tylko specyficzna
stylizacje — spotykamy u Stanistawa Lema (... ), a ponadto u Zbignie-
wa Herberta” (1997, s. 345). Nie sposéb nie wspomnie¢ o popularnych
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w ostatnim czasie bajkach terapeutycznych, ktore s3 opowiadaniami kierowa-
nymi szczeg6lnie do dzieci, stosowanymi powszechnie w edukacji i poradnic-
twie jako forma profilaktyki i terapii.

Istota bajki

Bajka, bedaca krétkim utworem fabularnym, zwykle wierszem, jak zaznaczyl
Wactaw Woznowski, sugeruje ,praktyczne pouczenie, sad moralny lub inny po-
glad ogélny przez przytoczenie konkretnego przypadku” (1984, s. 40). Kula-
wik podkreslil, iz ,tresci dydaktyczne sa kodowane za pomoca paraboli, czyli
przypowiesci” (1997, s. 344). Bajka zatem, w calej swej istocie (fabula, wyda-
rzenia, postaci), ma znaczenie alegoryczne. Woznowski wskazal, ze: ,Charakte-
rystycznym czynnikiem formujacym uklfad fabularny bajki s dobitne przeciw-
stawienia, zwlaszcza sytuacji (na przyklad: poczatku i korica) i rél bohateréw
(na przyklad: wilk — owca). Odpowiednio do ukladéw fabularnych ksztattuja
sie bajkowe antytezy: dobra — zla, korzysci — straty, madrosci — glupoty, prze-
mocy — slabosci” (1984, s. 40). Kulawik zaznaczyl natomiast, ze: ,Bardzo niski
stopieft wyposazenia postaci w cechy indywidualne sprawia, ze maja one jed-
noznaczng wymowe ideowa” (1997, s. 344).

Bohaterami bajek — dawnych i najnowszych - sa zazwyczaj zwierzeta, ktore
poprzez uosobienie prezentuja ludzkie cechy i postawy (bajka zwierzeca). Po-
réwnanie bohateréw zwierzecych do ludzi w wielu wydaniach bajek wzmoc-
nione zostalo wyrazistymi ilustracjami, ktére ukazuja wprost $wiat fauny osa-
dzony w realiach zycia czlowieka (stosunki miedzyludzkie, sytuacje i problemy
spoleczne).

Zwierzeta prezentowane byly w ludzkich strojach i typowych dla cztowieka
pozach.

Bohaterami utworéw bajkowych bywaja takze rosliny, owoce, warzywa,
kwiaty, elementy krajobrazu (rzadziej przedmioty) przybierajace ludzkie cechy,
co takze eksponuja ilustracje do utworéw.

Najprostsza klasyfikacja bajek, zaprezentowana przez Wlodzimierza Prop-
pa, to ,podzial na bajki o treéci czarodziejskiej, bajki obyczajowe i bajki o zwie-
rzetach” (1976, s. 35), niemniej granice tej systematyki sa zbyt nieostre, gdyz
wiele utworéw prezentuje problematyke ztozong, co powoduje trudnos¢ z za-
kwalifikowaniem tylko do jednej kategorii.
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Fotografia 1. Ilustracja Wiktora
Sadowskiego do bajki Adama
Mickiewicza pt. Pies i wilk
(nasladowanie z La Fontaine’a)

Zrédlo: Mickiewicz 1987, s. 19.

Fotografia 3. Ilustracja Wiktora
Sadowskiego do bajki Adama
Mickiewicza pt. Koza, kézka i wilk
(z La Fontaine’a)

Zrédlo: Mickiewicz 1987, s. 15.

Fotografia 2. Ilustracja Grandville’a do
bajki Adama Mickiewicza pt. Pies i wilk
(nagladowanie z La Fontaine’a)

Zr6dlo: La Fontaine 1988, s. 18-20.

Fotografia 4. Ilustracja Grandvillea do
bajki Adama Mickiewicza pt. Koza, kézka
i wilk (z La Fontaine’a)

Zrédlo: La Fontaine 1988, s. 94.
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Fotografia 5. Ilustracja Wiktora Sadow- Fotografia 6. Ilustracja Grandvillea do

skiego do bajki Adama Mickiewicza pt. bajki Wiadystawa Noskowskiego pt. Ko-

Lis i koziel nik polny i mréwka (z La Fontainea)
Zrédto: Mickiewicz 1987, s. 9. Zrédto: La Fontaine 1988, s. 15.

Fotografia 7. Ilustracja Aleksandry Mi- Fotografia 8. Ilustracja Grandvillea do
chalskiej-Szwagierczak do bajki Ezopa pt. bajki Wiadystawa Noskowskiego pt. Dgb
Lis i pantera i trzcina (z La Fontainea)

Zrédto: Ezop (oprac. H. Koziol) 2009, s. 6. Zrédto: La Fontaine 1988, s. 33.
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Na podstawie warunkéw formalnych: rozmiaréw i wewnetrznej struktury
utworu, wyodrebniona zostata: bajka narracyjna, ktora dobitnie zarysowuje ak-
cje, przybierajaca ksztalt krotkiej, prostej noweli, i epigramatyczna, redukujaca
epicka oprawe i funkcje narratora, majaca forme wymiany kwestii miedzy bo-
haterami lub pytania i odpowiedzi (Kulawik 1997, s. 344).

Kontrast w bajce

Przedstawiane w bajkach opozycje czesto nie sa jednowymiarowe, a kazdy
z bohateréw prezentuje dualng nature, dwie nadrzedne cechy. Poszczegolne
przyklady zestawien zostana szczegdlowo oméwione w dalszej czeéci opraco-
wania. Postaci bywaja niejednolite, niemniej wymowa bajki i morat wskazuja,
ktora z opozycyjnych postaw jest bardziej pozadana, przekaz utworu jest jed-
noznaczny.

Dualizm kazdej z postaci obrazuje ponizszy schemat na przykladzie bajki
Mickiewicza (nasladowanie z La Fontaine’a) Pies i wilk.

PIES WILK
zniewolony wolny
zyjacy w dostatku cierpigcy gtod i chiod
(czesto)

Rysunek 1. Schemat kontrastu postaci, prezentujacy dualizm kazdej z nich

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Postaci s3 uwiklane w rézne okoliczno$ci, ktére zmuszaja do dokonania wy-
boréw. Bajki w klarowny sposéb pouczaja, jak nalezy postepowaé w konkret-
nych okoliczno$ciach.

Wskazanie wlaciwego zachowania czesto zakodowane jest takze w tytule baj-
ki, w ktérym zestawieni s3 opozycyjni bohaterowie. Wigkszos¢ twércéw (Ezop,
Fredro, Mickiewicz) zazwyczaj lokuje jako pierwsze postaci pozytywne, zdarzaja
sie jednakze niekonsekwencje w tym zakresie (zwlaszcza Krasicki kolejnos¢ bo-
hateréw pozytywnych i negatywnych w tytulach przedstawia wymiennie).

Warto podkresli¢, ze nie zawsze postaci sa wykreowane zgodnie z powszech-
nie przyjeta symbolika. Kapusta w utworze Jana Brzechwy Na straganie odzna-
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cza si¢ madroscia wbrew pejoratywnej konotacji: kapusta — glowa pusta, glgb
kapusciany; pies w utworze Mickiewicza (nasladowanie z La Fontaine’a) Pies
i wilk, mimo ze powszechnie uznawany za wiernego i odwaznego przyjaciela czto-
wieka, przedstawiony jest jako wygodny stugus, a wilk — zazwyczaj odbierany
negatywnie, w wielu podaniach bedacy symbolem zfa i wystepku — jako posta¢
wolna, cho¢ zdana na siebie.

Matos¢ vs. wielkos¢, pokora vs. pycha

Bajki czesto zestawiaja ze soba bohateréw kontrastujacych wzrostem (naj-
czeéciej obie postaci sa zwierzetami badz — rzadziej - roslinami), ukazuja, ze
nie zawsze obszerna postura, wielkie rozmiary, pozornie oznaczajace potege, sa
gwarantem powodzenia, czesto bardziej poptaca malos¢ i skromnosé.

Dobrym przykladem jest bajka Wladyslawa Noskowskiego Dgb i trzcina
(La Fontaine 1988, s. 33-34), ktéra zestawia potezne, ciezkie drzewo i chwiej-
ng, lekka trzcine. Bajka ukazuje sytuacje, w ktorej:

Zal mi ciebie, niebogo — méwit dab do trzciny -
Wszakzec¢ to lada ciezar drobniutkiej ptaszyny,
Lada wietrzyk, co musnie stawu gladkie wody
7dibla twoje chyli ku ziemi.

Mnie wiaz i buk zazdroszcza sily i urody,

Bo prawie chmur dosiegam konary swojemi

I stawiajac wichrom nieugiete czoto
Jako opoka stoje niewzruszony (...).

Dalej potezny dab prezentuje sie jako litosciwy i pomocny, trzcina jednak
pewna jest swojej sity, mimo wattego wygladu, co wyraza w stowach:

Badz jednak bez obawy. Gdy wicher zawieje,
Roéwnie jak ty, a moze lepiej, sie obronie:

Burza mnie zegnie, ale nie potamie (... ).

Nastaje czas proby:

(...) Wtem wicher sig zrywa,

Ze stref polnocnych burza nadciaga straszliwa.
Dab stoi niezachwiany, trzcina sie kolysze.

Uszla zguby; a olbrzym, co mniemat w swej pysze,
Ze stopa siega piekiel, a glowa niebioséw,

Padl wkrotce od zdwojonych huraganu cioséw.
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Bajka ukazuje, Ze nie zawsze fizyczna przewaga, rosta postura jest gwaran-
tem sily, czasami wrecz prowadzi do zguby, czego dowodem jest pyszny dab.

Inng bajka, przedstawiajaca te opozycje, jest utwor Krasickiego Rybka mala
i szczupak (1984, s. 20), ukazujacy sceng, w ktérej:

Widzac w wodzie robaka jedna rybka mata,
Ze go potkna¢ nie mogla, wielce zatowala.

Drobna postura ogranicza zwierze, wymusza rezygnacje z pragnien. Rybka
pozostawia przekaske wiekszemu:

Nadszed! szczupak, robak si¢ przed nim nie osiedzial.

Okazuje si¢ jednak, ze wraz z robakiem szczupak potknal haczyk. Bajka kon-
czy si¢ moralem:

Gdy rybak na brzeg ciagnat korzys¢ okazala,
Rzekta rybka: ,Dobrze to czasem by¢ i maly”

Wielka postura, ktéra czesto powoduje pewnos¢ siebie i pyche, moze pro-
wadzi¢ do nieszczeécia, zguby, za$ drobnos¢ i skromno$¢ pozwala uniknaé
przykrosci.

W bajkach najdawniejszych kontrast ten mozna znalez¢ w bajce Ezopa Lew
i mysz (2009, s. 23), prezentujacej kréla zwierzat i myszke, ktora przypadkowo
wpadla do jego paszczy. Drobne zwierze prosi o litos¢: ,Ulituj si¢ nade mna
i nie pozeraj mnie. Jesli darujesz mi zycie i nie zrobisz mi krzywdy, odwdzigcze
ci sie. Obiecuje!”. Lew kpi z zapewnien myszki, jest jednak w dobrym humorze
i uwalnia ja. Nieco pdzniej pada on ofiara mysliwych, ktérzy przywiazuja go
do baobabu, zanim zostanie zabity. Ryczy ,z bolu i rozpaczy”. Lwi ryk dobiega
myszy, ktora przybywa z pomoca. Przegryza sznury krepujace kréla zwierzat
i kieruje do zdumionego lwa pouczenie:

Kiedy obiecalam ci, ze sie odwdziecze za twoja taskawo$¢, wysmiale§ mnie. A teraz
sam widzisz, ze jednak na cos si¢ przydalam. Pamietaj, ze kazde, nawet najmniejsze
stworzenie, moze zrobi¢ przystuge komus wielkiemu i poteznemu - jak ty!

Moral zostaje powt6rzony na konicu utworu wprost: ,Nikt bowiem, nie jest
na tyle staby, aby jego pomoc nie mogta przydaé sie w potrzebie mocarzom
tego Swiata”.

Wielko$¢ i pycha moze sta¢ si¢ przyczyna nieszcze$¢ i niebezpieczenistw,
malo$¢ i skromno$¢ pozwala ich uniknaé, a nawet — poméc poteznym.
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W bajkach wspoélczesnych taka opozycje mozna znalez¢ w utworze Lema
Trzej elektrycerze (1983, s. 7-13). Choé utwér nie opiera sie w calosci na kon-
tradcie dwu postaci, jest on wyeksponowany w zakoriczeniu. Autor zestawia
medrca Baryona Lodoustego z poteznym elektrycerzem Kwarcowym, chca-
cym podbi¢ Kryonie, ktérego nikt wczeéniej nie zdotat pokonac¢ sila. Przewage
wielkosciimocy elektrycerza tworca zawiera w zdaniu: ,Rozpedzil si¢ Kwarco-
wy, by go jednym ciosem zmiazdzy¢...”, po czym wskazuje na pokore i roztrop-
nos$¢ medrca: ,ten jednak ustapil mu z drogi”, a nastepnie ukazal atakujacemu
zagadkowe gesty. Znaki te miaty by¢ zakodowanym ostrzezeniem przed zagla-
da elektrycerza, ten ich jednak nie pojal: ,Kwarcowy myslal i myslal, co tez by
te milczace gesty mialy wyraza¢, i otwarla mu sie pustka pod nogami...”, gdyz
bezproduktywne rozwazania niebezpiecznie go rozgrzaly. Baryona Lodoustego
tworca nazywa ,najwiekszym medrcem Kryonidéw”, podkreslajac potege umy-
shu postaci; drugiego bohatera okresla jako ,straszliwego elektrycerza — przy-
blede”, ukazujac fizyczng moc. Autor przeciwstawia tym samym sile intelektu-
alna i fizyczna.

Medrzec slaby, lecz pokorny i madry obronit siebie i ocalil swoja kraine, od-
part atak silnego i roslego elektrycerza, ktérego pycha i nieroztropnosé¢ przyczy-
nila sie do samozaglady.

W bajkach sporadycznie przedstawiana jest posta¢ drobna i pyszna, czyli
prezentujaca dwie powszechnie uznane za ujemne cechy. Taki bohater pojawia
sie w utworze Krasickiego Stori i pszczola (1984, s. 27), rozpoczynajacego sie
moralem: ,Niechaj sie nigdy staby na mocnych nie dasa!”. Owad jest drobny,
ale wymaga — w bezposrednim kontakcie z duza zwierzyna — atencji i szacun-
ku, wbrew naturze. Bedac niezauwazony przez slonia, nawet z bliska, chce go
ukara¢ poprzez pokasanie, co okazuje sie zguba pszczoly. Bajka konczy sie zda-
niem: ,Cdz sie stalo? Slon nie poczul, a pszczota zginela”

Zamyslem nie jest jednak bezpos$rednie zestawienie wielkosci i malosci oraz
pokory i pychy, a ukazanie egoizmu, zbytniej pewnosci siebie i zuchwalosci
w okolicznosciach z gory skazujacych na kleske.

Nieurodziwos¢ vs. piekno, madros¢ vs. glupota

Wiele bajek dawnych i najnowszych koncentruje sie na cechach fizycznych
postaci, nie tylko w kategorii wielko$ci i sily, lecz takze pigkna. Uroda od wie-
kéw byta ceniona i pozadana. Bajki ukazuja, ze nie nalezy ocenia¢ innych tylko
na podstawie wygladu, ukazuja pieknych glupcéw i nieurodziwych medrcéw.
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Z bajek dawnych warto przytoczy¢ utwér Ezopa Lis i pantera (2009, s. 6),
pokazujacy spor tytulowych zwierzat o to, ktdre z nich jest najpigkniejsze i naj-
wspanialsze.

Pantera przechwala sie: ,Tylko spojrz, jakie mam cudowne kolorowe futro”.
Lis odpowiada jej roztropnie, moratem: ,Ja nie chwale si¢ swym wygladem,
lecz umyslem. Jestem madry i to stawia mnie o wiele wyzej od ciebie, ktéra
chwalisz si¢ kolorowymi cetkami na futrze”.

Tradycyjnie u Ezopa, pouczenie pozostaje powtorzone: , Jak wiec wynika ze
stow lisa, nie powinno sie nikogo ocenia¢ na podstawie powierzchownosci, ale
jego cech charakteru”

Piekna, lecz niemadra pantera zostaje zawstydzona przez bystrego, lecz zwy-
czajnego lisa.

Wspdlczesnie, w czasach kultu piekna, odmienno$¢, nieatrakcyjno$é bywa
pietnowana, powoduje stygmatyzacje, odrzucenie, czemu zapobiec maja naj-
nowsze bajki terapeutyczne, kierowane gléwnie do dzieci. Utw6r Doroty Belt-
kiewicz pt. Wielki atut (2011) ukazuje losy zyrafy Bystrzuni, ktéra przybywa do
Z00. Zwierzeta wy$miewajq jej nieksztaltng sylwetke:

— I to ma by¢ nowy krdl? — popychaly sie figlarnie hieny i chichotaly.

— Jaki brzydal! — piszczaly rozbawione malpy.

— Phi! Tez mi widowisko! — oburzyt sie paw, obracajac sie na pazurze i majestatycz-
nie wracajac do swojej klatki.

Nowy, przyjazny przybysz z dluga szyja ukazany jest w opozycji do zado-
mowionych w ZOO zlodliwych zwierzat. Bystrzunia zostaje wzgardzona i od-
rzucona. Tylko jedna papuzka zaprzyjaznia sie z zyrafa. Pomimo stygmatyzacji
iizolacji Bystrzunia wykazuje si¢ madroscig i roztropnoscia. Pewnego dnia wta-
$nie ona jako pierwsza zauwaza pozar w ZOO i zawiadamia straznikéw, dzieki
niej wszystkie zwierzeta zostaja ocalone. Wywiezione tymczasowo do innych
ogrodéw zoologicznych czuja sie tak, jak zyrafa: ,I gdy zwierzeta koczowaty na
obcym terenie, gdzie mieszkancy traktowali je jak intruzéw, pomyslaty o By-
strzuni: jak podle musiala sie czu¢ w gronie tak nieprzychylnych mieszkancéw”.

Po odbudowie ZOO wszystkie zwierzeta przepraszaja zyrafe za swoja glu-
pote i zaborczo$¢, gdyz zrozumialy, ze wielka szyja, ktora wysmiewaly, jest ty-
tulowym wielkim atutem. Krél lew wrecza jej odznaczenie, co wcale nie zmie-
nia zachowania madrej, bystrej i odwaznej zyraty. Bajka, co nie jest typowe dla
bajek terapeutycznych, koriczy si¢ moratem wyrazonym wprost: ,Ktos, kto jest
inny, wcale nie jest gorszy! Wrecz przeciwnie: moze okaza¢ si¢ kims wybitnym!
A do tego wspanialym i oddanym przyjacielem”.
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Kolejna bajka terapeutyczna ukazujaca taka opozycje jest utwor Beltkiewicz
Mimo wszystko... Chce mie¢ przyjaciél. Meduza Matylda (2011). Gléwna boha-
terka jest tytutowa, nieurodziwa Meduza Matylda, zestawiona z pieknymi, ko-
lorowymi Rybkami. Zadomawiajac si¢ w nowej okolicy chce poznaé przyjaciol,
gdy jednak wita si¢ z Rybkami, ich reakcja jest nieprzyjemna:

— No, Meduza... Nie widzisz, jaka jest nijaka, bezbarwna i niewyrazna... ? To musi
by¢ Meduza! Tata mi méwit - stwierdzita zniesmaczona Zlota Rybka.

— Trzeba na nig uwaza¢ — stanowczo polecila Srebrna.

— W naszej okolicy nigdy nie bylo Meduz... Nie wiadomo, co moze nam zrobic.
A moze nas zarazi i bedziemy takie blade jak ona? Moze skradnie nam nasze barwy?
- zaczela fantazjowad Rdzowa Rybka.

Rybki unikaja Meduzy, wykazuja sie ignorancja i glupota. Matylda jednak
jest wytrwatla i madra. Pewnego dnia $ledzi Rybki wirujace u brzegu morza,
a gdy pojawia si¢ zagrozenie i Chlopiec chce je zlowi¢, ta wyrusza z ukrycia na
ratunek.

Matylda, nie pamietajac o zlosliwoséci Rybek, nie zywiac do nich urazy, zdecydowa-
nie ruszyla na ratunek. (... ) Bezradny Chlopiec predko uciekt do rodzicow.

Rybki przeprosity Matylde za swoje niemadre uprzedzenia i up6r, podziwia-
ly jej madros¢ i odwage, zaprosily do wspoélpracy przy przedstawieniu, o czym
Meduza marzyla, i podarowaly réznokolorowy naszyjnik z tusek. Bajka koriczy
si¢ pouczeniem:

Meduza I$nita najpiekniej. Miala na sobie, w postaci naszyjnika, wszystkie najwspa-
nialsze barwy, o czym zawsze marzyla. Ale nie to bylo dla niej najwazniejsze, bo
sam wyglad to rzecz malo istotna. Najbardziej cieszyla sie, ze zyskata nowych przy-
jacidl, bo przyjazn to najwiekszy skarb.

W bajkach rzadko przedstawiana jest posta¢ brzydka i niemadra, czyli pre-
zentujaca dwie negatywne cechy. Bohatera takiego mozna znalez¢ w bajce Kra-
sickiego Bryta lodu i krysztat (1984, s. 17), gdzie tworca nie koncentruje sig
na wygladzie i umysle, eksponuje bardziej kwestie zazdrosci i zuchwalosci (jak
w przytoczonej wczeéniej bajce Stori i pszczola):

Brylalodu sptodzona z katuzy bagniste;

Gniewala si¢ na krysztal, ze byl przezroczysty.

Chce 1$ni¢ jak krysztal, ktéry w bajce pozostaje bierny, jest tylko punktem
odniesienia do postawy bryly. Modli sie ona do storica, ktdre jasnieje, powodu-
jac jej blask, ale tez zaglade — bryla topnieje i staje si¢ blotem.
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Wolnos¢ vs. stuzba, ubostwo vs. bogactwo

Wiele bajek zestawia losy bohateréw wiodacych zycie w prestizu, dostatku,
komforcie, ktére jest uwarunkowane rezygnacja z wolnosci, swobody z losa-
mi postaci wolnych, lecz Zyjacych bez wygdd. Tworcy bajek czgsto poréwnuja
zwierzeta tego samego gatunku lub pokrewne, by wyostrzy¢ kontrast, bohate-
rowie pod wzgledem rodowodu s3 réwni, ich losy poréznily wybory lub oko-
liczno$ci, w ktorych sie znalazly.

Doskonalym przykladem jest utwér Mickiewicza Pies i wilk (1987, s. 17~
19), przywolujacy scene, w ktdrej:

Jeden bardzo mizerny wilk — skéra a kosci,
Myszkujac po zamrozkach, kiedy w tapy dmucha (...),

cierpiacy niedostatek, odczuwajacy brak pozywienia i schronienia przed chlo-
dem spotyka

(...) brysia Jegomosci,

Bernardynskiego karku, sedziowskiego brzucha:
Sier$¢ na nim blyszczy gdyby szmelcowana,
Podgardle tluste, zwiste do kolana (... ),

psa zadbanego, rostego, dokarmionego.
Wilk podziwia dostatek psa, zazdrosci mu wygodnego, dostatniego zycia.
Pies mu radzi:

Ot tak — bez odwloki

Bory i nory oddawszy czartu

I'fajdackich po polu wyrzeklszy sie $wistar,
IdZ miedzy ludzi - i na stuzbe przystan!

Wilk pyta o warunki ustugiwania ludziom. Pies opisuje ze szczegélami stuz-
be, ktora nie wydaje sie trudna i wymagajaca, a dobrze wynagradzana:

A za toz, bracie, niczego nie braknie: (...)
Stowem, czego dusza taknie.

Wilk stucha uwaznie psa, rozwaza podjecie stuzby, ktéra, lekka bedac, przy-
nosi same korzy$ci:

Pies méwil, a wilk stuchal: uchem, geba, nosem,
Nie stracit stéwka; potknat dyskurs caly

I nad smacznej przyszto$ci medytujac losem,
Juz obiecane wietrzyl specjaly!
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Bystry wilk zauwaza jednak co$ niepokojacego na karku psa, wychodzi wow-
czas na jaw, ze jest mu zakladana obroza i musi pelni¢ nocna straz na uwigzi, na
co wilk odpowiada wyraznym moratem:

Lepszy na wolno$ci kesek lada jaki
Nizli w niewoli przysmaki.

Wilk méwi na powitanie psa: ,panie kumie”, a koficzy rozmowe zwrotem:
ybratku’, pies takze postuguje si¢ okresleniami ,panie wilku’, ,bracie”, co nie
$wiadczy o zazyloéci, lecz o wspomnianym wspdlnym rodowodzie, réwnej po-
zycji wyjsciowej postaci, odmienne losy wynikaja z uleglosci, udomowienia
i ustuznosci psa lubujacego sie w dostatku oraz niezaleznosci, samodzielnosci
wilka, cenigcego wolnos¢ kosztem pewnego i stalego dobrobytu.

Dobrym przykladem jest réwniez bajka Krasickiego pt. Rumak i Zrebiec
(1984, s. 52), ktéra przedstawia dwie postaci:

Kon w rzedzie sutym, zewszad szklniacy zlotem,
Rzac deptal ziemie pod jezdZcem wspaniatym.
Zrebiec bez uzdy posuwistym lotem

Uginal trawy w pedzie wybujatym.

Pomimo pozytywnego zobrazowania tych dwéch postaci (pierwsza — boga-
to przyozdobiona, wiedziona przez wyjatkowa posta¢, druga — wolna i zwinna)
wyraznie rysuje si¢ ich kontrast: kon ,pod jezdZcem’, Zrebiec ,bez uzdy”, tej
opozycji dotyczy przekaz wiersza.

Gdy zwierzeta zblizaja si¢ do siebie, dumny i pyszny rumak chwali sie:

(...) Patrzaj, jaka moja posta¢!
Siodlo, rzad zloty jak ci sie podoba?
Przyznaj, bez jezdzca trudno tego dostac.

Nastepnie umniejsza rozmoéwcy, gani go:

Na wspanialosci si¢ weale nie znacie,
Tulacze w Igkach jak nikczemne bydto.

Zrebiec odpowiada, niezrazony dobitnym moraltem:

Prawda (... jednakze, méj bracie,
Chociaz to zloto, przeciez to wedzidlo.

Przedstawione postaci maja wspdlny rodowdd, co podkresla zwrot do ru-
maka: ,moj bracie”. Bohaterowie sa réwni, niemniej jeden z nich wybrat bogac-
two i stuzbe czlowiekowi, drugi — skromny, lecz wolny los.
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Zwracajac sie ku bajkom najdawniejszym, warto przytoczy¢ utwér Ezopa
Mysz polna i mysz domowa (2009, s. 24). Utwor przedstawia odwiedziny my-
szy domowej u kuzynki, myszy polnej, ktéra podjela ja wiejskimi przysmakami,
darami natury. Nie znalazly jednak one uznania u zaproszonej, wiec ta zapropo-
nowala krewnej: ,Oj, widze, ze u ciebie bieda. Zapraszam ci¢ wigc do siebie, do
domu, w ktérym mieszkam...”.

Polna mysz nie$mialo skorzystata z zaproszenia i zaprowadzona do spizarni
zobaczyla znakomite rarytasy: ,miesa i wedliny réznych gatunkéw, ryby, cia-
sta, kolacze i wiele, wiele innych przysmakdéw”. Myszy rozpoczely uczte, lecz
przerwalo ja pojawienie si¢ kucharki, przed ktérag musialy spiesznie uciekaé.
Mysz polna powiedziala kuzynce moralem: ,Jedz sobie te wspanialosci, drzac
jednoczesnie o zycie. Ja wole potrawy mniej wykwintne, ale za to spozywane
w spokoju...”.

Pouczenie zostaje powtdrzone na koncu bajki, wyrazone wprost: ,Lepiej
bowiem zy¢ skromnie i bezpiecznie niz wystawnie, ale z narazeniem zycia”.

Kontrast jest ukazany poprzez zestawienie ubogiego, lecz spokojnego po-
czestunku u myszy polnej i wystawnej (poprzez wyliczenie réznorodnych
przysmakéw), lecz ryzykownej i zakoniczonej ucieczka uczty u myszy domo-
wej. Postaci nazwane sg kuzynkami wprost, a odmienne losy zaleza od ich
wyboréw: mysz domowa zyje dostatnio, lecz niejako w niewoli, bedac zdana
na faske lub nieuwage czlowieka, mysz polna wiedzie spokojne, lecz skromne
zycie.

Mowiac o wolnosci i skromnosci oraz niewoli i wygodzie, nie sposéb nie
przytoczy¢ bajki Krasickiego Ptaszki w klatce (1984, s. 18). Rézni sie ona od
analizowanych wczeéniej utworéw ze wzgledu na zmiane jednego czynnika
kontrastu: odmienny wiek bohateréw przy jednoczesnym pozbawieniu ich de-
cyzji, wyboru sposobu zycia (pozostaje im jedynie intencja).

Utwor przedstawia scene rozmowy ptakéw. Mlody pyta:

Czegoz placzesz? (...)
Masz teraz lepsze w klatce niz w polu wygody.

Stary odpowiada:

Ty$ w niej zrodzon ( ...) przeto ci wybacze;
Jam byl wolny, dzi$ w klatce — i dlatego placze.

Postaci wywodza sie z jednego gatunku, rézni je wiek i doswiadczenia, ktore
wplywaja na odmienng hierarchie wartosci: mlodzi chcg zy¢ wygodnie, kosz-
tem wolnosci, starzy pragna dawnej swobody, nawet bez komfortu.
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Powszechnos¢ vs. wyjatkowos¢, samowystarczalnos¢ vs. zaleznos¢

Rozliczni tworcy kreowali bajki zawierajace opozycje istot, przedmiotoéw
i zjawisk rzadkich, podziwianych, ekskluzywnych, lecz niesamodzielnych i za-
leznych, do postaci standardowych, pospolitych, lecz niezbednych, samowy-
starczalnych.

Warto przytoczy¢ bajke Krasickiego Woda i wino (1984, s. 29). Prezentuje

ona sceng, w ktorej wino méwi do wody:
Ja panom, a ty chlopom jeste$ ku wygodzie.

Autor zestawia ekskluzywne wino, dostgpne tylko dla bogatych, z po-
wszechng wodga, ktéra pija chlopi.
Woda odpowiada w formie moratu:

Nie piloby cie paristwo (...)
Gdyby nie chlop dal na cig, co chodzi pi¢ do mnie.

Nasuwa sie wniosek, ze powstanie wina dla panéw warunkuje praca rak
chlopa, ktory poi sie woda, réwniez zakup trunkéw dokonuje sie dzieki dani-
nom chlopskim. Woda jest takze skladnikiem wina, wiec bez niej istnienie na-
poju jest niemozliwe.

Kolejnym przyktadem, traktujacym o wodzie i jej réznorodnych formach,
jest bajka Krasickiego Ocean i Tagus rzeka (1984, s. 21). Tworca pisze o oce-
anie, ze:

niezmiernoécig swoja zbyt zuchwaly,
Gardzi¢ poczal rzekami, ktore wen wplywaly.

Ukazuje on swdj nadmiar, bogactwo, moéwiac do rzek:

Przestaricie ( ... ) dodawa¢ mi wody.
Na te narzekania odpowiada rzeka Tagus:

Daj nam spokéj; dla twojej wygody,
Dla Twojej wspanialo$ci zyzng ziemie porzem:
Gdybym ja nie byl rzeka, nie bylbys ty morzem.

Ocean stanowi potege, lecz nie wszyscy ludzie moga go zobaczy¢ i podzi-
wia¢, nie jest potrzebny ludziom zyjacym w glebi ladu. Powszechniejsze i po-
trzebne sg rzeczki, ktore przecinaja z uporem krainy, a uzyzniajac ziemie stuza
ludziom.
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Zamyslem autora bylo ukazanie, ze warunkiem istnienia moérz jest woda
niesiona don przez rzeki, ktore sa powszechniejsze i mniejsze, lecz bardziej po-
zyteczne.

Wracajac do zwierzat i przykladu koni, cho¢ juz nie w kontekscie swobody
i niewoli, lecz w zakresie statusu, prestizu, warto przytoczy¢ bajke Krasickiego
Szkapa i rumak (1984, s. 40), w ktdrej:

Pogardzal rumak szkapa, ktéra co dzien rano
Wozita mu do stajni i obrok, i siano.

Kompozycja bajki jest typowa, utwor rozpoczyna sie, podobnie jak wezes-
niej przytoczone, ganieniem, wy$miewaniem pospolitszej postaci poprzez bar-
dziej ekskluzywna. Rumak, pozadane zwierzg, pogardza koniem roboczym.
Szkapa odpowiada:

Gdyby mng obrok nie wozono,
Skromniejszy bylby$ pewnie, nie brykalbys pono.

Dobra kondycja rumaka jest zatem zalezna od pracy szkapy, ktéra jest mniej
atrakcyjna, lecz niezbedna.

Zwyczajnos$¢ vs. pokaznos¢, statosé vs. nietrwatosé

Liczne bajki prezentuja takze przemijajacych, wyjatkowych bohateréw
i trwale, mniej imponujace postaci. Ukazaniu opozycji zwyczajnosci do pokaz-
nosci oraz stalosci do nietrwalosci sluzy czesto przedstawienie uosobionych
elementéw krajobrazu, form wodnych.

Wyrazistym przykladem jest bajka Krasickiego Strumyk i fontanny (1984,
s. 21), ktéra ukazuje kontrastowe dzialanie bohateréw:

Impet wody w fontannach gdy ogromnie huczat,
Strumyk blisko ptynacy zazdroécil i mruczat.

Bajka juz w pierwszym zdaniu eksponuje kontrast: glosne fontanny tryska-
jace z impetem oraz strumien cicho mruczacy, plynacy swoim spokojnym, na-
turalnym rytmem.

Nagle pekaja rury, wiec:

Strumyk plynat jak pierwej, fontanny ustaly.

Ukazana jest nietrwalo$¢ rzeczy pokaznych, okazalych, lecz sztucznie stwo-
rzonych wobec skromnych, zwyczajnych, ale silnych.
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Bajke koficzy moral:
(...) kunszt naturze nigdy nie wyréwna.

Inna bajka, prezentujaca ozywione, uosobione formy wodne jest utwér Kra-
sickiego Potok i rzeka (1984, s. 15). Podobnie jak w poprzedniej bajce, juz na
wstepie zarysowany zostaje kontrast:

Potok, z wierzchotka gory plynacy z halasem,
Smial sie z rzeki; spokojnie plyneta tymczasem.

Ukazana zostaje okazato$¢, glosnoéc i préznos¢ potoku oraz skromnosé, ci-
cho$¢ rzeki. Jak w poprzedniej bajce, bardziej imponujacej postaci brakuje za-
silenia i traci ona moc:

Nie stalo wod u gory, gdy $niegi stopnialy,
Az 7z owego potoka strumyk tylko maty.

Ponadto, pierwotnie hatasliwy i imponujacy potok zostaje wchloniety przez
wy$miewang przez niego rzeke:

Co gorsza: ten, co zaczal z halasem i krzykiem,
Wpadl w rzeke i na koniec przestal by¢ strumykiem.

Bajka uczy pokory, posiada ukryty moral wskazujacy, ze okazalos¢, zwlasz-
cza silnie eksponowana, kosztem slabszych, szybko przemija. Utwor zaleca
trwanie w swojej kondycji bez zbgdnego poklasku.

Cze$¢ utworéw poswiecona jest niestalosci i przemijaniu w ogéle, a opozy-
cja dotyczy postaw bohateréw wobec tego procesu: swiadomosci badz jej bra-
ku. Pozostajac w temacie form wodnych, warto przytoczy¢ bajke Krasickiego
o tym samym tytule Potok i rzeka (1984, 5. 29), w ktérej potok, , szybko biezacy
po pieknej dolinie”, wy$miewa wolne tempo rzeki, ona za§ odpowiada:

Nim zejda porankowe zorza,
Ty predko, ja pomatu wpadniemy do morza.

Podobna wymowe ma bajka tegoz autora Fijalek i trawa (1984, 5. 15), w kt6-
rej postaci kontrastowe: skromny, bojazliwy, pachnacy kwiat i zazdrosna, zwy-
czajna trawa, korcza tak samo:

Kosarze i fijatki, i trawe podcieli.

O wspolnym, podobnym finale wszystkich traktuje tez wiersz Brzechwy Na
straganie (2009). Spelnia on formalne zalozenia bajki, choé¢ bohaterami, nie-
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typowo, sa warzywa. Postaci zajmuja sie nieznaczacymi sprawami i wdaja sie
w niepotrzebne spory, co podsumowuje, w formie moralu, kapusta:

Moi drodzy, po co kldtnie,
Po co wasze swary glupie,
Whet i tak zginiemy w zupie.

Powyzsze utwory poprzez przytoczenie loséw réznorakich postaci ukazu-
ja mala wage spraw powierzchownych — urody, tezyzny, sprawnosci — wobec
przemijalnosci.

Empatia vs. egoizm, konsekwencja vs. upor

Wiele bajek dawnych i najnowszych eksponuje kontrast postaci empatycz-
nych, lecz konsekwentnych oraz egoistycznych i upartych, lekkomyslnych.
W bajkach o tej tematyce dualizm postaci, wspomniany na wstepie opraco-
wania, jest stabo zarysowany. Bohaterowie sa na ogét jednoznacznie dobrzy
lub Zli.

Warto przytoczy¢ utwér Fredry Pawel i Gawel (2010). O dominacji pozy-
tywnego bohatera $wiadczy kolejnoé¢ prezentacji postaci, a takze ich rozloko-
wanie w domu, symbolika géry i dolu jest tu istotna. Autor tak przedstawia
postaci:

(...) Pawel na gérze, a Gawel na dole;
Pawet spokojny, nie wadzil nikomu.
Gawel najdziksze wymyslat swawole.

Gwaltowny Gawet przeszkadza sasiadowi, udajac polowanie, halasujac, nie
jest skory do kompromisu, nie stucha napomnien, odpowiada:

Wolno¢, Tomku,
W swoim domku.

Pawel nie wszczyna klotni, nastepnego dnia zaskakuje sasiada, ktéry zdzi-
wiony kapiaca z sufitu woda odwiedza towarzysza.

I'widzi... Céz tam? Caly pokéj w wodzie,
A Pawetl z wedkg siedzi na komodzie.

Pawel, nie tracac spokoju, udajac réwniez scene polowéw, ale cichsza, tozsa-
ma z jego charakterem, odpowiada, przypominajac zasade sasiada:
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Wolno¢, Tomku,

W swoim domku.

Pawel jest empatyczny, lecz konsekwentny, jego postepowanie mozna w pel-
ni uzasadni¢. Gawel prezentuje egoizm i lekkomyslnos¢.

Kolejna bajka, ktéra ukazuje podobna opozycje, jest utwoér Mickiewicza Osiel
i pies (2010, s. 5-7). Autor przedstawia zwierzeta w polu: osiol cigzko pracuje,
pies — doglada. Po pracy, podczas drzemki pana, osiol znajduje sobie ,koniczyny
do pasa”) posila sie, a pies prosi go o podarowanie wedzonki, ktéra towarzysz ma
w jukach. Osiol skupia sie tylko na swoim pozywieniu, ignoruje psa:

Nasz egoista, jakby do muru gadano,
Siecze a zuje milczac.

Proszony, odpowiada psu, by poczekat na przebudzenie pana i $niadanie od
niego. Gdy pojawia sie niebezpieczenstwo, nadchodzi wilk, osiot prosi psa o po-
moc, ten jednak powtarza osle zalecenie, by ten czekal na przebudzenie i pomoc
pana, co prowadzi osta do zguby. Moratl znajduje sie juz na poczatku w formie
napomnienia Lokmana, ktdre jednak nie zostaje przyjete przez zwierze:

Jesli chcesz, osle, by pies kochat ciebie,
Kochajze ty psa (... ).

Utwory te ukazuja réznice pomiedzy konsekwencja a uporem, korzysci ply-
nace z empatii i zgube, porazke wynikajaca z egoizmu.

Podsumowanie

Bajki dawne, jak i wspolczesne, takze terapeutyczne, postuguja sie kontra-
stem w celu zobrazowania przeciwstawnych cech i postaw. Czesto bohatero-
wie (ktérymi moga by¢ zwierzeta, roéliny, elementy natury, przedmioty,
ludzie) nie prezentuja wylacznie jednej, gtéwnej cechy, a pewien osobliwy du-
alizm, typowy dla ludzkiej egzystencji (przykladowo: pies zyje komfortowo,
lecz w niewoli; wilk cierpi niedostatek, ale na wolnosci — Pies i wilk; Rybki sa
piekne, ale niemadre; Meduzie brak urody, lecz wyrdznia ja spryt, bystro$¢ i od-
waga — Mimo wszystko... Chcg mie¢ przyjaciét. Meduza Matylda. Tworcy bajek
wskazuja, ktora postawa gwarantuje wigksze zadowolenie i szczgscie w zyciu,
utwierdzaja odbiorce w dobrych wnioskach poprzez moral (na poczatku lub na
koricu utworu), czgsto wzmocniony i wyrazony wprost. Za pomocg paraboli,



Kontrast jako koncept. Opozycje w bajkach dawnych i najnowszych 155§

umiejetnie dobranych przeciwstawienstw, pozwalaja odbiorcy dokonywaé
wlasciwych wybordw, ksztaltuja odpowiednie postawy.
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STRESZCZENIE

Basnie, a takze wspdlczesne historie — w tym te terapeutyczne — wykorzystuja kon-
trast, aby zilustrowaé przeciwstawne cechy i postawy. Gléwni bohaterowie (zwierzeta,
roéliny, niektére elementy natury, przedmioty lub ludzie) czgsto reprezentuja nie tylko
jedna szczegolng ceche, ale swoisty dualizm, ktéry jest tak typowo ludzki (np.: pies
zyje wygodnie, ale w niewoli; wilk Zyje w potrzebie, ale jest wolny — Pies i wilk; Meduza
nie jest piekna, ale wyréznia si¢ jako dowcipna, madra i odwazna — Mimo wszystko...
cheg mieé przyjaciél. Meduza Matylda). Autorzy opowiadan wskazuja, ktéra postawa
gwarantuje wieksza satysfakcje i szczescie w zyciu, potwierdzajac wlasciwy wniosek
czytelnikéw w morale (na poczatku lub na konicu tekstu). Korzystajac z przypowiesci
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i odpowiednio dobranych kontrastéw, opowiadania ksztaltujg prawidlowy $wiatopo-
glad i prowadza czytelnika w kierunku wlasciwego podejmowania decyzji.

SEOWA KLUCZOWE: literatura, bajki, bajki terapeutyczne, bajkoterapia, bibliotera-
pia, kontrastowe cechy, odmienne postawy, kontrastowi bohaterowie

SUMMARY

The old fables, as well as the contemporary stories — including the therapeutic
ones, use contrast in order to illustrate opposing traits and attitudes. The main charac-
ters (animals, plants, some elements of nature, objects, or people) often do not repre-
sent only one particular trait, but a peculiar dualism, which is so typically human (for
example: the dog lives comfortably, but in captivity; the wolf lives in want, but is free
— The Dog and the Wolf; the jellyfish lacks beauty, but stands out as witty, clever and
brave — Despite everything... I want to have friends. Matilda, the Jellyfish). The authors of
stories indicate which attitude guarantees a greater satisfaction and happiness in life,
confirming the readers’ proper conclusion by means of a moral (stated at the begin-
ning or the end of the text) that is often strengthened and expressed straightforwardly.
Using parables and appropriately chosen contrasts, they guide the reader to make good
decisions and shape correct mindsets.

KEYWORDS: literature, fables, therapeutic stories, fairy-tale therapy, bibliotherapy,
contrastive traits, opposing attitudes, contrastive protagonists
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Media in the life of a gifted child in narrations of parents

VWprowadzenie

Kontakt dziecka z komputerem, internetem i innymi mediami to
wspélczesny element edukacji i kultury najmltodszych (por. Izdebska
2005). Nie mozna méwié o rozwoju dziecka z pominigciem tego aspek-
tu, zwlaszcza ze cele edukacyjne podkreslaja konieczno$¢ posiadania
sprawnosci zaréwno w zakresie postugiwania si¢ nowoczesnymi tech-
nologiami, w tym umiejetnosci programowania, jak i krytyczny dobor
informacji, ktére poprzez media docieraja do mtodego cztowieka, beda-
cego czeécig ,medialnego spoleczenstwa” (Goban-Klass 2006). Nowe
media uznaje si¢ zaréwno za te, ktore ,wyzwalajq’, jak i te, ktore ograni-
czaja (Buckingham 2008)".

Joan Freeman (2016) zwraca uwage na fakt, ze nawet dzieci, ktore
jeszcze nie zaczely chodzi¢, majq juz kontakt z mediami, za$ ich znacza-
cy odsetek (ok. 25%) w wieku powyzej 8 lat posiada konta na portalach
spotecznosciowych. Przy tym korzystanie z mediéw ma wplyw na styl
uczenia si¢ najmlodszych, podnosi ich poziom wiedzy, wplywa takze na
szybszy rozwdj abstrakcyjnego myslenia, jednoczesnie jednak wiedza
ta ma duzo mniejszy zwiazek z praktycznymi aspektami funkcjonowa-
nia dziecka. Korzystanie z mediow niesie takze wiele niebezpieczenstw,
ma wplyw na fizyczne i psychiczne zdrowie dziecka oraz jego relacje
spoleczne. Ksztaltowanie wielu tozsamosci (avataréw) zaburza odbiér
$wiata rzeczywistego, nie jest mozliwa trafna ocena motywacji i prawdo-
moéwnosci osob, ktore wspdlistnieja w sieci, co sprawia, ze przebywanie
tam jest elementem gry o nie zawsze zrozumialtych regulach (por. Tadeu-

! Praca powstala ze srodkéw na badania statutowe realizowane w Akademii Peda-

gogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej ,Rodzicielskie sposoby rozpozna-
wania i rozwijania zainteresowan i zdolno$ci”.
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siewicz 2002; Siemieniecki 2008a; Freeman 2016). Znaczaca czeé¢ mlodych lu-
dzi posiada wlasciwie nieograniczony dostep do internetu, réwniez w swoich
sypialniach, bez nadzoru rodzicéw (por. Abelman 2006).

Dzieci korzystajace z medidw narazane sa na bledng interpretacje tresci,
ktore w sieci sa dostepne, i na zagrozenia, takie jak cyberbulling, dostep do
treéci szkodliwych i in. (por. Pyzalski 2011). Media ucza réwniez zachowan
negatywnych, gdyz dzieci identyfikuja si¢ ze zlymi bohaterami, nasladuja
ztodziei, bandytow, stosuja przemoc wobec rowiesnikéw i dorostych. Przezy-
waja tez leki zwigzane z agresja innych, niepokoja si¢ obejrzanymi obrazami.
Moze tez pojawic¢ sie ,odwrazliwienie” — utrata wrazliwo$ci na nieszczeécie
innych (Izdebska 2008, s. 162). Pod wplywem bezkrytycznego korzystania
z mediéw u najmlodszych zachodza zmiany, takie jak rozleniwienie intelek-
tualne, brak koncentracji uwagi, relatywizm poznawczy i etyczny, zagubienie,
zmiany w slownictwie, nasycenie kultura popularna, stany lekowe, naslado-
wanie zachowan agresywnych, podporzadkowanie si¢ wzorcom i $wiatopo-
gladom dostepnym w mediach, zmiany zdrowotne. Dziecko korzystajace
z telewizji czy internetu jest osamotnione, spedza tam czas bez rodzicow,
ktorzy pracuja, wyjezdzaja lub zajmuja sie swoimi sprawami. Brak zaintere-
sowania rodzicéw swoim potomstwem przejawia si¢ m.in. w pozwoleniu na
bezkrytyczne korzystanie z mediéw, ktére maja zastapic opieke, rozmowe czy
spotkanie z najblizszymi osobami. W dalszej kolejnosci zmieniajg si¢ relacje
w rodzinie. Z czasem dziecko samoistnie wybiera czas spedzany przy kompu-
terze, wolac to niz poswiecac czas dla rodziny. Pozornos¢ bliskich kontaktéw
nawigzywanych w internecie zaspokaja potrzebe przynaleznosci, rozrywki,
komunikacji z innymi (Izdebska 2005). Jednocze$nie jednak ograniczane s3
bezposrednie kontakty spoleczne, na ktére zaczyna brakowac czasu, co sprzy-
ja izolacji, nawet w obrebie rodziny, i rezygnacji z innych form budowania
relacji (Giddens 2010). Gry komputerowe nie wymagaja opieki nad dziec-
kiem, nie wymagaja tez partnera w dzialaniu. Dziecko spedza czas w domu
i przez to jest postrzegane jako bezpieczne, tymczasem coraz wigcej czasu
spedza samo w wirtualnym $wiecie. Nawiazuje kontakt z innymi wirtualnymi
graczami, osiagajac zludzenie wspdlnoty i zastepujac nimi kontakty rzeczy-
wiste (Eaciak 2005). W tej sytuacji ,dziecko w systemie informacji elektro-
nicznych jest samo i samo musi sobie radzi¢ z nowymi zjawiskami” (Izdebska
2005, s. 164), nie ma mozliwosci nabycia umiejetnosci krytycznego wybo-
ru informacji czy form rozrywek, nie ma $wiadomosci konsekwencji swoich
dzialan.
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Najmlodsi podporzadkowuja si¢ tendencjom funkcjonujacym w sie-
ci Internet: modutowosci i zadaniowosci kontaktow miedzyludzkich, kon-
wencjom dotyczacym jezyka czy upowszechnianiu informacji o sobie (por.
Siemieniecki 2008b; Tanas 2008; Kuruliszwili 2016). Jak zauwaza Jadwiga
Izdebska, relacje miedzy rodzicami i dzie¢mi czesto sa zaburzane na skutek
oddzialywan elektronicznych mediéw, pod ich wplywem dzieci szybciej
uniezalezniajg si¢ od rodzicéw, ograniczajac kontakty z nimi na rzecz kon-
taktow z mediami, budujac relacje o charakterze posrednim lub przejmujac
w tych relacjach dominujaca role: dzieci staja sie dla rodzicéw drogowska-
zem w zakresie wykorzystania technologii informacyjnych (Izdebska 2003;
Krélikowska 2015). Media wkraczaja takze do sposobéw komunikowania sig
rodziny — od najmlodszych lat kazdy czlonek rodziny jest wyposazony w na-
rzedzia technologiczne: telefony, smartfony, tablety oraz odpowiednie opro-
gramowanie (typu poczta elektroniczna, Facebook, Instagram, Twitter itp.),
zwigkszajac co prawda liczbe przekazywanych komunikatéw, lecz ogranicza-
jac ich jakos¢ (Melosik 2014). Media maja wplyw na dobér preferowanych
rozrywek (Mucha 2009), przy tym dotyczy to takze doroslych, ktérzy daja
przyklad swoim pociechom, jak korzysta¢ z wolnego czasu. Widoczne staje
sie¢ marginalizowanie wartosci etycznych i przerost tych o charakterze kon-
sumpcyjnym, co znajduje odzwierciedlenie takze w wyborze zabawek (elek-
tronicznych, medialnych) kupowanych dzieciom (por. Mucha 2003).

Korzystanie z mediéw ma jednak takze wiele zalet, do ktérych nalezy przede
wszystkim wzbogacanie wiedzy i doswiadczen, wdrazanie do procesu samo-
ksztalcenia, rozwdj zainteresowan, mozliwos$¢ niwelowania deficytéw i korzy-
stanie z r6znorodnych terapii, ksztaltowanie obrazu $wiata i tozsamosci kultu-
rowej, dostep do licznych form rozrywki i in. (Izdebska 2005; Juszczyk 2008).
Dostep do internetu usuwa bariery w przystepie do wiedzy, pozwala na przeglad
zrddel, ktore sprzyjaja rozwojowi zainteresowan i zdolnosci, ulatwia dostep
do innych pasjonatéw i mentoréw w danej dziedzinie (Siegle 2017). Istotne
sa ulatwienia, ktdre sprzyjaja oszczednosci czasu, np. przy usuwaniu trudnosci
komunikacyjnych zmniejsza si¢ poziom myslenia stereotypowego i zwigksza
otwarto$¢ oraz mozliwoéé wspétpracy (Mucha 2009). Powyzsze wprowadzenie
uswiadamia, ze ocena znaczenia mediéw dla Zycia jednostki i spoleczenstw nie
jest jednoznaczna, jednoczesnie wzorce nabywane w rodzinie przyczyniaja sie
do tego, w jaki sposob dziecko wykorzystuje dostgpne narzedzia technologii
informacyjnej: czy jako $rodek stuzacy wlasnemu rozwojowi, czy tez element
wypelniania czasu wolnego.
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Metoda badan

W badaniach zastosowano metode¢ wywiadu narracyjnego. Przeprowadzo-
no wywiady z rodzicami dzieci w wieku wczesnoszkolnym, ktérzy u swojego
potomstwa dostrzegaja zdolnosci, uzdolnienia lub talenty?.

Narracje rodzicéw poddano analizie pod katem postawionych pytan badaw-
czych: 1) Jaka role w zyciu zdolnych dzieci odgrywaja media?; 2) Jakie posta-
wy wobec zaangazowania dzieci w stosunku do mediéw przyjmuja badani ro-
dzice?; 3) W jakim zakresie media wspieraja rozwéj zdolnosci i zainteresowan
dzieci w wieku wczesnoszkolnym?

Material badawczy (transkrypcje wywiadéw) poddano analizie pod katem
najwazniejszych watkéw, a takze wyloniono i pogrupowano istotne dla posta-
wionych pytan badawczych cytaty.

Na temat mediéw oraz komputeréw, ich roli w zyciu dzieci oraz wlasnych
postaw wzgledem nich wypowiedzialo si¢ w badanej grupie 71 rodzicow.
Wypowiedzi te zostaly skategoryzowane wedlug najwazniejszych watkéw po-
ruszanych przez opiekunéw.

Wyniki badan wtasnych
Komputer i gry komputerowe jako dziecieca pasja

Wielu badanych rodzicéw zauwaza, ze komputer i gry staja sie dla dzieci
pasja, glownym zainteresowaniem, dominujacym w ich zyciu. Z niektérych

Badania przeprowadzono wéréd rodzicéw (83 matek, 3 ojcéw, 7 par rodzicielskich
— jednocze$nie matka i ojciec), ktérych dzieci uczeszczaja do szkét publicznych
i niepublicznych w Warszawie, Krasniku, Jastkowie, Kozietutach, Krzemieniu, Ko-
cudzy (wojewddztwo mazowieckie i lubelskie). Byli to rodzice 96 dzieci (4S5 chlop-
céw i S1 dziewczynek) w wieku wezesnoszkolnym (od 6-9 lat). Wywiady stanowily
kontynuacje badan sondazowych, zrealizowanych w ramach projektu ,Rodzicielskie
sposoby rozpoznawania i rozwijania zdolnosci” (badania statutowe APS). W ramach
wywiadéw rodzice opowiadali o dzieciach, wyzwaniach wychowawczych, sposo-
bach wzmacniania rozwoju i ograniczeniach, ktére im towarzysza. Znaczaca cze$é wy-
nikéw badan zostata przedstawiona w ksigzce Rozpoznawanie potencjalu oraz wzmoc-
nienia i ograniczenia rozwoju zdolnosci dzieci w narracjach rodzicéw, Warszawa 2018,
Wydawnictwo APS. W tym artykule zaprezentowano wycinek badarn, odnoszacy sie
do roli medidéw w zyciu zdolnych dzieci w wieku wezesnoszkolnym.
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wypowiedzi wyplywa tez swoisty podziw dla dziecka, ze tak dobrze sobie radzi
z komputerem. Niektdrzy rodzice méwia o tych zainteresowaniach lakonicz-
nie, inni rozwijaja swoja wypowiedz, oceniajac zarébwno umiejetnosci dzieci,
jak i dostepne poprzez komputer oprogramowanie oraz wskazujac zakres ak-
tywnodci dzieci. Padaja okreslenia typu: ,dobrze sobie radzi z komputerem’,
,»gry sobie sam wlacza’, ,lubi gra¢ na komputerze” itp. Inne, bardziej rozbudo-
wane wypowiedzi dookreslaja takze pewna fascynacje rodzicéw w stosunku do
umiejetnosci, samodzielno$ci i pasji dziecka wobec urzadzen elektronicznych.
Przykladem jest tu wczesne opanowanie umiejetnosci zwigzanych z postugiwa-
niem si¢ urzadzeniami medialnymi (w wieku 2 lat), swoboda w postugiwaniu
sie wyszukiwarkg internetowa, kontem pocztowym lub grami komputerowymi.
W analizowanych wypowiedziach znamienne jest, ze rodzice czuja si¢ pozba-
wieni wplywu na to, co dziecko potrafi. Moze to wynikac z braku ich kompeten-
cji w tym zakresie (,ja nie wiem o co chodzi”) lub z faktu, ze inne osoby przej-
muja role nauczycieli ich dzieci w zakresie edukacji informatycznej i medialne;
(,my mu tego nie pokazywaliémy” MS583). Ponadto rodzice zauwazaja samo-
dzielno$¢ dzieci w zakresie uzywania komputera, szczegélnie, gdy dotyczy to
wyszukiwania gier, kodow do gier, filméw, bajek, muzyki oraz poslugiwania sie
grami. Oprocz wymienionych aktywnosci najmlodsi nabywaja takze sprawnos-
ci zwigzane z konkretnym oprogramowaniem, uczac si¢ przez obserwacje i na-
$§ladowanie innych. Przyktadem jest program Paint lub inne oprogramowanie
graficzne, ktérych narzedzia z latwoscig wykorzystuja do wlasnych projektow.

Niewielka grupa rodzicéw celowo zacheca dzieci do korzystania z kompu-
tera i dostepnych srodkéw technologii informacyjnej, dostrzegajac korzysci ze
sprawnego poslugiwania si¢ nimi. Uzytkowanie sprzetu elektronicznego jest
w tym kontekscie elementem rozwoju dziecka (,jak sobie pogra, to naturalne”
M21). Uwidacznia sig rola szkoly i edukacyjne znaczenie komputera, a takze
poczucie, ze korzystanie ze srodkéw IT staje sie w obecnych czasach normga
w wychowaniu dzieci, a to z kolei przyczynia si¢ do wzrostu przyzwolenia ro-
dzicéw w tym zakresie.

Preferowane przez dzieci gry, wymieniane przez rodzicéw, to Minecraft
i FIFA. Opiekunowie méwia takze bardziej ogélnie, wskazujac jedynie rodzaj
ulubionych gier i zabaw komputerowych, jak gry zrecznosciowe, wojenne, stra-
tegiczne, logiczne, ruchowe (PlayStation), wyscigi, a u dziewczynek zwigzane

> W artykule przyjeto nastgpujacy sposob kodowania wypowiedzi rodzicéw: M — dla

wypowiedzi matek, O — dla wypowiedzi ojcéw, numer zostal nadany zgodnie z kolej-
noécia przeprowadzonego wywiadu.
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z moda (tzw. ubieranki) oraz opieka nad zwierzgtami. Komputer, a w szczegél-
nosci gry moga stac sie inspiracja do tego, by dziecko nauczylo si¢ czytaé na
poziomie niezbednym do postugiwania si¢ danym oprogramowaniem. Bardzo
rzadko pojawiaja sie refleksje, uznajace sprawno$¢ postugiwania si¢ grami za
wskaznik niewielkich kompetencji informatycznych dziecka.

Rodzice rzadko ujawniaja swoje wlasne preferencje odnosnie do gier, z kto-
rych korzysta dziecko, ich aprobata dotyczy gtéwnie tych tagodnych, uczacych
zachowan prospolecznych i empatycznych. Czeéciej wskazuja w swoich wypo-
wiedziach niechetny stosunek do gier, méwiac o tym, ze ich nie pochwalaja,
nie lubia, nie podobaja im sie. Dotyczy to gléwnie gier zawierajacych elementy
przemocy. Znaczacy jest fakt, ze chociaz wielu rodzicéw wyraza dezaprobate
wobec gier komputerowych, to jednak nie podejmuja jakichs$ radykalnych dzia-
tan, zabraniajacych dziecku gra¢.

Sporadycznie dzieci szukaja w internecie, przy akceptacji rodzicéw, pomocy
w odrabianiu lekeji. Przyktadem jest wypowiedz:

Jak nie moze czasem poradzi¢ sobie z czyms z lekeji, to pyta, czy moge spraw-
dzi¢, jak kto$ inny to zrobil. Ja méwig, ze nie moze z Internetu przepisywaé, a ona
na to, ze kolezanki pisaly opowiadanie z Internetu i pani to zobaczyla i postawilta im
jedynki. Dlatego ona moze sobie co$ zobaczy¢, ale nie moze spisywac, musi napisaé
inaczej (M73).

Przy pomocy komputera dziecko uatrakcyjnia swoje prace, w szczegdlnosci
dotyczy to prac pisemnych.

U badanych rodzicéw czeéciej pojawia sie zachwyt nad samodzielno$cia dzie-
ci; brakuje w wypowiedziach refleksji na temat mozliwych konsekwencji tego
wczesnego usamodzielnienia sie, a jezeli juz taka sie pojawia, to raczej w kon-
tekscie korzysci dla rodzica (dziecko moze nauczyé czegos, czego nie potrafi ro-
dzic lub nawet wykona¢ dla niego prace). Zdarza sig, ze rodzice sami korzystaja
z umiejetnosci dzieci, proszac je o pomoc w zakresie postugiwania si¢ kompute-
rem. Dzieci podpowiadaja, jak wykona¢ rézne czynnosci, np. przy przegrywaniu
zdje¢, wyszukiwaniu informacji, przepisywaniu tekstéw itp. Gry komputerowe
stanowig takze element wspomagajacy doroslych w ich obowiazkach rodziciel-
skich, odciazajac ich i umozliwiajac godzenie réznych aktywnosci.

Znaczenie komputera w rozwijaniu dzieciecych zainteresowan

Od gier komputerowych czasem rozpoczyna sie dazenie do zdobywania
wiedzy na inne, ciekawe dla dziecka tematy. Przykladem s3 zamitowania spor-
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towe dziecka, ktore realizowane sg takze poprzez gry, takie jak FIFA, i wiado-
mosci sportowe wyszukiwane w internecie.

Komputer staje si¢ Zrédlem wiedzy o zainteresowaniach lub sposobem na
ich poszerzanie. Za przyzwoleniem rodzicéw moze sta¢ sig, alternatywnym dla
ksigzek, miejscem poszukiwan informacji o $wiecie. Najmlodsi wynajduja tak-
ze rzeczy oraz wiadomosci niezbedne do tego, by uprawia¢ hobby, np. czym
zywig si¢ zwierzeta domowe i jakie warunki zycia sg dla nich komfortowe. Po-
nadto poszukuja swoich ulubionych utworéw: stéw piosenek i wersji karaoke,
$piewaja wspdlnie z wybranymi artystami. Czasem muzyka znaleziona w sieci
towarzyszy im przy innych aktywno$ciach. Dzieci, ktdre maja zainteresowania
i uzdolnienia konstrukcyjne, poszukuja takich gier, ktére daja mozliwos¢ kon-
struowania, jak np. klocki Lego. Tak méwi o tym jedna z mam:

On jest zamkniety w tych formach, nawet jak siedzi przy komputerze, to siada do
strony Lego. Tam sg takie modele réznych cigzaréwek i czesci, np. element nadkola,
gdzie jest jaki§ mechanizm i to dziala. On to oglada i widzi, ze ma tyle kotek, tyle
polaczen, i tak umie to ustawié, zeby to wszystko dzialato (M28).

W wypowiedziach rodzicéw ujawnia si¢ takze fascynacja dzieci gra Mine-
craft, ktora jest szczegélnie ceniona przez osoby posiadajace zdolnosci oraz
zainteresowania konstrukcyjne i plastyczne. Zdaniem rodzicéw gra ta ksztal-
tuje wyobraznie przestrzenng, umozliwia budowanie i tworzenie. Najmlodsi,
uzdolnieni plastycznie, poszukuja w internecie inspiracji do swoich rysunkow:
przerysowuja wzory lub przenosza na komputer swoje artystyczne pomysly.
W pewnych przypadkach gry komputerowe lub wiedza tam zdobyta staje si¢
dla dzieci inspiracja do innych, bogatszych, pozawirtualnych dzialan, np. two-
rzenia wlasnych opowieséci stownych i graficznych, projektéw wiasnych gier
komputerowych. Na komputerze dzieci przygotowuja takze pomoce do innych
zabaw, np. w szkote. Bardzo nikle jest zainteresowanie dzieci grami edukacyjny-
mi — wskazuje na to jedynie dwoje rodzicéw, podkreslajac przy tym, ze ten typ
gier szybko sie nudzi. Tylko jedno dziecko, w relacjach rodzicow, jest uzytkow-
nikiem portali spolecznos$ciowych. By¢ moze jest to zwiazane z wiekiem dzieci,
wirod ktorych takie portale nie sg jeszcze tak popularne, jak u nastolatkow.

Komputer i nowinki elektroniczne jako element mody

Czg$¢ rodzicow zwraca uwage na fakt, ze umiejetnosci zwigzane z grami
komputerowymi, a takze posiadane w domu urzadzenia elektroniczne (tele-
fon, komputer, PlayStation itp. oraz gry) maja znaczenie spoleczne dla dziecka,



166 Joanna Eukasiewicz-Wieleba

podwyzszaja jego pozycje wsrdd rowiesnikéw. Nawet gdy dziecko nie jest za-
interesowane uzytkowaniem sprzetu, to czasem ujawnia si¢ w nim che¢ posia-
dania, np. telefonu, smartfonu czy tabletu, i jest to powodowane moda. Presja
réwiesnikéw dotyczy takze oprogramowania, ktore jest przez dziecko uzywane,
oraz stylu wspélnego spedzania czasu z kolegami i kolezankami.

Niektorzy rodzice wezuwaja sie¢ w potrzeby dziecka, rozumiejac presje spo-
leczna, dostrzegaja przy tym, ze ich potomek zmusza sie¢ niekiedy do gier pomi-
mo znudzenia. Dzigki posiadaniu elektronicznych akcesoriéw dziecko sie nie
wyrdznia, dopasowuje sie do grupy, moze takze wspoluczestniczy¢ w wydarze-
niach grupowych odbywajacych sie w przestrzeni wirtualnej (,umawiaja si¢ na
bitwy” M42). Z kolei posiadanie sprzetu lepszej klasy zwigksza prestiz dziecka
wirod rowiesnikow i staje sie elementem rywalizacji o pozycje. Argument zwig-
zany z koniecznoscia dopasowania si¢ do grupy powoduje, ze rodzice ustepuja,
zgadzajac sie na to, by ich dziecko uzyskato dostep do odpowiedniego sprzetu
i oprogramowania. Nieliczni jedynie sprzeciwiajg si¢ tej modzie, zauwazajac,
ze ich dzieci sg jeszcze zbyt mtode, by mie¢ wlasny smartfon lub laptop, a samo
pragnienie posiadania nie jest wystarczajacym powodem do tego, by je spenic.
Tylko w jednej wypowiedzi pojawia si¢ sprzeciw rodzicéw wobec traktowania
gier jako dominujacego elementu zycia towarzyskiego dziecka. Rodzice ci po-
dejmuja dzialania, ktére odciagaja dzieci od gier, zachecajac je do zabaw rucho-
wych na powietrzu.

Roéwiednicy i starsze rodzenistwo nie tylko wywieraja wplyw na to, co po-
siadaja dzieci i jakiego uzywaja oprogramowania. Sy takze Zrédlem wiedzy
i umiejetnosci w tym zakresie, o wiele skuteczniejszym od szkoly. Sami rodzice
ksztalcenie informatyczne w szkole oceniaja negatywnie, jako nieadekwatne do
potrzeb i poziomu rozwoju dzieci.

Komputer moze by¢ elementem budujacym wspoélne zainteresowania i po-
rozumienie pomiedzy dzieckiem i jego kolegami czy rodzenstwem, ale zdarza
sie takze, ze staje sie¢ przyczyna ograniczen lub izolacji dziecka. Dobrze oddaja
to slowa jednej z mam: ,Jemu koledzy przy komputerze nie s3 potrzebni, to co
robi teraz jest wazne” (M28).

Nieche¢ dzieci wobec mediow

Dla niewielkiej czeéci dzieci nowinki techniczne s atrakcyjne tylko
W pierwszym momencie, z czasem zaczynaja je nudzié, co powoduje, ze wracaja
do innych, bardziej ulubionych zaje¢. Zgodnie z deklaracjami rodzicéw, nielicz-
na grupa dzieci (10) nie jest zainteresowana komputerem i innymi sprzetami
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elektronicznymi. W miejsce mediéw dzieci wybierajg inne aktywnosci, najcze-
$ciej zwigzane z posiadanymi zdolnosciami i pasjami.

Chociaz komputer i urzadzenia elektrycznie sa wazne, to dla niektérych
dzieci (8) przegrywaja z innymi aktywnosciami, przede wszystkim tymi zwia-
zanymi z ruchem, spedzaniem czasu na dworze, zwlaszcza w okresie letnim. Do
tych aktywnosci naleza gry sportowe, jazda na rowerze, skakanie na trampo-
linie i in. Jest to widoczne szczegdlnie u dzieci o wyraznych predyspozycjach
sportowych. Inne aktywnosci, ktdre dla dzieci sa ciekawsze od mediéw, to dzia-
lania plastyczne, czytanie ksigzek i wlasne zabawy.

Postawy rodzicéw wobec komputera, narzedzi IT i oprogramowania

Cze$¢ rodzicéw wyraza swoja dezaprobate wobec powszechnosci kompute-
16w, a szczegdlnie gier komputerowych. Jednoczeénie wielu z nich uznaje swo-
ja bezradno$¢ wychowawcza zwigzang z korzystaniem z komputera i mediow,
nazywajac je plaga, przekledstwem wspodlczesnego dziecka i rodzica. Chociaz
uznaja, ze dzieci s3 na komputer skazane (,takie czasy”, ,teraz to u dzieci jest
sposdb na zycie”, ,nie da si¢ od tego uciec”, ,takie pokolenie”), to swoja role
okreslaja jako ciagla walke, ktorej celem jest zachowanie rownowagi w dostepie
dziecka do medidéw. Znaczaca jest tez wypowiedz, ktora prezentuje nastawienie
rodzicéw umniejszajace znaczenie mediéw w rozwoju dziecka:

Ostatnio czytalam, ze jakie to $wietne, ze dziecko gra w tenisa przed telewizorem
i sie rusza i si¢ zmacha, ale nikt mi nie powie, ze to jest lepsze, niz po prostu poje-
chanie i pogranie w tego tenisa (M33).

Powyzsze zdanie wskazuje na $wiadomos¢ czeéci rodzicoéw wlasnej odpowie-
dzialnosci za to, w jaki sposob najmlodsi korzystaja z mediow. Podkreslaja swoje
starania, aby dziecko nie ulegalo nadmiernej modzie, uznajac, ze bedzie mialo na
to jeszcze czas. Mocno akcentuja, ze nie wykorzystuja komputera jako sposobu
na pozbycie si¢ dziecka i sprawuja kontrole nad tym, czym dziecko w $wiecie
wirtualnym si¢ zajmuje i jak duzo czasu na to poswieca. Ponadto wdrazaja swo-
ich potomkéw do tego, by korzystajac z medidéw robili to w sposéb odpowie-
dzialny, za zgoda rodzicéw. Niepokdj tej grupy rodzicéw dobrze oddaja stowa
dwoch matek:

Zdaje sobie sprawe z tego, ze ja musze si¢ w to angazowa¢, bo inaczej on by w tym
utknal. To go strasznie wciaga. Te $wiaty komputerowe sa tak atrakcyjne, ze on nie
jest w stanie im si¢ oprze¢ (M40).
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Jabardzo pilnuje, zeby dzieci nie siedzialy w Internecie, bo on jest po to, zeby mozna
byto sie czego$ nauczy¢. Raz na jaki$ czas moga w co$ zagra¢. Cérka wie, ze z przy-
rody czy historii, to moze i$¢ i sprawdzi¢, przeczyta, napisaé. Musi korzystac z tego
madrze, ale to rodzic musi tego pilnowa¢. Latwo jest posadzi¢ dziecko przed Inter-
netem i jest spokdj, cisza, dziecko nie pyskuje, rodzic ma wolne. Rewelacja — nie ma
dziecka — jakby w piwnicy posadzi¢ lub przed telewizorem, niech oglada do upa-
dfego. Ale jak to sie odbija na dziecku: te oczy nie pracuja, moézg nie pracuje. Potem
dziecko przechodzi w te wirtualng rzeczywisto$¢. Dziecko nie potrafi sie od tego
odcigd. Ja jestem temu przeciwna. Ale to rodzic musi nad tym pracowag, a to jest
trudne. Bo czasem dziecko nie chce si¢ na to zgodzi¢, buntuje sie, a czlowiek musi
powiedzie¢ ,nie”. Nie jest to fatwe. Trudno powiedzie¢ ,nie, tu, w tym domu, nie ma
na to pozwolenia, bo to jest zte” Nie chce sie tego mowic, fatwiej jest powiedzied,
40D tak jak thum”. Ale pdzniej jakie sa konsekwencje, ludzie sie zatamuja, ze dziecko
robi takie czy inne rzeczy, czy wchodzi w zte $rodowisko. A skad to wyszlo? (M15).

Cze$¢ rodzicéw zauwaza zmiany w zachowaniu dzieci, ktére ujawniaja sie
pod wplywem komputera, szczegélnie gier. Uwidacznia sie to gléwnie w zwigk-
szeniu agresji stownej i w zachowaniu - zlosci, nerwowosci i zmianach fizycz-
nych pod wplywem emocji (np. wypieki na twarzy). Warto zobrazowaé te
spostrzezenia jednga z opowiesci, ktéra pokazuje nie tylko dziecko, lecz takze
postawe matki wobec nieakceptowalnego zachowania:

Najgorzej reagowat (furia) na gry wyscigi samochodowe. Jak miat jecha¢ samocho-
dem, co jaki$ czas si¢ rozbijat i nie mogt dojecha¢ do mety. I byt tak wiciekly, ze
pierwszy raz go widzialam w takiej furii, ze zaraz rozwali te myszke. Taki wéciekty,
ze ja go oderwalam od tego komputera. Tak sie wéciekal; moéwil, ze glupia gra, ghupi
komputer — caly byt wiciekly. A ja musialam go uspokoi¢. Powiedzialam: Wcale nie
musisz w to graé, musisz si¢ uspokoi¢. Jak masz si¢ tak denerwowad, to lepiej nie graj
w ogole (M28).

W tym przypadku mama uznala, ze przegrana moze stac si¢ okazja do tego,
aby nauczy¢ dziecko cierpliwoéci, wytrwalosci i radzenia sobie z emocjami.
Dlatego pozwolila na dalsza gre, obserwujac i spokojnie wprowadzajac potom-
ka w kolejne etapy, by nabrat wprawy i wyciszyl swoje emocje.

W innych przypadkach rodzice probuja zacheci¢ dzieci do aktywnosci nie-
zwigzanych z uzytkowaniem komputeréw. Podsuwaja wybrane gry lub pomy-
sly na wyszukiwanie informacji. Szukajq zastepczych form spedzania czasu, by
dzieci celowo i §wiadomie rezygnowaly z uzywania mediéw, na rzecz innych,
tradycyjnych, ale duzo ciekawszych ich zdaniem narzedzi i aktywnosci. Opie-
kunowie przyznaja jednak, ze jest to dla nich trudne wyzwanie, zmuszajace do
kreatywno$ci i stosowania forteli; przy tym nie zawsze zakonczone sukcesem.
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Wielu rodzicéw dostrzega, ze komputer do tego stopnia zdominowat dzie-
cigcy $wiat, ze staje sie problemem, przestania inne, atrakcyjne dziedziny zycia,
odciaga od pasji i rozwoju ich zdolnosci. Odsuwa na dalszy plan obowiazki do-
mowe i szkolne. Tworzy si¢ hierarchia warto$ci dziecka, w ktdrej na pierwszym
miejscu s3 media i gry. Fakt ten budzi niepokdj rodzicéw, aby zamilowanie ich
latorosli nie zamienito sie w uzaleznienie.

Uznaje si¢, ze dzieci nie potrafia si¢ same obroni¢ przed tre$ciami zarezerwo-
wanymi dla doroslych, dlatego konieczna jest kontrola i ograniczenie dostepu
do nich (Buckingham 2008). Zgodnie z tym przekonaniem rodzice staraja sie,
mimo trudnosci, wprowadzaé ograniczenia, w obrebie ktérych dziecko moze
spedza¢ czas przy komputerze i grach. Deklaracje rodzicéw, by ograniczaé do-
step do komputera i gier pojawily sie w 29 wypowiedziach: ,trzeba ogranicza¢’,
yograniczyliémy”, ,ma wydzielane”, ,racjonujemy” itp. Rodzice w zréznicowany
sposob racjonuja czas z mediami, stosujac takie rozwiazania, jak ograniczenie
do okreslonego czasu (pét godziny; godzina), pory dnia (tylko wieczorem),
okreslonych dni tygodnia (tylko w weekend; 3 godziny tygodniowo; w tygo-
dniu jedng godzine dziennie, a w weekend dwie; raz na kilka dni, gtéwnie w zi-
mie), pod pewnymi warunkami (jak zastuzy, jest grzeczna; godzina dziennie,
chyba ze komputer jest wykorzystywany jako pomoc w lekcjach to wiecej) lub
do okreslonych gier. Dla czgéci rodzicéw sposobem na ograniczenie korzysta-
nia z komputera jest brak dostepu do internetu. W nielicznych przypadkach
sam brak czasu, wielo$¢ zaje¢ dodatkowych dziecka samorzutnie ogranicza
czas korzystania z komputera. Niektorzy rodzice wprowadzaja zakaz korzysta-
nia z komputera i nie udostepniaja go dzieciom poprzez tworzenie odpowied-
nich zabezpieczen, np. w postaci hasel. Maja takze przekonanie, ze ich dzialania
przynosza efekt, ze dziecko w pewnym momencie samo dojrzeje do samody-
scypliny w tym zakresie. W jednym przypadku rodzice zadeklarowali §wiado-
ma rezygnacje z posiadania komputera.

Na proby wprowadzenia ograniczen dzieci reaguja réznie: gtéwnie dzialania
te spotykaja sie z ich sprzeciwem, stosuja réznorodne sposoby, by wymoc zmia-
ne decyzji, poczawszy od negocjacji, poprzez manipulacje, na agresji konczac.
Nierzadko protestuja, odwolujac si¢ do sytuacji, ktore sa udziatem ich réwies-
nikéw; niektérzy podporzadkowuja sie, respektujac ustalenia rodzicéw. Bywa
takze, Ze rodzice poddaja sie, ulegajac dzieciom. Przykladem tego jest wypo-
wiedz mamy, $wiadczaca o jej zmeczeniu walka z dzieckiem:

Jak tylko jest wolna chwila i ja dam sie urobi¢, to on chetnie siada do komputera.
I moze tam siedzie¢ dtugo, godzinami. A czasem mu na to pozwalam, jak mi juz
wejdzie na glowe, dla $wietego spokoju (MS2).
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Nalezy podkresli¢, ze jedynie niewielka cze$¢ badanych rodzicow $wiado-
mie ksztaltuje postawy swoich dzieci w odniesieniu do mediéw, szczegdlnie do
komputera. Przekazuja im wartosci i zalecenia, ktére stuza umiejetnemu wy-
korzystywaniu sprzetu i oprogramowania. Doceniaja role mediow i nowinek
technicznych, znaja zwigzane z nimi zagrozenia, lecz takze wiedza, ze poste-
powanie ich, jako rodzicéw, ma znaczenie w ksztaltowaniu postawy dziecka.
Opiekunowie ci nie zostawiaja dziecka samego z komputerem, opowiadaja mu
o zagrozeniach, ktére moze napotkac w réznych sytuacjach jego uzytkowania.

Ich dzialania procentuja tym, ze latorosle wybieraja tresci, ktére sg dla nich
dobre, same kontroluja czas, ktéry moga spedzi¢ przy komputerze lub przy
grach. Rodzice ci podkre$laja, ze ufaja swoim dzieciom, wierza, ze sa dojrzale
i odpowiedzialne, ze wykorzystaja wiedze i umiejetnosci, do ktérych wdrozyli
ich opiekunowie. Co wazne, zauwazaja i doceniaja znaczenie komputera i na-
rzedzi IT w mozliwoéci rozwoju dziecka, lecz podkreslaja fakt, ze samemu trze-
ba korzysta¢ z nich madrze i do takiego postepowania przygotowac tez dzieci.
Jak méwi jedna z matek:

To urzadzenie, ktore pomaga nam w zyciu i jak kto$§ umie z tego korzystaé, to ma
dostep do niezwyklej wiedzy. Ci ktdérzy chca, moga sie rozwijac i nie musza mie¢
wielkich pieniedzy. Wiedza jest dostepna za darmo; nawet jak nie majg komputera
czy Internetu, to jest tyle miejsc, gdzie Internet jest darmowy. Mozna czytaé, szu-
ka¢ ksiazek, wszystko mozna zdoby¢. To jest kwestia pokazania kierunku, a potem
te dzieci same sg ksztaltowane (M41).

Telewizja w zyciu zdolnego dziecka

W ocenie badanych rodzicéw telewizja odgrywa w zyciu dziecka mniejsza
role niz komputer i gry komputerowe. Rodzice (19) najczesciej wskazuja na
zainteresowanie dzieci bajkami, programami muzycznymi, przyrodniczymi, hi-
storycznymi czy modnymi filmami. Preferowane przez dzieci sa bajki, progra-
my muzyczne, programy BBC i National Geographic, filmy na Disney Channel.
Dzieci o zainteresowaniach plastycznych siegaja do programéw wzorowanych
na Panu Robétce. Program ten jest dla nich inspiracja do analogicznych dzialan
plastycznych w domu. Z kolei ci o muzycznych pasjach ucza si¢ piosenek oraz
ukladéw tanecznych z programéw i filméw muzycznych. Jednak dla wigkszo-
$ci dzieci telewizja nie jest zbyt atrakcyjna. Albo maja swoje $ciste preferencje
dotyczace okreslonych programéw, albo rezygnuja z ogladania telewizji, ktéra
szybko im sie nudzi.
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Na mniejszg skale, ale podobnie jak w przypadku komputeréw, réwniez te-
lewizja dla niekt6rych dzieci staje sie problemem, gdyz ogladanie filméw i pro-
gramow zabiera im duzo czasu. W takich przypadkach rodzice staraja sie zara-
dzi¢ sytuacji, wprowadzajac ograniczenia czasowe lub kierujac uwage na inne
formy aktywnosci. W skrajnym przypadku rezygnuja oni z telewizji, uznajac, ze
dzigki tej decyzji wszyscy w rodzinie maja wiecej czasu. Opiekunowie zauwa-
zaja takze niepozadane tresci, pelne agresji i zlosci skierowanej w strong innych,
szczegolnie w bajkach z kanatu Cartoon Network. Uznajg je za brzydkie, dziw-
ne, glupie, niekorzystne dla zachowania i postaw dzieci.

Wobec telewizji i zamitowania dzieci do programéw i filméw rodzice wyka-
zuja zréznicowane postawy. Doceniaja te, ktére rozwijaja zainteresowania dzie-
ci, np. filmy muzyczne, dokumenty o zwierzetach, programy typu Pan Robot-
ka; niosa ze soba pozytywne tresci, np.: Disney Channel, National Geographic,
Animal Planet oraz te, ktdre s3 zgodne z zainteresowaniami opiekuna.

Telewizja, podobnie jak komputer, jest przez rodzicéw postrzegana jako na-
rzedzie wspierajace ich w wychowywaniu dzieci, sposob na odwrdcenie uwagi
wtedy, gdy istnieje koniecznos¢ wykonania jakiej$ pilnej pracy lub pod nie-
obecnos¢ dorostych w domu.

Zaréwno w odniesieniu do komputera, gier, jak i telewizji rodzice dostrze-
gaja, Ze w okresie zimowym nasila si¢ zainteresowanie mediami ze strony dzie-
ci, wowczas bowiem duzo czasu spedzaja w domu. Latem, gdy na dworze jest
wiele atrakcji, problem ten staje sie mniejszy.

Media a zdolnosci informatyczne i inne zdolnosci kierunkowe

Od rodzicéw gléwnie zalezy, czy media stang sie Zrédlem inspiracji i twor-
czosci, czy elementem ,zabijania czasu”, ograniczania innych zainteresowarn
i pasji najmlodszych.

W opinii badanych rodzicéw dzieci jedynie w malym stopniu tworza z uzy-
ciem komputera. Media stuza im do konsumpcji, ewentualnie przetwarzania
nabytych informacji w uprawianiu wlasnej twérczosci, szczegdlnie dotyczy to
zdolnodci plastycznych, muzycznych i konstrukcyjnych. W prezentowanych
badaniach jedynie w odniesieniu do dwdjki dzieci pojawila si¢ informacja, ze
komputer stanowi dla nich narzedzie wspierajace wlasna twoérczosé. W jednym
przypadku komputer ulatwia dziecku pisanie opowiadan, jest traktowany jako
narzedzie do uzewnetrzniania literackich pomystéw. Pisanie na komputerze
stanowi dodatkowy bodziec do wysilku. Drugi przypadek obrazuje wypowiedz
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taty, ktory sam jest grafikiem komputerowym, a o zainteresowaniach swojego
syna mowi w nastepujacy sposob:

Jest mtodym czlowiekiem, wiec jest bardzo otwarty na wszelkie nowinki tech-
niczne. Na przyklad ja rysuje do pracy na takim tablecie graficznym, to on bierze
ten tablet i sam rysuje. On interesuje sie tez grafika komputerowa. Jest zupelnie
nieskrepowany jakims szablonem, gotowcami. Oczywiscie jest tu jeszcze kwestia
warsztatu, nie ma jeszcze wypracowanego, ale nie ma zadnych hamulcéw. Podejrze-
wam, ze jesli dalej bedzie rysowal i poglebial wiedze z komputerami, to za pare lat
bedzie mégt naprawde fajne rzeczy robié, bez nauki stricte szkola czy kursy (023).

Co wazne, rodzice nie zauwazaja u dzieci cech i zachowan, ktére wskazywa-
lyby na zdolnosci informatyczne (np. szczegélnego zainteresowania zagadnie-
niami informatycznymi, checi zdobywania umiejetnosci z tego zakresu i twor-
czego rozwigzywania problemoéw informatycznych — por. Uszynska-Jarmoc,
Kunat, Mantur 2015). Mozna przypuszczal, ze wiek dzieci jest jeszcze zbyt
wczesny, by ten typ zdolnosci rozpoznad.

Rodzice wobec mediéw w zyciu dziecka zdolnego — podsumowanie wynikéw

Komputery, telefony, smartfony, tablety i inne narzedzia technologii infor-
macyjnej oraz telewizja to media na stale obecne w Zyciu wspélczesnego dziec-
ka. Jako element wyposazenia wiekszoéci doméw stanowia dla dzieci pokuse,
by przy nich spedzac czas, zas dla czesci rodzicéw — sposdb na poradzenie sobie
z dzieckiem.

Okazuje sig, ze dla wigkszoéci komputer i urzadzenia mobilne (w tym
w szczegdlnosci dostepne na nich gry komputerowe) oraz w mniejszym stop-
niu telewizja stanowia atrakcyjny sposéb spedzania czasu. Najmlodsi chetnie
korzystaja z gier komputerowych, ale réwniez chetnie wyszukuja w internecie
informacji na interesujace je tematy, szczegdlnie zgodne z ich zainteresowania-
mi lub zdolnosciami (zwlaszcza plastycznymi i muzycznymi). Na szczegdlng
uwage w odniesieniu do dzieci o zdolnosciach konstrukcyjnych zastuguje pro-
gram Minecraft®, ktéry w wielu srodowiskach réwiesniczych jest modna gra,
posiadajac przy tym wiele zalet, zwigzanych z ksztaltowaniem wyobrazni prze-
strzennej i zdolnosci konstrukcyjnych. Z kolei ogladajac telewizje najmlodsi
preferuja bajki, filmy oraz programy bedace uzupelnieniem ich zainteresowan.
Wyraznie wida¢, ze telewizja stopniowo staje sie¢ mniej atrakcyjna na rzecz in-

*  Obecnie na bazie tej gry zacheca si¢ dzieci do programowania w §rodowisku Scratch.
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nych mediéw, w tym w szczegdlnosci internetu. Pomimo to s rodzice, ktorzy
pozwalaja dzieciom korzystac z telewizji bez nadzoru, co naraza je na ogladanie
tresci szkodliwych, niezrozumialych i szokujacych (por. Abelman 2006).

Z uwagi na poruszany w niniejszej publikacji temat nalezy doceni¢ to, ze wy-
mienione media staja si¢ dla dzieci inspiracja i poszerzaja ich zainteresowania.
Niepokoijednak fakt, ze tylko w niewielkim zakresie rodzice przyczyniaja si¢ do
tego, by w sposéb $wiadomy takie postawy ksztaltowaé. Opiekunowie skupiaja
sie bardziej na ograniczaniu lub odciaganiu dziecka od medium niz na wspol-
nym wypracowywaniu strategii radzenia sobie z komputerem, chociaz przykla-
dy takich dzialan réwniez mozna odnalez¢é w przytoczonych wypowiedziach.
Co znaczace, rodzice, zauwazajac wzmozone zainteresowanie komputerem, nie
dostrzegaja u dzieci zdolnosci informatycznych, chociaz sporadycznie wymie-
niaja ich symptomy, np. to, ze pociecha chetnie i szybko uczy si¢ programoéw, ze
z fatwoscia radzi sobie z nimi, ze uczy sie poprzez obserwacje i nasladownictwo
i potrafi dzialania odtworzy¢. Umiejetno$¢ radzenia sobie z komputerem i in-
nym sprzetem elektronicznym czesto wywoluje u rodzicéw aprobate i podziw.
Ponadto zdarzaja sie przypadki, gdy dzieci, motywowane checia korzystania
z komputera, samodzielnie nauczyly si¢ czytac.

Posiadanie wspodlczesnych gadzetow elektronicznych oraz poslugiwanie sie
okreslonym oprogramowaniem stanowi dla niektérych dzieci element wpaso-
wania si¢ w grupe rowiesnicza. Od rodzenstwa i rowiesnikoéw ucza sig, jak ko-
rzystac¢ z roznych sprzetéw i programéw, gdzie szuka¢ atrakcyjnych informacji
oraz jakie gry czy sprzet jest w danym momencie modny i pozadany. Rodzice
albo to akceptuja i staraja si¢ zapewni¢ dziecku dostep do modnych gadzetéw
i programoéw, albo wyrazaja sprzeciw i nie ulegaja dziecigcym modom.

Sami rodzice u swoich dzieci zauwazaja zmiany w zachowaniu pod wply-
wem mediow, gtéwnie w zakresie agresji, wybuchéw zlosci, raz pojawilo si¢
okreslenie lenistwa oraz ograniczenie innych aktywnosci i zainteresowan na
rzecz mediow. Z przeprowadzonych analiz wynika, ze przyzwolenie na gry oraz
bajki o niepozadanych tresciach wystepowalo gléwnie w wypowiedziach rodzi-
cow ze §rodowiska wiejskiego oraz tam, gdzie rodzice byli bardzo zapracowani
i mieli niewiele czasu dla dzieci. W zadnej wypowiedzi nie pojawit si¢ niepokoj
dotyczacy oslabienia ich wiezi z dzieckiem, nie bylo takze informacji o zagroze-
niach zdrowia fizycznego.

Pojawiaja si¢ obawy dotyczace czasu, ktéry dziecko spedza w $wiecie wir-
tualnym i propozycje dzialan, ktére moga by¢ dla niego alternatywa dla tej ak-
tywnosci, w pojedynczych przypadkach padlo nawet stwierdzenie, ze dziecko
oprécz komputera nie potrzebuje zadnego innego towarzystwa, co stanowi wy-
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razny problem wychowawczy. W wypowiedziach rodzicéw brakuje jednak re-
fleksji, ktora uwzgledniataby wirtualnos$¢ $wiata, w ktérym znajduje sie dziecko
oraz dostep do informacji, ktérych nikt mu nie obja$nia.

Pomimo wyraznego trendu do posiadania i postugiwania si¢ komputerem
(iinnymi sprzetami elektronicznymi) nie wszystkie dzieci maja w tym kierunku
zamilowanie. Niewielka ich cze$¢ niechetnie korzysta z komputera, pewna gru-
pa z kolei w obliczu wyboru: komputer czy inne ulubione aktywnosci, wybiera
te drugie, najczesciej zwigzane ze sportem i zabawa na $wiezym powietrzu. Ma
to zwiazek z wiekiem dzieci, ktérych aktywnosci zostaly poddawane analizie
- naturalna dla nich jest wzmozona potrzeba ruchu i zamilowanie do sportu.
Niepokéj moze jednak wzbudza¢ fakt, ze dla znaczacej grupy dzieci komputer,
aw szczegdlnosci gry, sa tak atrakcyjne, ze rezygnuja na ich rzecz z innych swo-
ich pasji, w tym ze sportu. W takich sytuacjach wyraznie zaznacza si¢ koniecz-
noé¢ interwencji rodzicéw, by zamilowanie to nie zmienito si¢ w uzaleznienie.
Analizowane wypowiedzi rodzicéw pokazuja, ze przyjmuja oni réznorodne
postawy wzgledem natloku mediéw wspodlczesnego $wiata. Najwigcej wypo-
wiedzi dotyczylo komputeréw i gier komputerowych oraz ich znaczenia dla
rozwoju dzieci. Cze$¢ rodzicow uznaje nieuchronnos¢ rozpowszechniania sie
sprzetu elektronicznego i w zwigzku z tym poddaja sie, uznajac, ze nic na to nie
moga poradzi¢.

Obserwujac wplyw mediéw na zycie swoich pociech, duza grupa rodzicow
stara si¢ jednak wprowadza¢ ograniczenia czasowe, ktore, ich zdaniem, chociaz
w czedci zabezpiecza dzieci przed wptywem mediéw, a nawet uzaleznieniem sig
od komputera. Najpowszechniejszg jest postawa ograniczania dzieciom doste-
pu do medidw. Pojawiaja si¢ takze proby odciagania od gier lub samego kom-
putera poprzez oferowanie innych programéw lub aktywnosci, niezwiazanych
z grami czy komputerem. Dzialania te s zgodne z zaleceniami, ktére powinny
gwarantowaé dzieciom czas ,wolny od ekranu” oraz przestrzen wolng od nos-
nikéw elektronicznych — w tym w szczegdlnosci dziecieca sypialnie (Siegile
2017). Pojedynczy rodzice rezygnuja z mozliwoséci, ktére moze zaoferowaé
komputer, wprowadzajac catkowity zakaz korzystania z niego lub z internetu.
W odniesieniu do tych opiekunéw uwidaczniaja si¢ cele wychowawcze uprzed-
miotawiajace dziecko. Jest ono traktowane jako niesamodzielne, niezdolne do
rozrdznienia tego, co dobre, dlatego konieczna jest tutaj interwencja rodzicéw,
skierowana na ograniczanie jego decyzyjnosciiwyboréw. Sg takze rodzice, cha-
rakteryzujacy sie pewna bezradnoscia wychowawcza, ktérzy uznaja, ze dziecko
jest bezradnym odbiorca tresci przekazywanych przez media, dlatego oni sami
wycofuja sie, rezygnuja z podejmowania jakichkolwiek dziatan regulujacych
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stosunek dziecka do komputera, gier czy telewizji. Dla wielu opiekunéw media
stanowig istotny inhibitor rozwoju ich potencjalu i zainteresowan oraz poten-
cjalng przeszkode w uczeniu sie (por. Abelman 2006).

Sa tez tacy rodzice, chociaz jest ich zdecydowanie mniej, ktérzy uznajac nie-
uchronno$¢ informatyzacji spoleczenstwa, staraja si¢ ksztalttowaé w dzieciach
postawe $wiadomego uzytkowania medidéw. Pokazuja mozliwosci komputera,
przy jednoczesnym przestrzeganiu przed zagrozeniami. Rodzicom tym przy-
$wiecaja cele skierowane na ksztaltowanie podmiotowosci dziecka: poprzez
swoje postawy daza oni do tego, by dziecko nauczylo sie ponosi¢ odpowiedzial-
nos¢ za swoje wybory i czyny, majac przy tym $wiadomos¢ zagrozen, na ktore
jest narazone. Ucza, w jaki sposéb dzieci powinny przeja¢ kontrole nad media-
mi (por. Siegle 2017). Postawa rodzicow wiaze si¢ takze ze wskazaniem dziec-
ku mozliwo$ci komputera jako narzedzia wspierajacego tworczo$é, rozwoj pasji
i zainteresowarn. Dostrzegajac pozytywny zakres oddziatywan mediéw na zycie
dziecka, sprawiaja, ze jego preferencje i styl uzytkowania moga by¢ adekwatne
do posiadanych zainteresowar i zdolnosci (por. Abelman 2006; Siegle 2017).

Nalezy uzna(, ze jedynie takie postawy, ktore ksztattuja $wiadomos¢ dziecka
zwigzana z mozliwosciami i zagrozeniami dotyczacymi $wiata medidw, przy-
czyniaja si¢ do budowania jego postaw ukierunkowanych na radzenie sobie
z zagrozeniami. Uzyskane wypowiedzi pokazuja, ze wspolczesne dziecinstwo
zdominowane jest przez media (dzieciristwo medialne), ktore pelnia zaréwno
pozytywna, stymulujaca role, jak i negatywna, destrukcyjna, zastepujaca rela-
cje z ludzmi (por. Izdebska 2012). Jednak to gtéwnie od rodzicéw zalezne jest,
ktora z tych form przyjmuja media w zyciu dziecka, gdyz to oni w pierwszej ko-
lejnosci reguluja dostep do nich i ksztaltuja postawy wobec tych mediéw (por.
Abelman 2006).
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STRESZCZENIE

Artykul przedstawia wyniki badan obserwacji rodzicéw dotyczacych znaczenia
mediéw w zyciu ich zdolnego potomstwa. Dokonano analizy wywiadéw narracyj-
nych pod katem uzywania przez zdolne dzieci wspolczesnych mediéw. Pokazano tez
rodzicielskie postawy wobec dominujacej roli komputeréw i urzadzen IT w rozwoju
i relacjach spolecznych dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Wskazane zostaly sposoby
zwigzane z ograniczaniem dostepu do medidw, takie jak czasowe ograniczanie lub re-
zygnacja z posiadania urzadzen IT; kierowanie uwagi dzieci na ich zainteresowania
i pasje; swiadome uzytkowanie oprogramowania; kontrolowanie emocji przy korzy-
staniu z gier komputerowych. Badania pokazaly bezradno$¢ czeéci dorostych wobec
atrakcyjnosci mediéw. Media przez wielu rodzicéw zostaly uznane za istotny inhibitor
rozwoju zdolnosci ich dzieci.

SEOWA KLUCZOWE: media, zdolne dzieci, narracje rodzicielskie

SUMMARY

The article presents the results of research on parental observations regarding
the importance of media in the life of their gifted children. The text also presents
an analysis of narrative interviews regarding the use by gifted children contemporary
media. Moreover, the parental attitudes have been shown to the dominant role of com-
puters and IT equipment in the development and social relations of school children.
The ways associated with reducing the access to the media have been indicated, such as
time limit or resignation from IT equipment, directing children’s attention to their in-
terests and passions, conscious use of software, controlling emotions when using com-
puter games. The studies have also shown the helplessness of some adults in relation to
the attractiveness of the media. The media have been considered by many parents to be
a significant inhibitor in the development of their children’s abilities.
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The participation of seniors living in rulal areas in family and social
life - the disappearing bench syndrome

Wstep

Zyjemy coraz dluzej, a jako$¢ zycia w okresie staro$ci poprawia sie.
Skutkiem wydtuzania sie zycia ludzkiego jest zjawisko demograficznego
starzenia sie spoleczenstwa, rozumianego jako wydtuzanie sie zycia przy
jednoczesnie malejacym przyro$cie naturalnym.

Na przestrzeni ostatnich dw6ch wiekéw w krajach europejskich zmia-
nie ulegly wzorce reprodukeji, przechodzac od tzw. reprodukc;ji rozrzut-
nej, polegajacej na duzym natezeniu zaréwno urodzen, jak i zgondw, do
reprodukeji oszczednej, charakteryzujacej si¢ niska rodnoscia i umieral-
noscia (Bledowskiiin. 2012,s. 19-28).

Coraz dluzej zyja seniorzy w $rodowiskach wiejskich, na co duzy
wplyw wywarly dynamiczne przemiany tych $rodowisk. Polska wie$
w ostatnich dziesigcioleciach ulegta wielu przeobrazeniom. Okres czton-
kostwa Polski w Unii Europejskiej zaliczy¢ nalezy do najbardziej owoc-
nego czasu dla polskiej wsi. W ciagu ostatnich dwoch dekad poprawila
si¢ sytuacja ekonomiczna, ulepszona zostata infrastruktura, jak réwniez
wprowadzono korzystne zmiany w sferze edukacyjnej mieszkaficow wsi.
Tempo przeobrazen na wsiach przelozylo sie na zmiany w charaktery-
stykach spoteczno-demograficznych jej mieszkancow, pojawily sie rézne
odmiany $rodowisk wiejskich, np.: wie§ podmiejska, letniskowa, tury-
styczna czy rezydencjalna (Polska wie$ 2016, s. 21-23).

Zjawiskiem bardzo pozytywnym jest wydluzanie si¢ trwania zycia na
wsi, kobiety wiejskie zyja dluzej niz mieszkanki miast. Krocej zyja mez-
czyzni, aleiwich przypadku trwanie zycia wydluza sig. Seniorzy nawsiach
w ciagu zaledwie jednego pokolenia do$wiadczyli przemian, wskutek
ktorych ich $érodowisko zycia przeobrazilo si¢ nie do poznania. Zmienil
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sie model rodziny wiejskiej z rodziny wielopokoleniowej na dwupokoleniows,
z tendencja do singularyzacji senioréw w ostatnich fazach zycia. Rodziny prze-
szly od modelu prokreacji nastawionej na wielodzietnos¢ do prokreacji czesto
niezabezpieczajacej zastepowalnosci pokolen. Przemianom podlega réwniez
sfera ekonomicznego i spoleczno-kulturowego funkcjonowania tych $rodo-
wisk, co tworzy wiele trudnych metamorfoz, do ktérych nietatwo zaadaptowac
sie seniorom zamieszkujacym tereny wiejskie. Cze$¢ tych przemian opisana zo-
stala jako syndrom znikajacej laweczki.

Zatozenia badawcze

W niniejszym opracowaniu syndrom znikajacej laweczki rozumiany jest
w kategoriach ,miejsca’, widzianego jako fragment przestrzeni zawierajacy
okre$lone znaczenia. Pojecie miejsca odnosi si¢ zatem do znaczen, ktdre sa
przypisywane okreslonemu fragmentowi tejze przestrzeni. Laweczka stano-
wi tu wiec swoista metafore ,miejsca’, bedacego uspotecznionym elementem
aktywnodci i uczestnictwa w przestrzeni zycia senior6w na wsi. ,Laweczka”
to wspoéldzialanie, interakeja, to swoista przestrzen spoteczna uksztaltowana
przez kulture, wyobrazenia i formy organizacji stosunkéw spotecznych na wsi.
Kategorie tak pojetego miejsca nalezy postrzega¢ w sposéb dynamiczny, gdyz
podlega ona przemianom w czasie i przestrzeni. Syndrom znikajacej taweczki
to poczucie tracenia ,miejsca’, ktore uksztaltowane zostalo w doswiadczeniach
i wyobrazeniach dotyczacych aktywnosci, podejmowanych w relacjach rozbu-
dowanych sieci rodzinnych, silnych wiezi sasiedzkich i poczucia wspdélnotowo-
$ci mieszkancow wsi.

W takim znaczeniu ,laweczka” byla synonimem aktywno$ci domowo-ro-
dzinnej, spotkaniem, dzialaniem o psychofizycznym i symbolicznym wymia-
rze, symbolem interakcji z krewnymi i spowinowaconymi. Kazda rodzina po-
siadala swoja naturalna przestrzen, ,laweczke”, na ktérej zawsze bylo miejsce
dla jej czlonkéw, niezaleznie od ich wieku. Wraz ze zmianami w strukturze ro-
dzin, ich atomizacja, w ramach ktérej odchodzi si¢ od modelu rodziny wielopo-
koleniowej na rzecz rodziny dwupokoleniowej, dochodzi do autonomizacji jej
czlonkéw, nastawionych na siebie, a nie na wspdlnote rodzinna.

Syndrom znikajacej taweczki, jako zanik czy deficyt psychofizycznej prze-
strzeni dla podejmowania aktywnosci, stanowil tlo wyraziécie przebijajace si¢
w wielu watkach badan.
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Podstawe przedstawianych w artykule analiz stanowi material empiryczny,
uzyskany w wyniku realizacji czeéci badawczej projektu , Aktywizacja miesz-
kanicéw wsi na rzecz podejmowania inicjatyw sluzacych wlaczeniu spoteczne-
mu, w szczegolnoéci osob starszych — Edukatorzy Silver Sharing”'. Projekt ten
realizowano na terenie wojewddztwa warminisko-mazurskiego od czerwca do
pazdziernika 2016 r. Przedmiot badan stanowila sytuacja zyciowa oséb star-
szych zamieszkujacych w $rodowiskach wiejskich wojewodztwa, rozpoznawa-
na poprzez pryzmat mozliwosci podejmowania przez nich réznorakich aktyw-
noéci w srodowisku lokalnym.

Material gromadzono wykorzystujac strategie badari mieszanych (Creswell
2013, 5. 40), pozwalajacych na stosowanie zaréwno metod ilogciowych, jak i ja-
ko$ciowych. Dane ilo$ciowe zostaly zebrane z wykorzystaniem techniki ankie-
towej, natomiast do zbierania danych jako$ciowych wykorzystano zogniskowa-
ny wywiad grupowy (Focus Group Interview) (por. Barbour 2011).

W badaniach zastosowano dobér celowy. Badaniami ankietowymi objeto
300 senioréw (0séb powyzej 60. roku zycia), zamieszkujacych w $rodowisku
wiejskim wojewddztwa warminisko-mazurskiego. W ramach badan przeprowa-
dzono réwniez pie¢ zogniskowanych wywiadéw grupowych (FGI) z udzialem
praktykéw prowadzacych dzialania skierowane na aktywizacje spolecznosci
wiejskich w wojewodztwie.

Syndrom znikajacej taweczki — zmiany w aktywnosci domowo-rodzinnej
senioréw

Syndrom ,znikajacej laweczki”, rozumiany jako synonim okrojonej ak-
tywnoéci domowo-rodzinnej seniordw, jest efektem przemian w dynamicz-
nie zmieniajacej si¢ strukturze rodzin wiejskich. Laweczka symbolizuje tu
spotkanie, dzialanie o psychofizycznym i symbolicznym wymiarze, stanowiac
symbol interakgji z krewnymi i spowinowaconymi.

Wyniki badan wyraznie wskazuja, Ze wraz z postepujacym wiekiem narasta
zjawisko singularyzacji senioréw, tzn. blisko 40% senioréw w czwartym wieku,
czyli po 80. roku zycia, Zyje samotnie (wykres 1). Zamieszkiwanie oséb star-
szych wjednoosobowych gospodarstwach domowych staje sie rzeczywistoscia,
ktora coraz czesciej dotyka réwniez srodowiska wiejskie, gdzie do niedawna
zycie we wspolnocie rodzinnej bylo swoistym standardem.

' Projekt byl wspélfinansowany ze $rodkéw Pomocy Technicznej PROW 2014-2020.
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Wykres 1. Forma zamieszkania a wiek senioréw (dane dla N = 300)

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Wsréd oséb samotnych dominuja kobiety (17,6%), co wiaze sie ze zjawi-
skiem feminizacji staro$ci, majacym powszechny charakter nie tylko na wsiach,

ale i w srodowiskach miejskich. Feminizacja staro$ci, obok singularyzacji i po-

dwoéjnego starzenia sig, czyli wzrostu liczby senioréw po 80. roku zycia (tzw.

czwarty wiek), stanowi kluczowy atrybut starzenia sig, ktory urzeczywistnia sie
w badanych $rodowiskach wiejskich.
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44,3%
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@ samotnie

O ze wspdtmatzonkiem

Oz najblizsza rodzing (np. rodzenstwem, dzie¢mi, wnukami)

Wykres 2. Forma zamieszkania a ple¢ senioréw (dane dla N = 300)

Zrédlo: opracowanie wilasne.

Co trzecia osoba zamieszkujaca samotnie wskazuje na zla lub bardzo zla

sytuacje materialng. Warto réwniez podkresli¢, ze na zla sytuacje materialng
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wskazuje jedynie 4,1% os6b mieszkajacych ze wspotmalzonkiem i 6,1% oséb
mieszkajacych z najblizsza rodzina. Analiza uzyskanych wynikéw pozwala
wnioskowac, ze nasilajaca si¢ wraz z wiekiem singularyzacja senioréw wiaze sie

nierozerwalnie z pogorszeniem warunkéw egzystencji wéréd badanych.

100%
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27,1%
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samotnie

W bardzo dobra

0,0%

62,8%

28,3%
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ze wspotmatzonkiem

Edobra

O przecietna

0,0%

6,1%

56,1%

z najblizszg rodzing
(np. rodzenstwem,
dzie¢mi, wnukami)

Ozta Obardzo zta

Wykres 3. Sytuacja materialna a forma zamieszkania senioréw (dane dla N = 300)

Zrédlo: opracowanie wiasne.

W zwiazku z powyzszym nie dziwi fakt, ze seniorzy zyjacy samotnie znacz-

nie rzadziej odczuwaja, ze czlowiek stary jest potrzebny rodzinie. Blisko 40%

znich nie czuje sie waznym czlonkiem wspdlnoty rodzinnej. W tej grupie bada-

nych wyraznie zauwazalny jest ,syndrom znikajacej taweczki’, przejawiajacy sie

odczuwalnym brakiem miejsca na rodzinnej faweczce.
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0,7% 0,0%
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O czesto mi czegos brakuje, jest
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B mam najpotrzebniejsze rzeczy,
jest przecigtnie

W mam wszystko, jest bardzo
dobrze

Wykres 4. Przekonanie, e senior jest potrzebny w rodzinie a forma zamieszkania senioréw
(dane dla N = 300)

Zrédlo: opracowanie wiasne.
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Z badan wynika, ze najbardziej potrzebne w rodzinie czuja si¢ osoby starsze,
ktére mieszkaja z najblizszymi. W takim znaczeniu ,taweczka” stanowi syno-
nim aktywnoséci domowo-rodzinnej, spotkanie, interakcje z krewnymi i spo-
winowaconymi. W rodzinach tych tradycyjnie zachowata si¢ naturalna prze-
strzen, ,faweczka”, na ktorej jest miejsce rowniez dla senioréw, co pozwala im
czu¢ sie waznymi dla najblizszych.

Syndrom znikajacej taweczki — przemiany aktywnosci senioréw w srodowisku
spoftecznym wsi

yLaweczka” stanowila miejsce, przestrzen budujaca i wzmacniajac wiezi spo-
leczne wsréd mieszkarnicow wsi. Syndrom znikajacej laweczki w wymiarze
spolecznosci lokalnej, grupy sasiedzkiej, to poczucie straty tego psychofizycz-
nego wymiaru wspolnotowosci, opartej na aktywnosci, uczestnictwie czynnym
czy biernym w zyciu mieszkaricéw wsi. Eaweczki znikaja z przestrzeni nie tylko
w sposob symboliczny, ale réwniez dostowny, zastepowane czesto przez coraz
okazalsze ploty. Taki podzial przestrzeni, a takze brak miejsc spontanicznych
spotkan mieszkancéw wiosek powoduje rozluznienie wiezi spolecznych i po-
czucie izolacji spolecznej, prowadzacej niejednokrotnie do nasilania si¢ domo-
centryzmu i poczucia osamotnienia senioréw.

100%

80% 35,4% 3L,7% 36,7%

0,
60% 20,8% 24,8%

23,5%
40%

25,5%

20%
14,3%

0%
samotnie ze wspdtmatzonkiem z najblizsza rodzing

(np. rodzenstwem,

dzie¢mi, wnukami)

B mocno M przecigtnie Ostabo DOwecale

Wykres S. Poczucie, ze jest si¢ niepotrzebnym/niewaznym a forma zamieszkania senioréw
(dane dla N = 300)

Zrédlo: opracowanie wilasne.

Z analizy badan wynika, ze najbardziej wyobcowani czujg si¢ seniorzy sa-
motnie zamieszkujacy swoje domostwo. Singularyzacja zycia oséb starszych
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rzutuje rowniez na ocene relacji w zakresie komunikacji senioréw z mieszkan-
cami wsi i poczucia, ze s przez nich rozumiani. W najlepszej sytuacji sa osoby
starsze mieszkajace z najblizsza rodzing (71,4%), najmniej rozumiane przez
spoleczno$é wsi czuja sie za$ osoby samotne (wykres 6).

100% 1,4% 1,0%
80%
Onie mam podstawowych

60% rzeczy, jest bardzo zle

O czesto mi czegos brakuje, jest
stabo

40%

56,3%

0,
20% B mam najpotrzebniejsze rzeczy,

jest przecietnie

0%

samotnie ze z najblizsza B mam wszystko, jest bardzo
wspdtmatzonkiem rodzing dobrze
(np. rodzenstwem,
dziec¢mi,
wnukami)

Wykres 6. Poczucie, ze potrafie si¢ dogada¢ z ludZmi na wsi, rozumieja mnie, a forma
zamieszkania senioréw (dane dla N = 300)

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Samotne zamieszkiwanie nie sprzyja wyraznie poczuciu przynaleznoci
i wspdlnotowosci senioréw, ktorzy znacznie czeéciej niz ich zamieszkujacy ze
wspolmalzonkiem czy szersza rodzing réwiesnicy czuja sie¢ wyobcowani z, wy-
dawa¢ by sie moglo, dobrze im znanej wspdlnoty zamieszkania jaka jest wie$

(wykres 7).

W czasach mojego dziecinistwa wszyscy wszystkich znali, wszyscy ze wszystkimi sie
spotykali. Wszyscy dziwnym trafem mieli czas na rozmowy, pogaduszki ( ... ). Dzis
jak sie pojedzie na wie$ to po pierwsze ludzi nie widze, po drugie te domy sg tadne,
zagrody sa ladne, ale ploty wysokie (uczestniczka FGI, grupa Krekole).

Seniorzy zamieszkujacy samotnie stanowig grupe respondentdw, ktéra
w najmniejszym stopniu deklarowala, ze czuje si¢ bezpiecznie zaréwno wéréd
sasiadow, jak i we wsi. Izolacja spoleczna, wynikajaca z singularyzacji, powodu-
je poczucie wyobcowania oraz poczucie braku bezpieczenstwa plynacego z by-
cia czescig stosunkowo matej spolecznosci,w ktérej dochodzi do rozluznienia
wiezi spolecznej aczacej od pokolen mieszkancodw wsi.
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wspdtmatzonkiem rodzing
(np. rodzenstwem,
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Wykres 7. Poczucie, ze naleze do mojej wsi, bo traktuja mnie jak swojego a forma
zamieszkania senioréw (dane dla N = 300)

Zrédlo: opracowanie wilasne.
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wspdtmatzonkiem rodzing dobrze
(np. rodzenstwem,
dzieémi,
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Wrykres 8. Bezpieczeistwo wsréd sasiadéw a forma zamieszkania senioréw (dane dla
N =300)

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Syndrom znikajacej taweczki — zmiany w aktywnosci formalnej senioréw
w srodowisku wiejskim

Syndrom znikajacej taweczki to réwniez poczucie straty po miejscach, kto-
re na wsiach stanowily przestrzen dla aktywno$ci jej mieszkarnicow. Jak zauwa-
zaja praktycy, wyraznie zmieniajaca sie infrastruktura polskich wsi skutecznie
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eliminuje z nich miejsca, ktore przez lata pozwalaly na nawigzywanie kontaktu
iintegracje jej mieszkancéw: ... jak sie szlo przez wies, to przy kazdym domu
byly taweczki i ci co do sklepu szli tam przysiadali, panie sobie wychodzily,
mezczyzni siadali i rozmawiali. Teraz zadnej taweczki” (uczestniczka FGI,
grupa Krekole). W badaniach przejawia si¢ réwniez wspomnienie, tesknota
za formalnymi, zrzeszajacymi mieszkancow wsi ,faweczkami’, takimi jak cho-
ciazby: kola gospodyn wiejskich, kluby, szkoly, swietlice czy biblioteki wiej-
skie, w ktorych mozna sie bylo integrowa¢ i realizowa¢ swoje zainteresowania
niezaleznie od wieku. Obecnie prébuje sie rewitalizowaé takie miejsca, czy
tworzy¢ nowe, ale odbudowywanie tej staro-nowej infrastruktury spoleczno-
-kulturalnej nie nalezy do najlatwiejszych zadan. W wielu watkach badan poja-
wia sie opis probleméw z tego wynikajacych. Jak zauwaza jedna z uczestniczek
badan fokusowych:

... Ludzie starsi cierpia w tych czasach, bo one zupelnie nie odpowiadajg ich pew-
nym wyobrazeniom z mtodosci. Bo tutaj tak szybko zmienily sie realia, ze silg rze-
czy zostali wplatani, wepchnieci w ten nowy styl zycia. To, co robimy, to jest takie
troche sztuczne stwarzanie mozliwosci, zeby wyjéé, spotkaé sie (...) ale tak gene-
ralnie ta izolacja postepuje z kazdym rokiem (uczestniczka FGI, grupa Krekole).

Potwierdzeniem powyzszych wypowiedzi sa dane ilosciowe, ukazujace
miejsca, w ktorych czas wolny spedzaja badani seniorzy. Okazuje sig, Ze naj-
wiecej czasu spedzaja oni we wlasnym domu (ok. 80%). Domocentryzm jest
domeng os6b samotnie zamieszkujacych, ktérzy stosunkowo rzadziej niz pozo-
stali badani przebywaja u sasiadéw czy w miejscach specjalnie stworzonych dla
mieszkaicoéw wsi, np. w klubach, $wietlicach, bibliotekach itp. Osoby samotne
czesciej tez w czasie wolnym udajq si¢ do miejsc, gdzie mozna spotkaé miesz-
kanicéw wi, ale spotkania te s3 malo zobowiazujace i maja raczej przypadkowy
charakter, czesciej niz pozostali przebywaja oni w sklepie wiejskim czy przed
ko$ciotem.

Uczestnictwo senioréw w zorganizowanych formach czasu wolnego ma
zwiazek z ich miejscem zamieszkania. Dane zawarte ponizej (wykres 10) ob-
razuja poziom uczestnictwa w ksztalcie, ktéry mozna opisac jako probe rewi-
talizacji ,znikajacych laweczek”, towarzyszacych niegdy$ mieszkaricom wsi
jako zorganizowane formy animowania spolecznosci lokalnych, w tym senio-
réw. Singularyzacja oséb starszych nie sprzyja zdecydowanie ich uczestnictwu
w réznego typu zorganizowanych zajeciach, ktére pozwolityby im na wyjscie
z izolacji spoleczne;.
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Wykres 9. Miejsca, w ktérych spedzaja czas seniorzy a forma zamieszkania senioréw (dane dla
N =300)

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Wykres 10. Uczestnictwo senioréw w zajeciach a forma zamieszkania senioréw (dane % dla
N =300).

Zrédlo: opracowanie wiasne.

By¢ moze odpowiedzi nalezy doszukiwaé sie¢ w motywowaniu senioréw
i dostepie do wiadomosci o mozliwosciach wziecia udzialu w réznego typu
zajeciach. Jak wynika z badan, najwiecej propozycji otrzymuja osoby starsze
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zamieszkujace z rodzing (61,2%), najmniej za$ seniorzy zyjacy w jednoosobo-
wych gospodarstwach domowych (35,4%). Im wigksza wspélnota rodzinna,
tym wiekszy dostep badanych do tych informacji.
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Wykres 11. Propozycja udzialu senioréw w zajgciach a forma zamieszkania senioréw (dane %
dlaN =300)

Zr6dlo: opracowanie wiasne.

Podsumowanie

Polska wies ulega przeobrazeniom i cho¢ zmiany te niosa za soba gléwnie
pozytywne skutki, to ich dynamika przysparza seniorom wielu probleméw
o charakterze adaptacyjnym i partycypacyjnym. Gwaltownym zmianom ule-
glo srodowisko zycia, poczawszy od $rodowiska rodzinnego, ktére zdomino-
waly dwa procesy: atomizacji i autonomizacji ich czlonkéw, a skoficzywszy na
srodowisku lokalnym, ktére w ciagu jednego pokolenia zmienilo si¢ zar6wno
w kontekscie ekonomicznym, jak i spoteczno-kulturowym. Pojawily si¢ nowe
zjawiska np.: singularyzacja. Singularyzacja senioréw na wsiach jest zjawiskiem,
z ktorym przyszlo si¢ zmierzy¢ szczegdlnie seniorom w czwartym wieku, czyli
po 80. roku Zycia, czgsto mieszkajacym samotnie. Osoby starsze wskutek prze-
mian spoleczno-obyczajowych na wsi musza zmierzy¢ si¢ z poczuciem wyob-
cowania zardéwno w rodzinie, jak i w srodowisku lokalnym. Mozna tez zauwazy¢
wsrdd najstarszych senioréw tendencje do wycofywania si¢, domocentryzmu
i wylaczenia z uczestnictwa i partycypacji spolecznej. Badania pokazuja, jak
syndrom znikajacej taweczki dotyka senioréw w zmieniajacej si¢ strukturze



190 Katarzyna Bialobrzeska, Cezary Kurkowski

rodzin, w ktérych czesto brak miejsca dla 0séb starszych czy w $rodowisku
lokalnym, w ktérym rozluzniaja si¢ wiezi spoleczne. Trudno jest wpltywac na
powyzsze procesy, bedace rezultatem przemian ogélnospolecznych, kulturo-
wych i cywilizacyjnych, w duzej mierze wplywajacych na syndrom znikajacej
taweczki. Wplyw natomiast mamy na tworzenie nowych przestrzeni dla senio-
réw na wsiach, nowych laweczek stworzonych dla nich, stanowiacych miejsce,
przestrzen budujaca i wzmacniajaca wiezi spoleczne wsrdd mieszkancoéw wsi.
Tworzenie miejsc i animowanie aktywnosci dla ludzi starszych na wsi pozwoli
zrekompensowaé poczucie straty laweczki w wymiarze domowo-rodzinnym,
jak réwniez stopniowo odbudowywacé czy tworzy¢ na nowo miejsca na lawecz-
kach w wymiarze spolecznosci lokalnej.
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STRESZCZENIE

Polska wie$ ulega przeobrazeniu i cho¢ zmiany te niosa za sobg gléwnie pozytywne
skutki, to ich dynamika przysparza seniorom wielu probleméw o charakterze adapta-
cyjnym i partycypacyjnym. Osoby starsze wskutek przemian spoteczno-obyczajowych
na wsi muszga zmierzy¢ si¢ z poczuciem wyobcowania w §rodowisku zycia zaréwno
w rodzinie, jak i w $rodowisku lokalnym. W niniejszej publikacji autorzy przedstawili
wyniki badan dotyczace uczestnictwa senioréw zamieszkujacych tereny wiejskie w zy-
ciu rodzinnym i spolecznym.

SEOWA KLUCZOWE: seniorzy, aktywnos¢, srodowisko wiejskie, syndrom znikaja-
cej faweczki
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SUMMARY

The Polish countryside is changing, and although the changes bear mainly positive
effects, the dynamics of these changes give seniors many problems of an adaptive and
participatory character. The elderly as a result of social and moral changes in the coun-
tryside have to face the feeling of alienation in the living environment both in the fam-
ily and in the local environment. In this publication, the authors presented the results
of research on the participation of seniors living in rural areas in family and social life.
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The perception of his own family by adolescents

Wstep

Réznorodne dziedziny naukowe zajmujace sie rozwojem czlowieka
podkreslaja, ze rodzina to nie tylko miejsce narodzin czlowieka, ale tak-
ze jego czlowieczenstwa. Jest nie tylko fundamentem egzystencji z per-
spektywy biologicznej, do jej podstawowych zadan nalezy tez stworze-
nie dzieciom optymalnego srodowiska. Nauki socjologiczne podkreslaja
zachodzace w niej zjawisko socjalizacji. Psychologia zwraca uwage na
rozwoj psychiczny osoby na kazdym etapie jego zycia rodzinnego. Peda-
godzy zajmuja sie wychowawcza rolg rodzicéw. Kwestie oddzialywania
rodziny na czlowieka podejmuja naukowcy z réznych dziedzin i w roz-
norodny sposdb. Kazde podejscie podkredla, iz jest to silna, komplekso-
wa i dlugotrwala interakcja (Gorbaniuk, Parysewicz 2009).

Wplyw wychowawczy warunkuje rozwéj dziecka we wszystkich jego
sferach — fizycznej, poznawczej, spotecznej czy motorycznej. Wspotczes-
nie rozwoj psychiczny dziecka ttumaczy si¢ interakcja wielu innych czyn-
nikéw, do ktérych naleza czynniki biologiczne, sSrodowiskowe, ale takze
oddziatywanie procesu wychowania rodzicielskiego. Rodzing zalicza sie
do czynnikéw $rodowiskowych, ktére moga zaréwno zaspokaja¢, jak
i deprymowa¢ potrzeby dziecka. Podkresla sie, iz w niej ksztaltuje sie
poczucie wlasnej wartosci, potrzeba osiagnie¢, samoocena, aktywnos¢,
style komunikacyjne. Jest to srodowisko kluczowe dla rozwoju, bez
wzgledu na jego wyposazenie genetyczne. Zdaje sig, ze czynniki wycho-
wawcze moga mie¢ wiekszy wplyw na dziecko niz determinanty biolo-
giczne (Dysarz 2003).

Rodzina ma szczegdlne znaczenie dla rozwoju dzieci i mlodziezy.
Procesy socjalizacyjne, ktore w niej si¢ dokonuja, maja istotny wplyw na
uksztaltowanie si¢ postaw, opinii, tradycji, wzorcéw i wartosci. Rodzi-
na, ktora funkcjonuje prawidlowo, buduje wlasciwe, racjonalne i realne
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wyobrazenia dziecka o jego przyszlym Zzyciu. W badaniach Malgorzaty Dubis
(2013) zwrécono uwage na istotny wplyw rodziny na $wiat wartosci i plany zy-
ciowe adolescentéw. Atmosfera rodzinna, w tym style wychowawcze rodzicéw,
decyduja 0 ogélnym samopoczuciu dzieci. W rodzinach, w ktérych dorastajaca
miodziez czuje si¢ zle, dochodzi do czestych konfliktow. Lek i nieufno$¢ wobec
rodzicéw zaburza $wiat uczuciowy wychowankéw. Ponadto istnieje zwigzek
pomiedzy samopoczuciem w domu, ocenianym przez licealistéw, a wybiera-
nymi przez nich celami zyciowymi. Mlodziez, ktéra ocenia swoja rodzing bar-
dziej pozytywnie, uplasowala na trzech pierwszych miejscach takie same cele
zyciowe. Na pierwszym miejscu jest zalozenie przez nich samych szczeéliwej
rodziny, na drugim mniejsza obawa o przyszlo$¢ i pewna sytuacja, za$ trzecim,
najczestszym wyborem, jest zdobycie wysokiego poziomu wyksztalcenia. Li-
cealiéci, ktorzy ocenili swoja rodzine negatywnie, wybieraja inne cele zyciowe
— naleza do nich przyjazn i zyczliwo$¢ oraz bycie cenionym i szanowanym. Ba-
dana mlodziez w zdecydowanej wigkszosci optymistycznie wierzy, ze uda im
sie zrealizowac swoje cele. Wéréd czynnikéw determinujacych ich powodzenie
na drugim miejscu, za wyksztalceniem, uplasowali pomoc rodziny. Te osoby,
ktore ocenily swoja rodzine jako zla, za pomocne przy realizacji celéw uwa-
zaja znajomosci oraz wilasng zaradnos¢é. Wyniki badan wyraznie wskazuja, ze
w kochajacej rodzinie adolescenci licza na jej wsparcie przy osiaganiu waznych
celéw zyciowych, natomiast w rodzinach dysfunkcjonalnych osoby badane
wskazuja wlasng zaradnos¢ i znajomosci jako czynniki utatwiajace osiggniecie
celu (Dubis 2013).

Wspolczesne badania nad rodzing wskazuja, iz wciaz najwiekszy wplyw
na dzieci ma matka. To ona jest ta osoba, ktora mtodziez podaje jako najwaz-
niejsza w zyciu. Mlodzi ludzie powierzaja jej swoje problemy, opieraja si¢ na jej
zdaniu w waznych zyciowych kwestiach, jak wybor $ciezki edukacyjnej i przy-
szlych planéw. Pomimo wzrastajacej w spoleczenistwie roli ojca, to matka jest
osoba bardziej aktywna w procesie wychowywania dzieci (Rostowska, Lewan-
dowska-Walter, Jarmolowska 2009).

Wplyw rodziny na dziecko nie dotyczy tylko jego wczesnych lat zycia.
W przeprowadzonych badaniach nad grupa 18-25-latkéw, dotyczacych wply-
wu rodzicéw na poczucie koherencji odnotowano, iz pozytywne zasoby syste-
mowe rodziny maja dodatni zwiazek z poczuciem koherencji u tych mlodych
dorostych. Tak wiec nawet w przypadku doroslego dziecka oddziatywania ro-
dzicielskie s wciaz kluczowe dla jego prawidlowego rozwoju i funkcjonowania
psychologicznego (Zwoliniski 2000). Dla dorastajacej mlodziezy, ktora zmaga
sie z kryzysem tozsamosci oraz wartosci, wsparcie rodziny jest bardzo istotne.
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Czas buntu to réwniez czas wrazliwy, pojawiaja si¢ wowczas nowe potrzeby fi-
zyczne i psychiczne mtodego czlowieka. Stawia on sobie pytania o sens zycia,
wybér dalszej drogi i roli zyciowej. Bardzo wazne jest zatem okazywanie toleran-
cji i wsparcia ze strony rodzicéw. Musza oni traktowa¢ problemy nastolatka po-
waznie, starajac sie go zrozumieé i okaza¢ mu swoje uznanie (Miklewicz 1995).

Relacje rodzinne

Chcac opisa¢, czym sa relacje w rodzinie, odnosimy si¢ do takich czynnikéw,
jak jako$¢ komunikacji, tozsamoéci, spojnosci oraz stopien autonomii — kon-
troli. Z perspektywy adolescenta relacje sa wazne z kazdym rodzicem z osobna,
rodzenstwem, ale takze z pozostalymi czlonkami rodziny. Stad uzasadnione
wydaje sie podejécie systemowe (Plopa, Polomski 2010). Zaklada ono, ze ro-
dzina to cos wigcej niz suma poszczegdlnych jej cztonkow, ale tworzy ona nowa
jako$¢, inaczej méwiac, system relacji i interakcji pomiedzy wszystkimi osoba-
mi (De Barbaro 1999).

Relacje rodzinne w domach dzieci zdolnych opieraja si¢ na udzielaniu
ogromnego wsparcia, demokracji, gdzie kazdy ma prawo wypowiadaé swoje
zdanie. Rodzice podejmuja decyzje szanujac i respektujac zdanie swoich dora-
stajacych dzieci. Zapewniaja poczucie bezpieczenistwa i emocjonalne wsparcie
(Landau, Weissler 1993; Biatecki, Siemieriska 2007). Relacje maja bezpo$redni
wplyw na postepy w nauce. Nalezy tu pamigta¢ o zasadzie systemu rodzinnego
— sprzezeniu zwrotnym. Nie tylko rodzice beda wplywa¢ na osiagniecia dziec-
ka, ale takze jego osiagniecia moga réznicowad jakos¢ ich relacji (Sikorski 2011;
Gwiazdowska-Stariczak, Sekowski 2018). Udzielanie wsparcia emocjonalnego
w rodzinie moze by¢ dzialaniem bezinteresownym, wynikajacym z milosci,
relacje beda pozytywne, oparte na otwartej komunikacji oraz zaufaniu. Bywa,
ze wsparcie moze stawa¢ si¢ mechanizmem manipulacji rodzicéw lub adole-
scenta, np. poprzez udawanie choroby czy bezradnosci oczekiwaé sie bedzie
pomocy (Poznaniak 2011). Relacje rodzinne moga wplywa¢é na wiele aspektéw
funkcjonowania dziecka, m.in. na jako$¢ zycia, samooceng czy funkcjonowanie
w szkole.

Komunikacja jest jednym z najwazniejszych wymiaréw odpowiadajacych za
dobre relacje w rodzinie. Charakteryzuje si¢ szczeroscia, otwartoscia, umiejet-
noscia stuchania i zrozumienia oraz empatia. Brak rozmowy lub jej dysfunkcje
prowadza do zaburzenia funkcjonowania rodziny (Blasiak 2012). Komunika-
cja odpowiada za prawidlowa adaptacje w rodzinie i srodowisku, pozwala na
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dobre zrozumienie si¢ ludzi, swobodng wymiane informacji oraz ksztaltuje po-
stawy empatii. Dobra jej jako$¢ w rodzinie pozwala na zachowanie sp6jnosci,
nawet jesli pojawiaja si¢ problemy, takie jak choroba czy cierpienie. To dzigki
umiejetnosci stuchania, rozmowy udzielane jest wsparcie najblizszym osobom
(Kalus 2009). Dla procesu komunikacji istotny jest takze poziom rozwoju
dziecka. Trudno$ci w porozumiewaniu si¢ rodzica z nastolatkiem wynikaja
z jego specyficznego okresu rozwojowego. Adolescenci nie s3 jeszcze osobami
dorostymi, ale nie s3 juz takze dzie¢mi. Problemy wynikaja wiec z obrania przez
rodzicéw odpowiedniego jezyka i poziomu rozmowy. Nastolatkowie daza do
niezaleznosci i pragna mie¢ swoje zdanie. W tym czasie ksztaltuja si¢ ich pogla-
dy, czesto odbiegajace od przyjetych przez rodzicéw norm i zasad. Stad komu-
nikacja rodzica z nastolatkiem jest utrudniona, ale jesli opiera si¢ na szacunku,
otwartoéci i partnerstwie, moze by¢ jak najbardziej pozytywna (Kozera-Mikutla
2015; Gwiazdowska-Stariczak, Sekowski 2018).

Spojnos¢ okresla rownowage i konsekwentnos¢ oddziatywan rodzicéw. Od-
powiedni jej poziom jest zwigzany z wzajemna zyczliwo$cia, wiezig emocjonal-
ng i zaufaniem (Plopa 2011). Rodzina spéjna to taka, w ktdrej respektuje sie
prawa kazdego z jej czlonkow. Panuja w niej jasne, zrozumiate i akceptowalne
zasady. Natomiast niski poziom spdjnosci bedzie sie wiazal z nieumiejetnym
rozwigzywaniem problemow, ignorowaniem lub zaprzeczaniem konfliktom
(Plopa, Potomski 2010). Poziom spdjnosci zmienia si¢ — dzieci postrzegaja
spadek spojnosci w wieku od 13 do 17 lat, przy czym najwieksza réznica po-
jawia si¢ w wieku lat 16. Mlodziez odczuwa mniejsza spdjnos¢ i wieksza au-
tonomie najpierw emocjonalnie, zanim oddzieli si¢ od rodziny behawioralnie.
Nastolatek czuje si¢ mniej zwigzany z rodzicami, chociaz nadal z nimi mieszka
ijest od nich zalezny. Przygotowuje si¢ mentalnie do nastepujacego w pézniej-
szych latach calkowitego uniezaleznienia si¢. W tym okresie poziom spo6jnosci
rodzinnej rézni sie¢ w ocenie dorastajacej mlodziezy od ich rodzicéw, co niejed-
nokrotnie moze prowadzi¢ do konfliktéw. Rodzice, a zwlaszcza matki, widza
sp6jnosé jako silniejsza niz oceniaja ja ich nastoletnie dzieci ( John-Borys 2004;
Gwiazdowska-Staniczak, Sekowski 2018).

Optymalny poziom autonomii — kontroli w rodzinie jest przejawem akcepta-
cjirodzica dla prywatnosci dziecka, jego niezalezno$ci i poszanowania wlasnego
zdania, zacheca do podejmowania wlasnych inicjatyw i rozwigzywania proble-
mow. Odwrotna sytuacja jest, kiedy kontrola przewyzsza znacznie autonomie.
Jest to sytuacja ograniczania swobdd i braku szacunku dla prywatnosci nasto-
latka. Rodzic akceptuje tylko te zachowania, ktore sa zgodne z jego punktem
widzenia i stawia siebie w roli osoby decydujacej, posiadajacej absolutng wladze
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(Plopa, Potomski 2010). Stopient autonomii — kontroli powinien by¢ dostoso-
wany do wieku i poziomu rozwoju dziecka. Im jest ono starsze, tym rodzice mu-
sza zachowa¢ stosowng réwnowage pomiedzy troska a adekwatnym do wieku
poziomem swobody. Zbyt maly poziom niezalezno$ci moze blokowa¢ potencjal
dziecka i hamowac¢ jego przekonanie o wlasnych mozliwosciach. Adekwatny
poziom autonomii pomaga we wzbogacaniu si¢ jego kompetencji i wzmacnia
poczucie wlasnej skutecznosci. Oznacza takze, ze oprécz swobody dziecko ma
tez poczucie wsparcia rodzicéw i kiedy tego potrzebuje — moze na nich liczy¢
(Gulla 2010). Zwlaszcza mlodziez potrzebuje autonomii i poczucia niezalez-
nosci, aby mogly rozwina¢ si¢ w nich dojrzalos¢ spoleczna i poczucie wlasnej
wartosci (Satir 2000).

Kolejnym elementem skladajacym sie na relacje rodzinne jest tozsamos¢,
czyli zbiér wszelkich tradycji, wartoéci i zasad rodzinnych. Wysoki poziom tej
cechy $wiadczy o akceptowaniu i utozsamianiu si¢ z wlasng rodzina. Wyraza
sie w respektowaniu warto$ci moralnych, ktére przekazywane sa z pokolenia
na pokolenie. Wszystkie rodziny tworza unikatowa histori¢, w ktdrej zapisane
sa wszelkie rytualy, przyzwyczajenia i zasady codziennego funkcjonowania. To
sprawia, ze kazdy system jest inny, niepowtarzalny. Kazdy cztowiek buduje w so-
bie jego obraz, ktéry towarzyszy mu cale zycie. W tradycje rodzinng wpisuja
sie¢ wzory funkcjonowania calego domu, od najprzyziemniejszych funkcji, jak
robienie zakupéw, do wzorcéw interakcji miedzyludzkich. Kolejnym pokole-
niom przekazuje si¢ nie tylko spuscizne w postaci wypracowanych zasad i norm,
ale réwniez wytwory materialne i tekstowe. W tradycji polskiej najwieksza role
w ksztaltowaniu tozsamoéci rodzinnej odgrywaja kobiety (Dryll 2014).

Relacje w rodzinie maja duzy wplyw na rozwdj dzieci. Stopien kontroli oraz
wsparcie rodzicéw sg $ciéle zwigzane z dobrostanem mlodziezy. Wazna jest toz-
samos$¢ rodzinna, czyli codzienne zwyczaje i tradycje. Im wiecej czasu rodzina
spedza na wspolnych aktywnos$ciach oraz celebracji $wiat, tym lepsze beda ich
relacje. Niska lub zbyt wysoka kontrola rodzicéw prowadzi do problemoéw z za-
chowaniem mlodziezy. Staba jako$¢ komunikacji w rodzinie, ktéra ujawnia si¢
w krytykowaniu i niekonsekwencji, znaczaco obniza samoocene i jako$¢ zycia
u dzieci (Lorenzo-Blanco, Bares, Delva 2013). Ukladajac relacje rodzinne pod
wzgledem ich waznodci dla dziecka, na pierwszym miejscu jest matka, nastep-
nie ojciec i dalej rodzenstwo. Stosunki dziecka z ojcem i matka moga jednak
roznic si¢ w zaleznosci od plci osoby badanej oraz od innych czynnikow. Ogol-
nie przyjmuje sig, ze relacje rodzinne stabiej oceniaja chlopcy niz dziewczeta,
zwlaszcza jedli chodzi o postrzeganie pozytywnych zwiazkow z ojcem. Ponadto
w badaniach nad dzie¢mi z niepelnosprawnoscia ojciec jest réwniez oceniany
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gorzej, a relacje z nim okreglane s3 przez te dzieci jako ambiwalentne (Wigcek
2012). W badaniach dotyczacych postrzegania spéjnoéci w rodzinie u mlodzie-
Zy zauwazono, ze im wyzszy poziom tej relacji z rodzicami, tym nastolatkowie
maja wieksze poczucie przynalezno$ci do swojej rodziny. Tendencja ta dotyczy
obydwu plci. Niski poziom spéjnoséci powoduje, iz dzieci oceniaja relacje ze
swoimi rodzicami jako ambiwalentne ( John-Borys 2004). Spéjnosé, elastycz-
no$¢ oraz dobra, pozytywna komunikacja rodzinna maja wplyw na umiejet-
nos¢ pogodzenia wielu obowiazkéw rodzinnych, np. pracy zawodowej matki.
Rodziny, w ktérych panuja dobre relacje, potrafig sie zorganizowac i dzieli¢
zadaniami tak, ze caly system funkcjonuje skutecznie i efektywnie (Lachow-
ska 2012). Im rodzina jest bardziej spdjna, tym nizsza aktywnoéé tworcza na-
stolatkéw. Sprzyjajace rozwijaniu tworczosci sa takie cechy, postrzegane u ro-
dzicéw, jak pozytywna, otwarta komunikacja oraz dominujaca relacja z ojcem
(Mendecka 2003). Relacje w rodzinie maja ogromny wplyw na podejmowanie
zachowan ryzykownych u nastolatkéw. Wszelkie dysfunkcje w zakresie komu-
nikacji i poziomu kontroli rodzicielskiej prowadza do niespecyficznych reakeji
na stres u dzieci, ktorych skutkiem moga by¢ zachowania trudne, wyrazajace sig
poprzez przemoc i nalogi. Pozytywne relacje z matka i ojcem, oparte na odpo-
wiednim poziomie kontroli, wsparciu emocjonalnym i otwartej komunikacji,
staja si¢ czynnikiem chronigcym nastolatkéw przed ryzykownymi zachowania-
mi (Stobiecka-Donicz 2012).

Postawy rodzicielskie

Postawy rodzicielskie opisywane s3 za pomoca takich czynnikéw, jak: po-
ziom akceptacji, odrzucenia, autonomii, niekonsekwencji i nadmiernej ochro-
ny. Postawa akceptacji rodzica to bliski uczuciowy kontakt z dzieckiem, obda-
rzanie zaufaniem, zachecanie do otwartosci i szczerej wymiany pogladéw. Jest
to postawa pelna godnosci i szacunku, dajaca poczucie bezpieczenstwa. Jej od-
wrotno$¢ to odrzucenie. Sytuacja, kiedy rodzic jest zdystansowany i chlodny
oraz brakuje emocjonalnego ciepta i milosci. Nastolatek ma wrazenie, ze rodzic
potrafi zaspokoi¢ jedynie jego potrzeby materialne, zapominajac o emocjonal-
nych (Plopa 2012). Okazywanie akceptacji dziecku moze odbywa¢ sie takze
w sposob niewerbalny, poprzez czuto$¢ rodzica, przytulenie i poswiecanie swo-
jego czasu (Guzik, Guzik 2010). Rodzic akceptujacy to taki, ktéry kocha swoje
dziecko za to, ze jest. Adolescent cze¢sto moze zachowywac si¢ w sposéb nie do
zaakceptowania przez rodzica, nie bedzie to jednak mialo wplywu na ogélna
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jego postawe. Ojciec czy matka moga nie tolerowa¢ zlego zachowania, co nie
znaczy, ze przestang akceptowac swoje dziecko (Blasiak 2012). Postawa akcep-
tujaca jest zwiazana z utrzymywaniem statego i dobrego kontaktu, dbaniem
o prawidlowy rozwoj i zdrowie psychiczne, nawet jeéli nastolatek buntuje sie
i odnosi si¢ negatywnie do rodzicéw, oni potrafig by¢ wyrozumiali i reagowaé
pozytywnymi uczuciami (Gwiazdowska-Staiczak, Sekowski 2018).

Poziom wymagan powinien wzrasta¢ adekwatnie do wieku i poziomu roz-
wojowego i intelektualnego. Rodzic nadmiernie wymagajacy to taki, ktéry trak-
tuje swoje dziecko autorytarnie i bezwzglednie. Nie liczy sie z jego zdaniem,
nie pochwala samodzielnych wyboréw ani rozwijania wlasnych zainteresowar.
Opiera swoje relacje na zakazach i nakazach. Wymaga bezwzglednego postu-
szenstwa, nie toleruje bledéw i niepowodzen. Taka postawa ma negatywny
wplyw na komunikacje wewnatrzrodzinng, prowadzi do dyskomfortu, a na-
wet zlodci (Plopa 2012; Gwiazdowska-Stariczak, Sekowski 2018). Postawa
nadmiernie wymagajaca moze przyczyni¢ si¢ do zanizonych osiggnie¢ ucznia
w szkole, bedzie hamowa¢ rozwoj jego zainteresowan. W szkole ograniczy si¢
do zdobywania sukceséw prostszych, przestanie stara¢ sie osiagac wiecej z leku
przez porazka i karg ze strony rodzica (Dyrda 2008).

Autonomia to postawa, w ktorej rodzic szanuje prywatnos¢ swojego dziec-
ka. Jest ona szczegdlnie wazna w okresie adolescencji, kiedy to buduje si¢ sys-
tem warto$ci oraz moralnosci mlodego czlowieka. W przypadku probleméw
wysluchuje si¢ argumentéw i prowadzi dyskusje. Postawa odwrotna dotyczy
sytuacji, w ktorej rodzice nie rozumieja potrzeby swobody, autonomii i decy-
zyjnosci swojego dziecka (Plopa 2012). Autonomia nie dotyczy tylko postawy
rodzicéw wobec dziecka, ale moze réwniez okresla¢ stopient niezaleznosci ro-
dziny jako calosci od otoczenia. Znaczy to, ze powinna mie¢ na tyle elastycz-
ne granice, aby mie¢ relacje z otoczeniem, by¢ otwarta na innych ludzi i $wiat,
przy czym zachowywaé swoja wlasna autonomie i niezalezno$¢ (Guzik, Guzik
2010).

Najbardziej destrukcyjna dla nastolatkéw jest postawa niekonsekwentna
rodzica. Zalezy ona od chwilowego stanu czy nastroju. Charakteryzuje si¢ nie-
przewidywalnoscia, a adolescent zyje w ciagtej niepewnosci i strachu. Nigdy
nie wie, jaka bedzie reakcja rodzica na jego postepowanie (Plopa 2012). To
samo zachowanie moze by¢ pochwalone, skarcone lub rodzic w ogéle nie zare-
aguje. Powoduje to emocjonalne rozchwianie i brak poczucia bezpieczenstwa.
To w konsekwencji prowadzi do braku umiejetnosci odrézniania dobra od zla.
Wspolczesni zapracowani rodzice coraz czeéciej odznaczajg si¢ taka wlasnie
postawa. Ich sprzecznosci w zachowaniu tlumaczone s3 stresem w pracy za-
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wodowej. Niekonsekwencja ma bardzo negatywne skutki dla dziecka. Ciagle
poczucie krzywdy i braku zrozumienia moze u niego skutkowa¢ zachowaniami
agresywnymi i lekowymi (Blasiak 2012). Niekonsekwencja rodzicéw prowadzi
do ogdlnego chaosu. Dzieci z takich rodzin wykazuja duze deficyty w zakresie
kompetencji spolecznych oraz maja trudnoséci w relacjach interpersonalnych.
Rodzice niekonsekwentni dbaja gléwnie o zaspokajanie swoich wlasnych po-
trzeb, dlatego ich zachowanie wobec dziecka dyktowane bedzie chwilowym
stanem emocjonalnym (Kaleta 2011).

Postawa nadmiernie ochraniajaca charakteryzuje si¢ zaleznoscia, ogranicza-
niem samodzielnosci oraz rozwigzywaniem wszystkich probleméw nastolatka
przez rodzicéw. Silna koncentracja rodzica na dziecku prowadzi do braku jego
samodzielno$ci, ograniczenia jego twérczosci oraz indywidualnosci (Jankow-
ska 2012). Nastolatek bedzie sie czut osaczony i przytloczony, co bedzie rodzi¢
liczne konflikty (Plopa 2012). Postawa nadmiernie ochraniajaca moze prowa-
dzi¢ do opdznienia u dziecka dojrzalosci spolecznej i emocjonalnej, przez co
w swoich dzialaniach bedzie charakteryzowa¢ sie biernoscig i egocentryzmem.
Ponadto taka postawa bedzie skutkowa¢ obnizeniem si¢ u niego odpornosci
psychicznej i problemami z radzeniem sobie w sytuacjach trudnych. Nadopie-
kuniczy rodzic, starajacy sie¢ nadmiernie chroni¢ nastolatka, sprawi, ze nie be-
dzie on potrafil przezwyciezy¢ samodzielnie trudnosci, a co za tym idzie, osia-
gna¢ dojrzatoéci (Gwiazdowska-Stariczak, Sekowski 2018). Sytuacja moze by¢
tez odwrotna. Dzieje si¢ tak w przypadku, kiedy dziecko manipuluje emocjami
rodzica, aby uzyska¢ od niego konkretne wsparcie emocjonalne badz np. finan-
sowe. Bedzie ono udawalo bezradnos¢, stabos¢ lub nawet chorobe, aby wyko-
rzystaé rodzica i wymusié jego pomoc (Poznaniak 2011). Rodzic charakteryzu-
jacy sie postawa nadopiekunicza proby usamodzielniania sie nastolatka bedzie
odbierat jako zagrozenie dla tozsamosci i homeostazy systemu (Kaleta 2011).

Danuta Borecka-Biernat (2006) w swoich badaniach dotyczacych radzenia
sobie mlodziezy w sytuacjach trudnych odniosta sie réwniez do czynnika ro-
dzinnego. Skupila sie tutaj na roli postaw rodzicielskich postrzeganych przez
mlodziez o zréznicowanym stopniu radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
Z analiz autorki wynika, iz pozytywne postawy matki i ojca wobec corek sprzy-
jaja wybieraniem przez nie strategii zadaniowej w sytuacji trudnej. Rodzice
wyrdzniaja si¢ otwartoscia oraz zaangazowaniem w sprawy dziecka, przy czym
zachecaja do samodzielnoséci. Negatywne postawy, czyli odrzucanie, unikanie,
chléd emocjonalny oraz rygorystyczne kary beda korelowaly z wybieraniem
przez corki strategii unikowej. W grupie chlopcéw otrzymano podobne wy-
niki, pozytywne postrzeganie rodzicéw jako kochajacych sprzyja wybieraniu
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strategii zadaniowej. Negatywny obraz rodzicéw, ktérzy stosuja kary, podobnie
jak w grupie dziewczat, bedzie sprzyjal wybieraniu strategii unikowej (Borecka-
-Biernat 2006). Postawa matki ma szczegdlny wplyw na powodzenie i osiagnie-
cia szkolne dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng. Umiejetnoé¢ dostoso-
wywania wymagan, okazywane wsparcie i cieplo sprawia, ze o wiele latwiej jest
im pokona¢ swoje bariery. Matka potrafi zrozumie¢ potrzeby i uczucia takiego
dziecka, motywuje i zacheca pozytywnie do nauki. Postawa bezradnosci oraz
nadmiernego wymagania ma niekorzystny wplyw na opanowanie umiejetno-
éci szkolnych przez dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng (Skowronski
2014). Postawy rodzicielskie maja tez znaczacy wplyw na zagrozenie depresja
u mlodziezy. W grupie klinicznej oddzialywania rodzicéw moga mie¢ kluczowe
znaczenie dla ich terapii i szybkiego powrotu do zdrowia. Rodzice mlodziezy
cierpiacej na depresje charakteryzuja si¢ postawa wymagajaca i niekonsekwent-
na wobec dzieci oraz ograniczaja ich wolno$¢ poprzez mniejsza swobode i ak-
ceptacje (Chojnacka-Szawlowska, Karnowski 2013). Nadmierne wymaganie,
polaczone z niekonsekwencja, moze prowadzi¢ takze do uzaleznienia ich od in-
ternetu (Krzyzak-Szymariska 2015). Mlodziez uzalezniona od narkotykéw po-
strzega swoje matki jako nadopiekuricze (nadmierne ochranianie przyjmuje tu
wrecz uklad symbiotyczny) oraz wrogie i dominujace (Sikorska, Dworak 2015).

Mechanizm postrzegania rodziny

Termin ,postrzeganie” mozna tlumaczy¢ jako percepcje, czyli u§wiadamia-
nie sobie przedmiotu, osoby, w tym przypadku wlasnej rodziny. Dziecko w pro-
cesie dorastania, wzbogacajac swoje do$wiadczenie zyciowe, coraz dokladniej
dostrzega zachowania rodzicéw, ich postawy i metody wychowawcze. Stanowi
to podstawe dla ustosunkowywania si¢ emocjonalnego wobec nich. Postrzega-
nie rodzicéw przez dziecko moze wigza¢ sie z procesem identyfikacji, na ktory
ma wplyw zaréwno ple¢ rodzica, jak i ple¢ dziecka. Inaczej beda odbiera¢ swo-
je matki czy ojcéw dziewczynki, a inaczej chlopcy (Rembowski 1978). W ba-
daniach wida¢ tendencje, iz chlopcy ogdlnie gorzej postrzegaja swoje rodziny,
a zwlaszcza relacje z ojcem. Odwrotnie niz dziewczeta, ktére wiaza ze swoja
rodzina wiecej pozytywnych emocji (Wigcek 2012).

Nie tylko samo zachowanie danej osoby jest wazne, ale to, jakie subiektywne
znaczenie nadaje temu zachowaniu druga osoba. Dla przykladu to nastolatek na-
daje wlasne znaczenie zachowaniu rodzicéw wobec niego. Mlodziez po 13. roku
zycia posiada zdolnos¢ do klasyfikacji oraz integracji réznorodnych informacji
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na temat postrzeganego rodzica. Zaczyna odréznia¢ motywy wewnetrzne ich
zachowania. Myslenie starszych dzieci o innych osobach staje si¢ bardziej ela-
styczne, logicznie uporzadkowane. Mlodziez, oceniajac rodzicéw, bedzie poda-
wac ustrukturyzowane i bogate charakterystyki psychologiczne dzigki abstrak-
cyjnemu poziomowi funkcjonowania poznawczego. Badanie postaw i relacji
rodzinnych z perspektywy starszego dziecka jest metoda potrzebna i wartoscio-
wa. Rodzice oceniajacy samych siebie maja tendencje do pokazywania si¢ w lep-
szym $wietle, przez co znieksztalcaja i zawyzaja wyniki (Plopa 2011).

Postrzeganie rodzicéw przez dzieci moze rézni¢ si¢ w zaleznosci, czy ocenia-
ja ojca lub matke oraz od plci samego respondenta. Badania wskazuja, ze dzieci
ogolnie lepiej oceniaja matke niz ojca, ponadto wzbudza ona wieksze uczucia,
bez wzgledu na to, czy badano dziewczynke, czy chlopca (Plopa 2011). W ro-
dzinach zdrowych i prawidlowych malzonkowie beda ocenia¢ swoje relacje ro-
dzinne bardzo podobnie, natomiast relacje z punktu widzenia dziecka moga
by¢ juz zdecydowanie rézne. Oznacza to, ze nawet jeli rodzice s3 zgodni co
do swoich oddzialywan, to dziecko moze widzie¢ je zupelnie inaczej (Lachow-
ska 2003). Istnieja takze znaczace réznice w ocenie swoich rodzicéw zwiaza-
ne z kontekstem kulturowym, w jakim wychowuje si¢ dziecko. Dla poréwna-
nia, dzieci japonskie charakteryzowaly si¢ wiekszym dystansem psychicznym
w stosunku do swoich rodzicéw oraz wiekszym autorytetem ojca niz ich ame-
rykanscy réowiesnicy. Poréwnujac amerykanskie i niemieckie rodziny, w tych
drugich ojciec postrzegany byl jako bardziej zaangazowany w sprawy rodzinne
(Plopa 2011). W badaniach, dotyczacych wplywu rodziny, szkoly i réwiesni-
kéw na przystosowanie mlodziezy, wykorzystano metody opierajace sie na po-
strzeganiu tych grup przez mlode osoby. Zaproponowano model ukazujacy, ze
pozytywna ocena praktyk wychowawczych i klimatu rodzinnego przez dzieci
dodatnio wplywa na ich poczucie wiezi rodzinnej, a takze na ich ogélny po-
ziom funkcjonowania i przystosowania. Ponadto postrzeganie wlasnej rodziny
jako posiadajacej silne wigzi wpltywa na rozwoj psychospoteczny mtodych ludzi
i sprawia, Ze s oni bardziej aktywni, cze$ciej angazuja sie w szersze dzialania
spoteczne (Law, Cuskelly, Caroll 2013).

Postrzeganie tych samych konfliktéw przez mlodziez i ich rodzicéw rézni
sie. Nie odnotowano jednak takich réznic pomiedzy dziewczetamii chlopcami.
Stopient angazowania si¢ w réznego rodzaju konflikty zalezy od plci rodzica.
Matki czeéciej doswiadczaja takich sytuacji w sprawach dotyczacych wychowa-
nia, nauki i probleméw spolecznych. Ojcowie natomiast czeéciej angazuja sie
w konflikty z nastolatkami, ktére maja zwiazek z kwestiami $wiatopogladowy-
mi (Rostowska 2001).
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Badania wtasne
Metody

W badaniach wykorzystano trzy wystandaryzowane testy psychologiczne,
ktore badaja relacje w rodzinie jako calosci, relacje z matka i z ojcem. Kwestio-
nariusz Relacji Rodzinnych Moja Rodzina autorstwa Mieczystawa Plopy i Pio-
tra Polomskiego jest przeznaczony do badania oceny wiasnej rodziny ujmowa-
nej w caloéci. Metoda stuzy do badania rodziny w percepcji mlodziezy miedzy
1S. a 20. rokiem zycia. Sklada si¢ z 32 stwierdzen, ktére mlodzi ludzie oceniaja
na pieciostopniowej skali: (1) Tak. (2) Raczej tak. (3) Nie wiem. (4) Raczej
nie. (5) Nie. Relacje rodzinne opisywane s3 za pomoca czterech wymiaréw:
,2Komunikacji’, ,Spéjnosci’, ,Autonomii-Kontroli” i ,Tozsamosci” (Plopa,
Polomski 2010). Kwestionariusze Relacji Rodzinnych w wersji ,Moja matka”
i ,Méj ojciec” sa (Plopa, Potomski 2010) przeznaczone do badania relacji do-
rastajacej mlodziezy w wieku od 15 do 20 lat odpowiednio ze swoja matka lub
ojcem. Kwestionariusze skladaja si¢ z 24 pozycji w postaci stwierdzen, ktore
badany ocenia wedlug pieciostopniowej skali. Relacje, jakie osoba badana po-
siada z rodzicem, mozna przedstawi¢ za pomoca 3 wymiaréw: ,Komunikacja’,
,Spdjnos¢” i ,Autonomia-Kontrola” (Plopa, Potomski 2010).

Procedura i grupa badana

Badania odbywaly sie w szkolach, po wczeséniejszym umodwieniu telefonicz-
nym. Czas badania obejmowat okoto 20 minut. Uczestnicy byli informowani
o ich dobrowolnosci i anonimowosci. Odrzucono kwestionariusze z brakami
danych. W badaniach uczestniczyli licealisci w wieku 16 lat. Grupa liczyla 158
0s6b (97 dziewczat i 61 chlopcéw). Taki rozktad plci badanych spowodowany
jest rzeczywistym rozkladem w populacji (w liceach uczy sie wigcej dziewczat
niz chlopcéw). Badania zostaly przeprowadzone na terenie wojewddztwa lu-

belskiego.
Pytania badawcze i hipotezy
Gléwnym celem badan byla préoba odpowiedzi na pytanie, w jaki sposéb

rézni sie postrzeganie relacji w rodzinie, relacji z matka i ojcem oraz postaw
matki i ojca u dziewczat i chlopcéw.
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Stformulowano nastepujace hipotezy:

Dziewczeta pozytywniej postrzegaja relacje w swojej rodzinie niz chlopcy.
Dziewczgta pozytywniej postrzegaja relacje z matka niz chlopcy.

Chlopcy pozytywniej postrzegaja relacje z ojcem niz dziewczeta.
Dziewczgta pozytywniej postrzegaja postawy matki niz chlopcy.

Chlopcy pozytywniej postrzegaja postawy ojca niz dziewczeta.

AN S o

Wyniki badan

W celu weryfikacji wyzej postawionych hipotez przeprowadzono analizy
statystyczne, poréwnujac relacje w rodzinie (tabela 1), relacje z matka (tabe-
la 2) oraz relacje z ojcem (tabela 3) odpowiednio dla grup dziewczat i chtop-
cow. Nastepnie poréwnano obydwie grupy pod wzgledem postaw rodziciel-
skich — matki (tabela 4) i ojca (tabela S).

Tabela 1. Réznice w postrzeganiu relacji w rodzinie w grupach dziewczat i chtopcoéw

Dziewczeta Chlopcy
Relacje w rodzinie (N=97) (N=61) t p
M SD M SD
Komunikacja 28,22 7,02 31,82 4,35 -3,98 0,001
Spéjnosé 2837 | 7,14 | 3226 | 461 | 416 | 0,001
Autonomia-Kontrola 31,16 6,35 33,25 4,3 -2,45 0,02
Tozsamos¢ 29,01 6,06 | 31,84 | 4,72 | -3,28 0,001

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Tabela 2. Réznice w postrzeganiu relacji z matka w grupach dziewczat i chlopcow

Dziewczeta Chtopcey
Relacje z matka (N=97) (N=61) t p
M SD M SD
Komunikacja 2906 | 7,69 | 3225 | 507 | 286 | 0,005
Spojnosé 3001 | 7,67 | 3223 | 4,88 | 2,02 | 0,08
Autonomia-Kontrola 19,26 8,3 17,98 6,58 1,07 0,29

Zrédlo: opracowanie wiasne.
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Tabela 3. Réznice w postrzeganiu relacji z ojcem w grupach dziewczat i chlopcow

Dziewczeta Chlopcey
Relacje z ojcem (N=97) (N=61) t %
M SD M SD
Komunikacja 25,03 8,09 | 30,15 5,96 -4,57 0,001
Spéjnosé 2531 | 743 | 3034 | 616 | -461 | 0,001
Autonomia-Kontrola 18,33 7,89 17,43 6,44 0,79 0,43

Zr6dlo: opracowanie wiasne.

Tabela 4. Réznice w postrzeganiu postaw matki w grupach dziewczat i chtopcow

Dziewczeta Chlopcy
Postawy matki (N=97) (N=61) t p
M SD M SD
Akceptacja-Odrzucenie 35,8 9,13 | 37,16 5,74 -1,15 0,25
Autonomia 35,97 7,69 | 36,54 5,02 -0,57 0,57
Ochranianie 31,49 7,06 | 32 5,73 -0,49 0,62
Wymaganie 25,99 10,62 | 25,3 7,19 0,49 0,63
Niekonsekwencja 24,19 8,86 | 21,59 7,12 2,03 0,05

Zr6dlo: opracowanie wiasne.

Tabela 5. Réznice w postrzeganiu postaw ojca w grupach dziewczat i chlopcow

Dziewczeta Chtopcey
Postawy ojca (N=97) (N=61) t 4
M SD M SD
Akceptacja-Odrzucenie 31,25 9,53 34,08 6,66 -2,29 0,03
Autonomia 33,92 8,33 35,08 6,42 -0,96 0,34
Ochranianie 2707 | 7,88 | 281 | 745 | -082 | 041
‘Wymaganie 26,02 9,83 26,28 8,72 -0,17 0,86
Niekonsekwencja 24,18 8,81 23,02 7,33 0,89 0,37

Zrédlo: opracowanie wiasne.
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Dyskusja

Hipoteza pierwsza, ktora brzmiala ,Dziewczeta pozytywniej postrzegaja re-
lacje w swojej rodzinie niz chlopcy”, nie potwierdzita sie. Jak wskazuja wyniki
badarn, chlopcy istotnie statystycznie wyzej ocenili jako$¢ komunikacji w swojej
rodzinie, jej poziom spdjnosci oraz autonomii. Co ciekawe, tendencja ta doty-
czy réwniez postrzegania relacji z matka. Tak wiec hipoteza druga (,Dziewcze-
ta pozytywniej postrzegaja relacje z matka niz chlopcy”) réwniez nie znalazta
potwierdzenia. Jest to bardzo interesujace zjawisko, poniewaz badacze na ogét
podkreslaja waznos¢ relacji z matka w okresie dorastania przez dziewczynki.
Niemniej jednak zmiany spoleczno-kulturowe powoduja, ze mlode dziewcze-
ta przeciwstawiaja si¢ autorytetom oraz wzorcowi matki. Wazniejsze staja sie
dla nich relacje wirtualne, lansowane w internecie. Hipoteza trzecia, dotyczaca
pozytywniejszego wizerunku ojca w oczach mlodych mezczyzn, potwierdzita
sie. Chlopcy ocenili istotnie wyzej komunikacje i spojno$¢ w relacji z ojcem
niz dziewczeta. Dla nastoletnich chlopcéw bardzo wazny jest pozytywny wzor
ojca. Hipoteza czwarta, dotyczaca postrzegania postaw matki, nie potwierdzila
sie. Istotne réznice pojawily sie tylko w jednym wymiarze, i to znowu chlopcy
ocenili matke bardziej pozytywnie niz dziewczeta. Mlodzi mezczyzni postrze-
gaja swoje matki jako mniej niekonsekwentne w swoich postawach niz widza to
dziewczeta. Przy ocenie postaw ojca réwniez istotne réznice pojawily sie tylko
w jednym wymiarze, dotyczacym akceptacji. Stad mozna powiedzie¢, ze hipo-
teza piata potwierdzila si¢ czesciowo, chlopcy postrzegaja swojego ojca jako
bardziej akceptujacego niz dziewczeta.

Dziewczeta i chlopcy w okresie dojrzewania moga zdecydowanie rézni¢
sie harmonijnoscia i poziomem rozwoju fizycznego, moralnego i spotecznego.
Dziewczeta wczesniej zaczynaja mysle¢ o zalozeniu wlasnej rodziny, analizo-
wacd relacje i postawy wlasnych rodzicéw. Mlodziez zazwyczaj nie uwaza swojej
wlasnej rodziny za ideal, natomiast czesto tworzy wyidealizowane wizje rodzi-
ny, jaka stworzy w przyszloéci (Baniak 2010). By¢ moze jest to jeden z argu-
mentéw przemawiajacych za gorsza ocena matki i ojca przez mlode dziewczeta.

Postrzeganie przez mlodziez relacji i postaw rodzicielskich moze mie¢
wplyw na wiele obszaréw ich zycia, m.in. na ich ogélny poziom funkcjonowa-
nia i rozwdj psychospoteczny (Law, Cuskelly, Caroll 2013 ); osiagnigcia szkolne
(Gwiazdowska-Stariczak, Sekowski 2018); radzenie sobie w sytuacjach trud-
nych (Borecka-Biernat 2006). Stad warto zajmowaé si¢ tym zagadnieniem.
Przedstawione w niniejszym artykule badania mialy za zadanie przyblizy¢ spe-
cyfike postrzegania relacji i postaw rodzicielskich w kontekscie réznic plcio-
wych pomiedzy adolescentami. Okazuje sig, ze chopcy lepiej oceniaja matke
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i ojca niz dziewczeta. Nalezy pamietad, ze nawet jesli z perspektywy rodzicow
ich oddzialywania s3 spdjne, to nastolatkowie moga postrzegac je zupelnie ina-
czej (Lachowska 2003).

Tematyka relacji i postaw rodzicielskich w tym trudnym dla rodziny okre-
sie dorastania dziecka, jest szczegdlnie wazna. Mlody czlowiek powoli zmierza
do samodzielnosci i uniezaleznienia si¢ od rodzicéw. Z jednej strony bedzie
potrzebowal wsparcia i pomocy, z drugiej za$ duzej akceptacji dla wlasnych
wyboréw i coraz wigkszej swobody. Zadaniem pedagogéw i psychologow jest
wsparcie rodziny w tym procesie. Z naukowego punktu widzenia zglebianie tej
tematyki jest rownie wazne, warto zatem w przyszlych badaniach zastanowi,
sie skad moga wynika¢ réznice w postrzeganiu relacji i postaw oraz jakie czyn-
niki dodatkowe moga te réznice moderowac.
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STRESZCZENIE

Rodzina to podstawowa grupa spoleczna, w ktorej rozwija sie osobowo$¢ mtlo-
dego czlowieka. Relacje rodzinne i postawy rodzicielskie sa bardzo wazne w zyciu
adolescentéw. Na ich podstawie ksztaltuja oni swdj system wartoéci i moralnosci.
Relacje opisuje sie za pomoca jakosci komunikacji w rodzinie, poziomu autonomii —
kontroli, spdjnosci i tozsamosci. Postawy rodzicielskie dotycza akceptacji, niekonse-
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kwencji, autonomii, nadmiernego ochraniania i wymagania. Badaniami objeto grupe
ucznidw liceéw w wieku 16 lat (97 dziewczat i 61 chlopcéw). Przeprowadzono je na
terenie szkot wojewddztwa lubelskiego. Wykorzystano Kwestionariusz Relacji Rodzin-
nych wwersjach: Moja Rodzina, M6j Ojciec i Moja Matka oraz Skalg Postaw Rodziciel-
skich w wersjach Moja Matka i M6j Ojciec. Gléwnym celem badan byta préba odpo-
wiedzi na pytanie, jak rozni si¢ postrzeganie relacji i postaw rodzicielskich u adolescen-
tow ze wzgledu na ich ple¢. Okazuje sie, ze chlopcy lepiej niz dziewczeta oszacowali
relacje z matka i ojcem. W zakresie postaw chlopcy na nizszym niz badane dziewczeta
poziomie ocenili niekonsekwencje matki, natomiast na wyzszym akceptacje ojca.

SEOWA KLUCZOWE: rodzina, relacje rodzinne, postawy rodzicielskie, postrzeganie,
adolescenci

SUMMARY

The family is the basic social group in which develops the personality of a young
person. Family relationships and parental attitudes are very important in the life of
adolescents. On their basis, they shape their system of values and morals. Relations
are described using the quality of communication in the family, the level of autonomy-
control, cohesion and identity. Parental attitudes relate to acceptance, inconsistency,
autonomy, over-protection and requirements. The research covered a group of high
school students aged 16, 97 girls and 61 boys. The research took place on the school
grounds and covered the reach of the Lublin province. The Family Relationship Ques-
tionnaire was used in the versions of My Family, My Father and My Mother and the
Parental Attitude Scale in the versions of My Mother and My Father. The main goal of
the research was to try to answer the question of how the perception of parental rela-
tions and attitudes in adolescents differs due to their gender. It turns out that the boys
rated the relationship with the mother and father better than the girls. In terms of
attitudes, the boys at the lower level assessed the inconsistency of the mother, while at
a higher level they assessed the acceptance of the father than the surveyed girls.

KEYWORDS: family, family relationships, parental attitudes, perception, adolescents
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Studying abroad and reflective judgment

VWprowadzenie

Szkoty wyzsze sa obligowane do szeroko pojetego rozwoju studentéw
w zakresie wielu sfer, do ktérych mozna zaliczy¢: rozwijanie generycz-
nych umiejetnosci zwigzanych z funkcjonowaniem poznawczym i spo-
lecznym, rozwijanie kompetencji spolecznych, uczenie kompleksowego
myslenia i dzialania, wdrazanie do twdrczosci i kreatywnoéci oraz przyj-
mowania odpowiedzialno$ci za wlasne uczenie si¢ (European Commis-
sion, 2013). Refleksyjnos¢ wpisuje sie w podstawowe funkeje pelnione
przez szkoly wyzsze, poniewaz pozwala na przyjecie krytycznej postawy
intelektualnej wobec zmieniajacego sie $wiata oraz zachowanie poczucia
kontroli nad wlasnym mysleniem i dzialaniem. Jest to kategoria szczegdl-
nie wazna dla czlowieka funkcjonujacego w terazniejszosci, okreslanej
jako ,pdzna nowoczesnos¢” (Giddens 2010) czy ,spoleczenstwo ryzy-
ka” (Beck 2002). Zatem trafnie Organizacja Wspélpracy Gospodarczej
i Rozwoju (OECD, 2005) nadata refleksyjnosci miano ,,serca kompeten-
¢ji kluczowych”

Osadzanie refleksyjne znacznie wykracza poza zwykle, kontrolne, ro-
zumowe mysélenie i dzialanie, poniewaz jest uruchamiane w sytuacjach
niestabilnych poznawczo, czyli wobec dylematéw niemajacych jedno-
znacznego rozwiazania (King, Kitchener 1994).

Zasadniczym celem badan byto ustalenie poziomu osadzania reflek-
syjnego polskich studentéw bioracych udzial w programie Erasmus oraz
wskazanie wybranych czynnikéw edukacyjnych i socjalizacyjnych, mo-
gacych dodatkowo pozostawa¢ w zwigzku z tym poziomem. Do badan
na temat osadzania refleksyjnego studentéw Erasmusa przystepowano
z prze$wiadczeniem, ze udzial w takich programach buduje kapital in-
telektualny jednostki i ogranicza pasywno$¢ w przyjmowaniu wiedzy.
Wobec tego zastanawiano sie, czy badani studenci Erasmusa wykazywali
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ponadprzecigtna zdolno$¢ osadzania refleksyjnego i poprzez to charakteryzo-
wali sie: szerokim $wiatopogladem, umiejetnoscia dostrzegania innych punk-
tow widzenia, podazaniem za tym, co aktualne i dzialaniem tak, jak otwarci na
$wiat profesjonalidci.

O idei umiedzynarodowienia edukacji i programie Erasmus

Metaforycznie ujeta funkcja edukaciji jest przekraczanie granic, takze tych
panstwowych. Internacjonalizacja szkolnictwa wyzszego nie jest zjawiskiem
nowym, przeciwnie, stanowi jego odwieczng tradycje. Miedzynarodowy prze-
plyw studentéw i wykltadowcéw, idei i wiedzy w dwunasto- i trzynastowiecz-
nej Europie prowadzil do powstawania wielonarodowo$ciowych spolecznosci
akademickich. Najstarszy polski uniwersytet w XV w. przezywal jedna z naj-
lepszych faz swojego rozwoju i przyciagal wowczas studentéw z calej Europy.
Obok Polakéw na studia do Krakowa zjezdzali: Rusini, Litwini, Wegrzy, Niem-
cy, Czesi, Szwajcarzy, Anglicy, Holendrzy, Francuzi, Wtosi, Hiszpanie, Tatarzy
(Stopka, www.uj.edu...). W pdzniejszych wiekach, w catej Europie na dtugo
ulegt zahamowaniu proces umiedzynarodowiania edukacji.

Wspolczesnie idea internacjonalizacji wpisuje sie w dwa wymiary. Pierw-
szy z nich, wewnetrzny, zwigzany jest z otwarto$cig na treéci ksztalcenia, ktore
uwzgledniajg miedzykulturowy i miedzynarodowy kontekst. Drugi wymiar, ze-
wnetrzny, zaklada mobilnos¢ studentéw i naukowcow, objawiajacy sie studio-
waniem za granica, a takze podejmowaniem wspélnych projektéw badawczych.

W Stanach Zjednoczonych od 1946 r. funkcjonuje bardzo popularny pro-
gram wsparcia w obszarze mobilnosci naukowcéw — Fulbright (https:/ /
fulbright...). Obecnie trwajacy na calym $wiecie, zintensyfikowany proces
studiowania za granica, rozpoczat sie¢ w latach siedemdziesiatych XX w. wraz
z duzymi migracjami studentéw z Azji do Stanéw Zjednoczonych, Australii
i Wielkiej Brytanii. W Europie zaczat sie dopiero dekade pdzniej. Od 1987 r. na
starym kontynencie funkcjonuje program dzialai na rzecz mobilno$ci studen-
tow — Erasmus (European Action Scheme for the Mobility of University Students),
a od 1999 r. budowany jest europejski obszar szkolnictwa wyzszego, zw. proce-
sem bolonskim.

Powszechnie uwaza sig, ze do Polski idea internacjonalizacji szkolnictwa
wyzszego zawitala po 1989 r. Do tego czasu wymiana studentéw i kadr zacho-
dzita w obrebie bloku komunistycznego. W zalozeniach byl to system zamknie-
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ty, chociaz polskie uczelnie, w ramach tzw. pomocy rozwojowej, przyjmowa-
ly wielu studentéw z krajéw afrykanskich i azjatyckich. Wéréd absolwentéw
z tamtego okresu mozna wymieni¢ takie nazwiska, jak np.: Alpha Oumar Ko-
naré — byly prezydent Mali, Dong Khoi Nguyen — wietnamski minister, Nasso-
ro Wamchilowa Malocho - tanzaniski minister, Libertine Namnathil — namibij-
ski minister (Siwirska, https:// ...forumakademickie...).

Program Erasmus jest obecnie najwiekszym w historii $wiata programem
wspierajagcym mobilno$¢ studentéw. Do 2015 r. skorzystalo z niego 3 mln
studentéw i 300 tys. nauczycieli akademickich z 4 tys. instytucji i 33 krajow
(http://europa.eu/rapid...). Zgodnie z przewidywaniami, z programu Era-
smus+ w latach 2014-2020 ma skorzysta¢ 2 mln studentéw i 800 tys. nauczy-
cieli akademickich (http://erasmusplus... statystyk/). Polska na unijnej ma-
pie miedzynarodowej edukacji wyglada do$¢ ciekawie. Jest to kraj, w ktérym
wyjazd na Erasmusa jest bardzo popularny. Przyktadowo, w 2014 r. wyjechato
z Polski 16 796 studentéw (http://erasmusplus... wyjazdy-i-przyjazdy... ).
Jednoczesnie po$réd panstw zrzeszonych w OECD Polska jest krajem o jed-
nym z najmniejszych procentéw studentéw obcokrajowcéw (ponizej 2%). Dla
poréwnania odsetek ten w Australii, Wielkiej Brytanii i Szwajcarii wynosi po-
nad 16% ($rednia OECD 7,14%) (www.oecd...education...).

Teoria przedmiotu badan — osadzanie refleksyjne — osadzona jest w pa-
radygmacie konstruktywistycznym. W tym samym $wietle Anna Uminska-
-Wroniecka (2016) analizowala proces internacjonalizacji, wyrazony poprzez
stanowisko, ze poglady, normy, przekonania i idee maja znaczenie dla ksztal-
towania miedzynarodowej pozycji danego paristwa. Interes narodowy stanowi
subiektywna i dynamiczng konstrukeje spoleczng rozwijang poprzez interakcje
z innymi. Edukacja ma na tym polu najwigksze znaczenie, poniewaz na kaz-
dym jej szczeblu, od elementarnego do wyzszego, upowszechnia: normy, idee
i wartosci, ksztaltujac w ten sposéb indywidualng percepcje podlegajacych jej
podmiotéw. ,Uniwersytety, jako centrum dyskursu, staja sie swoista fabryka
ksztattowania i upowszechniania okreslonych postaw i idei, konstytuujac inter-
subiektywnie podzielana wiedz¢” (Umiriska-Wroniecka 2016, s. 177).

Powracajac do aspektu wymiany studenckiej, warto blizej przyjrze¢ sie
studentom Erasmusa, gdyz wybrani spoéréd nich przedstawiciele stanowili
podmioty badawcze niniejszej pracy. Refleksyjnoé¢ stanowi nowa kategorie
badawcza w tej grupie. Innymi slowy, autorce badan nie s znane studia innych
autoréw na temat refleksyjnosci studentéw Erasmusa. Niemniej istnieje wiele
raportow i badan pozwalajacych przyjrze sie im pod kontem wlasciwo$ci zwia-
zanych z refleksyjnoscia. Przykladem sa badania nad motywacja podejmowania
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studiéw za granica, z ktérych wynika ze dominujacym rodzajem jest motywa-
cja poznawcza, a w dalszej kolejnosci hedonistyczna (Sasin 2014). Motywacja
poznawcza dotyczyla nie tylko poszerzania wiedzy z zakresu kierunku studiéw,
ale takze poznawania obcej kultury i jej specyfiki. Rezultaty badart Moniki Bi-
las-Henne (2011) prowadza do podobnych wnioskéw, wynika z nich bowiem,
ze fascynacja obcg kulturg stanowi gtéwny motywator wyjazdéw na studia za
granice, pozostale to walory ksztalcace wymiany, otwarto$¢ na nowosci i che¢
ich poznania.

Z treéci raportu The Erasmus Impact Study, Efects of mobility on the skills
and employability of students and the internationalization of higher education in-
stitutions (Badanie wplywu programu Erasmus, znaczenie mobilnosci dla umie-
jetnosci, szans zatrudnienia i internacjonalizacji instytucji szkolnictwa wyzszego)
(https://esn...impact-study) wynika, ze w wymiarze osobistym udzial w pro-
gramie Erasmus rozwija u uczestnikéw: umiejetnos¢ lepszego i szybszego roz-
wigzywania trudnych probleméw, takze w kontekscie przysztej kariery, spraw-
nosci organizacyjne, potencjal latwego przystosowywania si¢ do nowych
okoliczno$ci. W tym samym raporcie odczytuje sig, iz udzial w tym projekcie
wzmacnial: poczucie kompetencji i zaufania do wlasnych umiejetnosci, $wia-
domos¢ wlasnych mocnych stron oraz stabosci, przedsiebiorczos¢ i kreatyw-
no$¢, otwarto$¢ na niejednoznaczno$é. W raporcie zatytutowanym: Survey of
the Socio-Economic Background of ERASMUS Students DG EAC 01/05 (Bada-
nie sytuacji spoleczno-ekonomicznej studentéw ERASMUSA DG EAC 01/0S)
(https://www.immagic... ) réwniez przedstawiono szereg korzyéci wynikaja-
cych z uczestnictwa w programie. Najogdlniej rzecz ujmujac, 87% badanych
pozytywnie lub bardzo pozytywnie ocenilo swéj pobyt za granica, a tylko 2%
uznalo to do$wiadczenie za stabe lub bardzo stabe. Studenci Erasmusa posia-
dali wysokie kompetencje jezykowe, ale wzrosly one jeszcze bardziej poprzez
udzial w programie. Magali Ballatore i Martha Ferede (2013) pisali, ze Era-
smus jest uwazany za najlepszy na $wiecie program wymiany studentéw, i na
podstawie przeprowadzonych 100 wywiadéw wskazali na bezposrednie ko-
rzysci wynikajace z udzialu w nim. Uczestnicy programu byli bardziej otwarci
na rézne miedzynarodowe mozliwoséci. Dostrzegali tez zwigkszenie szans na
wlasne zatrudnienie oraz rozwéj wielu zalet, m.in.: pewnosci siebie, poczu-
cia sprawstwa, tolerancji. Olga Scigala zauwazyla, ze w wielu publikacjach
na temat studentow Erasmusa pisze si¢ o rozwoju tozsamosci europejskiej
i zastanawiala si¢, czym mialaby sie ta tozsamo$¢ przejawiaé. Autorka przy-
toczyla slowa bylego koordynatora programu Erasmus w Wielkiej Brytanii,
J. Reilly’ego:
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Studia Erasmusa i do$wiadczenie mobilnoéci daja dzisiejszym studentom szan-
se na XXI-wieczny renesans, budujacy nowa europejska tozsamoé¢. To program
o najwiekszym mnoznikowym wplywie w $wiecie Europejczykéw — studentéw
Erasmusa, ich rodziny, przyjaciét i uczelni. To odmiana zycia, ktdra pozostawia
trwaly $lad na wszystkich uczestnikach (za: Scigata 2014).

Wokot Erasmusa pojawiajg sie takze glosy krytyczne. Za przyklad moze po-
stuzy¢ publikacja na temat potencjalnych osobistych korzysci wynikajacych ze
wsparcia przez Unie Europejska publicznych inicjatyw, takich jak ten projekt
(Sigalas 2010). Z przeprowadzonych badar wynika, ze beneficjenci programu
Erasmus nie stali si¢ bardziej przychylni UE. Kontakty z innymi Europejczyka-
mi nie sprawily réwniez przyrostu kompetencji osobistych. Autor skonkludowat
swoje badania twierdzeniem, iz méwienie o osobistych i spolecznych korzysciach
wynikajacych z udzialu w programie oznacza przeszacowanie jego wplywu.

O osadzaniu refleksyjnym studentéw — teoria badan

Osadzanie refleksyjne zdefiniowano na podstawie koncepcji Patricii King
i Karen Kitchener (1994; 2002), zgodnie z ktéra jest to zaawansowany proces
metapoznawczy, oparty na konstruktywistycznym podejsciu do rozwoju czlo-
wieka (Piaget 1966; Kohlberg 1981; Dewey 1933; Flavell 1976; Perry 1981;
Fischer 1980; Kegan 1982). Skiadajacy si¢ z siedmiu etapéw model osadza-
nia refleksyjnego pozwala na opis epistemicznych zalozen jednostki na temat:
poznania, informacji i wiedzy. Ukazuje réwniez wplyw refleksyjnego myslenia
na rozwdj skomplikowanych struktur poznawczych u starszej mlodziezy i do-
roslych, zwlaszcza studentéw. Osadzanie refleksyjne jest wywolywane pod
wplywem trudnego i zlozonego problemu poznawczego, w obliczu analizy kto-
rego stang! podmiot. Za Charlesem Churchmanem (1971) mozna podzieli¢
problemy na dobrze zorganizowane (well-structured problems) oraz te o niezor-
ganizowanej i niejasnej strukturze (ill-structured problems). Te pierwsze maja
jedno poprawne i dostepne rozwigzanie, aby im sprosta¢ wystarczy odnalez¢
i zastosowa¢ konkretna procedure. Problemy o niezorganizowanej strukturze
nie posiadaja jednego poprawnego i uniwersalnego rozwiazania, a mierzenie si¢
z nimi wymaga zaangazowania my$lenia refleksyjnego. Problemy o niejasnym
rozwigzaniu stanowia duze wyzwanie epistemologicznie, zwigzane z: poszu-
kiwaniem dowodoéw, oszacowaniem ich wartosci, wziecia pod uwage alterna-
tywnych rozwigzan, a nawet zmiang wlasnego punktu widzenia. Przykladami
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takich probleméw mogga by¢: zaplodnienie pozaustrojowe, korzystanie z nowo-
czesnych technologii przez dzieci. Nie kazdy jest w stanie w zaawansowany — re-
fleksyjny — sposdéb podej$¢ do rozwiazania tego typu kwestii. Niektorzy postuza
sie opinia autorytetu i nie beda chcieli lub mogli wytworzy¢ samodzielnego
rozwigzania. Inni natomiast utworza i uzasadnia swoj wlasny punkt widzenia.
Sposéb, wjaki ludzie odnosza si¢ do rozwiazywania trudnych, niekiedy kontro-
wersyjnych kwestii, zostal ujety w modelu osadzania refleksyjnego, ktéry zakla-
da trzy poziomy myslenia: prerefleksyjne, quasi-refleksyjne i refleksyjne (King,
Kitchener 1994; 2002) (rysunek 1).

MYSLENIE MYSLENIE MYSLENIE
PREREFLEKSYJNE QUASI-REFLEKSYJNE REFLEKSYJNE
. . Wiedza jest niepewna Wiedza jest konstruowana
Wiedza jest pewna . . . ) ;
. . . i bazuje na osobistych na podstawie najlepszych
i pochodzi od autorytetow . ) S . .
dos$wiadczeniach i opiniach osiggalnych dowoddéw
Problemy sg postrzegane Problemy sg postrzegane Problemy sg postrzegane
jako posiadajace jasng jako posiadajace niejasnag jako posiadajace niejasng
strukture strukture strukture
PEWNOSC AMBIWALENCJA DYLEMAT
Rozwigzanie
Rozwigzanie Rozwigzanie . . powstaje
) ) Rozwigzanie .
powstaje powstaje sales na podstawie
na podstawie na podstawie y obiektywnego
. i L i od kontekstu . )
wiedzy ekspertow opinii i doswiadczen poréwnywania

dowoddw i opinii

Rysunek 1. Zalozenia poznawcze, problemy o jasnej i niejasnej strukturze oraz poziomy
osadzania refleksyjnego

Zrédlo: opracowanie wiasne.
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Trzy poziomy myslenia zostaly dodatkowo podzielone na siedem etapow.

Tabela 1.  Etapy osadzania refleksyjnego

Myslenie
prerefleksyjne

Etap 1. Wiedza jest pewna, rzeczowa i stala. Jej pewno$¢ wynika z bezposred-
niej obserwacji.

Etap 2. Wiedza jest pewna, cho¢ podmiot moze nie mie¢ do niej bezposred-
niego dostepu. Pozyskanie wiedzy nie stanowi problemu — gdyz ona na pewno
istnieje — i moze nastapi¢ poprzez bezpoérednia obserwacje lub wystuchanie
stwierdzen innych znaczacych oséb, np. nauczycieli, rodzicow.

Etap 3. Podmiot mys¢li dualistycznie i absolutystycznie oraz jest pewny swo-
ich przekonan. Dopuszczalna jest czasowa niepewno$¢ informacji i wiedzy, co
ma potencjal wywolywania napiecia poznawczego, ktére moze zostaé szybko
zniwelowane poprzez bezposrednia obserwacje lub wiedze ,z drugiej reki”
Podmiot pozostaje wierny zastanej ideologii oraz opiniom autorytetu, dlatego
obce jest mu dlugotrwale poczucie dyskomfortu poznawczego.

Myslenie
quasi-refleksyjne

Etap 4. Niektore zagadnienia moga zawiera¢ elementy niepewnosci, wynika-
jace najczesciej ze wzgledéw pragmatycznych (zakldcenia w przekazie infor-
macji, niewystarczajace dane). Dostepne bezposrednio lub posrednio dowody
pozwalaja podmiotowi na tatwg i intuicyjna interpretacje tego, co go otacza.

Etap S. Wiedza jest indywidualna, a jej subiektywno$¢ wynika z réznych Zro-
deli dostepnosci do nich, co moze wplywac takze na jej interpretacje. Dowo-
dy moga by¢ mocne lub stabe. Istotny jest kontekst poznania oraz dyscyplina,
w ramach ktorej sie ono dokonuje.

Myslenie

refleksyjne

Etap 6. Wiedza jest osobiscie konstruowana przez dojrzaly poznawczo, czyli
zdolng do adekwatnej oceny dowodéw, jednostke. Istotny jest kontekst po-
wstawania wiedzy oraz budowania wlasnego stanowiska w danej kwestii. Pod-
miot przyjmuje postawe krytyczna wobec zdania innych, ale moze je uwzgled-
nia¢. Dowodom i opiniom nadawane jest kryterium: waznosci, spojnosci,
mocy wyjasniajacej.

Etap 7. Podmiot jest aktywnym ,badaczem’, ktéry samodzielnie konstruuje
wiedze, opierajac sie na racjonalnym postepowaniu poznawczym. Dowody sa
ocenianie jako najodpowiedniejsze, najrzetelniejsze, najbardziej przekonuja-
ce i najaktualniejsze w okre$lonym konteksécie. Wiedza moze si¢ zmienia¢ na
skutek poznania nowych dowoddéw, zapoznania si¢ z innymi perspektywami
poznania lub powstania nowych kontekstéw, a takze rozwoju nowych metod
i narzedzi pozyskiwania wiedzy.

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie: King, Kitchener 1994; 2002.
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Obszar, cel, pytania i metoda badan

Obszarem badan bylo osadzanie refleksyjne studentéw — uczestnikéw pro-
gramu Erasmus. Cel stanowilo ustalenie poziomu tegoz osadzania oraz wskaza-
nie wybranych czynnikéw socjalizacyjnych i edukacyjnych, ktére ewentualnie
z nimi wspolwystepowaly. Gléwne pytanie badawcze brzmiato: Ktéry z po-
ziomow osadzania refleksyjnego jest wykazywany przez badanych studentéw,
uczestniczacych w programie wymiany mi¢dzynarodowej? Pytanie to zostalo
uzupelnione o inne kwestie, ktére réwniez mogly mie¢ zwiazek z osadzaniem
refleksyjnym badanych. Pod uwage wzieto nastepujace czynniki: wiek bada-
nych, poziom studidw, profil ksztalcenia, znajomos¢ jezykéw obcych, wyksztat-
cenie rodzicéw, wyksztalcenie babki i dziadka, doswiadczenia podrézy zagra-
nicznych w dziecinstwie. W badaniach wzielo udzial 60 polskich studentéw
lub niedawnych absolwentéw. Badani reprezentowali przerdzne uczelnie, np.:
Akademie Morska w Gdyni, Akademie Wychowania Fizycznego Jozefa Pil-
sudskiego w Warszawie, Politechnike Bialostocka, Politechnike Warszawska,
Szkote Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego, Uniwersytet Jagielloniski, Uniwersy-
tet Warszawski, Uniwersytet Wroclawski, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyniskiego. Najmlodszy badany mial 20 lat,
a najstarszy 32 lata. Srednia wieku wynosita 23,35. Kobiety stanowily wigk-
szo$¢ badanych — 72%. Respondenci byli dobrani celowo, wedlug kryterium
uczestnictwa w programie wymiany miedzynarodowej studentéw Erasmus.
Badani przebywali (do roku od badania) na wymianie w nastepujacych krajach:
Belgia (n=17), Niemcy (n=14), Hiszpania (n=6), Grecja (n=6), Dania
(n=6), Czechy (n=5), Francja (n=4), Wlochy (n=2). Najczesciej badano
osoby, ktére wlasnie powrdcily ze stypendium. Niemniej jednak dostepnos¢
do badanych - a w zasadzie sktonienie ich do udzielenia wywiadu — stanowita
wazng i dosy¢ ograniczajaca przestanke, ktéra nalezalo uwzglednié. Narzedzie,
ktoérym sig¢ posluzono — pisemna wersja wywiadu osadzania refleksyjnego — za-
wieralo opis pieciu niejednoznacznych poznawczo probleméw oraz serie pytan
dodatkowych, zadawanych po to, aby jak najtrafniej zidentyfikowaé poziom
osadzania refleksyjnego. Pisemne uzupelnienie calego wywiadu byto do$¢ pra-
cochtonne i zajmowato od kilkudziesieciu minut do godziny. Przyklad proble-
mu poznawczego oraz pytan dodatkowych wraz z wyjasnieniem zasadnosciich
zadawania zaprezentowano ponizej.

Jestwiele raportéw na temat srodkéw chemicznych dodawanych do zywno$-
ci oraz bezpieczenstwa stosowania tych srodkéw. Niektore badania wykazu-
ja, ze srodki te moga powodowac raka, co czyni te produkty niebezpieczny-
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mi. Inne badania pokazuja jednak, ze dodatki chemiczne s3 nieszkodliwe
i Ze zZywnos$¢ je zawierajaca jest bezpieczniejsza do spozycia.

PYTANIE 1: Co sqdzisz o tej wypowiedzi?

Pytanie zadawane po to, aby respondent podzielit si¢ swoja pierwsza reak-
cja na przedstawiany problem. Wiekszos¢ badanych okresla, ktéry punkt
widzenia jest blizszy ich wlasnym pogladom na wybrany temat.

PYTANIE 2. W jaki sposéb doszedtes do tego punktu widzenia?

Pytanie zadawane w celu dowiedzenia si¢, w jaki sposéb badany zbudo-
wal swoje poglady na dang kwestie. Czy opieral si¢ na jednym czy na wielu
punktach widzenia?

PYTANIE 3. Na czym bazowales budujqc swéj punkt widzenia?

Odpowiedz na to pytanie pozwala odnalez¢ fundamenty punktu widzenia
respondenta. Czy zostal on zbudowany na: osobistych ocenach réznych da-
nych, specyficznych do$wiadczeniach, ocenie punktu widzenia ekspertow?
Odpowiedz dostarcza informacji na temat respondenckich koncepcji wyja-
$nien réznych kwestii.

PYTANIE 4. Czy jestes pewny, ze reprezentujesz prawidlowe stanowisko w tej
kwestii? Wyjasnij, dlaczego tak lub nie.

Pytanie to jest zadawane w celu oceny pewnosci swoich przekonan przez
badanego. Z odpowiedzi na pytanie 4 mozna dowiedzie¢ si¢: czy ocena
omawianej kwestii moze by¢ uznana za absolutng prawde? Czy ocenie pod-
legaja réwniez dzialania respondenta prowadzone w celu zwigkszenia pew-
nosci jego przekonan, czy byly podejmowane czy tez nie?

PYTANIE S. Kiedy dwoje ludzi rézni si¢ w ocenie kwestii, o ktdrej mowa, czy
oznacza to, ze jedna opinia jest dobra, a druga nie? Jesli tak, to co oznacza, ze jest
dobra? Jesli nie to, czy mozesz powiedzieé, ze jedna z opinii jest lepsza niz druga?
Co masz na mysli méwiqc lepsza?

Pytanie zadane w celu diagnozy, jak respondent ocenia adekwatno$¢ alter-
natywnych interpretacji. Odpowiedz pozwala zweryfikowa¢, czy respondent
pozostaje na poziomie dychotomii poznania (charakterystycznej dla wcze-
snych stadiéw z modelu osadzania refleksyjnego) czy tez ma szersze spojrze-
nie na problem.

PYTANIE 6. Jak to mozliwe, ze ludzie posiadajq tak rézne punkty widzenia na
ten temat?

Pytanie ma na celu wywolanie komentarza na temat rozumienia réznic
w perspektywach poznania. Na jakich podstawach ludzie buduja swoje
przekonania i dlaczego istnieje taka réznorodnos¢ opinii w danym temacie.
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PYTANIE 7. Jak to mozliwe, ze eksperci z danej dziedziny nie zgadzajq si¢ ze
sobg w prezentowanym temacie?

Pytanie powinno wywola¢ komentarz badanego na temat jego przypuszczen
co do sposobu budowania przez ekspertéw odpowiedzi na kontrowersyjne
kwestie. Dlaczego opinie jednych ekspertéw maja wigksza moc wyjasniajaca
niz opinie innych?

Kazdy z 60 gotowych, skladajacych sie z pieciu probleméw poznawczych
wraz z pytaniami dodatkowymi, wywiadéw byt poddawany analizie/ocenie
pod wzgledem poziomu osadzania refleksyjnego. Dwoje niezaleznych sedziéw
— ekspertéw — ocenialo wypowiedzi badanych, traktujac kazdy problem indy-
widualnie. Nastepnie dokonywano zliczenia wynikéw badan. Ostateczny po-
ziom osadzania refleksyjnego byl prezentowany za pomoca $redniej arytme-
tycznej, ustalonej na podstawie oceny pieciu probleméw przez dwie osoby.
Mozna powiedzie(, ze badania przebiegaly w schemacie jako$ciowym, ale ich
wynik przedstawiono ilo$ciowo. Przykltadowo uzyskana $rednia 3,9 oznaczala,
ze osadzanie refleksyjne badanego jest na poczatku poziomu quasi-refleksyjne-
go — na 4 etapie. Inne dane uwzglednione w analizach, np. wyksztalcenie matki
i ojca, zbierano za pomoca krétkiej ankiety.

Ogolna trafnos¢ i rzetelno$¢ wynikéw uzyskiwanych za pomoca wywiadu
osadzania refleksyjnego jest zadowalajaca, na co wskazuja wyniki raportu Na-
tional Postsecondary Education Cooperative (za: Wood, Kadrash 2002), w kté-
rym przeanalizowano wyniki 33 studiéw $§wiadczacych o wartosci wspolczyn-
nika rzetelnosci alpha Cronbacha, wahajacego sie od ,75 do,96. W tym samym
raporcie zwrécono uwage na czasochtonnos¢ i kosztochlonnoéé przeprowa-
dzania wywiadu w formie méwionej. W niniejszych studiach przeprowadzono
wywiad w formie pisemnej (papierowej n = 24, elektronicznej n = 36). Rzetel-
no$é wynosita ,85 (alpha Cronbacha).

Osadzanie refleksyjne studentéw Erasmusa — wyniki badan

Formutlujac pytania badawcze nie dysponowano wynikami wczesniejszych
studiéw na temat osadzania refleksyjnego studentéw partycypujacych w wy-
mianach miedzynarodowych. Niemniej istnieje wiele badan na temat pozy-
tywnych dla jednostki efektéw udzialu w programie Erasmus (Sasin 2014; Bi-
tas-Henne 2011; Ballatore, Ferede 2013 i miedzynarodowe raporty). Zasadne
wiec bylo przypuszczenie o wysokiej refleksyjnosci os6b badanych. Zaktada-
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no, ze dodatkowe czynniki, takie jak wiek czy profil ksztalcenia, moga dodat-
kowo réznicowaé refleksyjnosé badanych (King, Kitchener 2002; 2004; Boyd
2008; Fischer, Pruyne 2002; Perkowska-Klejman 2014). Domniemywano tez,
ze poziom osadzania refleksyjnego moze by¢ zwiazany z wybranymi czynni-
kami spoteczno-kulturowymi, np. wyksztalceniem rodzicéw. Co prawda, nie
dysponowano badaniami z tego zakresu, jednak na podstawie wielu studiéw,
prowadzonych gléwnie na gruncie pedagogiki spolecznej i socjologii edukacji
(np.: Smolifiska-Theiss 2014; Szlendak 2011; Dolata 2008), mozna stwierdzi¢
istnienie zwigzku rodzinnych czynnikéw socjalizacyjnych z rozwojem dzieci
i mlodziezy.

Z metodologicznego punktu widzenia dos¢ duza pulapke niniejszych
studiéw stanowila kwestia kapitaléw spoteczno-kulturowych i edukacyj-
nych mtodziezy bioracych udzial w programie Erasmus. Wyzszy status so-
cjoekonomiczny studentéw Erasmusa w poréwnaniu do studentéw w ogoéle
potwierdzony zostal w licznych badaniach (Ballatore, Ferede 2013; Teichler
2002). Wyniki badan z raportu o sytuacji spoleczno-ekonomicznej studen-
tow Erasmusa wskazuja, ze ich rodzice s3 znacznie lepiej wyksztalceni w po-
réwnaniu do rodzicéw studentéw w ogéle. Dodatkowo ustalono, ze udziat
w programie Erasmus nie jest efektem bezposredniej transmisji miedzypo-
koleniowej, zwlaszcza w Polsce (https:// www.immagic... ARCHIVES/GE-
NERAL...); 82% uczestnikéw programu to pierwsze w rodzinie osoby, ktore
studiowaly za granica. Byly to wyniki miedzynarodowe, $wiadczace o tym, ze
w Europie kilkadziesiat lat temu rodzice badanej mlodziezy w o wiele mniej-
szym stopniu brali udziat w podobnych programach. W Polsce najczesciej nie
mieli na to zadnej szansy. Wobec powyzszych danych mozna mniemac o ist-
nieniu wielu zmiennych posredniczacych, wplywajacych na osadzanie reflek-
syjne badanych. Ich doktadne ustalenie nie bylo jednak celem niniejszych ba-
dan. Ponadto, ze wzgledu na wyselekcjonowang i nieliczng (ze statystycznego
punktu widzenia) grupe respondentéw, niemozliwe bylo zastosowanie staty-
styk pozwalajacych na odkrycie ewentualnych czynnikéw maskujacych wy-
niki zasadnicze. Istniala za to mozliwo$¢ poréwnania uzyskanych wynikéw
z innymi polskimi (Perkowska-Klejman 2014) i zagranicznymi (np. King,
Kitchener 2002) badaniami nad refleksyjnym osadzaniem studentéw, co po-
zwolito na wyciagniecie ogélnego wniosku na temat rozwoju intelektualnego
badanej grupy.

Analiza wynikéw badan ukazala ogélny poziom osadzania refleksyjnego,
rowny 4,48. Wynik minimalny wynosil 2,80 i osiagnal go 21-letni mezczy-
zna — student licencjatu, przebywajacy na wymianie w Belgii. Jego rodzice
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mieli wyzsze wyksztalcenie, a pokolenie dziadkéw zawodowe. Najwyzszy wy-
nik — 6,2 pojawil si¢ dwa razy i zostal uzyskany przez kobiety — 22- i 25-letnia.
Rodzice pierwszej z nich, uczacej si¢ na studiach licencjackich, mieli wyzsze
wyksztalcenie, a dziadkowie $rednie lub wyzsze. Druga kobieta byla na stu-
diach doktoranckich, a jej rodzice i dziadkowie mieli wyksztalcenie zawodowe.
Ogolny wynik badan, opisany za pomoca mediany, wynosit 4,45. Przygladajac
sie wynikom mediany dokladniej zauwazono, ze najczeéciej (38,3%) wynosita
ona 4,13. Przektadajac liczbowe wyniki badai na poziomy z modelu osadza-
nia refleksyjnego uzyskuje sie przeswiadczenie, ze badani byli $rednio miedzy
4 a S etapem, czyli znajdowali si¢ na poziomie quasi-refleksyjnym. Myslenie
na tym poziomie charakteryzuje si¢ idiosynkratycznoscia, a wiedza jest utoz-
samiana z opinia na dany temat. My$lenie badanych bylo zawieszone pomie-
dzy prze$wiadczeniem o tym, ze wiedza moze zawiera¢ elementy niepewnosci
i Ze na jej posta¢ wplywaja swiatopoglad i kontekst, a swiadomoscig wlasnej
subiektywnos$ci w zakresie spostrzegania i filtrowania informacji.

Uzyskany $redni wynik — 4,48 — jest do$¢ wysoki na tle rezultatéw innych,
niezaleznych badan na temat osadzania refleksyjnego studentéw uczelni wyz-
szych (colleges), ktore wskazywaly przecietnie na wyniki miedzy 3,6 a 4,0
(King, Kitchener 2002; 2004; Boyd 2008; Fischer, Pruyne 2002; Perkowska-
-Klejman 2014). Natomiast zblizony do rezultatéw niniejszych studiéw wynik
- na poziomie 4,4 — osiagneli zagraniczni studenci programu Erasmus prze-
bywajacy na wymianie w Polsce i badani rok wczesniej (Perkowska-Klejman
2018).

Uzyskany wynik warto przeanalizowa¢ w kontekécie badan i analiz Kurta
Fischera i Ellen Pruyne (2002), ktérzy, przegladajac badania nad osadzaniem
refleksyjnym, dokonali charakterystyki poszczegélnych stopni tegoz osadzania
oraz przedstawili optymalny i funkcjonalny wiek, w ktérym jednostka moze
osiagna¢ poszczegdlne jego etapy. Piszac o wieku optymalnym mieli na mysli
maksymalny poziom umiejetnosci, osiagany tylko u oséb odpowiednio i sil-
nie stymulowanych przez kontekst/$rodowisko, w ktérym sie znajduja, oraz
u 0s6b, przed ktérymi stawiane s wysokie wymagania i wyzwania. Dopiero po-
taczenie obu tych czynnikéw powoduje, ze umiejetno$¢ osadzania refleksyjne-
go moze rozwijac sie u niektorych oséb szybciej. Jesli udzial w programie Era-
smus zostalby potraktowany jako srodowiskowy czynnik stymulujacy rozwdj
oraz jesli wymagania stawiane studentom bioragcym udzial w tym programie
bylyby wysokie, to umiejetnos¢ refleksyjnego oceniania powinna by¢ w tej gru-
pie szczegdlnie wysoka. Z ustalen Fischer i Pruyne wynika, ze 4 etap myslenia
refleksyjnego pojawia si¢ funkcjonalnie, niezaleznie od aktywnosci jednostki
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oraz wyzwan srodowiska, migdzy 16. a 23. r.z., a etap 5 odpowiednio mig¢dzy
19. a 30. .z, z tym, ze jest to etap dostepny nie dla kazdego. Innymi stowy,
niektdrzy nigdy go nie osiggna. Optymalny wiek osiagania poziomu 4 i S, przy
wsparciu srodowiska i wysokich wymaganiach stawianych jednostce, moze by¢
o wiele nizszy i wynosi¢ odpowiednio 10-12 lat dla etapu 4 i 14-16 lat dla eta-
pu S. Nalezy wiec stwierdzi¢, ze sam udzial w programie Erasmus nie stanowil
wystarczajacego czynnika optymalizujacego wczesniejsze osiaganie myslenia
quasi-refleksyjnego.

W kolejnym kroku analiz warto przyjrze¢ sie osadzaniu refleksyjnemu stu-
dentéw Erasmusa poprzez pryzmat innych, dodatkowych czynnikéw zwiaza-
nych z edukacja i socjalizacja. Do zmiennych zwiazanych z edukacja zaliczono:
znajomos¢ jezykdéw obcych, poziom studiéw, obszar studiéw oraz jednokrotne
lub wielokrotne studiowanie za granica. Wiekszo$¢ badanych - 35 — zadeklaro-
wala, ze zna bardzo dobrze lub dobrze (w stopniu pozwalajacym na swobodna
komunikacje) dwa jezyki obce. Prawie w kazdym przypadku byta to znajomosé
jezyka angielskiego oraz jezykéw: niemieckiego (10 oséb), francuskiego (9),
hiszpanskiego (5), wloskiego (3); pojedyncze osoby potrafity komunikowaé
sie takze po grecku, szwedzku, norwesku i czesku. 24 badanych zadeklarowalo
znajomo$¢ jednego jezyka obcego (angielskiego). Poréwnano $rednie wyniki
osadzania refleksyjnego uzyskane w dwéch grupach.

Tabela2. Znajomos¢ jezykéw obcych a srednie wyniki osadzania refleksyjnego

Poziom t P
osadzania refleksyjnego
znajomo$¢ jednego jezyka 435
obcego (angielskiego) ’
-,66 ,51
znajomos$¢ co najmniej 454
dwoch jezykdéw obeych ’

Zrédto: badania whasne.

Nieistotne statystycznie wyniki poréwnania érednich (test t=-,66; p=,51)
$wiadcza, iz poziom osadzania refleksyjnego nie byt réznicowany poprzez znajo-
mos¢ jezykow obcych.

Druga wzieta pod uwage zmienng byl poziom studiéw, réznicowany poprzez
studia licencjackie (n=31), magisterskie (w tym 4 osoby, ktére ukonczyly stu-
dia magisterskie do pét roku przed badaniem) (n =20) oraz studia doktoranckie
(n=7). Srednie wyniki trzech wyodrebnionych grup zaprezentowano ponizej.
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Tabela 3. Poziom studiow a $rednie wyniki osadzania refleksyjnego

Poziom F P
osadzania refleksyjnego
licencjackie 4,33
magisterskie 4,33 6,059 ,003
doktoranckie 5,69

Zrédlo: badania wlasne.

Synteza wynikéw badan zamieszczonych w tabeli 3 pozwala stwierdzié, ze
poziom studidéw jest czynnikiem réznicujacym refleksyjno$é badanych. Nalezy
jednak zauwazy¢, ze wyniki grup licencjackiej i magisterskiej nie byty zréznico-
wane (wyniki testu post-hoc — NIR =,005; p =,98), natomiast wyniki doktoran-
tow byly zdecydowanie wyzsze. Stabym punktem niniejszej analizy statystycznej
jest niewielka grupa badanych doktorantéw, ale przygladajac sie wynikom in-
dywidualnym uzyskiwanym w tej grupie mozna zauwazy¢, ze najnizszy wynik
wyni6ést M = 5,2, a najwyzszy M = 6,2. W wigkszosci byly to osoby wykazujace
myslenie refleksyjne. Poziom studiéw w naturalny sposéb koreluje z wiekiem
badanych. W niniejszych badaniach wspélczynnik korelacji Pearsona dla zmien-
nych wiek i poziom studiéw wynosit: ,82 i byl istotny na poziomie ,01. Dodatni
iistotny statystycznie wynik analizy regresji (Beta =,29; p =,02) wykazal za$, ze
wraz z wiekiem rosta zdolno$¢ osadzania refleksyjnego. Zestawiwszy razem wy-
niki na temat osadzania refleksyjnego i wieku oraz poziomu studiéw badanych
z pelnym przekonaniem mozna potwierdzi¢ teze o tym, ze osadzanie refleksyjne
jest kategoria rozwojowa. Uzyskany wynik jest spojny z wynikami innych stu-
diéw (np.: King, Kitchener 1981; 1994; 2002; Cook 2011).

Innym - obok poziomu studiéw — czynnikiem edukacyjnym, mogacym
mie¢ zwiazek z osadzaniem refleksyjnym studentéw Erasmusa, byl obszar stu-
diéw. Badanych podzielono na cztery grupy, zgodnie ze wskazanym przez nich
obszarem ksztalcenia: spoleczno-humanistycznym (n = 30), technicznym i $ci-
stym (n = 13), biologicznym i medycznym (n = 14) oraz artystycznym (n = 3).

Poréwnanie $rednich wynikéw uzyskanych przez studentéw z réznych ob-
szaroéw prowadzi do wniosku, ze obszar studiéw nie moze by¢ uznany za czynnik
réznicujacy badanych pod wzgledem osadzania refleksyjnego. Wynikow powyz-
szego zestawienia ze wzgledu na kilku- i kilkunastoosobowe poréwnywane pod-
grupy nie powinno si¢ jednak traktowa¢ diagnostycznie, a jedynie incydentalnie.
Pelne wyjasnienie zagadnienia zwigzku obszaru studiéw z osadzaniem refleksyj-
nym wymaga innych badan, przeprowadzonych na wigkszych probach.
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Tabela4. Obszar studiow a $rednie wyniki osadzania refleksyjnego

Poziom F P
osadzania refleksyjnego
humanistyczne i spoleczne 4,26
matematyczne i §ciste 4,52
1,24 ,30
medyczne i biologiczne 4,81
artystyczne 4,93

Zrédlo: badania whasne.

Ostatnig zmienna edukacyjna, ktéra wzieto pod uwage, byl jednorazowy
lub co najmniej dwukrotny udzial w wymianie zagranicznej studentéw. Ba-
danych pytano, czy zakonczony wlasnie program Erasmus byl ich pierwszym
wyjazdem na studia zagraniczne. Tylko 7 respondentéw wskazato opcje nie —
$wiadczaca o tym, ze co najmniej dwa razy przebywali na studiach za granica.
Tak wigc, podobnie jak w przypadku obszaru studidéw, zestawienie $rednich
wynikéw osadzania refleksyjnego wéréd studentéw, ktérzy raz (n=53), w po-
réwnaniu do studentéw uczestniczacych w wymianie co najmniej dwa razy
(n=7), nalezy traktowa¢ incydentalnie.

Tabela S.  Jednokrotne lub co najmniej dwukrotne studiowanie za granicg a $rednie
wyniki osadzania refleksyjnego

Poziom t p
osadzania refleksyjnego

jednokrotne do$wiadczenie 444

studiowania za granica ’ 60 s
co najmniej dwukrotne 471 ’ '
studiowanie za granica ’

Zrédlo: badania whasne.

Srednie wyniki dwéch poréwnanych ze soba grup nie réznily sig istotnie
statystycznie. Zauwazalny jest jednak nieco wyzszy wynik oséb bardziej do-
$wiadczonych w zagranicznych wyjazdach. Przyjrzawszy sie dokladnie kaz-
demu z siedmiu przypadkéw zauwazono, ze w tej grupie bylo 3 doktorantéw
charakteryzujacych sie wysokim poziomem osadzania refleksyjnego. Mozna
stwierdzi¢, ze efekt studiowania za granica wigcej niz jeden raz bylby zakt6cony
poprzez zmienng poziom studiéw. Prawdziwo$¢ tego stwierdzenia nalezaloby
jednak ewentualnie wesprze¢ kolejnymi wynikami badan.
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Czynniki socjalizacyjne wyrazone poprzez wyksztalcenie rodzicéw i dziad-
kéw badanych oséb stanowia popularng i czesto uwzgledniang w badaniach
edukacyjnych zmienna. W niniejszych studiach wzieto pod uwage wyksztalce-
nie: matki, ojca, babki i dziadka, z ktérymi respondenci byli najblizej zwiazani.
Ponizsza tabela zawiera zestawienie wynikéw — $rednie wskazniki refleksyjno-
$ci badanych w zalezno$ci od wyksztalcenia ich przodkéw — wraz z poréwna-
niem za pomocg analizy wariancji.

Tabela 6. Poziom wyksztalcenia matki, ojca, babki i dziadka badanych a érednie wy-
niki osadzania refleksyjnego

podsta- zawodo- ¢rednie wyzsze F p
wowe we
wyksztalcenie matki 3 3 3
a poziom osadzania n=0 n=4 n=18 | n=36 3,81 | ,02
. M=4,40 M=3,95 M=4,72
refleksyjnego
wyksztalcenie ojca a poziom n=0 n=6 | n=18 | n=33 276 | 07
osadzania refleksyjnego - M=483 M=4,02 M=4,64 "~ ’
wyksztalcenie babki 3 : : 3
a poziom osadzania n=12 ) n=9 | n=18 ) n=10 ,78 1,50
. M=435 M=4,75M=425M=4,47
refleksyjnego
wyksztalcenie dziadka : : : 3
a poziom osadzania n=111 n=10 | n=11") n=14 2,11 | ,11
, M=4,54| M=3,96 M=4,16 M= 4,88
refleksyjnego

Zrédlo: badania whasne.

Wyniki analizy wariancji, przeprowadzone cztery razy, niezaleznie wskazu-
ja na to, ze ogdlnie tylko wyksztalcenie matek réznicowalo poziom osadzania
refleksyjnego w badanej grupie. Przyjrzawszy si¢ dokladnie analizie post-hoc
mozna zauwazy¢ istotna statystycznie réznice miedzy wynikami podgrup ma-
jacych matki z wyksztalceniem $rednim i wyzszym (NIR =-,76; p <,00). Nie-
istotny statystycznie ogdlny wynik wariancji miedzy pozostalymi ukladami
zmiennych niekoniecznie $§wiadczy o tym, ze w réznych zakresach wybrane
podgrupy nie réznily si¢ miedzy soba. Analiza post-hoc wykazala np., ze stu-
denci, ktérych ojcowie maja $rednie wyksztalcenie osiagaj statystycznie nizsze
wyniki w zakresie osadzania refleksyjnego w poréwnaniu do studentéw, kto-
rych ojcowie mieli wyzsze wyksztalcenie (NIR = -62; p =,37). Jest to zaleznoéé
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bardzo podobna do tej, ktora zaobserwowano w zwiazku z wyksztalceniem ma-
tek badanych. Dokladniejsza analiza pokazuje, Ze wyniki opisujace wyksztalce-
nie matki i wyniki opisujace wyksztalcenie ojca istotnie koreluja ze soba (kore-
lacja Pearsona =,74; p =,01). Mozna powiedzie¢, ze wyksztalcenie ojca i matki
badanych szly w parze oraz ze stanowia wazny socjalizacyjny czynnik, zwigzany
z osadzaniem refleksyjnym studentéw bioracych udziat w badaniach. Socjaliza-
cyjna rola wyksztalcenia przodkéw w zakresie refleksyjnosci wydaje sie wazna
jedynie w drugim pokoleniu. Stwierdzenie to oparto na tym, ze zmienna — 0s3-
dzanie refleksyjne studentéw, nie byla zwigzana ze zmienng — wyksztalcenie
babek i dziadkéw tychze studentow.

W rozwazaniach uwzgledniono jeszcze jedng zmienng socjalizacyjna. Bada-
nych podzielono na dwie grupy — wedlug deklaracji odbywania podrézy zagra-
nicznych w dziecinistwie (n = 30) lub nieodbywania takich podrézy (n = 30).

Tabela 7. Podrézowanie za granice w dziecifistwie a §rednie wyniki osadzania reflek-

syjnego
Poziom t p
osadzania refleksyjnego
doswiadczenie podrézowania 476
za granice w dziecifistwie ’
brak doswiadczenia 2,30 02
podrézowania za granice 4,16
w dziecinstwie

Zrédto: badania whasne.

Poréwnanie srednich wynikéw osadzania refleksyjnego oséb, ktore podro-
zowaly za granice w dziecifistwie z osobami nieodbywajacymi takich podrézy
wskazuje na ich wazne statystyczne zréznicowanie. Doswiadczenie podrézo-
wania zwiazane bylo z wyzsza refleksyjnosécia badanych studentéw. Do$wiad-
czenie to nie bylo skorelowane z wyksztalceniem rodzicow.

Podsumowanie

Dokonawszy ogoélnego podsumowania statystycznych zestawien wyni-
kéw badan mozna wysuna¢ kilka wnioskéw koricowych. Po pierwsze, badani
studenci bioracy udzial w programie Erasmus osiagaja do$¢ wysoki poziom
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osadzania refleksyjnego — wyzszy niz przecietni studenci w podobnym wie-
ku. Jednak nie jest to poziom zblizony do maksymalnego poziomu osiaganego
przez mlodych dorostych w optymalnych, silnie motywujacych do rozwoju
i aktywnosci wlasnej warunkach. Po drugie, wyniki badan pozwalaja potwier-
dzi¢ rozwojowos¢ kategorii osadzanie refleksyjne wraz z wiekiem oraz pozio-
mem studiéw. Cho¢ w tym przypadku zdecydowany przyrost refleksyjnosci
byl obserwowany dopiero w grupie doktorantéw. Po trzecie, wyksztalcenie
rodzicoéw okazalo sie socjalizacyjnym czynnikiem, majacym zwiazek z osadza-
niem refleksyjnym. Status spoleczny studentéw bioracych udzial w programie
Erasmus i tak jest wyzszy od przecigtnego w ogélnej grupie studentéw, a do-
datkowo badane osoby, ktérych matki i ojcowie legitymowali si¢ wyzszym wy-
ksztalceniem, wykazywali wyzszy poziom osadzania refleksyjnego w poréw-
naniu do studentéw, ktorych rodzice mieli wyksztalcenie $rednie. Za swoista
ciekawostke mozna uzna¢ wynik, $wiadczacy o doé¢ wysokiej refleksyjnosci
studentéw, ktorych rodzice mieli wyksztalcenie zawodowe. Zwiazki reflek-
syjnos$ci z wyksztalceniem przodkéw wykazywano tylko w obrebie drugiego
pokolenia. Ostatni wniosek pozwala dostrzec w podrézach zagranicznych od-
bywanych w dziecinstwie czynnik zwiazany z przyszla refleksyjnoscia benefi-
cjentéw tychze podrdzy.

Podsumowanie wynikéw badan rodzi co najmniej kilka dalszych implikacji.
Z punktu widzenia nauczycieli, studentéw i doktorantéw najwazniejsze wydaja
sie zwiazki osadzania refleksyjnego z czynnikami edukacyjnymi. Nauczyciele,
rozumiejacy mechanizmy rozwoju osadzania refleksyjnego, moga na swoich
zajeciach wdraza¢ studentéw do bronienia swoich przekonan oraz podtrzymy-
wad stanowisko, ze wiele probleméw wspdlczesnego $wiata nie jest czarno-bia-
lych. Do$wiadczenia edukacyjne maja potencjal promowania refleksyjnosci,
zwlaszcza w obszarze samodzielnosci studenta/doktoranta, ktory prowadzi po-
szukiwania teoretyczne, planuje i realizuje badania empiryczne. W duzej mierze
ten obszar praktyki wymaga jednak dalszych badan, zwlaszcza w zakresie re-
fleksyjnych predyspozycji kandydatéw na studia doktoranckie. W przysztosci
niezwykle interesujace byloby przeprowadzenie badan osadzania refleksyjnego
w grupach silnie stymulowanych srodowiskowo do refleksyjnosci. Poszukiwa-
nie tego typu srodowisk naturalnych staje sie¢ duzym wyzwaniem. Z jednej stro-
ny moglyby to by¢ elitarne rodziny o bardzo wysokim kapitale intelektualnym,
z drugiej natomiast srodowiska moga wystepowaé zaréwno w prestizowych
uczelniach czy liceach lub w tzw. szkolach wolno$ciowych. Obie opcje wydaja
sie mozliwe.
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STRESZCZENIE

Przeprowadzone studia byly skoncentrowane wokét problematyki intelektualnego
rozwoju polskich studentéw uczestniczacych w programie Erasmus.

Podstawowy kontekst teoretyczny badan stanowila teoria osadzania refleksyjnego
autorstwa Patricii King i Karen Strohm Kitchener. Osadzanie prerefleksyjne, quasi-re-
fleksyjne lub refleksyjne moze by¢ uruchamiane w obliczu wyzwania poradzenia sobie
z problemem nieposiadajacym jednoznacznego rozwiazania.

Gléwne pytanie badawcze dotyczylo tego, na jakim poziomie osadzania refleksyjne-
go znajduja sie studenci uczestniczacy w programie zagranicznej wymiany studenckie;j.
Dodatkowo pod uwage wzieto kilka innych czynnikéw zwigzanych z rodzing (np. wy-
ksztalcenie rodzicéw) i edukacja badanych (np. poziom studiéw). W badaniach uczest-
niczylo 60 oséb. Za podstawe diagnozy poziomu osadzania refleksyjnego poshuzyly
dane zebrane za pomoca standaryzowanego wywiadu osadzania refleksyjnego. Wyniki
badan jednoznacznie wskazywaty na wysoki poziom osadzania refleksyjnego uczestni-
kéw programu Erasmus. Rezultaty studiéw wpisuja si¢ w podstawowe zalozenia i cele
miedzynarodowych wymian studentdw, ktérymi jest podnoszenie poziomu ksztalce-
nia, a takze wzmacnianie potencjalu intelektualnego beneficjentéw tych programéw.

SEOWA KLUCZOWE: osadzanie refleksyjne, edukacja studentow, refleksyjnosé¢

SUMMARY

The studies were focused on the intellectual development of Polish students partic-
ipating in the Erasmus Programme.

Thebasic theoretical context of the research was the theory of reflective judgment by
Patricia King and Karen Strohm Kitchener. Pre-reflective, quasi-reflexive or reflective
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judgment may be triggered in the face of the challenge of dealing with a problem that
has no unambiguous solution.

The main research question concerned the level of reflective judgment of students
participating in the foreign student exchange program. In addition, several other
factors related to the family (eg parents’ education) and education of the respondents
(eg level of studies) were taken into account. Sixty people participated in the study.
The basis for the diagnosis of the level of reflective judgment was the data collected
with the help of a standardized interview of reflective judgment. The results of the
research clearly indicated a high level of reflexive judgment of the Erasmus Programme
participants. The results of studies are in line with the basic assumptions and objectives
of international student exchanges, i.e. raising the level of education and strengthening
the intellectual potential of the beneficiaries of these programmes.

KEYWORDS: reflexive judgment, student education, reflexivity
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Waine epizody z zycia Wydziatu Pedagogicznego

Studia Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i artystyczne 2018, t. 32: 235-237

Important Episodes from the Life of the Faculty of Education

Niniejszy szkic zostal poswiecony istotnym i jednoczesnie trudnym
momentom zycia Wydzialu Pedagogicznego 6wczesnej Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej, a obecnie Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kiel-
cach.

Pierwszym, jak sadze, waznym epizodem w rozwoju Wydziatu bylo
zwrdcenie uwagi na potrzebe rozwoju naukowego kadry. Zawdzieczamy
to dziekanowi Wydzialu, prof. dr. hab. Jézefowi Grzywnie, ktory jako hi-
storyk wychowania przeszedl do nas z bardzo aktywnego naukowo Wy-
dzialu Humanistycznego, doktadniej Instytutu Historii.

Okreslenie epizod ma swoje uzasadnienie w tym, ze prof. Jozef
Grzywna podjal si¢ wtedy trudnego zadania — utworzenia zespolow
badawczych sposréd etatowych pracownikéw Wydziatu. Profesor, jako
kierownik zakladu i dziekan Wydzialu, starat sie ogranicza¢ obciazenia
dydaktyczne mlodszych doktoréw. Sugerowal m.in. przesunigcie zajec,
np. na niedziel¢; mniejsza liczba godzin przy zwiekszonym w tym dniu
wynagrodzeniu pozwalala woéwczas wygospodarowa¢ czas na intensyw-
ny wlasny rozwdj. Proponowat tez zwiekszenie dla starszych asystentéw
i adiunktéw iloéci stazy naukowych w wigkszych osrodkach.

Roli i znaczenia tych poczynan, niestety, znaczna cze$¢ pracownikéw
nie potrafila wéwczas docenié¢. Wynikalo to nie tylko z braku do$wiad-
czen spoza Uczelni, ale takze z intensywnej rozbudowy typu studiow
niestacjonarnych. W zwiazku z tym wigksza uwage zwracano na forme
prowadzenia zaje¢ i obciazenie dydaktyczne pracownikéw, czesto prawie
dwu etatow godzinowych, a czasem nawet powyzej tego limitu. Fakt,
ze na Wydziale byla zatrudniona spora grupa magistréw na tzw. etatach
dydaktycznych (nalezeli do niej réwniez starsi wiekiem doktorzy), takze
nie sprzyjal inicjatywie dziekana.

Wszystko to utrudnialo realizacje tworzenia zespoléw badawczych,
ktore zgodnie z dalekosi¢znymi planami Profesora mialy nie tylko przy-
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czyni¢ si¢ do indywidualnego rozwoju naukowego pracownikéw, ale takze
ugruntowania specjalnosci, charakterystycznych dla ,kieleckiej pedagogiki”

Mozna tu jeszcze wspomniec i o tym, ze Wydziat Pedagogiczny w tamtym
okresie byt juz ,silny ekonomicznie”. Rozwijajace si¢ liczbowo studia przynosi-
ly znaczne dochody, co niewatpliwie pozwalalo wladzom Uczelni na zyczliwsze
traktowanie wnioskéw Wydzialu o przedtuzanie zatrudnienia dla ,robiacych
doktoraty i habilitacje” powyzej ustalonego limitu czasu. Warto w tym miejscu
postawi¢ sobie pytanie, czy wskazane wyzej sugestie i propozycje catkowicie
zostaly na Wydziale zapomniane? Oczywiscie nie! Jednym z takich dowo-
do6w jest praca przygotowana jeszcze za zycia Profesora, pt. Historia wychowa-
nia, pedagogika, literatura dla dzieci i mlodziezy (1994), ktéra niestety, ukaza-
fa sie juz po jego $mierci. Innymi przyktadami moga by¢ pdzniejsze zespoly
kolejnych dziekanéw Wydziatu: prof. Waldemara Dutkiewicza, prof. Andrzeja
Jopkiewicza, a takze prof. Zdzistawa Ratajka.

Waznym elementem rozwoju Wydzialu bylo zorganizowanie przez éwcze-
snego dziekana, prof. Waldemara Dutkiewicza, Instytutu Nauk o Zdrowiu,
ktérym kierowala dr Grazyna Nowak-Starz, obecnie prof. Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu.

Mimo pewnych kontrowersji zwiazanych z obciazeniem finansowym Wy-
dzialu Pedagogicznego, z dzisiejszej perspektywy decyzje Senatu o utworzeniu
kierunku i zmianie nazwy na Wydzial Pedagogiczny i Nauk o Zdrowiu uwa-
zam za sluszng. Bylo to zwigzane z wyodrebnieniem si¢ samodzielnej jednostki,
sprzyjajacej powstaniu pdzniej uniwersytetu klasycznego. Profesor Waldemar
Dutkiewicz starat sie tez wysyla¢ wszystkich chetnych na staze naukowe, mimo
duzego obciazenia dydaktycznego. Piszacy te stowa skorzystal wtedy z takiej
mozliwo$ci doskonalenia sie. Staz pozwolil na $cislejsze ukierunkowanie badan
z zakresu tematyki przyrodniczej w literaturze dla dzieci i mlodziezy.

Wyodrebnienie si¢ Wydzialu Nauk o Zdrowiu pozwolito na kolejna reorgani-
zacje. W celu podniesienia rangi funkcjonujacych kierunkéw edukacji artystycz-
nej — w zakresie sztuka muzyczna i edukacji artystycznej — w zakresie sztuk pla-
stycznych, przyjeto nowa nazwe: Wydzial Pedagogiczny i Artystyczny. Spojnik
»1 miat wskazywa¢ na réwnorzedno$¢ specjalnoéci i utatwié w przysztosci, jezeli
bedzie taka potrzeba, utworzenie odrebnej jednostki. Bylo to catkiem mozliwe,
gdyz Instytut Sztuk Pieknych rozwijal si¢ do$¢ szybko pod wzgledem nauko-
wym. Kolejni pracownicy uzyskiwali habilitacje i tytuly profesorskie.

Bardzo waznym etapem w rozwoju Wydzialu Pedagogicznego byly starania
wladz Wydzialu z dwczesnym dziekanem prof. dr. hab. Zdzistawem Ratajkiem,
przy wsparciu pani rektor prof. zw. dr hab. Reginy Renz, o prawa doktoryzo-
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wania. Ich uzyskanie, najpierw w zakresie sztuk pieknych, potem pedagogiki
umocnilo znaczenie Wydzialu, ale w niedalekiej przysztosci stalo sie przy-
czyng ktopotéw. Wynikaly one z réznej oceny dorobku naukowego. Komisje
pedagogiczne, oceniajace dorobek Wydzialu (nie tylko naszego Uniwersyte-
tu), nie chcialy wzia¢ pod uwage specyfiki jednostek i ocenialy tylko dorobek
pedagogiczny, pomijajac dorobek artystyczny, stad w pewnym momencie
obnizono kategorie naukowa Wydziatu, co byto bardzo niekorzystne dla jego
rozwoju. Dla wladz Wydzialu i pracownikéw byla zaskoczeniem wiadomosé¢,
ze podobne wydzialy innych uczelni oceniano inaczej. Wynikato to z mato pre-
cyzyjnych norm i pewnej dowolnosci komisji centralnych. Te wydzialy, ktore
zaproponowaly ocene przez komisje sztuk pieknych, mialy polaczony doro-
bek. Do$wiadczenie to spowodowalo, ze przy kolejnej weryfikacji wystapiono
o oceng przez komisje sztuk pieknych. Wydzial Pedagogiczny i Artystyczny
jako jedyny na Uniwersytecie uzyskal wtedy kategorie A. Dalo to mozliwosci
ekonomiczne rozwoju naukowego pracownikéw, ktérzy zaczeli publikowaé
takze w wydawnictwach ogélnopolskich: PWN, Wydawnictwie Libron czy
Universitas. Rozpoczgto systematyczne wydawanie ,Studiow Pedagogicznych”
Prace w tym zakresie zainicjowata socjolog prof. Halina Mielicka-Pawlowska.
Rozwinela t¢ baze i udoskonalila pétrocznik, wraz zespolem, prof. zw. dr hab.
Bozena Matyjas.

W zakladach Wydzialu utworzono grupy badawcze. Zwigkszone finanse
pozwolily na szybsze publikowanie dorobku, prowadzenie intensywniejszych
dzialan przez adiunktéw. Rozwojowi Wydzialu sprzyjaly tez dwie kolejne akre-
dytacje, ktore wypadly bardzo dobrze.

Dla prawidlowego funkcjonowania Wydzialu wazne stalo sie zakonczenie
budowy CEART-u, dodatkowego budynku przy starym obiekcie Wydziatu.
Obejmuje on aule wykladowa na 300 miejsc oraz dwie sale po 100 miejsc (wy-
posazone w sprzet audiowizualny na poziomie XXI w.). Stary i nowy obiekt
tworza integralng calos¢, pozwalajaca na realizacje zaje¢ dydaktycznych na wy-
sokim poziomie.

Aktualnie, dzieki staraniom wtadz rektorskich i dziekaniskich, obiekt podda-
ny zostal dzialaniom termomodernizacyjnym i koniecznym zabiegom remon-

towym.
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Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach jako osrodek badan
auksologicznych
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Jan Kochanowski University in Kielce as an Auxological Research Center

Auksologia nie ma dlugoletniej historii, gdyz siega ona zaledwie
konica XIX i poczatkéw XX w. Termin auksologia (auxein — z greckie-
go: rosna¢, wzrastaé, rozwijaé sig) wprowadzil po raz pierwszy francuski
lekarz i antropolog Paul Godin w 1903 r. Najwigkszy rozwoéj auksologii
przypada na lata pie¢dziesiate i sze$¢dziesiate ubieglego wieku, i wiaze
sie z pracami wybitnych pediatréw i antropologdéw, takich zwlaszcza jak
J-M. Tanner w Londynie, bedacy autorem wielu prac z zakresu auksolo-
gii, a zwlaszcza ponadczasowej monografii pt. Rozwdj w okresie pokwita-
nia oraz A history of the study of human growth.

Warto jednak podkresli¢, ze wczesniej inni uczeni juz pisali, ze ,kon-
stytucja czlowieka ma trzy skladowe: sktadowa pierwszego stopnia —
genotyp, dziedziczno$¢; skltadowa drugiego stopnia — warunki zyciowe
zmieniajace podloze dziedziczne (fenotyp); skladows trzeciego stopnia
— stan biologiczny zmieniany przez krétkotrwale wplywy — stan ogdlny,
czyli kondycja”. Zatem wiele nowych probleméw badawczych antropo-
logii ma jednak pewna tradycje.

Za nestora polskiej auksologii nalezy uznaé prof. Jadwige Kopczyn-
ska-Sikorska, ktora polozyla duze zastugi w rozszerzeniu diagnozy i pro-
gnozy rozwoju fizycznego dziecka. Do popularyzacji tej dyscypliny przy-
czynil sie zwlaszcza prof. Andrzej Malinowski z Uniwersytetu Adama
Mickiewicza w Poznaniu, bedacy nie tylko autorem wielu podrecznikow
akademickich, ale takze licznych prac naukowych i popularnonauko-
wych z zakresu auksologii. Znaczny wklad w rozwoj tej dyscypliny wnio-
sly takze cykliczne konferencje naukowe, organizowane przez osrodek
kielecki, pt. ,Auksologia a promocja zdrowia”, ktérych efektem bylo wy-
danie szesciu obszernych monografii z tego zakresu.

Tradycje Kielc jako osrodka antropologicznego wiaza sie z lek. med.
Janem Schejbalem, ktéry w 1969 r. zapoczatkowat na Wydziale Pedago-



240 Andrzej Jopkiewicz

gicznym Wyzszej Szkoly Nauczycielskiej systematyczne badania profilaktyczne
studentow i zorganizowat Studencka Poradnie Zdrowia w DS przy ul. Krakow-
skiej 11. W poradni tej przeprowadzono obszerne badania, obejmujace pomia-
ry antropometryczne, badania ogélnolekarskie i stomatologiczne, ktére nastep-
nie powtdrzono w drugim semestrze roku akad. 1969/70.

Zagadnieniem oceny stanu zdrowia studentéw, ksztalcacych sie na kierun-
ku Nauczanie Poczatkowe z Wychowaniem Fizycznym, oraz uczestniczacych
w obowiazkowych zajeciach wychowania fizycznego zainteresowalo sie szerzej
Migdzywydzialowe Studium Wychowania Fizycznego i Sportu. W studium
tym, z inicjatywy dr. Andrzeja Liedke i lek. med. Jana Schejbala, powotano Pra-
cownie Biomedycznych Podstaw Rozwoju i Wychowania, ktéra skupiata wie-
lu réznych specjalistéw, a mianowicie: lekarzy Wande Klein i Jana Schejbala,
psychologa Alicje Rutkowska, pielegniarke Teres¢ Kaminska i mgr. wychowa-
nia fizycznego Andrzeja Jopkiewicza. Zespot ten opracowat wiele projektow
badawczych z zakresu auksologii, ktére pézniej konsekwentnie realizowal. Na
podkreslenie zastuguje fakt, ze to wlasnie w tej pracowni przygotowano pierw-
szy w Polsce przewodnik metodyczny do ¢wiczen z przedmiotu Biomedyczne
podstawy rozwoju i wychowania.

W latach 1970-1972 pod kierunkiem Jana Schejbala przeprowadzone zo-
staly badania ponad 50% dzieci i mlodziezy szkolnej z terenu wojewoddztwa
kieleckiego, umozliwiajace opracowanie norm rozwoju fizycznego. Normy te
byly przez wiele lat najczesciej stosowanymi biologicznymi ukladami odniesie-
nia, wykorzystywanymi zaréwno w ocenie auksologicznej dzieci i mlodziezy
zamieszkalej na Kielecczyznie, jak i w przygotowaniu zawodowym lekarzy pe-
diatréw, pielegniarek szkolnych, pedagogéw i nauczycieli WE.

W tym czasie podjeto wiele prac o charakterze teoretycznym i wdrozenio-
wym, majacych na celu racjonalizacje procesu wychowania fizycznego realizo-
wanego w szkolach wyzszych. Opracowano m.in. ,Indywidualng Karte Studen-
ta”, ktora zostala przyjeta w wielu uczelniach w Polsce, oraz normy sprawnosci
fizycznej studentéw. Po przejsciu lek. med. Jana Schejbala i dr. Andrzeja Jopkie-
wicza na Wydziat Pedagogiczny, w Instytucie Pedagogiki i Psychologii utwo-
rzono Zaklad Biomedycznych Podstaw Rozwoju i Wychowania. Od roku akad.
1980/81 przyjal on nazwe Zakladu Pedagogiki Zdrowia z Pracownia Biome-
dycznych Podstaw Rozwoju i Wychowania, ktérego kierownikiem zostal prof.
dr hab. n. med. Maciej Demel, po przejsciu do Kielc z Akademii Wychowania
Fizycznego w Warszawie.

Scigle w tym czasie wspolpracowano z wieloma uczelniami i o$rodkami
naukowo-badawczymi, gtéwnie z Instytutem Matki i Dziecka oraz Centrum
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Zdrowia Dziecka w Warszawie, Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi, Za-
ktadem Ekologii Cztowieka PAN w Warszawie, Sekcja Higieny i Medycyny
Szkolnej Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego. Bliska wspoltprace pracow-
nicy zakladu utrzymywali zwlaszcza z prof. Andrzejem Jaczewskim z Zaktadu
Biomedycznych Podstaw Rozwoju i Wychowania Uniwersytetu Warszaw-
skiego, przez wiele lat organizujacym cykliczne konferencje metodyczno-
-szkoleniowe, m.in. w Sielpi kolo Kielc, dla wykladowcéw przedmiotéw
ybiomedycznych’, realizowanych na uniwersytetach i w wyzszych szkolach
pedagogicznych. Ponadto nieprzerwanie od 1976 r. utrzymywano wspotprace
z prof. Napoleonem Wolanskim - kierownikiem Zakladu Ekologii Czlowie-
ka PAN w Warszawie, ktory organizowat systematycznie seminaria naukowe,
pn. ,Morfologia i fizjologia rozwojowa w zwiazku z czynnikami srodowiska
i aktywnoscia ruchowy”.

Nawigzano bezposredniag wspolprace ze stuzba zdrowia, ktéra umozliwiata
prowadzenie badan przekrojowych i pélciaglych dzieci i mlodziezy szkolnej,
zwlaszcza konczacej szkole podstawowa i dokonujacej wyboru szkoly i zawo-
du, oraz dzieci z réznego rodzaju odchyleniami w stanie zdrowia, z tzw. grup
dyspanseryjnych. Dzigki tej wspdlpracy mozliwe bylo prowadzenie wielolet-
nich (longitudinalnych) obserwacji zmiennosci ontogenetycznej réznych cech
somatycznych i czynno$ciowych u mezczyzn.

W tym okresie (koniec lat osiemdziesiagtych ubieglego wieku) dwoch pra-
cownikéw tego zakladu habilitowalo si¢, najpierw Waldemar Dutkiewicz,
a pozniej Andrzej Jopkiewicz. Zaklad liczyl wowczas dziesigciu pracownikéw
naukowo-dydaktycznych i dydaktycznych. Realizowano kilka przedmiotéw,
gléwnie biologiczne podstawy rozwoju czlowieka na pedagogice, oraz zamien-
nie higiene szkolng lub higiene i ochrone zdrowia na kierunkach nauczyciel-
skich, prowadzonych na réznych wydzialach uczelni.

W wyniku zmian spoleczno-gospodarczych zachodzacych po 1989 r. uczel-
nia znacznie rozszerzyla swoj profil ksztalcenia, skutkiem czego przeksztalcona
zostala na Akademie Swigtokrzyska im. Jana Kochanowskiego. Zmiany te, a tak-
ze znaczny ilo$ciowy i jako$ciowy rozwdj zakladu spowodowaly, ze najpierw,
z inicjatywy prof. Waldemara Dutkiewicza, wyodrebniono Zaklad Badan nad
Rozwojem i Edukacja Motoryczna Dzieci i Mlodziezy, ktory po utworzeniu In-
stytutu Ksztalcenia Medycznego zmienil nazwe na Zaklad Badan Wieku Roz-
wojowego.

W tym czasie zmieniono tez nazwe zakladu na Antropologie Pedagogiki, kie-
rownikiem pozostal prof. Andrzej Jopkiewicz. Nazwa ta stanowita nawiazanie
do mysli Ludwika Jaxa-Bykowskiego — wybitnego poznanskiego antropologa,
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tworcy antropologii pedagogicznej, opartej na genetyce i biometrii, ktérej byt
goracym propagatorem. Nalezy podkresli¢, Ze antropologia pedagogiczna jest
dziatem antropologii zajmujacej si¢ uwarunkowaniami procesu rozwoju i wy-
chowania czlowieka, od poczecia az do wieku dojrzalego czy nawet starosci.
Zajmuje si¢ gléwnie uwarunkowaniami rozwoju ontogenetycznego, zwlaszcza
procesu wychowania.

Po utworzeniu w 2000 r. Instytutu Ksztalcenia Medycznego ulegta zmia-
nie struktura wydziatu, ktéry przyjal nazwe Wydzial Pedagogiczny i Nauk
o Zdrowiu. W kroétkim czasie nastapil dynamiczny rozwdéj nowego instytutu,
zatrudniono wiele oséb, gléwnie lekarzy réznych specjalnosci, utworzono kil-
ka nowych zakladéw i podjeto ksztalcenie, poczatkowo na poziomie studiow
licencjackich, a nastepnie magisterskich. Krétko tez w tym instytucie istniat Za-
ktad Badan Wieku Rozwojowego, w ktérym, oprécz prof. Waldemara Dutkie-
wicza, pracowali: dr Elzbieta Ciesla, dr n. med. Zdzistaw Domagata, dr Aldona
Kopik, dr Grazyna Nowak-Starz.

Wkroétce, gdyz juz w 2005 r., utworzono nowa jednostke organizacyjna
uczelni, a mianowicie Wydzial Nauk o Zdrowiu, ktérego pierwszym dzieka-
nem zostal prof. Waldemar Dutkiewicz. Natomiast wydzial, na ktérym pozo-
stal Zaklad Antropologii Pedagogiki, po utworzeniu nowych kierunkéw stu-
diéw i specjalnosci przyjat nowa nazwe — Wydzial Pedagogiczny i Artystyczny.
Po pewnym czasie nastapila tez zmiana nazwy zakltadu na Zaklad Auksologii,
a jego funkcja dydaktyczna zostala ograniczona do réznych specjalnoéci na
kierunku pedagogika, gdyz znacznie zmniejszyla si¢ ilos¢ kierunkéw nauczy-
cielskich.

W zakresie nowych przedmiotéw wprowadzono auksologie, realizowana
na studiach drugiego stopnia. Nowa strategia zdrowia, zawarta w Narodowym
Programie Zdrowia, wyznacza bowiem auksologii istotna role w monitorowa-
niu i promowaniu zdrowia. Szczegélnie wazne s3 w nim dzialania edukacyj-
no-zdrowotne, wplywajace na ksztaltowanie, poczawszy od najmlodszych lat,
prozdrowotnego i proekologicznego stylu zycia. Stad tez celem tego przedmio-
tu jest poszerzenie wiedzy studentéw na temat gtéwnych probleméw zdrowot-
nych dzieci i mlodziezy oraz oséb doroslych i starszych, jak réwniez szersze
praktyczne poznanie podstawowych zasad diagnostyki auksologicznej.

Niemal od poczatku, a zwlaszcza od lat osiemdziesiatych ubieglego wieku,
prowadzono w zakladzie seminaria magisterskie dla studentéw. Stad tez w ca-
lym tym rozleglym okresie opracowano w Zakladzie Auksologii kilkaset prac
magisterskich z zakresu auksologii, antropomotoryki i gerontologii. Tematy
prac dotycza réznych zagadnien, a zwlaszcza: zréznicowania spolecznego roz-
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woju fizycznego dzieci i mlodziezy, trendéw sekularnych i akceleracji rozwoju,
charakterystyki rozwoju fizycznego i motorycznego dzieci i mlodziezy w réz-
nych okresach rozwoju, poczawszy od noworodkéw i dzieci w wieku przed-
szkolnym, a skoniczywszy na osobach doroslych i starszych.

Ponadto przez wiele lat profesorowie Andrzej Jopkiewicz i Waldemar Dut-
kiewicz prowadzili seminaria doktoranckie z zakresu auksologii i metodologii
badan, skupiajace wiele mlodych oséb, z ktérych znaczna czeé¢ uzyskata sto-
pient doktora na réznych uczelniach (Edyta Suliga, Malgorzata Markowska,
Monika Zareba, Agnieszka Przychodni, Magdalena Lelonek, Jacek Gawron
i Jakub Pawlowski pod kierunkiem prof. Andrzeja Jopkiewicza, a Grazyna No-
wak-Starz, Aldona Kopik, Stawomir Koziej, Monika Szpringer i Stanistaw Hoj-
da pod kierunkiem prof. Waldemara Dutkiewicza), a cztery takze doktora ha-
bilitowanego. Do prac zwartych z zakresu auksologii, opracowanych w o$rodku
kieleckim, zaliczy¢ nalezy:

Podreczniki i skrypty

1. Schejbal J., Rutkowska A., Jopkiewicz A. (1975), Biomedyczne podstawy
rozwoju i wychowania (podrecznik metodyczny do ¢wiczer), Kielce: WSP.

2. Jopkiewicz A., Suliga E. (1995), Biologiczne podstawy rozwoju czlowicka,
Kielce-Radom: WSP i ITE (wydanie Il zmienione i rozszerzone w 1998).

3. Jopkiewicz A., Suliga E. (2005), Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowa-
nia, Radom: ITE-PIB (wydanie I1z 2008 oraz wydanie 111z 2011).

4. Kuder T. (2011), Antropologia w zarysie, Kielce: UJK.

Monografie i prace redakcyjne

1. Schejbal J. (1976), Pomoce do kontroli rozwoju fizycznego dzieci i mlodziezy
od 3 do 18 roku zycia, Kielce: IKN i BO.

2. Dutkiewicz W. (1985), Zmiany w procesach rozwoju biologicznego i sprawnosci
fizycznej mlodziezy w Swietle poprawy warunkdéw bytowych, Kielce: WSP.

3. Jopkiewicz A. (1988), Zmiany morfologiczne i czynnosciowe u mezczyzn
w réznym wieku (na przykladzie wybranych zawodéw), Kielce: WSP.

4. Dutkiewicz W. (1990), Dziecko wiejskie, Kielce: WSP.

S. Dutkiewicz W. (1991), Zjawisko trendéw sekularnych i akceleracji rozwoju
dzieci i mlodziezy na KielecczyZnie, Kielce: WSP.

6. Jopkiewicz A. (1996), Dziecko kieleckie. Normy rozwoju fizycznego, Kielce:
WSP (wydanie II rozszerzone 2000, Radom—-Kielce: ITE).

7. Jopkiewicz A. (red.) (1996), Aktywnos¢ ruchowa oséb starszych, Kielce: WSP.

8. Kopik A. (1996), Akceleracja rozwoju dzieci siedmioletnich rozpoczynajgcych
nauke szkolng, Kielce: WSP.
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Jopkiewicz A. (red.) (1997), Auksologia a promocja zdrowia, t. 1, Kielce:
KTN.

Jopkiewicz A. (1998), Zmiennos¢ sprawnosci fizycznej mezczyzn oraz gene-
tyczne i Srodowiskowe jej uwarunkowania, Kielce: WSP.

Jopkiewicz A., Schejbal J. (red.) (1998), Zdrowie dzieci i mlodziezy w aspek-
cie fizycznym, psychicznym, spotecznym i duchowym, Kielce: KTN.
Nowak-Starz G. (1998), Rozwdj fizyczny i spoleczny dzieci z przejawami za-
burzen emocjonalnych, Kielce: WSP.

Jopkiewicz A (red.) (1999), Kieleckie Studia Edukacji Wezesnoszkolnej, t. 1:
Rozwdj fizyczny i motoryczny dzieci i mtodziezy, Kielce: WSP.

Suliga E. (2000), Rozwdj fizyczny dzieci niskorostych, Kielce: WSP.
Jopkiewicz A. (red.) (2000), Auksologia a promocja zdrowia, t. 2, Kielce:
KTN.

Markowska M. (2002), Biologiczne i spoleczne kryteria wyboru kierunku
ksztalcenia ponadpodstawowego, Kielce: AS.

Dutkiewicz W., Nowak-Starz G., Ciesla E. (2004), Normy i wskazniki roz-
woju somatycznego i motorycznego dzieci i mlodziezy z Kielecczyzny, Kielce:
Wydawnictwo Stachurski.

Jopkiewicz A. (red.) (2004), Auksologia a promocja zdrowia, t. 3, Kielce:
KTN.

Suliga E. (2004), Zachowania zdrowotne studentéw i uczniow, Kielce: AS.
Jopkiewicz A. (2006), Spoleczna i antropologiczna charakterystyka studen-
tow Akademii Swigtokrzyskiej, Kielce: AS.

Jopkiewicz A. (red.) (2007), Auksologia a promocja zdrowia, t. 4, Kielce:
KTN.

Kopik A. (red.) (2007), Szesciolatki w Polsce. Raport 2006. Diagnoza bada-
nych sfer rozwoju, Kielce: Wydawnictwo TEKST.

Nowak-Starz G. (2007), Rozwdj fizyczny i zagrozenia zdrowia populacji
w wieku rozwojowym w okresie przemian spoleczno-ekonomicznych przetomu
XX i XXI wieku, Kielce: Wszechnica Swigtokrzyska.

Suliga E. (2008), Zréznicowanie rozwoju fizycznego oraz sposobu zywienia
dzieci i mlodziezy w Srodowisku miejskim i wiejskim Kielecczyzny w latach
2002-2005, Kielce: UJK.

Jopkiewicz A. (red.) (2010), Auksologia a promocja zdrowia, t. S, Kielce—
Warszawa: KTN i Almamer WSE.

Przychodni A. (2010), Menopauza w ujeciu biologicznym i spolecznym, Kiel-
ce: UJK.

Jopkiewicz A., Przychodni A., Jopkiewicz A.M., Krzystanek K. (2011), Pozy-
tywne wskazniki zdrowia dzieci i mlodziezy kieleckiej, Radom—Kielce: ITE.
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28. Jopkiewicz A., Nowak S. (red.) (2013), Uwarunkowania zdrowia i rozwoju
dzieci i mlodziezy — implikacje badawcze i rekomendacje praktyczne, Radom:
ITE-PIB.

29. Jopkiewicz A., Nowak S., Jopkiewicz A.M. (red.) (2016), Auksologia a pro-
mocja zdrowia, t. 6, Kielce: KTN.

30. Jopkiewicz A., Lelonek M., Jopkiewicz A.M. (2017), Tendencje zmian
wybranych wskaznikéw zdrowia dzieci i mtodziezy kieleckiej w latach 1995-
2015, Radom: ITE-PIB.

Warto zwrdcié¢ uwage na dwie ostatnie monografie (poz. 27 i 30), dotyczace
zrdznicowania spolecznego i tendencji zmian na przetomie wiekow, pozytyw-
nych wskaznikéw zdrowia dzieci i mlodziezy kieleckiej, gdyz obok aspektu
poznawczego majg one istotne znaczenie praktyczne i powinny by¢ wykorzy-
stywane w diagnostyce auksologicznej, zaréwno dokonywanej na poziomie
edukacji wezesnoszkolnej, ale takze w starszym i péZnym wieku szkolnym.
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VWprowadzenie

Jest to tekst napisany na prosbe oséb podejmujacych trud przygoto-
wania obchodéw rocznicy, ktérej powinno sie nada¢ duza range spolecz-
na i kulturows ze wzgledu na konieczno$¢ docenienia dla rozwoju na-
szego regionu wplywu edukacji, realizowanej juz od SO lat. Mam tu
na myséli Wydzial Pedagogiczny i Artystyczny Uniwersytetu Jana Kocha-
nowskiego w Kielcach, uczelni bedacej obecnie jedng z najwazniejszych
wizytowek tej ziemi w kraju i poza jego granicami. Unikajac patosu, ktory
moglby tu zabrzmie¢ falszywie, potrzebna wydaje si¢ cho¢by krétka re-
fleksja historyczna.

Mysle, ze warto ja rozpoczaé od uzasadnienia tytulu tego tekstu,
ktéry w swietle dzisiejszej sytuacji, w jakiej znajduja sie nauczyciele,
moze budzi¢ dos¢ powazne watpliwosci. Czy rzeczywiscie postawio-
no w swoim czasie dobra diagnoze i dano mieszkaricom tego regionu,
powszechnie uznawanego za jeden z najbiedniejszych w kraju, dobra
szanse i warunki do podniesienia poziomu wyksztalcenia i uzyskania
takiego zawodu, ktéry zapewnialby w miare dobry start zZyciowy? Nie-
zaleznie od tych watpliwo$ci, zawdd nauczycielski w tej sytuacji okazat
sie w wigkszoéci przypadkéw dobrym wyborem. Potwierdzat to co roku
duzy nabér mlodziezy do licznie powstajacych liceéw pedagogicznych
i studiéw nauczycielskich. Niejedna praca teoretyczna i liczne badania
empiryczne zostaly poswiecone tej problematyce. Dostarczaja one bo-
gatego i ciekawego materialu naukowego, na podstawie ktérego mozna
dzi$ przyjrze¢ si¢ fenomenowi szturmowania, w wyniku zapowiedzia-
nej reformy szkolnej lat siedemdziesiatych i osiemdziesiatych, drzwi
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wyzszych uczelni przez rzesze pracujacych nauczycieli. Badania byly réwniez
prowadzone przez zesp6t pracownikéw naukowych tego Wydzialu pod kie-
runkiem specjalnie zatrudnionego okresowo w Kielcach prof. Tadeusza Wi-
locha z Instytutu Ksztalcenia Nauczycieli w Warszawie. Jako ich uczestnik
z satysfakcja przyjalem bardzo pozytywna recenzje naszej pracy, ktéra wraz
z cala dokumentacja znajduje si¢ w archiwum Instytutu Badan Edukacyjnych.
Czesciowo jest tez zamieszczona w specjalnej publikacji ksiazkowej pod na-
zwiskiem Tadeusza Wilocha.

W zwiazku z przyjeta przez redaktoréw tej publikacji forma edytorska, sko-
rzystam z oferty przedstawienia tekstu w konwencji wspomnieniowej, starajac
si¢ jednak w pelni zachowa¢ autentyczno$¢ prezentowanych faktéw oraz obiek-
tywnosé¢ w dokonywanych ocenach i refleksjach. Wynika to w znacznym stop-
niu z poczucia obowiazku i odpowiedzialnosci wobec 0s6b, w kregu ktérych
sie znalazlem na przestrzeni kilkudziesieciu lat pracy w réznych miejscach sys-
temu edukacyjnego, a ich nieobecnos¢ wsrdéd nas wymaga uczciwego zbilanso-
wania ich zastug i dokonan w obszarze o$wiaty, edukacji oraz badan naukowych
i ksztalcenia na poziomie wyzszym.

Wihasciwy wybor

Niewiele mialem pozytywnych przestanek jako student polonistyki w To-
runiu, aby swoja zawodowa perspektywe zwigzac z ziemia $wietokrzyska. Jed-
nak tam juz w latach szes¢dziesiatych, czyli niedtugo po zakonczeniu II wojny
$wiatowej, dotarty wieéci o znakomitym o$rodku twérczych poszukiwan peda-
gogicznych w Sandomierzu i wydawanym pierwszym czasopi$mie metodycz-
nym, znanym i do$¢ krytycznie ocenianym w calej Polsce, do czego si¢ réwniez
przyczynialem podczas réznego rodzaju dyskusji wéréd mlodziezy studiujacej
i nauczycieli. Zrzadzenie losu spowodowalo, ze wkroétce po rozpoczeciu pra-
cy zawodowej w Kielcach zostalem powolany w sklad Rady Redakcyjnej tego
czasopisma, ktore wowczas, juz pod kuratela Zarzadu Okregu ZNP, zostalo
przeniesione z Sandomierza do Kielc, jako Biuletyn , Jezyk Polski”. I tu nadal
wykazywali si¢ swoja aktywnoscig zaréwno nauczyciele nowatorzy z Sando-
mierza, jak iz calej ziemi §wigtokrzyskiej oraz innych regionéw kraju. Za sprawa
madrych decyzji redaktor naczelnej dr Karoliny Pojawskiej, autorki znanego
podrecznika metodycznego o ¢wiczeniach w méwieniu i pisaniu kl. V-VIII, po-
wolano zespot zaangazowanych w t¢ problematyke naukowcéw i nauczycieli,
ktorzy stanowili Rade Redakcyjna biuletynu, decydujaca o perspektywie me-
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rytorycznej i metodycznej wydawnictwa, rozszerzajacego w kolejnych latach
obszar publikowanej tematyki.

Z perspektywy lat mozna przyjaé, ze byt to fundament ksztattujacego sie
od podstaw naukowego i tworczego $rodowiska pedagogicznego. Jako jego
czlonek pamigetam twodrcze i kontrowersyjne dyskusje, w ktérych poza nami,
przedstawicielami §rodowiska kieleckiego, gléwnie z Wyzszej Szkoly Peda-
gogicznej (prof. Jan Paclawski, prof. Stanislaw Zak, prof. Michal Jaworski,
dr Helena Wolny, dr Jerzy Rutkowski, mgr Stanistaw Mijas oraz piszacy te
slowa), uczestniczyli zapraszani naukowcy z innych $§rodowisk akademickich,
m.in.: prof. Jan Kulpa i dr Anna Marzec z Krakowa, prof. Kazimierz Polan-
ski z Katowic, prof. Jacek Kolbuszewski z Wroclawia, dr Jozef Bar z Opola.
I wszyscy oni, czgsto w burzliwych dyskusjach, a nawet w goracych debatach
naukowych, podejmowali wazne edukacyjne tematy, wytyczajac tym samym
nowa przyszloé¢ edukacyjna kieleckiego srodowiska naukowo-edukacyjnego.
Coraz liczniej przyjezdzali réwniez do Kielc naukowcy, ktérzy w tym preznie
rozwijajacym sie o$rodku akademickim widzieli swoja zawodowa przyszlos¢
lub nowe szanse rozwoju naukowego. Historycznie ujmujac, na powyzej opisa-
nym gruncie spotkan i naukowych dyskusji wokét pedagogicznej problematy-
ki, zwigzanej z doskonaleniem pracy nauczycieli polonistow i coraz wyzszego
standardu ksztalcenia w miejscowym Studium Nauczycielskim, pojawiala sie
coraz powszechniej zatrudniana na stale kadra doktoréw nauk pedagogicz-
nych, m.in.: dr Jézef Mrozkiewicz, dr Zenon Chrésciel, dr Jozef Wielinski,
z Ostrowca Swigtokrzyskiego zostali zatrudnieni dr Wanda Krawczyk, dr Mie-
czystaw Szczodrak, a z Buska-Zdroju dr J6zefa Kuzowa. Rozpoczat sie dyna-
miczny rozwoj uczelni, w ktérej poza kierunkami humanistycznymi domino-
walo ksztalcenie nauczycieli specjalnosci pedagogicznych oraz artystycznych
i technicznych. Rozwijaly si¢ tez inne kierunki studiéw, wynikajace z potrzeb
programowych szkolnego systemu edukacyjnego. Coraz wigksze byly potrzeby
edukacyjne zwigzane z przygotowaniem wysoko kwalifikowanych kadr dla sys-
temu o$wiatowego. Zadanie to podjela kadra nauczycieli akademickich juz ze
znacznym do$wiadczeniem i autorytetem w skali krajowej. Nastapil wiec roz-
woj uczelni nauczycielskiej, poczawszy od Wyzszej Szkoly Nauczycielskiej,
Wyiszej Szkoly Pedagogicznej, Akademii Swigtokrzyskiej, Uniwersytetu
Humanistyczno-Przyrodniczego, az do wyzszej uczelni z wszystkimi upraw-
nieniami akademickimi pod nazwa Uniwersytet Jana Kochanowskiego, ktory
istnieje w Kielcach 0d 2009 r.

Z tej krotkiej historycznej prezentacji wida¢, ze u samych Zrédet Uniwer-
sytetu Jana Kochanowskiego, dla jego dzisiejszej rozbudowanej struktury
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wydzialow, kierunkow i specjalnosci, niezwykla role odegrala pedagogika
jako dyscyplina, ktéra w sposdb naturalny jest przeciez fundamentem kwa-
lifikacji nauczycielskich. Tym samym Wydzial Pedagogiczny stanowit juz od
samych poczatkéw fundament organizacyjny i naukowy calej uczelni. Trzeba
podkresli¢, ze przyczynilo sie to takze do nadania przyszlej edukacyjnej roli ca-
lemu kieleckiemu srodowisku, roli, ktéra pelni do dzis, i sSwiadomos¢ tego maja
zapewne wladze uczelni.

Oczywiicie, to réwniez odpowiedzialne zadanie, ktére spoczywalo zawsze
na wladzach i kadrze naukowo-dydaktycznej tego Wydzialu. Sadze, ze moge
zwlasnego do$wiadczenia podaé dwa uzasadniajace przyklady z czaséw niezbyt
odlegtych. Pierwszy przyklad, to powstanie w ramach Wydzialu Pedagogicz-
nego i Artystycznego Instytutu Nauk Medycznych, z ktérego po kilku latach
rozwoju powstal oddzielny Wydzial Nauk Medycznych, aktualnie prowadza-
cy réowniez studia lekarskie. To niewatpliwie wydarzenie o duzym znaczeniu
dla regionu $wigtokrzyskiego. Drugi przyklad, to decydujacy udziat Wydziatu
Pedagogicznego i Artystycznego w powstaniu w Kielcach Uniwersytetu, co
poprzedzito uzyskanie uprawnient do nadawania stopni doktorskich w zakresie
nauk spotecznych w dyscyplinie pedagogika oraz nauk w zakresie sztuk pigk-
nych w dyscyplinie sztuki plastyczne.

W tej sytuacji od dluzszego czasu istnieje w tym srodowisku motywacja
dla rozwoju naukowego wielu nauczycieli pracujacych w réznych placéwkach
o$wiatowych. Wydzial Pedagogiczny coraz czesciej staje si¢ miejscem, w kto-
rym zdolni studenci zdobywaja nie tylko wyksztalcenie wyzsze, ale bywa, ze
jest poczatkiem ich kariery naukowej.

Wydziat Pedagogiczny i Artystyczny — nasza Alma Mater

Moja wypowiedz jako dawnego dziekana bylaby niepelna, gdybym nie
podzielit sie kilku refleksjami na temat rozwoju naukowego i kadrowego Wy-
dzialu. Rozwoj ten przez wielu uznawany jest stusznie za gléwny wskaznik
warto$ci Uczelni. Dlatego ta cze$¢ moich wspomnient bedzie dotyczyla lat
siedemdziesiatych i osiemdziesiagtych poprzedniego wieku, i lat pdzniejszych.
Moje dos$wiadczenia z tych czaséw sa wynikiem pracy, jaka wykonywalem, kie-
rujac powstalym w marcu 1973 r. w Kielcach oddzialem terenowym Instytutu
Ksztalcenia Nauczycieli w Warszawie, placéwce o statusie naukowo-dydak-
tycznym podleglej Ministerstwu Edukacji i Szkolnictwa Wyzszego. W zwigzku
z licznymi statutowymi powigzaniami ze szkolnictwem wyzszym bylem czlon-
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kiem Spolecznej Rady Uczelni zawsze zapraszanym na posiedzenia Senatu.
Rektor uczelni byt natomiast przewodniczacym Spotecznej Rady Instytutu.
Bliska wspolpraca nawigzala sie zwlaszcza w latach siedemdziesiatych i osiem-
dziesiatych, ze wzgledu na przejecie przez te placéwke toku przygotowania
i kwalifikowania nauczycieli na studia zaoczne. Nastapilo wéwczas wspomnia-
ne wyzej zjawisko szerokiego zainteresowania nauczycieli, z wyksztalceniem na
poziomie studium nauczycielskiego, podjeciem skroconego ksztalcenia réwno-
waznego pelnym studiom wyzszym. Wydzial Pedagogiczny w tym wzgledzie
mial najwiekszy zakres zadan edukacyjnych. Poza ksztalceniem w Kielcach pro-
wadzono réwniez edukacje w osrodku zamiejscowym, zorganizowanym przez
Mazowieckie Towarzystwo Kulturalne w Warszawie dla kilkuset nauczycieli
z wojewodztwa mazowieckiego. W tych latach na studiach stacjonarnych i nie-
stacjonarnych Wydzialu Pedagogicznego i Artystycznego zdobywalo wiedze
ponad 8 tys. studentow.

W zwiazku z tym zjawiskiem wystapila konieczno$¢ zatrudniania wigkszej
liczby nauczycieli akademickich, w tym réwniez pracujacych na innych uczel-
niach. Problem ten udalo si¢ rozwiaza¢ do$¢ szybko. Bylo to efektem otwar-
cia szkolnictwa regionu $wietokrzyskiego na nowoczesne trendy edukacji
przygotowujacej si¢ do reformy, ktéra miala polega¢ na strukturalnej zmianie
ustroju szkolnego, jak tez coraz aktywniejszym udziale nauczycieli akademic-
kich z réznych uczelni krajowych w popularyzowaniu wielu nowych, prioryte-
towych koncepcji, zwiazanych z paradygmatem edukacji humanistycznej: od
przedszkoli do wielorakich form ksztalcenia na poziomie $rednim. Obejmo-
waly one: nauczanie problemowe w zespolach, nowoczesne nauczanie mate-
matyki, rézne formy wykorzystywania aktywizujacych technik samodzielnego
uczenia sie, technik dydaktycznych Celestyna Freineta i szkoly pracy Georga
Kerschensteinera, metod Marii Montessorii czy tez réwnego startu szkolnego
Marty Bogdanowicz oraz nowych elementarzy Ewy i Feliksa Przytubskich lub
Heleny Meterowej. To wszystko miato posta¢ eksperymentéw, realizowanych
w wielu szkolach wojewddztwa kieleckiego, zawsze pod kierunkiem i opieka
naukowa wybitnych specjalistéw zatrudnionych na Wydziale Pedagogicznym
i Artystycznym lub zapraszanych z innych $rodowisk akademickich przez kura-
torium, dyrektoréw szkol, a nawet samych nauczycieli. Ich nazwiska widnieja
do dzi$ w wielu kronikach szkolnych i dokumentach rad pedagogicznych.

Uwzgledniajac wage ich zastug dla rozwoju szkolnictwa tego regionu,
a takze wartosci, jakie wniesli osobi$cie w atmosfere i poziom debat w zespo-
tach nauczycielskich oraz konferencjach z udzialem studentéw, wymienie te
osoby, z ktérymi bezposrednio sie spotykatem podczas wypelniania codzien-
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nych obowiazkéw jako dyrektor (1973-1990) w Oddziale Doskonalenia Na-
uczycieli oraz na Uczelni kolejno jako kierownik zaktadu, dyrektor instytutu
i dziekan (1990-2010). Przywolam ich nazwiska i zasygnalizuje wypelniane
powinnosci:

prof. Jan Kulpa - seminarium naukowe zwigzane z tematyka ksztalce-
nia nauczycieli, uzyskane stopnie naukowe: dr Mieczystaw Szczodrak,
dr Stanistaw Orlikowski, dr Julian Bazanski, dr Zdzislaw Ratajek, dr Jozef
Chabik;

prof. Jan Zborowski — seminarium naukowo-metodologiczne, naukowy
promotor kilku doktoratow;

prof. Bolestaw Niemierko — seminaria metodologiczne z zakresu nowo-
czesnych technik pomiaru dydaktycznego, konstruowanie testow i inter-
pretacja wynikéw;

prof. Tadeusz Wrobel — kierowanie i opieka naukowa nad eksperymen-
tem naukowo-dydaktycznym. Wprowadzanie eksperymentalne nowego
elementarza pt. Litery autorstwa Ewy i Feliksa Przylubskich w Szkole
Podstawowej nr 24 oraz w Szkole Podstawowej nr 12, liczne wyktady,
konferencje w szkolach na temat nauki pisania na poziomie elementar-
nym i inne problemy wspdlczesnej dydaktyki;

prof. Ryszard Wigckowski — prowadzenie licznych spotkan, konferencji,
seminariow na temat aktywizujacych metod dydaktycznych i koncepcji
zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej jako podstawy reformowanego
ustroju szkolnego, kierownik zakladu edukacji poczatkowej;

prof. Jézef Bartecki — wybitny znawca problematyki nauczania pro-
blemowego, twérca koncepcji nauczania problemowego w zespolach.
Potrafit w sposéb interesujacy i latwy przekazaé wiedze i praktyczne
umiejetnosci na temat prowadzenia we wspodlczesnej szkole zajec za-
réwno ,réwnym frontem” i z podzialem na zespoly, a przede wszystkim
pokazywal, jak dla potrzeb nowoczesnej edukacji ksztaltowa¢ przestrzen
szkolna, odstapi¢ od tradycyjnych mebli na rzecz swobodnie ksztaltowa-
nych pracowni (gronu nauczycieli, a takze na licznych konferencjach dla
dyrektoréw szkoél). Jego spotkania, konferencje i seminaria cieszyly sie
ogromnym zainteresowaniem, chetnie uczestniczyl w duzych konferen-
cjach i w szkoleniowych radach pedagogicznych.

prof. Edward Fleming — jeden z najwybitniejszych propagatoréw na-
uczania aktywizujacego, zwlaszcza z wykorzystaniem tzw. telewizji
przemystowej i projektoréw filmowych przystosowanych do wykorzy-
stywania podczas zaje¢ szkolnych. Czesto bywal w malych szkotach,
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zostawiajac materialy do bezposredniego wykorzystania, powszechnie
ceniony i lubiany, odpowiadal bezpoérednio na listy nauczycieli. To, ze
w programach ksztalcenia nauczycieli szkot wyzszych pojawil sie przed-
miot techniczne $rodki nauczania czy wyposazenie wielu szkél i uczelni
w specjalnie pracownie i klasopracownie, jest niewatpliwie jego zastuga.

Bywali w naszym regionie i nierzadko odbywali spotkania na Wydziale:
prof. W. Okon, prof. C. Kupisiewicz, prof. W. Zaczynski, prof. Z. Semade-
ni, prof. B. Roclawski, prof. Z. Cydzik i wielu innych wybitnych specjali-
stow z roznych srodowisk naukowych calego kraju: pedagogéw, psychologow,
socjologéw, historykéw oswiaty, specjalistow z dziedziny zarzadzania i prak-
seologii oraz nowoczesnych elektronicznych technologii dydaktycznych.

Na zawsze pozostang w mojej pamieci dwa spotkania z osobami, ktére od-
daly sie bez reszty tworzeniu dobrej, nowoczesnej edukacji, i to zaréwno w wa-
runkach naszej Uczelni, jak i w kontakcie z nauczycielami bezposrednio,
w tzw. terenie. Pierwsze z nich, to spotkanie z prof. Aleksandrem Kaminskim
w nieo$wietlonej sali kinowej starachowickiego Domu Nauczyciela, w oko-
liczno$ciach szczegolnych, wynikajacych z faktu wylaczenia $wiatta w miescie
ze wzgledu na kryzys energetyczny. Profesor, w sali oswietlonej swieczkami,
a wiec w szczeg6lnym nastroju dla niego, jako harcerza i twércy specyficznej
metody szkolnego wychowania z wykorzystaniem metody harcerskiej i zucho-
wej, mowil do duzej grupy nauczycieli o swoich doswiadczeniach zwigzanych
z procesem wychowania. Wchodzac do sali pograzonej w mroku, rozéwietla-
nym blaskiem $wiec odbijajacych si¢ w szybach, odczulem niezwykly klimat.
Takie jakie$ polaczenie wychowania, edukacji i niezwyklej postaci samego Pro-
fesora, ktéremu na koniec nauczyciele podzigkowali brawami i odprowadzili
ciemnymi ulicami na dworzec.

Drugie, to przypadkowe i niezapomniane spotkanie z prof. Boguslawem
Niemierko — wspomnianym wczesniej autorem wielu podrecznikéw na temat
testow. W mrozny wieczdr na przystanku autobusowym w Zwoleniu, po spo-
tkaniu z nauczycielami, zmarzniety, czekal na spéZniony autobus do Warszawy.
Stojac na przystanku, rozmawialiémy o tym, ze w tamtejszej szkole nr 2 pracuje
nauczyciel wychowania muzycznego, ktéry z tego przedmiotu potrafi wydoby¢
najwyzsze walory wychowawcze i ksztalcace. Do tej sprawy powrdcili$my jesz-
cze w Kielcach, gdzie Profesor, wraz z doc. Irena Janiszowska z Instytutu Ba-
dan Pedagogicznych, prezentowat kieleckim nauczycielom dwa referaty o sku-
tecznych formach wychowawczych oraz nowym pojmowaniu i diagnozowaniu
niepowodzen szkolnych. Przez trzy godziny bylo na salach ciekawie, nowoczes-
nie i aktywnie dla wszystkich.
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Mozna wymieni¢ wielu innych, ktérzy zastuzyli sie dla rozwoju o$wiaty
w tym regionie. Jedni, jako mieszkancy, na co dzien swoim talentem i praca,
inni zostawili tu cze$¢ dorobku naukowego, ktéry w rézny sposéb nas wzboga-
cal. Na pewno w tym miejscu nalezy wymieni¢ tych, ktorzy przez swoja czestsza
obecno$¢ ksztattowali tozsamo$¢ tego Wydzialu. Wymienie tu choc¢by kilku:
prof. Tadeusza Lewowickiego, prof. Zbigniewa Kwiecinskiego, prof. Stefa-
na Kwiatkowskiego, prof. Henryke Kwiatkowska, ks. prof. Mariana Nowaka
i prof. Lecha Witkowskiego.

Znaczenie wiadz dziekanskich dla rozwoju Wydziatu i jego sukcesow

W 50-letnim dorobku wazne miejsce maja wszyscy dziekani, pelniacy odpo-
wiedzialne funkcje koordynacyjne, dzieki ktérym Wydziat Pedagogicznyi Arty-
styczny stanowil wazny skladnik organizmu Uczelni i przyczyniat si¢ do jej roz-
woju. Nalezy wiec z tych wzgledow i z tej szczegdlnej okazji S0-lecia wymieni¢
wszystkich dziekandw, ktorzy przeciez kazdy z osobna i wszyscy razem wniesli
co$ waznego w dzieje Wydzialu i Uczelni. Dotyczy to prof. Tadeusza Wrobla
— znakomitego znawcy problematyki edukacji poczatkowej, prof. Ryszarda
Radwilowicza — dydaktyka o duzym dorobku teoretycznym i empirycznym,
doc. dr. Jozefa Mrozkiewicza — réwniez wybitnego specjalisty od nauczania
poczatkowego, ktory tradycje tego wydziatu godnie prezentowal w ciagu ponad
100 lat swojego zycia, doc. dr. Zenona Chrosciela — doswiadczonego organi-
zatora procesu ksztalcenia nauczycieli kierunkéw pedagogicznych, prof. Wi-
tolda Dobrolowicza — psychologa, znanego specjaliste w zakresie psychologii
uczenia si¢, my$lenia i tworczosci, prof. Wlodzimierza Goriszowskiego — pe-
dagoga o rozlegtym dorobku naukowym w dziedzinie metodologii badan, teo-
rii organizacji i réznych subdyscyplin pedagogicznych, prof. Waldemara Dut-
kiewicza — metodologa nauk spolecznych, znanego specjaliste teorii naukowe;j
i praktyki w dziedzinie kultury fizycznej, prof. Jozefa Grzywne — doswiadczo-
nego nauczyciela i historyka oswiaty, prof. Andrzeja Jopkiewicza — znanego
w Polsce badacza prawidlowo$ci rozwoju dzieci i mtodziezy, autora wielu cen-
nych publikacji na ten temat, prof. Marka Katnego - specjaliste w zakresie lite-
ratury dla dzieci i mlodziezy, ktérego osobowos¢ ksztaltowala ostatnie lata tego
Wydzialu, a prof. Stawomir Koziej ma nadal przed soba perspektywe i pelne
mozliwodci realizacji swoich projektéw, w czym zapewne oczekuje pomocy od
calego akademickiego gremium.
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Wéréd dokonan organizacyjnych piszacego ten tekst — jako dziekana i au-
tora kilkunastu ksiazek oraz ok. 200 artykuléw naukowych i popularnonauko-
wych - jest przede wszystkim doprowadzenie Wydziatu do takiego poziomu
naukowego i organizacyjnego, ze spelnione zostaly warunki uzyskania upraw-
nien do nadawania stopni doktorskich, co spowodowato m.in., ze Uczelnia
otrzymala w roku 2009 status Uniwersytetu.

I niewatpliwie powinno sie zauwazy¢, i doceni, ze dzisiejszy stan Wydziatu
Pedagogicznego i Artystycznego oraz Uczelni z wszystkimi jej sukcesami jest
efektem pracy kilkuset nauczycieli akademickich, ktérzy oddali swojej Alma
Mater wiedze, przekazujac studentom to, co sami zdobyli przez lata wlasnego
rozwoju.
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Gratulacje i okruchy wspomnien

Studia Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i artystyczne 2018, t. 32: 257-262

Congratulations and Crumbs of Memories

Informacja o S50-leciu Wydzialu Pedagogicznego i Artystycznego
w pierwszej chwili byla dla mnie zaskoczeniem, ze to juz... Gore bierze
jednak refleksja, ze Uczelnia w tak krétkim czasie pokonata tak dlugi dy-
stans systematycznie awansujac: ze Studium Nauczycielskiego, poprzez
Wyisza Szkole Nauczycielska, nastepnie Wyzsza Szkole Pedagogiczng
i Akademie do Uniwersytetu! Osiagniety sukces metaforycznie mozna
wyrazi¢ obrazowym stwierdzeniem, ze Uczelnia w ekspresowym tempie
z drogi lokalnej znalazla si¢ na prawdziwej autostradzie!

Jest czego gratulowac, a zyczenia na przyszlos¢ sa proste — tak trzymac!

Z przyjemnoscia konstatuje, ze nie tylko Uczelnia rozwinela sie, row-
niez Kielce.

Pamietam, ze gdy na zaproszenie pierwszego rektora doc. dr. Tade-
usza Malinowskiego po raz pierwszy przyjechalem do Kielc, bytem za-
skoczony dworcem kolejowym, ktéry mieécit sie w obskurnym baraku,
a przy centralnej ulicy rzucaly si¢ w oczy komorki z krélikami, drewnem
opalowym i innymi skarbami. Pamietam do dzi$ mysli, jakie zrodzity sie
na ulicy Sienkiewicza juz po kilku minutach po wyjsciu z pociagu; jed-
na z nich bylo pytanie: skad w tym mie$cie wojew6dzkim tyle wiejskich
pséw? Druga, wazniejsza mysl - ze glupota byloby podejmowac tu prace!
Dotad pracowalem w Jeleniej Gérze, miasteczku tylko powiatowym, kto-
re nagle z nowej perspektywy wydato mi si¢ duze, sympatyczne, a nawet
piekne. Do tego, po sfinalizowanym doktoracie na powstajacym Uniwer-
sytecie Slaskim, zaproponowano mi tam prace, juz wszystkie warunki
zostaly pomyslnie uzgodnione, wiec — co ja tu robie? Przyzwoito$¢ naka-
zywala jednak odby¢ formalne spotkanie z Rektorem.

Na drugi dzien wstalem rano, aby pospacerowac i przypadkowo tra-
filem na Kadzielnig¢. I tu mnie zamurowalo - ten niezwykly widok do
dzisiaj mile wspominam; pigknie rzezbione skaly wapienne, a w dole
zielonkawa, czysta woda! Po drodze do Rektoratu (przy ul. Wesolej)
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czulem, Ze stopniowo trace pewno$¢ wezesniej podjetej decyzji na ,nie”. Moja
pewno$¢ prawie catkowicie si¢ roztopita, gdy Rektor na rozmowe zabrat mnie
do restauracji w Stowiku. Otaczajacy krajobraz zniewalal. Kropka nad ,i” bylo
hasto na jednym z budynkéw Uczelni (chyba przy ulicy Leénej?): JESLI NIE
KOCHASZ NAUKI, NIE MASZ TU WSTEPU! Od tego momentu moje my-
$lenie zaczelo pracowaé w przeciwnym kierunku, gdy chodzi o zatrudnienie.
Jesli oni wypisuja takie hasla, to tylko tutaj! Bo ja kocham nauke, poszlo mi
dobrze z doktoratem, to musze szybko zrobi¢ habilitacje, a stad wszedzie jest
blisko: do Warszawy, Krakowa, Lodzi, Lublina, Katowic... Tu jestem potrzeb-
ny, a w Katowicach poradza sobie beze mnie. Tu bed¢ mégl uprawiaé piesza
turystyke. Tu powinny dorasta¢ moje dzieci... Bytem mlody, kierowalem sie
mysleniem Zyczeniowym i racjonalizacja, rzeczywistos¢ owego czasu okazata
si¢ bardziej siermiezna. Chodzi gléwnie o to, ze przez dluzszy czas na Wydziale
Pedagogicznym, gdzie pracowalem, utrzymywala sie atmosfera niesprzyjajaca
rozwojowi naukowemu, szczegdlnie habilitacja w owym czasie wydawala sie
czyms nieosiagalnym i zbednym. Autor cytowanego wyzej hasla, ktéry pelnit
wazne funkcje na Wydziale, gdy méwil o nauce to nawykowo ,puszczal oko’,
ajego zastepca, majacy chyba najwiekszy dorobek naukowy na Wydziale, w ofi-
cjalnych przeméwieniach glosit taka prawde, ze Wydzial doktorem stoi i niech
tak zostanie. Nieoficjalnie gloszono poglady, ze habilitacje sa niezbedne na in-
nych wydzialach, a tu trzeba troszczy¢ si¢ gléwnie o wychowanie. Wymarzony
sukces dla doktora, to zastuzy¢ na mianowang docenture i pelni¢ jaka$ wazna
funkcje administracyjna. Z taka opinia nie bylo mi po drodze.

Natomiast mialem wiele satysfakeji pracujac bezposrednio z mlodzieza.
Do tej pory milo wspominam nie tylko piesze wycieczki po ziemi §wietokrzy-
skiej, wakacyjne obozy naukowe oraz zimowe obozy narciarskie w Bukowinie
Tatrzanskiej. Ale nie tylko, rOwniez seminaria, najpierw dyplomowe, a pdzniej
magisterskie, dostarczaly mi duzo satysfakcji, bo — bez przesady — odkrywalem
dotad ukryte talenty u mlodziezy. Takich przykladéw moégtbym przytoczy¢
bardzo duzo, jednak jestem zmuszony ograniczy¢ sie do przypadkéw udoku-
mentowanych, w tym publikowanych. Bardzo przepraszam sporg rzesze tych
moich bytych studentéw kieleckich, ktérzy zastuguja na wyréznienie, lecz moje
archiwa nie sa kompletne, a pamig¢¢ zawodna, stad mégtbym dopusci¢ uchybie-
nia w imionach czy nazwiskach.

Oto pierwsza grupa przykladéw udokumentowanych.

W roku 1979, tuz po uzyskaniu przeze mnie stopnia doktora habilitowane-
go (bylem pierwszy na Wydziale Pedagogicznym), w polowie semestru otrzy-
malem polecenie stuzbowe prowadzenia ¢wiczen z psychologii rozwojowej na
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kierunku Pedagogika Przedszkolna. Nie miatem powodu do satysfakcji, gdyz
ten przedmiot nie byl moja specjalnoscia, zostalem postawiony w roli asystenta
doktora, ktéry prowadzit wyklad z tego przedmiotu. Nie bede komentowal tego
typu ,zagrania” wladz instytutowych i dziekanskich w stosunku do mojej oso-
by, po prostu przyjatem do wiadomo$ci i wykonania. Jednak do dzisiaj wspomi-
nam to zadanie jako najbardziej niewdzigczne w mojej ,karierze” zawodowe;j.
Chodzi o to, ze z reguly moje kontakty z grupami byly udane, a bardzo czesto
przyjazne, zawsze stawialem konkretne i uzasadnione wymagania, studenci
wiedzieli, co trzeba zrobi¢, aby osiagna¢ sukces. Tym razem pierwsze kontakty
z grupa zapowiadaly moja klgske zawodowa, nie bylismy w stanie porozumie¢
sie. Byly to studentki studiéw zaocznych, osoby dojrzale, pracujace zawodowo
na odpowiedzialnych stanowiskach, nie tylko nauczycielskich, ale réwniez kie-
rowniczych, ambitne — dotychczas na studiach mialy wysokie oceny z wigkszo-
$ci przedmiotdw, a tu nowy nauczyciel akademicki, ktéry nie wiadomo czego
od nich oczekuje. Zaczelo sie od tego, ze studentki mialy przygotowaé temat
,r0zwoj uwagi’”. Na moje pytanie, kto chce zreferowa¢, zobaczylem las rak, wiec
doznalem wielkiej satysfakcji, zapowiadalo sie bardzo dobrze. Wskazana stu-
dentka przez pét godziny referowala, a ja chyba dawatem coraz wigcej sygna-
léw niezadowolenia, gdyz byly tu bardzo ogélne stwierdzenia, typu: ,uwaga sie
rozwija’, ,dziecko coraz lepiej zauwaza’, ,a gdy podrosnie, to jeszcze lepiej” itp.
Na moje pytanie do grupy — czy ktos chce cos doda¢, uzupelnic itp., padaly wy-
powiedzi typu: ,kolezanka powiedziala duzo, wszystko najwazniejsze...”. Gdy
o$wiadczytem, ze nie moge przyja¢ i pozytywnie ocenic referatu, konsternacja
grupy byla wprost olbrzymia; studentki patrzyly na mnie zdziwionym wzro-
kiem, z niedowierzaniem, ze tak niesprawiedliwie je oceniam. Po chwili staro-
$cina poprosila o glos i starala sie poinformowaé mnie o zastugach referentki
(pracuje jako metodyk i wizytator w kuratorium, itp.). Gdy powiedzialem, ze
doceniam zastugi studentki na innym polu, ale studia magisterskie wymagaja
fachowej wiedzy i wyjasnilem, czego oczekuje od podobnych referatéw (ze nie
wystarczy powiedzie¢, ze cos sie rozwija, trzeba wykazaé, w czym przejawia sie
rozwdj, czyli jakie zmiany ilosciowe i jako$ciowe zachodza itp.), konsternacja
nie opadla, a wrecz odwrotnie. Staroscina jeszcze raz poprosila o glos i przy-
taczala argumenty, ze: kolezanka méwila to, co byto na wykladach, jej wcze-
$niejszy (przed zmiana prowadzacego éwiczenia) referat na temat rozwoju spo-
strzegawczo$ci, mimo ze nie roznil sie od dzisiejszego, byl oceniony na piatke!
Nie moglem ustapi¢, prosilem grupe o zmiane podejscia do ¢wiczen. Oceny
negatywnej nie postawilem, zaproponowalem nowe zreferowanie tego tematu
przez t¢ samg osobe na kolejnym spotkaniu.
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Moze si¢ wydawa¢, ze opisuje tu drobny incydent, niegodny szczegdlnej
uwagi, ale to nie takie proste. Wiele zaprzyjaznionych oséb w wielkiej tajemnicy
informowalo mnie, ze jest misterny plan, bo studentki, z ktérymi od pierwsze-
go spotkania wpadlem w konflikt, maja wysoko postawionych mezéw w woje-
wodzkiej hierarchii partyjnej, a to pozwoli usuna¢ takich jak ja i uchroni¢ dobra
opini¢ Wydziatlu. Na szczeécie nie przejmowalem si¢ ,misternymi planami’,
chociaz nie mialem watpliwosci co do tego, Ze 6wczesne kierownictwo mialoby
wielka satysfakcje z pomysélnej realizacji podobnych planéw. To stwierdzenie
opieram na dwdch faktach. Pierwszy — to donosy do ministerstwa, gdy przyste-
powatem do habilitacji, a drugi — to pomysl wyrugowania ze struktury Wydzia-
tu Katedry Psychologii, ktéra kierowalem po zatwierdzeniu mojej habilitacji.

O poczatkowym konflikcie ze wspomniang grupa studentek pisze ze wzgledu
na final tego zatargu, ktéry zakonczyl sie juz po pierwszym miesigcu naszych spo-
tkan, studentki zrozumialy i docenily moje wymagania. W tym nie ma niczego
nadzwyczajnego. Natomiast moja prawdziwa satysfakcja nastgpila znacznie p6z-
niej, gdy te przywolywane tu studentki wybraly moje seminarium magisterskie
(a moze nie mialy innego wyjécia?), podjely ambitne badania, napisaly bardzo
dobre prace, wigkszo$¢ z nich zostata opublikowana w 1981 r., w ksiazce zbioro-
wej Wybrane problemy psychologii uwagi (regulacyjna rola, ksztattowanie, badania),
Kielce: WSP. Znalazly si¢ tu jako autorki, wzglednie wspotautorki:

« J. Bonarska, ktéra opracowala polskie normy dla nowego testu T-2-S;

o J. Grzejda, H. Mituta, B. Olinska, M. Wojciechowska wykazaly przydat-
nos$¢ nowego testu R-W-K do diagnozowania dojrzalosci szkolnej przed-
szkolakéw;

 B. Koza, ktora eksperymentalnie wykazala, jaki wpltyw na uwage dowol-
na przedszkolaka ma obecnos¢ osoby doroslej;

« D. Lisowska, ktora przeprowadzita duze badania dorostych oséb w wie-
ku 20-50 lat i pokazala, jakie réznice zachodza wraz z wiekiem;

« J. Malec, M. Sliz pisaly o mozliwo$ciach zamierzonego ksztattowania
uwagi dowolnej w wieku przedszkolnym;

o I Milcarz - o specyfice uwagi u 0s6b chorych na nerwice.

Tak wigc ,trudne” studentki nie tylko opanowaly podstawy dotychczasowe;
wiedzy o uwadze, ale realnie wzbogacily wiedze naukowg na ten temat. Publi-
kacja ukazala si¢ w okresie, gdy wydawanie ksigzek naukowych bylo utrudnio-
ne, co obecnie wydaje sie niezrozumiate'.

' Obecnie moi seminarzysci V roku przygotowuja do wydania wyniki badania umystéw

kobiet i mezczyzn, osiagnietych za pomoca moich najnowszych testéw, gdzie wyste-
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U wiekszosci tych studentek zrodzilo si¢ nie$Smiate marzenie o doktoracie,
najbardziej realne plany miata D. Lisowska, ale nie wiem, jaki byl final. Inne,
jak np. B. Koza, pracujaca w kuratorium, bardzo pragneta takiego awansu, ale
obawiala sie nawet ujawnienia takiego zamiaru, gdyz jej szef dopiero planowal
podjecie studiow wyzszych.

W drugiej grupie wymieniam nazwiska studentéw, ktére zamieszczam
w przygotowywanej do druku ksigzce pt. Zagospodarowacé intuicje, a w niej pre-
zentuje wlasny test inteligencji L-I-Z (logika-intuicja-zgadywanie) oraz przyta-
czam pierwsze wyniki badan testem, jakie przeprowadzili magistranci, réwniez
kieleccy, ktérzy wykazali si¢ nie tylko pracowito$cia i wnikliwoscia, ale osia-
gneli rowniez nowe znaczace dane badawcze. Znalazly sie tutaj trzy nazwiska:

« Antczak Anna (1994), Obraz intuitykéw i logikéw wedlug samooceny, oce-
ny nauczycieli i testu LIZ, Kielce: WSP (niepublikowana praca magister-
ska);

« Bazydlo Ewa M. (1995), Myslenie logiczne i intuicyjne uczniéw szkoly sred-
niej, Kielce: WSP (niepublikowana praca magisterska);

« Mikos-Kopy$ Renata (1994), Zwigzki migdzy wynikami Testu LIZ-2
i skali Ravena, Kielce: WSP (niepublikowana praca magisterska).

W tym miejscu odczuwam potrzebe opublikowania nazwisk znacznie wigk-
szej grupy moich bylych studentéw kieleckich, ktérzy pozytywnie wyréznili
si¢, w rozny sposdb. Mam ich mlodzieficzy obraz w swej pamieci, ale brakuje
mi pewnosci co do imion i nazwisk. Tak np. studentka o nazwisku Rachwat
(chyba) fragmenty swoich badai prezentowala w prasie codziennej, gdzie
opisywata pomysty badanych uczniéw i studentéw na temat: ,Jak pomdc ma-
mie?”. Studentka Kowalczyk pytala osoby badane: ,O co bys zapytal/a (gdybys
mégl/a) takie postacie, jak: papiez, prezydent USA, Rosji, Polski; najwigksze-
go geniusza itp. (a nawet smutnego konia)?”. Karola (?) Fijalkowskiego wspo-
minam jako bardzo dobrego organizatora.

Gdy zostalem sluzbowo przeniesiony do Warszawy, przyznam iz mialem
duzg satysfakeje, ale moja sympatia do Kielc i kielczan okazata si¢ silna i trwa-
la. Na przyklad, gdy na drodze dostrzeglem samochéd z rejestracja kielecka,
zawsze wykonalem jaki$ przyjazny gest. Kiedys na moim osiedlu dostrzeglem

puje kilka wskaznikéw poziomu i mocy umystu, postugiwania sie intuicja i logika oraz
zgadywaniem i refleksyjnoscia.
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bardzo atrakcyjny samochod, do tego z rejestracja kielecka. Intrygowal mnie
ten samochdd, chcialbym taki mie¢, albo przynajmniej porozmawiaé z tym
szczg$liwym kielczaninem, ktérego sta¢ na takie cacko. Codziennie przecha-
dzalem si¢ wolnym krokiem w poblizu tego samochodu, ale wlasciciela ani §la-
du. Az tu kiedy$ niespodzianie widze uniesiona klape samochodu, a pod nia
zanurzonego czlowieka. Podchodze uradowany: ,Dziert dobry, ale ladny ma
pan samochdd, jest pan z Kielc?”. Przerazila mnie reakcja tego czlowieka; gwal-
townie obrdcil si¢ do mnie jak furiat, gotowy do ataku, z uniesiona reka, w kto-
rej trzymal francuski klucz i zrobil w moim kierunku dwa energiczne kroki. Na
szczescie zatrzymal sie i wypalil: ,Gdybym spotkal tego..., co mi go sprzedal,
to juz byloby po nim!!! Co za ludzie, trociny...” i co$ tam jeszcze. Dalej nie
sluchalem, szybko oddalitem si¢. W taki sposéb niespodziewanie otrzymatem
zabieg terapeutyczny.

Innym razem stalo si¢ odwrotnie; mimo woli rzucilem ciel na dobre imie
anonimowego pracownika Uczelni kieleckiej. Byla niedziela, niespodziewanie
gocie zapowiedzieli wizyte, trzeba bylo kupi¢ dobre wino i co$ do tego. Zona
przykazala: ,Siadaj w samochdd, moze co$ znajdziesz, w pierwszej kolejnosci
wstap do Alicji (przyjaciétka zony, nauczycielka, ktéra dorywczo pracowata
w sklepie). Wstapitem, ale Alicji nie byto, tylko jakas nowa smutna ekspedient-
ka. Nie bylo kupujacych, wigc wdatem si¢ w pogawedke. Okazalo sig, ze ta pani
teskni za rodzing, ktéra mieszka w Konskich. Moja informacja, ze mieszka-
lem i pracowatem w Kielcach ja ozywila, gdyz jej jedyna cérka tam ukonczyla
studia. Usciéliliémy, ze bylo to przy ulicy Krakowskiej. Pani intuicyjnie do-
myslila sie, ze tam pracowalem, a ja nie mialem powodu ukrywac tego faktu.
W efekcie sprzedawczyni siggneta do jakiej$ skrytki i wreczajac mi fadng butel-
ke powiedziala: ,Na pewno bedzie smakowa¢, a nastepnym razem, w podobnej
potrzebie zapraszam; ostatnia butelka tego niezwyklego trunku bedzie czekad
na pana!”. Rozstaliémy sie w serdeczno$ciach, ale juz po kilku minutach bytem
z powrotem i poprosilem o kolejng butelke. Tym razem ekspedientka zamani-
festowata skrajnie negatywny stosunek do mojej osoby; calym cialem czutem
jej krytyczne spojrzenie, ktore mrozilto, nawet nie zdobylem si¢ na probe wyjas-
nienia sytuacji.

Po pewnym czasie w rozmowie z Alicja dowiedzialem sig, ze kobieta byla
najbardziej oburzona tym, ze mdgl uczy¢ jej corke taki facet (czyli ja), ktd-
ry najpierw udaje porzadnego, nastepnie gdzies za rogiem wypija cala butelke
i nie wstydzi si¢ przyjs¢ po nastepna. A prawda byta taka, ze mnie spotkalo po
prostu nieszcze$cie; siatka plastikowa pekla, a pierwsza butelka roztrzaskata sie
o plyte chodnikows...
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Kiedy tak cofam si¢ w czasie i patrze obecnie na ponad 30 lat mojej
pracy na uczelni — okres ten jawi mi sie jak co$ zupelnie niezwyktego,
wielobarwnego, pelnego niespodziewanych i zaskakujacych wydarzen,
badawczych odkry¢ i twérczych uniesien, ale tez czas niepozbawiony
niepokoju, trudéw, catkowitego wyczerpania i tragicznych przezy¢ oso-
bistych. Po prostu — cala panorama zyciowych zdarzen splatanych w co-
dzienno$ci obowigzkéw rodzinnych, pracy pedagogicznej, z twérczymi
ambicjami i dokonaniami oraz naukowymi osiagnieciami.

Te obrazy z przeszlosci przesuwaja sie w pamieci jak w kalejdosko-
pie, wyskakuja nagle i niespodziewanie, dyktujac ich zapisanie, by nie
umknely w mrokach niepamieci oraz zapomnienia. Kierunkiem niech
stanie sie chronologia.

A zaczelo sie od pierwszej mojej pracy po studiach na Uniwersyte-
cie Jagielloniskim w Krakowie i obowiazku powrotu do rodzinnych Kielc
po pobieraniu stypendium fundowanego z Wydzialu Kultury éwczesnej
Wojewddzkiej Rady Narodowej w Kielcach. Otrzymalam wtedy kilka
propozycji pracy, z ktérych wybralam dawny Patac Biskupow Krakow-
skich z pierwszej polowy XVII w., ktéry zostal przekazany w 1971 r.
Muzeum Swigtokrzyskiemu w Kielcach. Mysle, ze muzealna praca mi
nie wystarczala i po kilku latach artystyczno-oswiatowych propozycji
i wyczynow, ktore niewatpliwie rozslawily Muzealng Siedzibe Muz, za-
pragnetam zmiany, szukajac czegos jeszcze wigcej — bardziej tworczego
i rozwojowego. Dlatego, gléwnie dzigki moim rodzicom, rozmilowanym
w edukacji dzieciimlodziezy, wstapitam w mury kieleckiej Wyzszej Szko-
ly Pedagogicznej, by na filologii polskiej w roku akademickim 1976/77,
w ramach zaje¢ zleconych, obja¢ tzw. przedmiot specjalizacyjny z zakre-
su historii i teorii teatru. To zwigzalo mnie z uczelnia i z dydaktyka.
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Moja pamie¢ przywoluje nazwiska oséb, ktére uwazaly, ze powinnam sie
przenies¢ z muzeum na uczelnie¢ — woéwczas Wyzsza Szkole Pedagogiczng — ze
wlasnie na uczelni jest moje miejsce. Poza rodzicami sklanial mnie do tej decy-
zji méj byly dyrektor I LO im. Stefana Zeromskiego w Kielcach, Zygmunt Pa-
welczyk, wspaniata instruktorka teatralna w Domu Kultury Dzieci i Mlodziezy
w Kielcach, niegdy$ aktorka Teatru Lalki i Aktora ,Kubus$”, prowadzaca na na-
szym Wydziale kulture zywego stowa, Danuta Borchoélska, dr Krystyna Dziuro-
wa z nauczania poczatkowego i kilka jeszcze osob, ktore styszaly o moich doko-
naniach w Muzeum Swigtokrzyskim (pézniej Narodowym). Czytaly tez moje
publikacje, ktére ukazywaly si¢ na famach kieleckiej prasy oraz ogélnopolskich
periodykéw. Przypominam sobie przychylnos¢ innych pracownikéw: dr Wan-
dy Krawczyk, profesoréw: Waldemara Dutkiewicza, Adama Massalskiego
i Adama Zycha, dr. Mieczystawa Adamczyka. Nie zapomne tez wizyt w rek-
toracie, wtedy przy ul. Wesolej 52, gdzie krolowata sekretarka Helena Faras
- gléwny specjalista i jej asystentka, pickna dziewczyna o ciemnych wlosach,
splecionych w dlugi warkocz, dostojnej urody, obecnie prof. Ewa Kula, ktéra
podtrzymywala mnie na duchu przed rozmowa z Jego Magnificencja Rektorem
Edmundem Staszynskim.

Od 1 marca 1982 r. przesztam na 1/2 etatu w WSP w Kielcach, prowadzac
zajecia z kultury Zywego stowa, na ktérych szczegélnie wyrdzniali sie studenci,
nierozlaczni trzej towarzysze (tak mi si¢ kojarzyli i nadal kojarza): Krzysztof
Irski, Sylwester Scistowicz i Marek Swieca. Pierwszy z nich po studiach zostat
pracownikiem kieleckiego radia i telewizji. Kto mégl wtedy przypuszczaé, ze
po wielu latach bede z nim nagrywac informacje do kieleckich wiadomosci kul-
turalnych o wystapieniu w kieleckim archiwum na temat fenomenu Byrskich?
Dwaj pozostali, zatrudnieni na uczelni i po pewnym czasie jako panowie po
doktoratach, stali sie kolegami po fachu. Juz znacznie pézniej z dr. Markiem
Swieca byliémy na zmiang kierownikami w Instytucie Sztuk Pigknych pod dy-
rekcja prof. Czeslawy Gierak, prof. Malgorzaty Bieleckiej, prof. Wieslawa Lu-
czaja. Doktor Marek Swieca miat ogromne osiagnigcia w badaniach nad drama
w edukacji. Napisal i wydat kilka ksigzek. W jednej z nich skorzystal z moich
badan nad teatrem amatorskim oraz wiedzy teatrologicznej, co oczywiscie jest
dla mnie satysfakcjonujace. Szkoda, ze zapomnial poda¢ zrédta.

Wracajac do chronologii, od 1 pazdziernika 1982 r. — na zasadzie porozu-
mienia miedzy zakladami pracy — przeszlam z muzeum na uczelnie na caly etat,
na stanowisko starszego asystenta, nast¢pnie asystenta w Instytucie Pedagogiki
— w Zakladzie Pedagogiki Kulturalno-O$wiatowej i kolejno w Zakladzie Peda-
gogiki Doroslych.



Utkane ze wspomnien 265

W tym czasie prowadzilam nastepujace przedmioty: przedmiot specja-
lizacyjny z zakresu teatru; kultura Zywego stowa; wstep do wiedzy o teatrze;
metodyka pracy kulturalno-o$wiatowej; metodyka zaje¢ pozalekcyjnych i po-
zaszkolnych; wybrana dziedzina kultury wspoélczesnej; wybrane zagadnienia
z historii i teorii teatru; podstawy tworczosci teatralnej; teatr i male formy te-
atralne (studia dzienne); problemy uczestnictwa w kulturze; §rodki masowe-
go przekazu w wychowaniu; wychowanie przez sztuke; kultura zywego stowa
(studia zaoczne).

Dydaktyke staralam si¢ urozmaicac i wzbogaca¢ innymi dzialaniami, w za-
leznosci od specyfiki kierunku studiéw i zainteresowan stuchaczy. Pamietam
studentow, ktérzy zwrdcili moja uwage juz podczas pierwszych zajeé: Lidie
Biatkiewicz (obecnie Bernatek) i Grzegorza Raka, potwierdzili oni w przyszlo-
$ci wybor kierunku studiéw w swojej pracy zawodowej. Pani Lidia prowadzi
z powodzeniem od wielu juz lat klub ,Miniatura” w Kielcach, gdzie bywam
czesto zapraszana. Pan Grzegorz, ktdry zainicjowal podczas studiéw w Teatrze
im. Stefana Zeromskiego tzw. premiery studenckie (lata 1983-1984), zaska-
kuje mnie swoja aktywno$cia spoteczno-kulturalng oraz twérczoscig literacka.
W pédzniejszym czasie te premiery studenckie zdominowal nieodzalowany
$p. Andrzej Kozieja z filologii polskiej. Czesto spotykaliémy sie podczas kolej-
nych edycji Ogoélnopolskiego Niezaleznego Przegladu Form Dokumentalnych
NURT, organizowanych przez Kieleckie Centrum Kultury, na ktére przycho-
dzitam ze studentami. Andrzej, jako filmoznawca, byt bez reszty oddany spra-
wom popularyzacji sztuki filmowej.

W 1985 r. powolalam do zycia Zespo6l Kultury Stowa, ktéry skladat sie ze
studentéw pedagogiki pracy kulturalno-oswiatowej. Wspdlnie przygotowali-
$my kilka programéw poetyckich, na rézne okazje. Szczeg6lnie zapamietalam
pierwszomajowy z 1985 r.

Niewatpliwym osiagnigciem dydaktycznym stala sie dla mnie praca magi-
sterska studentki pedagogiki pracy kulturalno-o$wiatowej, stuchaczki moich
zaje¢ z historii i teorii teatru, Agaty Wasielewskiej, napisana pod kierunkiem
doc. dr. hab. Jozefa Polturzyckiego na temat: ,Dziatalno$¢ Zespotu Matych
Form Teatralnych”. Autorka opisata w niej zalozony przeze mnie w 1972 r. Ze-
spol Biesiad Literackich przy Kominku, przeksztalcony w 1976 r. w Zesp6l Ma-
lych Form Teatralnych przy Muzeum Narodowym w Kielcach i prowadzony
przeze mnie w kieleckim muzeum, co w 6wczesnym muzealnictwie bylo praw-
dziwym ewenementem. Zespol, stanowiacy temat wspomnianej pracy, zostat
zarejestrowany przez Towarzystwo Kultury Teatralnej w Kielcach i dziatat do
1982 r. Praca magisterska zostala obroniona w 1989 r,, a jej autorka ofiarowata
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mi ja z dedykacja: ,W dowéd uznania i szacunku dla pracy i osiagnie¢ mgr Aliny
Bielawskiej, ktéra wpajala nam umilowanie i zrozumienie idei teatru”. Mysle, ze
to dla pedagoga niezwykle cenne wyréznienie.

Praca ze studentami przynosila mi wiele satysfakcji. Zdawalam sobie spra-
we, jak bardzo jest odpowiedzialna i zaszczytna. Przypominam sobie wyklad
z jednym studentem na ul. Krakowskiej, bo nie wyobrazatam sobie, ze mozna
go odwola¢. W samych poczatkach pracy nosilam ze soba na zajecia $wiece,
zeby — w razie braku $wiatla, nie przerywajac wywodu — méc korzystaé z przy-
gotowanych cytatow, ilustracji, teatralnych eksponatéw i rekwizytow oraz
innych materialéw pogladowych. W roku akademickim 1986/87 podjelam
studia podyplomowe w zakresie Doskonalenia Pedagogicznego dla Mlodych
Nauczycieli Akademickich, ktére ukoniczytam w 1987 r. z wynikiem dobrym.
Tutaj duza pomoc okazat mi prof. Adam Zych. Nie ustawalam w systematycz-
nym dazeniu do rozwijania zainteresowan badawczych nad sztuka, szczegélnie
sztuka teatru, co znajdowalo odbicie w publikacjach na famach kieleckiej prasy,
w ogolnopolskich periodykach oraz w wydawnictwach uczelni. W tym czasie
pojawila sie w moim zyciu niezwykla osoba — prof. dr hab. Maria Szyszkowska,
autorytet w dziedzinie filozofii prawa. Slyszalam o legendarnych spotkaniach
w Hotelu Asystenta przy ul. Staffa w Kielcach, o wykladach na naszej uczelni,
0 jej niespotykanej kreatywnosci. Mialam ogromne szczescie zetknac sie z Pa-
nig Profesor osobiscie. Zostalam zaproszona do Klubu Ludzi Twérczych. Spo-
tkania odbywaly si¢ w Domu Srodowisk Twérczych w Kielcach. Profesor Maria
Szyszkowska poruszala na nich tematy, ktére miaty wywolywa¢ kreatywnos¢
uczestnikow iich twoércze prezentacje. Mialam tez szczeécie uzyskaé wywiad na
temat: ,Teatr wzial si¢ z zabawy”, ktéry ukazal sie w lokalnej prasie, a kilka lat
pozniej w ksiazce Cale Zycie w opozycji. Rozmowy z Marig Szyszkowskq, wydanej
przez Oficyne Naukowa w Warszawie w 1997 r. Te spotkania dzialaly wtedy jak
balsam na moje serce. Bylam pod ogromnym wrazeniem Twdrczych niepoko-
jéw codziennosci, pochtaniatam takze kolejne pozycje: Samotnosé i osamotnienie,
Zagubieni w codziennosci, Spotkania w salonie, ktoére byly mi dedykowane z po-
czuciem bliskodci, z przyjaznia i podziwem. S3 w mojej domowej bibliotece.
To moje prawdziwe skarby! Pani Profesor wspdlpracowala z Uniwersytetem
Trzeciego Wieku przy naszej uczelni, gdzie na wyklady przychodzily ttumy jej
wielbicieli (i przychodza dotad). Nie musze dodawaé¢, ze bylam w tym gronie.
Pani Profesor zapraszala nas do swoich Strzelec kolo Naleczowa na zjazdy Don
Kichotéw, stanowiace uczte nie tylko w znaczeniu metaforycznym. To wyda-
rzenia i niebywala goscinno$¢ do oddzielnego opisu i nie do zapomnienia!
Ogromne zastugi na tym polu potozyta Jadwiga Polaniska. Sekretariat przez nia
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prowadzony stal si¢ miejscem tworczych spotkan, dyskusji i narad z udziatem
prawdziwych indywidualno$ci i osobowosci. Pamietam pasjonujace literac-
kie debaty z udzialem prof. Heleny Wolny. Kierownikiem 6wczesnego UTW
w Kielcach byl prof. dr hab. Andrzej Jopkiewicz.

Wieloletnie badania nad teatrem amatorskim zaowocowaly rozprawa doktor-
ska na temat: ,, Amatorski ruch teatralny w Kielcach do 1939 roku”, pod nauko-
wym przewodnictwem prof. dr. hab. Adama Massalskiego. W czerwcu 1992 r.
nastapilo otwarcie przewodu doktorskiego na Wydziale Filologicznym Uniwer-
sytetu Wroclawskiego, na przelomie 1992/93 r. zdalam egzaminy doktorskie,
1S czerwca 1993 r. odbyla si¢ obrona pracy doktorskiej, a 22 czerwca nadanie
stopnia doktora nauk humanistycznych. To byl niezwykle intensywny czas nauki
i cigzkiej pracy, ale réwnoczeénie satysfakcji oraz wielkiego szczescia! Doznalam
tez przyjemnosci obcowania z gronem prawdziwych luminarzy nauki z Uniwer-
sytetu Wroclawskiego, poznajac osobicie profesoréw: Janusza Deglera, mojego
znakomitego recenzenta, wybitnego teatrologa, ktérego opracowania toméw
z cyklu Wprowadzenie do nauki o teatrze byly przez dlugie lata lekturami obo-
wigzkowymi moich studentéw; stynnego jezykoznawce Jana Miodka, ktéry jako
dyrektor Instytutu Filologii Polskiej zasiadal w komisji egzaminacyjnej. Profe-
sora Jana Miodka mialam zaszczyt juz wczesniej widzie¢ w Kielcach, na spotka-
niach poswieconych kulturze jezyka polskiego. Idee tych spotkan znakomicie
kontynuowal dr Janusz Wréblewski, z ktérym kwitla takze swietna wspotpraca
w ramach UTW przy naszej uczelni. Profesora Jana Miodka niedawno z rado-
$cig witalam podczas uroczystosci nadania przez nasza uczelnie tytutu doktora
honoris causa prof. Andrzejowi Markowskiemu, wybitnemu jezykoznawcy.

Awracajac do mojego doktoratu — nalezg sie tutaj oczywiscie wyrazy ogrom-
nej wdzigcznosci takze prof. dr. hab. Tadeuszowi Aleksandrowi z Uniwersytetu
Jagielloniskiego i z naszej uczelni, znawcy problematyki oswiaty dla dorostych,
ktory jako pierwszy zrecenzowal moja rozprawe.

Przede wszystkim za$ pragne podkresli¢ nieocenione zastugi prof. zw. dr. hab.
Adama Massalskiego, ktory w ciagu mojej bytnosci na uczelni w sposéb zupel-
nie nadzwyczajny byl obok. Kiedy w latach 1984-1986, zatem rok po roku,
stracilam najblizsza rodzing (rodzicéw i starszg siostre) i spadly na mnie lawing
rozmaite obowiazki i prace, z ktérymi sama musialam sobie poradzi¢, a czas pe-
dzil i zostalo mi go niewiele na zakoniczenie rozprawy doktorskiej, co bylo wa-
runkiem pozostania na uczelni — pomocng dloni podal mi wlasnie prof. Adam
Massalski, godzac si¢ na poprowadzenie mnie do doktoratu.

Profesor stal si¢ prawdziwym przewodnikiem, pomagal w pokonywaniu
wszelkich trudnosci, bo temat badawczy byl skomplikowany i nietatwy w re-
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alizacji, doprowadzajac do pomyslnego rezultatu naukowego. Pragne przy
tej okazji sie pochwali¢, Ze mam przyjemnos¢ i zaszczyt by¢ pierwsza dokto-
rantky prof. Adama Massalskiego — wybitnego historyka, niezwyklego regio-
nalisty i znawcy regionu $wigtokrzyskiego, dtugoletniego prezesa Kieleckiego
Towarzystwa Naukowego, takze w swoim czasie rektora naszej uczelni, kone-
sera i kreatora zycia naukowego Kielc i ziemi $wietokrzyskiej, i nie tylko — nie
zdolam wymieni¢ wszystkich funkgji i zaslug Profesora, bo jest to po prostu
niemozliwe! Profesor niekiedy wspomina, prowadzac obecnie seminarium dla
doktorantéw i habilitantow, tamten okres, podkreslajac, ze jestem jego pierw-
sza doktorantka, ja za$ do tej pory jestem mojemu Mistrzowi wdzigczna bez
granic! Profesor — jak na prawdziwego uczonego przystato — nie ustaje w swojej
naukowej aktywnosci, a ja nie moge sobie odmoéwi¢ uczestniczenia w jego se-
minarium. Jestem zdania, ze prawdziwy pracownik nauki powinien sie rozwija¢
do kornica zycia, nawet bez oficjalnych tytuléw.

Zdobycie tytulu doktora nauk humanistycznych w dziedzinie teatrologii
bylo prawdziwym przelomem i otworzylo nowy etap, ktory stat sie dla mnie
i dla mojej pracy na uczelni bardzo wazny i znaczacy. Przede wszystkim pod-
niosta si¢ moja ranga jako pracownika badawczo-naukowego i réwniez dydak-
tycznego. Zmniejszyla si¢ znacznie liczba zaje¢, co pozwolilo mi na koncentra-
cje na najbardziej mi bliskich tematach. Kiedy kadry sie doskonala — doskonali
sie uczelnia. W tym kontekscie zaproponowalam powolanie Pracowni Badan
nad Teatrem. Zostalam tez zaproszona przez dyrektor dr Stanistawe Czerpak
do uczestniczenia w Radzie Instytutu Pedagogiki Wczesnoszkolnej i Przed-
szkolnej Wydzialu Pedagogicznego. Mialam tez niezapomniane chwile radosci
i wspaniate niespodzianki. Nigdy w moim domowym zaciszu nie bylo tyle gwa-
ru, wybuchéw $miechu, toastéw i wiwatéw jak podczas oblewania doktorskie-
go sukcesu. Kolezanki i koledzy z instytutu niezwykle serdecznie i wspaniale
uczcili ten wazny dla mnie moment w Zyciu. Zostalam obdarowana oryginal-
nym prezentem — uwspolczesniong lampa naftows, ktéra stoi na zabytkowym
biureczku i wciaz cieszy moje oko, i przypomina o kagancu o$wiaty i jego roli.
Ostatnia moja Pani Dyrektor, o czym jeszcze wtedy nie wiedzialam, utalento-
wana i niezwykle wrazliwa artystka malarka, prof. Malgorzata Bielecka, miala
w planach namalowanie mojego portretu. Na razie podziwiam jej kwiatowa
kompozycje z réz, ktéra zdobi moje domowe wnetrze. Natomiast sportreto-
wal mnie kolega, prof. Wladystaw Szczepaniski. Dobrze mie¢ zaprzyjaznionych
artystow!

W kolejnych latach powierzano mi prowadzenie seminariéw magisterskich,
co zaowocowalo pracami, ktdre faczyly moje badania nad teatrem i zaintereso-
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wania — ba! — pasje zwiazane z tg sztuka z pedagogika teatralna dzieciiuczniow
najmlodszych klas, a w nastepnej kolejnosci ze sztukami plastycznymi i z muzy-
ka. Zaproponowane przeze mnie tematy wzbudzily zainteresowanie i spotkaty
sie z aprobatg studentek studiéw zaocznych, ktére w 1998 r. staly si¢ moimi
pierwszymi magistrantkami, a p6zniej paniami magister. Przypomne niektd-
re nazwiska i tematy prac magisterskich: Ewa Baraniska, ,Edukacyjna funkcja
teatru niezawodowego”; Jolanta Butryn, ,Metody teatralne w nauczaniu je-
zyka polskiego w klasach I-III"; Lucyna Garbacz, ,Wplyw teatru insceniza-
cji na postepy dydaktyczne dzieci 6-letnich i uczniéw klas I-III”; Mirostawa
Godek, ,Edukacyjna funkcja teatru dla dzieci”; Beata Gusciora, ,Teatr niepro-
fesjonalny — jego istota i zadania”; Anna Kopala, ,Teatr jako terapia”; Elzbie-
ta Eukaszewska, ,Rola Teatru Lalki i Aktora »Kubu$« w Kielcach w procesie
edukacyjnym dziecka”; Dorota Menducka, ,Teatr jako sztuka”; Renata Mie-
lowska, ,Rola teatru w zyciu wspolczesnego czlowieka”; Anna Nagier, ,Wy-
chowawcza rola teatru inscenizacji w ksztaltowaniu postaw uczniéw w klasach
I-11I"; Iwona Osuch, ,Integrujaca funkcja teatru”; Bozena Radosz, ,Konstanty
Siergiejewicz Stanistawski — jeden z twércéw Wielkiej Reformy Teatru”

Prowadzenie seminariéw magisterskich — wcze$niej proseminariéw — byto
dla mnie radoscia i prawdziwg satysfakcja, gdyz moglam sie skupi¢ na moim
ukochanym teatrze jako problemie badawczym, a przede wszystkim, uczac od-
bioru tej sztuki poprzez historie i teorie teatru, mogtam mie¢ wplyw na zain-
teresowania ta bogata, piekna dziedzing wiedzy, ktéra ma ogromne mozliwo-
$ci i warto$ci edukacyjne, estetyczne i wychowawcze, taczac nauke z wieloma
dziedzinami sztuki. Moje studentki to rozumialy, wyrazajac podziekowania
i wdziecznos¢. Jedna z nich, Elzbieta Eukaszewska, jako motto pracy wybrata
mysl mojego autorstwa: ,Podobienistwo teatru i zycia jest wielorakie — najbar-
dziej zniewalajace tkwi w ich ulotnosci i niepowtarzalnosci”. Do tej pory prze-
chowuje Zyczenia $wiateczne, ktore mi wiele lat stala ze Starachowic.

Moje magistrantki czgsto dzigkowaly za to, ze mogly poznac teatr z tak wielu
stron i korzystac z jego zasobéw w pracy zawodowej, czego wczesniej nie do-
strzegaly i nie docenialy. Przedstawione mi prace traktowalam bardzo powaz-
nie, wnikliwie je czytajac i poprawiajac, niejednokrotnie po kilkanascie razy,
by wyda¢ wlasciwg opinig, nalezycie je ocenié, doprowadzi¢ do najlepszego
ksztaltu, zdajac sobie sprawe z odpowiedzialnosci, jaka stoi przede mna. Za-
checalam tez do prowadzenia teatralnych zespoléw amatorskich w szkolach,
w pracy pedagogicznej, a majac wlasne wieloletnie doswiadczenia w tego typu
dzialalnosci przekonywalam, jak bardzo taka dzialalno$¢ wzbogaca proces
dydaktyczno-wychowawczy. Dlugie lata badalam t¢ problematyke, prowadzi-
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tam takie zespoly w réznych srodowiskach i z uczestnikami w réznym wieku,
publikowalam liczne opracowania, co stalo si¢ podstawa do moich badan na-
ukowych, zwieniczonych - jako sie rzeklo — doktoratem oraz dwiema ksigzka-
mi, wydanymi przez Wydawnictwo WSP w Kielcach: Amatorski ruch teatralny
w Kielcach do 1914 roku (1996) oraz Amatorski i zawodowy teatr w Kielcach w la-
tach 1914-1939 (1999).

Ksiazki dedykowatam pamieci Rodzicéw, dla ktérych wiedza byta potega,
oraz Siostrze, ktora nie doczekata efektéw moich badawczych poszukiwan.

Miatam najlepsza promocje pierwszego tytulu — na antenie Polskiego Ra-
dia w Kielcach z udzialem profesoréw: Adama Massalskiego i Stanistawa Zaka!
Fragmenty ksiazki czytala moja niezréwnana recytatorka, Elzbieta Maria Fe-
sterkiewicz, cztonkini sekeji teatralnej UTW w Kielcach.

Serdecznie zaluje, ze Pracownia Teatru, o ktérej wspomniatam, nie rozwi-
nela si¢ w instytut i tym samym nie wzbogacita instytutéw plastyki i muzyki
naszego wydziatu, gdzie réwniez prowadzilam zajecia — bylaby to wspaniata
pelnia, potwierdzajaca syntetyczno$¢ i specyfike struktury teatru i szerokie
walory jej oddziatywania. Waznym wydarzeniem na tym etapie mojego zycia
zawodowego i naukowego na uczelni bylo przejscie do Instytutu Edukacji Pla-
stycznej na ul. Okrezna 4 (kierunek pedagogika pracy kulturalno-o$wiatowej
juz nie istniat) — dzielo prof. Czestawy Gierak, z ktérego nastepnie wylonit sie
Instytut Sztuk Pigknych — przy ul. Podklasztornej 117. Na ul. Okreznej bylo
nam ciasno, ale zarazem przytulnie i przyjaznie — mimo trudnych warunkéw
lokalowych to byt dobry i aktywny czas, mili studenci, cenne inicjatywy obok
obowiazkowych zaje¢ dydaktycznych i organizacyjnych. Wydobywam z przy-
jemnos$cia z pamieci program artystyczny, przygotowany wraz ze studentami
w formie szopki bozonarodzeniowej, po ktorej zostaly mi wspomnienia i zdje-
cia od studentéw, wspanialych wykonawcéw, albo inny, rewelacyjny ich wy-
step na podstawie Kréla Ubu Alfreda Jarry’ego, powtérzony w auli uczelni przy
ul. Zeromskiego S. Studenci zaskakiwali aktywno$cia i pomystowoscia. Pod-
czas jednych z zaje¢ przedstawialam ulubiony temat, dotykajacy problemoéw
sztuki aktorskiej jako jednego z najwazniejszych tworzyw sztuki teatru, gwaran-
tujacy jej autonomie. Dla wzbogacenia zaprezentowalam publikacje Nie zalezy
mi na popularnosci. Byla to rozmowa z Grazyna Barszczewska, aktorka Teatru
Polskiego w Warszawie, ceniona i znang z teatru, filmu, telewizji i radia, kto-
ra zapamietalam jeszcze z czaséw studenckich w Krakowie. Wywiad, ktérego
mi udzielila, ukazal sie na tamach ,Przemian” w 1989 r. (nr 6), i widziatam, ze
bardzo zainteresowal studentow, szczegdlnie Katarzyne Okonska. Przy jej ak-
tywnej pomocy i udziale zorganizowalam spotkanie, ktére prowadzitam w auli,
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wtedy Akademii Swigtokrzyskiej, 26 marca 2003 r. Na drugie spotkanie z aktor-
ka, w osobie kierowniczki, bylej studentki Lidii Biatkiewicz (obecnie Bernatek),
zaprosil Osiedlowy Klub Kultury ,Miniatura” w Kielcach. W taki oto piekny
sposob zaowocowata wspotpraca miedzy moimi studentkami: aktualng i byla.
Wiem tez, ze odnotowano te spotkania jako znaczace wydarzenia uczelni i mia-
sta. Grazyna Barszczewska wyrazita podziekowania za zaproszenie oraz uznanie
za pomysl, przygotowanie i organizacje, nie szczedzac nam pochwal oraz gratu-
lujac inicjatorkom, takze prowadzacej spotkanie, i calej uczelni. To byl wspanialy
czas — czulam si¢ potrzebna, miatam $wiadomo$¢, ze duzo jeszcze przede mna,
iz takim wlasnie poczuciem przemierzalam przestrzen z ul. Okreznej na ul. Kra-
kowska na kolejne zajecia — gdy nagle, nie wiadomo dlaczego i kiedy, upadtam
— chyba pod strzalem wzroku kierowcy mijajacego mnie samochodu — dotkliwie
i bole$nie na twardy bruk, ale w emocjach i $pieszac sig, bo czas pedzil, wiecija
popedzitam na kolejne godziny pracy dydaktycznej, ktére odbylam z krwawia-
cymi kolanami, bo dla mnie obowigzek nauczyciela i wykladowcy akademic-
kiego stal na pierwszym miejscu. To zelazna zasada wyniesiona z rodzinnego,
nauczycielskiego domu: ,Najpierw obowiazek, potem przyjemnosc¢”

Nowa siedziba mojego — teraz juz Instytutu Sztuk Pieknych - to nowa na-
zwa, adres, a co najwazniejsze Rektor w osobie Jej Magnificencji prof. Regi-
ny Renz, do ktérej stane byly prosby i starania o utrzymanie nowego instytutu
w nowej siedzibie. Znalazlo si¢ wowczas miejsce dla Galerii Akademickiej, kto-
ra mogla prezentowa¢ prace plastyczne studentéw oraz wyktadowcdéw i profe-
soréw. Ogloszono konkurs na motto do folderu i calego przedsiewziecia. Ku
mojej ogromnej radosci i satysfakeji wybrano moje: ,Sztuka - to pokarm dla
duszy ~ To dla Artysty — skrzydla do lotu!”. Nie chwalgc si¢, miatam w pewnym
stopniu ,skrzydla”, ktére podpowiadaly mi, jak mozna wzbogaci¢ i urozmaici¢
tzw. proces dydaktyczny. Pragne tutaj przywola¢ zajecia z tematyki sztuki glos-
nego czytania. Mialam wtedy odczucie, ze byla ona niedoceniana, a nawet lek-
cewazona. Na ¢wiczenia zaprosilam wspomniang wczesniej Elzbiete Festerkie-
wicz, ktora stala sie dla moich studentéw prawdziwym wzorem. Widziatam ich
reakcje. Stuchali z podziwem i z wielka uwaga. Przy okazji omowilismy sobie
istotne zagadnienia: praca nad tekstem, operowanie glosem, dobra dykcja, kon-
takt ze stuchaczami, wladciwa postawa podczas czytania, opanowanie tremy
i przede wszystkim — zrozumienie tekstu jako podstawa interpretacji. Bylo to
ogromne przezycie dla wykonawczyni, jak sie potem nam zwierzala, ale takze
dla sluchaczy. Zawsze bylam zdania, ze nalezy wzbogaca¢ zajecia, uwrazliwiaé
studentow na sztuke w najszerszym rozumieniu. Prowadzitam ich do teatru na
premiery studenckie, na filmy dokumentalne do Kieleckiego Centrum Kultury,
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ogladali$my wspélnie zaplecze Teatru im. Stefana Zeromskiego i Teatru Lalki
i Aktora ,Kubus$” w Kielcach, by mogli dotkna¢ tajemnicy tworzenia niezwy-
klej sztuki teatru, spojrze¢ innymi oczyma na teatr, zapragna¢ sami tworzy¢.
Opowiadalam o podrézach do kolebki teatru europejskiego: Grecji i Wtoch,
pokazujac przywiezione maski i inne pamiatki. Nawet dokonywalam ekspery-
ment6éw na sobie, prezentujac sie w peruce, by przekona¢ studentéw, jak bardzo
wazny jest element fryzury, kostiumu dla aktora i jego roli. Tutaj przypomi-
na mi si¢ niezwykla wyprawa instytutowa do Grecji, z dr Stanistawa Czerpak
i z prof. Ireng Szypulows, i wyjatkowe kulturotwoércze przezycia — tez w obec-
nosci teatru.

Teatr nie moze istnie¢ bez widza i aby még} sie rozwija¢ potrzebny jest ma-
dry, odpowiednio przygotowany widz. To dziala w obie strony — wazne jest od-
dzialywanie artystow teatru na widzéw i wzmocnienie relacji z publicznoscia
poprzez interakcje z widownig. Stad koniecznos¢ teorii wzbogacanej praktyka
W najszerszym rozumieniu.

Nie bedzie madrego teatru bez madrej publicznosci i odwrotnie. W moim
przekonaniu temu procesowi bardzo przystuzyly sie Kieleckie Festiwale Nauki,
w ktorych bralam udzial od pierwszego do dwunastego, czyli od roku 2000 do
2012. Angazowalam do nich studentéw z instytutéw, w ktérych pracowalam,
i pozniej, kiedy mialam tzw. godziny zlecone, takze z UTW. Udawaly si¢ swiet-
nie. To byly prawdziwe warsztaty animacji artystycznej — uczestniczyli w nich
przeciez przyszli artyéci: muzycy, plastycy i oczywiscie wspaniale aktorki sekeji
teatralnej UTW w Kielcach! Mozna byloby stworzy¢ calq ksiege na ten tylko
temat. Na wolowej skorze tego nie spisa¢ — jak mawial mdj $p. ojciec. Jednak
je opisywalam i wszystkie znalazly si¢ w znakomicie wydawanych przez nasza
uczelnie Prezentacjach festiwalowych. Ostatni z moim udzialem tom 12, z data
15-30 wrzesnia 2012, zawiera opis programu pt. Literackie biesiadowanie — po
latach wspominanie w opracowaniu redakcyjnym Olgi Darewicz-Uberman, kt6-
ra walnie przyczynila si¢ do tego wydarzenia. To przed laty moja biesiadniczka
i studentka, absolwentka filologii polskiej naszej uczelni. Przy okazji — jeszcze
jedna wierna biesiadniczka, uczestniczaca we wszystkich muzealnych biesia-
dach, zostala zatrudniona na jubileuszowym wydziale — to Grazyna Drezno,
absolwentka psychologii Uniwersytetu Warszawskiego. Milo bylo spotkac¢ si¢
w murach uczelni. I tak w moim zyciu zawodowym splotly si¢ dwie szacowne
instytucje, reprezentujace sztuke i nauke: muzeum i uczelnia.

Inne, jeszcze powazniejszego kalibru zdarzenia, to udzial w konferencjach
i spotkaniach naukowych. Sposréd wielu niezapomniana stala si¢ ogélnopolska
konferencja naukowa na Uniwersytecie Wroclawskim na temat: ,Teatr — prze-
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strzen — cialo — dialog. Poszukiwania we wspdlczesnym teatrze” Fascynujaca
dla mnie problematyka! Wystapitam z referatem pt. ,Cialo aktora — instrument
dialogu. Z moich badan i do§wiadczert” (Wroclaw 2004 ). Jakze pomocne oka-
zaly si¢ do$wiadczenia z praktyki prowadzenia licznych zespoléw teatralnych,
rozmowy i wywiady z aktorami, udzial w spotkaniach i na prébach w kielec-
kich teatrach, uczestniczenie kazdego roku (od 2003 r.) w Miedzynarodowym
Festiwalu Szekspirowskim na terenie Tréjmiasta, liczne seminaria teatrolo-
giczne. Material referatu stal si¢ podstawa do opracowania artykulu Z bada#
nad funkcjq ciata aktora w dialogu z publicznosciq, ktéry ukazal si¢ w ,Studiach
Artystycznych Akademii Swigtokrzyskiej” pt. Wieloaspektowy wymiar sztuki
wzbogacajgcy humanistyczne tresci edukacyjne pod red. Ireny Chyly-Szypulowej,
t. 4, 2007. Profesor Irena Szypulowa byla moja inspiratorka w tej kwestii. Dzie-
ki niej znalaztam si¢ tez w Who is who w Polsce, Schweiz 2003 r., i w kolejnych
edycjach. Wracajac do Wroctawia — zostalam zaproszona, tym razem na bene-
fis prof. dr. hab. Janusza Deglera z okazji 65. rocznicy urodzin, ktéry odbyl sie
8 listopada 2004 r. w duzej sali Teatru Polskiego, majacym widownie na 1212
miejsc i szczelnie nabita! Zostalam zaskoczona talentem aktorskim bohatera
tej niezwyklej uroczysto$ci. Pomyslalam, ze to wplyw mistyfikatora Witkace-
go, o ktorym Profesor — slynny witkacolog — wie wszystko. Poczulam, ze jako
kielczanka musze sie wlaczy¢ do niecodziennego spektaklu, dajac temu wyraz
juz z widowni — nie tyle jako wielbicielka Witkacego, ktory tak popsut opinig
mojemu rodzinnemu miastu, co wielbicielka Profesora — Artysty.

Poruszenie bylo niesamowite, burza oklaskéw wstrzasnela teatrem, nie
mowiac juz o mnie. Wroctaw pozostanie w moim sercu, jego uczelnia, po
Uniwersytecie Jagielloniskim, drugim matecznikiem. W tym samym klimacie
wspominam warsztaty teatralne w ramach obozu artystycznego z udzialem
prof. warszawskiej szkoly teatralnej, Henryka Szletynskiego, wielkiego znawcy
historii teatru, wyktadowcy, rezysera i aktora, autora wielu opracowan i ksiazek
o teatrze, ktérego zaprositam do Kielc. Korzystalam pelnymi garsciami z jego
ksigzek razem ze studentami. Zajecia z muzyki prowadzit oczywicie prof. Mi-
roslaw Niziurski, historyk i teoretyk muzyki, wykladowca i dyrektor Instytutu
Edukacji Muzycznej, rektor WSP w Kielcach.

Kontynuujac temat konferencji naukowych - szczegélnie wryly mi sie w pa-
mie¢ obrady Kongresu Polskiego Teatru dla Dzieci i Mlodziezy 20-22 marca
2005 r., zorganizowane przez Centrum Sztuki Dziecka w Poznaniu. Poprzedzi-
ly je dlugie przygotowania, bo nalezalo przedstawi¢ dorobek poszczegdlnych
instytutéw uczelni, w praktyce calego naszego wydzialu, w materii dotyczacej
szeroko pojetej edukacji teatralnej. Organizatorom chodzilo o opracowanie
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wybranych zagadnien z dziedziny teatru dla dzieci i mlodziezy, z my$la o jak
najbogatszym opisie calosci tego zjawiska i o prezentacje réznych punktéw wi-
dzenia. Dlatego zwrdcono sie w tej sprawie do specjalistow, praktykow, teorety-
kéw i krytykéw wybranych dziedzin, wérdd ktérych znalazta sie nasza uczelnia,
wydzial, a dokladnie dwoje pracownikéwr: ja i dr Marek Swieca, bo tylko my
zajmowaliémy sie tymi zagadnieniami. Zostaly wyslane materialy o proble-
matyce, ktéra realizujemy w pracy dydaktycznej, naukowej, o$§wiatowej wraz
z tytulami prac magisterskich, artykuléw, ksiazek i réznego rodzaju publikacji,
takze wystapien. Zostalam wydelegowana jako przedstawicielka uczelni oraz
mojego Instytutu Edukacji Plastycznej, co odebralam z wdzigcznoscia jako wy-
rdznienie.

Z ogromnym zaangazowaniem i zarem bralam udzial w niezwykle interesu-
jacych obradach, przedstawiajac dokonania macierzystej uczelni, cytujac tytuly
prac magisterskich, pisanych pod naszym kierunkiem, komentujac wypowie-
dzi innych, skladajac tez nowe propozycje. Zwrécitam m.in. uwage na edukacje
teatralng nie tylko dzieci, lecz réwniez dorostych, w tym zwlaszcza rodzicéw
i wychowawcow. Podatam przyklad teatru studentéw UTW w Kielcach, ktory
prowadzitam ponad 10 lat, i ktéry odgrywa wielka role w ksztaltowaniu kultu-
ry artystycznej, rowniez poprzez wplyw na kolejne pokolenia. Stwierdzitam,
ze wpajam przyszlym nauczycielom - studentom, wtedy jeszcze Akademii
Swietokrzyskiej w Kielcach, prosta prawde, ze poprzez teatr mozna nauczyé
dostownie wszystkiego. Dlatego tak wazne sa programy autorskie, realizowa-
ne na wyzszych uczelniach, a takze zachecanie mlodych ludzi do uczestnictwa
w wydarzeniach kulturalnych, dajace im szanse na wzbogacanie do$wiadczen.
Zaapelowalam do ,bombardowania” wyzszych uczelni informacjami o rozma-
itych formach dzialalno$ci artystycznej i animacyjnej przez teatry i instytucje
upowszechniania kultury oraz zaproponowatam, aby Raport o stanie polskiego
teatru dla dzieci i mlodziezy w latach 1989-2003 rozesta¢ do wszystkich pol-
skich uczelni. Ten moj glos i chyba to ,bombardowanie” ozywito cala salg, bo
pamietam je do dzi$. Bylam po prostu w swoim zywiole! Mam nadzieje, ze
wspomniany raport, wydany imponujaco przez Centrum Sztuki Dziecka w Po-
znaniu w 2005 r., zrealizowany przy pomocy finansowej Ministerstwa Kultu-
ry, trafit do naszej uczelni, bo zawarte s3 w nim wszystkie znakomite materialy
i wystapienia, takze mojego autorstwa. Mysle, ze nasza uczelnia znalazla swe
wlasciwe miejsce i zaprezentowala sie godnie. Bardzo si¢ o to staratam.

Efekty badan naukowych, wystapienn podczas konferencji naukowych,
warsztatow artystycznych, drukowalam w takich wydawnictwach uczelni, jak:
Wydawnictwo Pedagogiczne w Kielcach, ,Kieleckie Studia Pedagogiczne i Psy-
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chologiczne’, ,Kieleckie Studia Edukacji Wczesnoszkolnej”, ,Rocznik Swieto-
krzyski”, Nauczanie Poczatkowe, ,Studia Artystyczne Akademii Swigtokrzy-
skiej”, ,Studia Artystyczne Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego’,
Swigtokrzyski stownik biograficzny, Prezentacje festiwalowe. Inne, o charakterze
popularnonaukowym i popularnym, w takich jak: ,Scena’, ,Ikar”, ,Teraz”, ,Ra-
dostowa”, w pozycjach ksiazkowych: Sami o sobie, Stqd nasz réd, Portret pickna.
Stale co$ pisze, zeby mdj mdzg nie usypial. M6j dorobek — tak to widze — jest
rownoczes$nie dorobkiem wydziatu, bo nieustannie jestem z nim zwigzana. Oto
liczby: pozycji zwartych — 2; publikacji w pozycjach zwartych - 10; artykutéw
— 125; utwordw literackich w antologiach poezji i prozy — 18; innych publika-
cji — 26. W sumie 181 pozycji. Poszczegélnych tekstow wierszem i proza nie
policzylam, ale byloby ich na kilka co najmniej tomikéw. Wydzial moze by¢
zadowolony.

Tak jak teatr bez widz6éw, nie moze istnie¢ uczelnia bez studentéw. Z najstar-
szych nalezy wymieni¢ absolwentéw pedagogiki pracy kulturalno-oswiatowe;:
Marte Badowska, Renate Ekielska, Anne Lewicka, Barbare Olszowy, Wtodzi-
mierza Brodeckiego. Marta Badowska — zastuzona inicjatorka i kreatorka zycia
kulturalnego w Kielcach i w wojewddztwie, znawczyni sztuki teatru, dlugoletni
pracownik Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Kielcach, owocnie wspdlpra-
cujaca z uczelnia. Renata Ekielska — krzewicielka idei edukacji 0séb starszych,
inicjatorka Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Kielcach, aktywnie wspotpracu-
jaca z Kieleckim Towarzystwem Naukowym, dziala w Parlamencie Senioréw
w Warszawie. Anna Lewicka — muzealnik z zamitowania, dtugoletni pracownik
Muzeum Narodowego w Kielcach. Barbara Olszowy, porazajaca energia i po-
mysltami, mitosniczka teatru, dziala od wielu lat w Towarzystwie Mito$nikow
Teatru, wspolpracuje ze Swietokrzyskim Uniwersytetem Trzeciego Wieku
w Kielcach, prowadzac zespol teatralny. Wlodzimierz ,Wowka” Brodecki to
niemal legenda, zwiazany zawodowo z kieleckim teatrem, kierujacy organizacja
widowni za dyrekeji Henryka Gizyckiego. Z niezwykla, wrecz ulaniska fantazja
wjezdzal na swoim koniu, jak na rumaku, do Kielc, szokujac mieszkaicéw na-
szego miasta! M6j najbardziej ekscentryczny student!!!

Poza juz wspomnianymi powinnam wymieni¢ przynajmniej jeszcze kilku
mlodszych studentéw. Z pewnoscia zastuzyli na to najbardziej sie¢ wyrdznia-
jacy, ktérych pamietam do dzis. Podam w kolejnosci alfabetycznej: Zaneta
Dzidtko z Instytutu Sztuk Pieknych — autorka bardzo dobrze opracowanej
pracy magisterskiej pt. ,Plastyka ciala i ruch sceniczny na przykladzie aktora
Teatru im. Stefana Zeromskiego w Kielcach Edwarda Janaszka”; Tomasz Er-
ber z Instytutu Edukacji Plastycznej; dr Waldemar Firlej z Instytutu Pedagogiki
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— pracownik naukowy; Ewelina Gronowska z Instytutu Sztuk Pieknych, ktora
zapamietatam z doskonalego referatu o kulturze stowa, aktorka Teatru im. Ste-
fana Zeromskiego w Kielcach; dr Magdalena Ksiazek z Instytutu Pedagogiki
i Psychologii, ktéra po latach pamieta moje zajecia; Monika Mrozowska z In-
stytutu Sztuk Pigknych, aktorka serialowa; Ewa Olszewska-Lipiec z Instytutu
Pedagogiki Opiekuniczej i Pracy Socjalnej; Malgorzata Pawlik z Instytutu Edu-
kacji Plastycznej, ktora stworzyla i zaprezentowala z ogromnym sukcesem mo-
nodram Wielblqd wedlug opowiadania Stawomira Mrozka podczas III Kielec-
kiego Festiwalu Nauki; Grazyna Pisarska-Wojcik z Instytutu Filologii Polskiej,
z ktéra dane mi bylo spotkac sie na Wydziale Pedagogiczno-Artystycznym i by¢
na $wietnej obronie doktoratu 17 stycznia 2018 r., prowadzonego przez prof.
Ewe Kulg; Grzegorz Solarz — z Instytutu Pedagogiki i Psychologii, wyjatkowo
aktywny na zajeciach; Karolina Urbanska — z Instytutu Sztuk Pieknych, autorka
znakomitej pracy magisterskiej pt. ,»Teatr Kobiet« Henryka Jachimowskiego
na tle polskiej awangardy teatralnej i plastycznej”. Temat szczegdlnie mi bliski,
bo od lat interesowalam sie¢ wyjatkowo oryginalnymi propozycjami Henryka
Jachimowskiego, jego tworczoscia literacka, czytalam jego nowatorskie drama-
ty. Zdalam nawet egzamin do Teatru Kobiet, ktérego bylam zagorzalg propa-
gatorka, nie méwiac o jego genialnych Piesniach, na czele z Piesniq wigilijng, na
ktorych bywali tez moi stuchacze. W 2005 r. zostalam, na jego prosbe, prezesem
Stowarzyszenia Teatralnego ,Teatr Kobiet” w Kielcach.

Inni studenci, ktérych mijam na ulicy, takze spotykani w instytucjach kul-
turalnych, ktére s3 niejednokrotnie miejscem ich pracy: w Domu Srodowisk
Tworczych, Kieleckim Centrum Kultury, Mlodziezowym Domu Kultury, Mu-
zeum Zabawek i Zabawy, Teatrze im. Stefana Zeromskiego w Kielcach, kie-
leckim Teatrze Lalki i Aktora ,Kubus$”, s3 mi na réwni bliscy, cho¢ pozostana
w tym wspomnieniu anonimowi. Jestem im wdzigczna za uktony, wyrazy uzna-
nia i wdziecznosci. To mdj najcenniejszy kapital, wazniejszy nawet od oficjal-
nych nagréd i wyrdznien.

Cenig sobie réwniez liczne dyplomy honorowe, laurki z podzigkowaniami,
nagrody jubileuszowe, a szczegélnie dyplomy: Przyjaciela Domu Pomocy Spo-
lecznej im. Jana Pawta IT w Kielcach, dyplom uznania z okazji jubileuszu 50-le-
cia Kieleckiego Towarzystwa Naukowego za wieloletnia, aktywna dziatalno$¢
na rzecz rozwoju i upowszechnienia nauki w regionie kieleckim, Medal Komi-
sji Edukacji Narodowej, Srebrny Krzyz Zaslugi, przyznany przez Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej postanowieniem z dnia 4 grudnia 2006 r., wreczony
przez wojewode §wigtokrzyskiego w auli Akademii Swigtokrzyskiej 25 stycznia
2007 r. Jedna z ostatnich moich zdobyczy to artystyczna cegietka ,Za zastugi
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w budowie i rozwoju Instytutu Sztuk Pigknych” z okazji jego 10-lecia, wreczo-
na podczas inauguracji roku akademickiego 2010/2011 w siedzibie instytutu
19 pazdziernika 2010 r. Wzruszajace s3 dla mnie dwa zlote serduszka (2014
i2017) za aktywno$¢ podczas Festiwali Form Dokumentalnych. Sprawito mi
takze ogromna radoé¢ i satysfakcje otrzymanie 7 kwietnia 2017 r. ,Swigto-
krzyskiego GUSTAWA” za eseje z teatrologii, po$wig¢cone legendarnym Irenie
i Tadeuszowi Byrskim, przyznanego mi przez redakcje ,Radostowa’, na famach
ktorej si¢ ukazywaly. Stalo sie to dzieki uczestnictwu w seminarium prof. Ada-
ma Massalskiego, o ktérym juz wspominatam, i naukowego wsparcia oraz po-
mocy prof. Ewy Kuli, ktérzy ten temat uznali za godny najwyzszej uwagi.

Zaskakujaca i ostatnia nagroda to ksigzka Grzegorza Raka, ofiarowana mi
16 pazdziernika 2018 r. z dedykacja: ,Dla Pani Aliny Bielawskiej od studenta
wdzigcznego za prace nad jego kultura (stowa) w szalonych latach osiemdzie-
siatych. Zblizyta nas nie tylko szkolno-studencka tawa, ale gléwnie milos¢ do
teatru. (1980-1984) Grzegorz Rak”.

Nie do zastapienia dla mnie jest pamig¢ i uznanie oraz wdzieczno$¢ studen-
tow. Studenci mnie inspirowali, niejednokrotnie literacko. Po zajeciach na te-
mat: ,Zabawa jako Zrédlo kultury” (wedtug ksiazki Johana Huizingi) powstat
wiersz Homo ludens. Refleksje po wykladzie na temat: ,Pojecie kultury. Zrédto
kultury”. Zostal on zauwazony przez jury ,Turnieju Jednego Wiersza” i zdobyl
IT nagrodg, kiedy to rozstrzygnigeto konkurs w Wojewddzkim Domu Kultury
w Kielcach 17 grudnia 1984 r. Tak to studenci przyczynili sie do mojego sukce-
su poetyckiego.

Rozwazania na temat wulgaryzméw w jezyku polskim zaowocowaly frasz-
ka: ,Miast wulgaryzmu na k... uzywanie — stosuj fredrowskie »Mocium pa-
nie«!”. Studenci przyswoili sobie fraszke w dowcipny sposéb. Otoéz, kiedy ich
zachecalam do poéjscia na spektakl Bal w operze na podstawie poezji Juliana
Tuwima i potem pytalam ich o wrazenia, odpowiedzieli mi, ze owszem byli,
obejrzeli, ale — ile tam byto ,Mocium panie”! Temat wulgaryzméw zostal takze
zaprezentowany na jednym ze wspomnianych juz Kieleckich Festiwali Nauki,
i tym razem pobudzil nawet do zagrania calej sceny z Zemsty Aleksandra Fre-
dry. Do rymu skladalam zyczenia lub wznosilam toasty, zaleznie od inspiracji.
Kiedys, na spotkaniu instytutowym przy ul. Podklasztornej, zorganizowanym
na cze$¢ naszej uroczej sekretarki, zawsze milej, pomocnej, zyczliwej i, najwaz-
niejsze, kompetentnej, wykrzyknetam: ,Niech nam zyje Irena Tosta!! Wszyscy
ja na rekach noséta!!!”. Nie mozna lekcewazy¢ uczelnianych sekretariatow, ktore
sa niezwykle wazne, zwlaszcza w pierwszych kontaktach. To wizytéwki uczelni.
Musze tu koniecznie wspomnie¢ o niezwykle cieplej i zyczliwej Marii Ciesli,
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ktora spotykalam w sekretariacie przy ul. Krakowskiej. Zawsze dobrze mi bylo
w jej serdecznej obecnosci. Stwarzata wokot bezpieczny klimat. Podobnie czu-
tam sie w przyjaznym mi sekretariacie Instytutu Edukacji Muzyczne;j.

Prowadzacy galerie ,Winda” w Kieleckim Centrum Kultury - student In-
stytutu Sztuk Pieknych, Artur Wijata, organizowal nietypowa wystawe — kape-
luszy! Koledzy podobno naméwili go, by zglosit sie do mnie po eksponaty, bo
znali moje upodobanie do tego rodzaju nakrycia glowy. Przekazalam kilkana-
$cie obiektéw z opisami, dumna z ich prezentacji w tak renomowanym miejscu.

Niespodziewanie dla mnie samej przyszlo natchnienie i napisalam utwoér
pt. Chapeau bas! — jeden z najulubieniszych do tej pory. Na uroczystym werni-
sazu zagralam k a p el u s z o w o, przechadzajac si¢ wokot zaprezentowanych
eksponatéw. Wywolalo to prawdziwy aplauz. Tekst ten do tej pory jest interpre-
towany przez wielu wykonawcéw, w wielu miejscach, bawiac i budzac ogélna
rados¢ i sympatie.

Ba! Studenci wrecz uratowali mi zycie!! Byto to w Bukowinie Tatrzanskiej,
na jednym ze stynnych narciarskich obozéw studenckich. Pojechatam tam jako
opiekun roku grupy z pedagogiki kulturalno-o$wiatowej zima 1986 r. Podzi-
wialam moich studentéw, uczacych sie jazdy na nartach. Przychodzilo im to
tak fatwo! Nie mnie — jak si¢ okazalo — ale bardzo pragnetam nauczy¢ si¢ jezdzi¢
i odwaznie nakladalam narty. Wydawalo mi sie to na poczatku proste — az do
momentu, kiedy niespodziewanie zaczelam zjezdzaé bez wlasnej woli, tylem,
ito coraz szybciej, szybciej... Pierwsze chwile wydaty mi sie pigkne i wspaniale
- poczulam sig ptakiem! W tej euforii nie od razu doszly do moich uszu - w od-
powiednim na szcze$cie momencie — krzyki studentéw: ,Pani magister, niech
pani upadnie! Niech pani si¢ przewrdci!”. Btysk mydli, dlaczego, przeciez tak
mi $wietnie? I wreszcie uéwiadomilam sobie niebezpieczenstwo! I wtedy — juz
pelna strachu — przewrdcitam sie. Studenci rzucili si¢, by mnie podnosi¢ z tego
koniecznego upadku. Przepas¢ byla tuz, tuz!!!

Epilog tego zdarzenia uzna¢ mozna za pouczajacy. Moja odwaga odtad
znacznie zmalata. Natomiast patrzytam z podziwem na prof. Adama Massal-
skiego, ktory wszystkim uczestnikom obozu prezentowal swoje mozliwosci
i umiejetnosci, dajac fenomenalny pokaz sztuki jazdy, a wlasciwie niemal tan-
ca, szusujac na nartach w réznych kierunkach: na lewo i na prawo, do przodu
i... do tylu! Obraz Profesora, dokonujacego takiego wyczynu na nartach, mam
w oczach do tej pory. To bylo dla mnie mistrzostwo $wiata!!!

Marzyloby mi si¢, w zwiazku z S0-leciem Wydzialu, by wprowadzane byly
wciaz nowe kierunki — najbardziej oryginalne, innowacyjne, ozywiajace teo-
retyczne rozwazania i uwzgledniajace potrzeby, zaskakujace mlodych ludzi
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i otwierajace ich na nowe wyzwania. Zaluje, ze nie udalo mi si¢ wprowadzi¢ ta-
kich przedmiotdéw, jak: ,Pedagogika teatralna”, ,Widz jako kreator sztuki teatru”,
a co najistotniejsze — stworzy¢ Instytutu Sztuki Teatru, ktéry stanowitby pelnie
sztuk razem z Instytutem Edukacji Muzycznej i z Instytutem Sztuk Pigknych
— ale rzucam te propozycje przy tej $wietnej okazji 50-lecia mojego Wydzialu,
ktory mogltby zjednoczy¢ wysitki z Instytutem Filologii Polskiej, wprowadza-
jac przedmioty w rodzaju: ,Teatr — dramat”, , Literatura na scenie’, ,Pisarze dla
teatru”, ,Teatr — interpretator literatury”, ,Sztuka pisania scenariuszy’, ,Kielce
dla teatru — historia i terazniejszo$¢”. Powiem tutaj o znakomitej ksigzce Byrscy
— etos teatru, ktora zostala wydana przez Instytut Filologii Polskiej UJK pod
redakcja naukowa Diany Poskuty-Wlodek w 2017 r. Znalazla si¢ w niej moja
publikacja Fenomen Byrskich — teatr ponad wszystkim. Moi ukochani Byrscy zo-
stali nalezycie uhonorowani. Mnie za$ uhonorowat Janusz Zlamal - najstarszy
shuchacz Studium Teatralnego Byrskich przy Panstwowym Teatrze im. Stefana
Zeromskiego w Kielcach, przysylajac swoje dwie biograficzne ksiazki pt. Tak
to zapamiegtalem. W czeéci drugiej, po$wigconej m.in. wspomnieniom z czaséw
studenckich w Kielcach i kieleckiemu teatrowi, napisat: ,Z prawdziwg przyjem-
noscia dedykuje swoje wspomnienia pani Alinie Bielawskiej, oredowniczce Te-
atru Ireny i Tadeusza Byrskich. Warszawa, 17 VI1 2018 1"

Wznowilabym na pedagogice przedmiot ,Metodyka pracy z zespolem te-
atralnym” ze szczegélnym uwzglednieniem senioréw, ktorych coraz wigcej,
a dbalos¢ o ich aktywnos$¢ w obecnych czasach jest konieczna — takze ze wzgle-
du na ogromne korzysci spoleczne oraz tworzenie wiezi miedzy pokoleniami.
A wiezi — szczeg6lnie wiezi przyjazni — s3 w zyciu bezcenne. Doswiadczatam
ich — jak juz wykazalam — w mojej pracy. Musze i chce w tym miejscu przypo-
mnie¢ jeszcze te bardzo wazne — juz poza wymienionymi — bo nie moge ich
pomina¢. Z wczesnego okresu pracy — z Haling Mielicka, Marig Sroczyniska,
Elzbieta Trafiatek; z pdzniejszego — z Haling Stawowy-Dombrowska, artystka
rzezbiarka, ktérej cudowne prace mialam szczgscie z najwyzszym uznaniem
oglada¢ w stawnej galerii sopockiej oraz w wielu innych miejscach. Wszystkie
panie profesor podziwiam i szczerze gratuluje!

Jubileusz 50-lecia Wydzialu Pedagogiczno-Artystycznego otworzyt wazny
rozdzial ksiegi mojego zycia. Wspomnienia majg to do siebie, ze wyostrzaja nie-
ktore, wybrane subiektywnie, fakty, inne — zatarte juz przez czas — z trudem s
wydobywane z pamieci, czesto — niestety — zawodnej. Powstaje wiec obraz nie-
pelny, z zamazanymi barwami i konturami. Pragne jednak przy wszystkich tych
niedoskonalo$ciach wyrazi¢ wdziecznos¢ calej spotecznoséci uczelni, z wszyst-
kimi wladzami na czele, poczawszy od Wyzszej Szkoly Pedagogicznej, przez
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Akademie Swietokrzyska, Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy do Uni-
wersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, kolezankom i kolegom, z ktérymi
pracowalam w sumie 31 lat i wiecej, a takze braci studenckiej, bez ktérej nie ma
uczelni, a ktora stala si¢ dla mnie Przyjaznym Domem.

Niech zyje i rozkwita

Wydzial Pedagogiczno-Artystyczny UJK

I... kwita!!!

Kielce, wrzesieni—pazdziernik 2018
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Memoirs of a lecturer in psychology

Moje ,zamierzchle” wspomnienia zwiazane z praca w 6wczesnej
Wyiszej Szkole Pedagogicznej, ktora z czasem awansowala do rangi
Akademii Swietokrzyskiej, nastepnie do Uniwersytetu Humanistyczno-
-Przyrodniczego, a obecnie Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, siegaja
roku 1974.

Najwazniejszym ,gmachem” ze wzgledu na siedzibe Rektoratu byl
skromny, aczkolwiek calkiem sympatyczny i funkcjonalny budynek przy
ulicy Wesotlej. Oprocz gabinetow rektorskich miescila si¢ tam réwniez
administracja, z bardzo lubianym przez pracownikéw pokojem z napi-
sem KASA, oraz Zaklad Psychologii (w ktérym zostalam zatrudniona)
i Zaklad Pedagogiki. Metrazowo nie byly imponujace, zaréwno pedago-
dzy, jak i psychologowie mieli po dwa czy trzy pokoje dla pracownikow,
ale w tych skromnych progach mozna bylo spotka¢ wiele ciekawych oso-
bowosci. Znakiem szczegdlnym zdecydowanej wiekszosci z nich byly
zyczliwoéé, pogoda ducha i entuzjazm do pracy.

Oproécz pomieszczen dla pracownikéw bylo kilka sal dydaktycznych,
ale wigkszos¢ ¢wiczen i wykladéw odbywala si¢ na poszczegdlnych kie-
runkach, co wymuszalo na wykladowcach konieczno$¢ przemieszczania
sie, nieraz na duze odleglosci, z zaje¢ na zajecia (filologia polska, ul. Les-
na; historia, ul. Sniadeckich; chemia, ul. Checiriska; biologia, ul. War-
szawska — wowczas ul. Rewolucji Pazdziernikowej — gdzie aktualnie
znajduje si¢ kosciét pw. Sw. Franciszka z Asyzu; matematyka i geografia,
ul. Konopnickiej — obecnie ul. Swigtokrzyska — w budynkach zw. popu-
larnie ,Zebcami”).

Najzabawniej bywalo w trakcie tzw. zjazdéw zimowych i letnich, bo
wtedy nie wszystkie grupy miescily si¢ w poblizu, wiec wynajmowano
sale lekcyjne w szkolach érednich, ktére akurat mialy ferie (np. I Liceum
im. Sniadeckich, VI Liceum im. Stowackiego, Technikum Ekonomiczne
na ul. Kopernika i in.). Na szczescie bylismy wtedy o czterdziesci pare
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lat mlodsi, wigc bieganie z ulicy Wesolej na poszczegdlne zajecia nie sprawialo
trudno$ci. Ja osobiscie bardzo te ,rajdy” lubitam, przypominajac sobie moje
dokonania sprinterskie w AZS-ie na Uniwersytecie Wroclawskim. Kiedy$ na-
wet tak si¢ rozpedzilam, biegnac z ulicy Stowackiego na ulice Kopernika, ze zla-
malam obcas, a ze byl to lipiec, wiec przysztam na zajecia boso, z butami w rece.
Niektore studentki, na znak solidarnosci ze mna, tez zdjely sandatki iz radoscia
chodzily na bosaka.

Wspomnie¢ tu musze wspanialych ludzi, ktorzy w tej nietatwej sytuacji two-
rzyli naprawde dobra szkole. Dziekanem Wydzialu Pedagogicznego byt wow-
czas prof. Jozef Mrozkiewicz, zawsze Zywo zainteresowany uwagami na temat
dydaktyki, programéw, organizacji pracy, w tych badz co badz trudnych wa-
runkach logistycznych. Bardzo wazng funkcje pelnila kierowniczka dziekanatu
pani Marta Domanska — osoba $wietnie zorganizowana, opanowana w kazdej
sytuacji, na dodatek zawsze z uémiechem i zyczliwo$cig dla studentéw, jak i wy-
ktadowcéw, pelny profesjonalizm!

Zakladem Psychologii kierowal doc. Marek Pilkiewicz, ktéry dojezdzat
z Uniwersytetu Warszawskiego ,maluchem’, czyli malym fiatem, uwazanym
w polowie lat siedemdziesiatych za przebéj polskich ,wyboistych” (dostownie
i w przeno$ni) drég. Kiedy po raz pierwszy zajechal tym ,cudem techniki” na
ulice Wesola, wszyscy pracownicy Zakladu Psychologii wylegli przed budynek
zobaczy¢ na wlasne oczy, jak mezczyzna o wzroscie koszykarza moégt zmiescic sie
w takim pojezdzie, i jak sie z niego wydostanie. Byliémy pelni podziwu dla spraw-
nosci Marka, bo ,,$piewajaco” sobie poradzit z tym zadaniem. Docent Marek Pil-
kiewicz byt szefem postugujacym si¢ po mistrzowsku ,bezbolesnymi metodami
zarzadzania zasobami ludzkimi”. Tak wiec atmosfera w zakladzie byla twércza
i bezstresowa, co przenosilo si¢ réwniez na inne plaszczyzny naszej pracy.

Zaklad Pedagogiki byt bliski psychologom, zaréwno ze wzgledu na sasiedz-
two przez $ciane, jak i ze wzgledu na znakomite stosunki kolezenskie.

Uczelnia bez studentéw to oksymoron, zatem trzeba wspomnie¢, jacy byli
wowczas ludzie, dla ktérych powstala. Jesli chodzi o studentéw stacjonar-
nych, to niczym si¢ nie réznili od obecnych, natomiast wéréd studentéw za-
ocznych bylo stosunkowo niewiele 0s6b wwieku mlodziezowym, tzn. ok. 20lat.
Natomiast wigkszos¢ stanowili ludzie, ktorzy juz mieli rodziny i kilka, a nawet
kilkanascie lat pracy, lecz do tej pory nie mieli mozliwoéci studiowania. A za-
tem, jak sie odnalezli w tej nowej dla nich sytuacji. W czasie poczatkowych
zaje¢ sprawiali wrazenie 0s6b dosy¢ mocno zestresowanych i niepewnych. Nie-
ktérym z nich brakowalo wiary we wlasne sily, po tak duzej przerwie od czasu
matury. Ale po pierwszym semestrze, pierwszych kolokwiach i zaliczeniach
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uwierzyli w siebie, uwierzyli, ze moga podola¢ tym dodatkowym obowigzkom,
pomimo wigkszego obciazenia zdobyli dodatkowe zrédla energii — mianowicie
wzrost poziomu samooceny i wiary we wlasne sily, a poza tym nowe kontakty
kolezenskie, dzigki ktérym mozna bylo nawet na przerwach rozladowa¢ na-
piecie. Psychologia byla zreszta przedmiotem, dzigki ktéremu wiele oséb (jak
sami méwili) uswiadomilo sobie dopiero, jakimi zasobami dysponuja, o kté-
rych dotad sami nie wiedzieli.

Poza tym, ze na wykladach skwapliwie notowali, na ¢wiczeniach oprdcz za-
danej literatury wykorzystywali do$wiadczenia badz z pracy w szkole, badz tez
z wlasnej rodziny — wychowawczych probleméw z wlasnymi dzie¢mi. Majac
bowiem doswiadczenia réznorodnych trudnosci, u§wiadamiali sobie korzysci
plynace z wiedzy psychologicznej w rozwigzywaniu probleméw, ktore bez tej
wiedzy czesto wydawaly sie beznadziejne.

Z kazdym semestrem i kazdym rokiem studiow ludzie stawali si¢ pewniejsi
swoich mozliwosci, a wzrost poczucia wlasnej wartosci przektadat si¢ na lep-
sze funkcjonowanie. Panowie zachowywali sie szarmancko wobec kolezanek,
ktore wbrew uptywowi czasu wydawaly sie coraz mlodsze, co bylo wida¢ réw-
niez w poprawie samopoczucia, a takze w wygladzie (zmiany fryzur, makijazu,
strojow). Zycie towarzyskie kwitlo na przerwach, a kiedy zajecia si¢ konczyly,
zawigzywaly sie prawdziwe przyjaznie. Niektorzy studenci opowiadali, ze od-
wiedzaja si¢ nawzajem, a nawet zostaja chrzestnymi rodzicami dzieci, ktére ro-
dzity si¢ w trakcie studiéw.

Wiem réwniez, ze pomagali sobie nawzajem. Niektore osoby pytaly, czy
moge pozyczy¢ ksigzke dla kolezanki, ktéra wlasnie urodzita dziecko i nie ma
biblioteki w poblizu. Byly tez osoby, ktére méwity, iz dzigki wiedzy zdobywanej
na studiach u$wiadomily sobie, jakie bledy popelnialy, zar6wno w pracy, jak
i w wychowaniu wlasnych dzieci. To byla wedlug mnie wartos¢ dodana, nie
mniej istotna niz teorie i prawa psychologiczne.

Nie bez powodu rozpisatam sie¢ o studiach zaocznych - tych sprzed czter-
dziestu lat — bo z czasem zmienial si¢ przekréj demograficzny studentéw za-
ocznych, a wraz z tym zmieniala si¢ atmosfera. W zasadzie w pewnym momen-
cie studenci zaoczni i stacjonarni przestali si¢ r6zni¢ wiekiem, bo wielu z nich
studiuje dwa kierunki jednoczesnie — jeden stacjonarnie, a drugi zaocznie. Nie
moge si¢ jednak oprze¢ wrazeniu, ze ludzie z pewnym bagazem dos$wiadczen
zyciowych, mimo réznych obciazent zawodowych i rodzinnych, starali sie wy-
korzysta¢ lepiej czas studiowania i bardziej doceniali mozliwosci zdobywania
wiedzy oraz mozliwosci nawigzywania kontaktéw z innymi ludzmi. Do$wiad-
czenia, z jakimi przyszli na studia, dawaly im mozliwos¢ wigkszego doceniania
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tego, co niesie nauka, i w jaki sposéb moga to wykorzysta¢ dla optymalizacji
dzialan, zaréwno prywatnych, jak i zawodowych.

Chcialabym podkresli¢ réwniez to, ze ich osiggniecia naukowe byty satys-
fakcjonujace, a niektére osoby osiagaly poziom nie tylko bardzo dobry, ale
wrecz celujacy i chociaz takiej oceny nie bylo w skali ocen uczelni, to zawsze
ich o tym informowalam, a $wiadomo$¢ wlasnej wiedzy i wlasnych mozliwosci
dawata im ogromng energie.

Jedynym mankamentem w mojej pracy byly bardzo duze obciazenia dy-
daktyczne, ale dzieki czteroletniej praktyce zawodowej wyniesionej z kiero-
wania poradnig dydaktyczno-zawodows i wielu badaniom przeprowadzanym
w 52 szkolach - podstawowych i $rednich — mogtam wzbogaca¢ i urozmaica¢é
zaréwno wyklady, jak i ¢wiczenia.

Niedawno, bedac na zakupach w jednym z marketéw, zostalam wysciskana
przez rozradowana starsza pania, ktorej twarz nie byla mi obca, ale nazwiska
nie kojarzytam. Okazalo si¢, ze to moja studentka sprzed trzydziestu lat (ze stu-
diéw stacjonarnych), ktéra powiedziala, ze okres dorastania swoich dzieci prze-
trwala, przypominajac sobie z psychologii rozwojowej kanony postepowania
z mlodzieza dorastajaca i moje przestrogi, zeby nie traci¢ wiary w powodzenie
i nie popelnia¢ bledéw wychowawczych. Dziecku zas pomoéc przejséé przez ten
okres, pamietajac, ze dla mlodziezy jest on nie mniej trudny niz dla rodzicéw,
no i nauczycieli w szkole réwniez.

Taka niespodzianka po wielu latach to najmilsza nagroda, jaka moze spotka¢
wyktadowce, bo potwierdza sens jego pracy.
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ANNA WILECZEK

Dorosto$¢ i dorosli w konceptualizacji dzieci przedszkolnych

Ponizszy tekst jest syntetyczna wersja artykulu mojego autorstwa
pt. ,Zycie na pdt trudne”. Jezykowy obraz dorostosci i dorostych w wypowie-
dziach dzieci przedszkolnych, ktéry zostal opublikowany w 2012 r. (Wi-
leczek 2012). Podejmuje on prébe rekonstrukcji wycinka jezykowego
obrazu $wiata dzieci, z nadzieja na dotarcie do sposobéw pojmowania
(rozumienia) przez nich okreslonych aspektéw dorostosci. Ustalenia za-
warte w artykule sa oparte na interdyscyplinarnym ogladzie wypowiedzi
dzieci piecioletnich, pozyskanych przede wszystkim podczas bezposred-
nich rozmoéw.

Domene dorostosci wjezykowym obrazie dzieci tworzyl gléwnie pro-
fil dojrzalosci i wigzany z tym obowiazek pracy zawodowej (np. ,Moja
mama pracuje w pocie czola”; ,Mojego taty ciagle nie ma, bo pracuje
za granicy”). Nastepnie w wypowiedziach przedszkolakéw pojawily sie
kwestie okreslonych stanéw egzystencjalnych, wynikajacych z dorosto-
$ci, np. starzenie si¢ i $mier¢ jako naturalne konsekwencje przemijania
(np. ,M6j dziadek jest stary jak $wiat”), oraz uczué i postaw (,Czlowiek
sie w kogo$ zapatrzy i chce si¢ w nim zakocha¢ na amen”). Z kolei rozu-
mieniu poje¢, zarezerwowanych — zdaniem dzieci — dla doroslych, to-
warzysza opozycyjne odniesienia do wlasnych doswiadczen (,,[dzieci]
s jeszcze male, nie rozumiej, [ ... ] nie maja niczego dorostego, zaro-
stow [ ... ], takiego gustu’, a dorosli ,s3 duzi i nudni”). W wypowiedziach
dzieci pojawily sie ponadto okre$lenia czynnosci zwiazanych z funkcjo-
nowaniem doroslych w okre$lonych rolach spolecznych (,Mezczyzni
sa twardzi, a baby lubia tylko gada¢, a male bawic sie lalkami i nic z tego
nie majg”).

Przeprowadzone analizy pozwolily sformulowa¢ wniosek o koncep-
tualizowaniu przez dzieci $§wiata dorostych w kategoriach obowiazku
i powinnosci, do ktérego najmlodszym nie jest spieszno. Dzieci doce-
niaja wprawdzie ,przywileje” doroslosci, ale uciazliwo$¢ pracy, obo-
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wiazkéw, utrzymywania rodziny i dbatosci o dobre relacje skutecznie ostabia
tesknote za tym etapem zycia.
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Adulthood and adults in the conceptualizations of preschool children

The paper provides a synthetic overview of my article “Zycie na pét trudne’. Jezykowy
obraz dorostosci i doroslych w wypowiedziach dzieci przedszkolnych (A life half-difficult...
The linguistic depictions of adulthood and adults in the accounts of preschool children),
which was published in 2012 (Wileczek 2012). The paper sets out to reconstruct
a sample of children’s linguistic depictions of the world with an attempt at describ-
ing their understanding of adulthood in its selected aspects. Insights provided in
the paper are based on the interdisciplinary analysis of the accounts of five-year-olds.
The accounts were obtained in direct conversations.

In children’s linguistic depictions, the domain of adulthood chiefly comprised
the maturity profile, which implied professional obligations (e.g. ‘My mum works
her fingers to the bone’; ‘my dad is always away because he works abroad”). Children’s
accounts also addressed selected existential states typical of adulthood, e.g. growing
old and death as natural consequences of transient life (e.g. ‘My grandpa is as old as
the hills’), as well as feelings and attitudes (‘You admire someone, and then you're
head over heels in love’). The understanding of concepts, which children attribute
to a purely adult domain, implies a contrasting view of one’s experience (‘[children]
are little, and they understand little, [ ... ] there’s nothing grown-up about them, no
hair [ ... ], no adult taste), while adults ‘are big and boring’). Children’s accounts also
describe adult activities and different social roles typical of adulthood (‘Men are
tough, and women only talk, kids can only play, which is good for nothing’).

The analysis allows a conclusion that children conceptualize the adult world in
terms of duty and obligations, which is not something children themselves would
particularly desire. Admittedly, children acknowledge adult ‘privileges’; however,
the mundane reality of work, chores, bread-winning, and relationship building quells
their desire for adulthood.
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BARBARA SKALBANIA

Nauczyciel w roli osoby pomagajace]

Streszczany artykul pt. Jak skutecznie pomagac — kompetencje nauczyciela do
pomagania uczniom zostal zamieszczony w 2018 r. w czasopi$mie ,Studia Pe-
dagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne”. Jego tresci doty-
cza pomocy uczniom w edukacji i wpisuja si¢ w aktualng dyskusje na temat
nowej roli nauczyciela oraz systemu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Zamierzeniem moim, autorki artykutu, jest zachecenie nauczycieli do refleksji
nad wlasnymi dzialaniami pomocowymi, analizowanymi z perspektywy zmian
spolecznych, kulturowych, edukacyjnych, ale tez refleksji nad aktualnym syste-
mem ksztalcenia.

Artykut zaczyna si¢ od wyjasnienia kluczowych slow, ukazujac pomoc jako
kategorie nauk spolecznych, nastepnie charakteryzuje dzialania nauczyciela
w dwdch modelach edukacji: adaptacyjnym i emancypacyjnym oraz akcentuje
roznice w zakresie zadan, sposob6éw pracy, a takze przygotowania zawodowe-
go. Temat kompetencji do pomagania jest analizowany w szerszej perspektywie
pedeutologicznej, na podstawie wybranych klasyfikacji kompetencji nauczy-
ciela (Kwasgnica 2003, Strykowski 2005, Szempruch 2006).

Konsekwencja podjetych analiz jest opracowanie zasad pomagania
z uwzglednieniem specyfiki relacji pomocowej w uktadzie dorosty — dziecko,
ktora wymaga odformalizowania. Poruszone zostaly wazne kwestie, jakimi sa
pomoc oferowana i pomoc odbierana. Puentg rozwazan sa postulowane zmia-
ny w ksztalceniu nauczycieli.
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Teachers in a supportive role

The paper sets out to present the article Jak skutecznie pomagaé — kompetencje
nauczyciela do pomagania uczniom (How to effectively help — the teacher’s competence to
help students), which was published in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edu-
kacyjne i artystyczne’ in 2018. The article describes forms of support available to stu-
dents; it also addresses an on-going debate on the new roles of teachers and the system
of mental support and counselling. The article sets out to encourage teachers to reflect
on their own support activities from the perspective of social, cultural, and educational
change, as well as from the perspective of the current education system.

The article begins with key definitions; it describes support as a social science cat-
egory, and then elucidates on teachers’ activities according to two education models:
adaptive and emancipatory; it also accentuates possible differences of opinion, working
styles, and professional backgrounds. Support competences are analyzed in a broader
pedeutological perspective, based on selected classifications of teachers’ competences
(Kwasnica 2003, Strykowski 2005, Szempruch 2006).

As a result, support guidelines are provided while taking account of the nature of
the supportive role in the adult-child dynamic. This role must be less informal than it
is today. Other important issues such as offered support and received support are also
addressed. The paper comes to an end with postulations for change in teacher training.

ANNA WINIARCZYK

Social media - szans3 i zagrozeniem w procesie socjalizacji jednostki

W tomie 26 czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, eduka-
cyjne i artystyczne” z 2018 r. opublikowano artykut Pauliny Formy pt. Socjaliza-
cja poprzez media spotecznosciowe. Szansa i zagrozenie. Autorka, bedaca pedago-
giem spolecznym, podejmuje w tekécie dos¢ wnikliwe rozwazania odnoszace sie
do kwestii szans i zagrozen dla socjalizacji wspolczesnych jednostek, wzrastaja-
cych wsrdd wszechobecnych mediéw spolecznosciowych. Zagadnienie to jest
dzi$ niezwykle istotne z uwagi na przemozne oddzialywanie social mediéw na
najmlodsze pokolenie, ktére niejako wychowuje si¢ przy ich udziale. Coraz cze-
$ciej obserwuje sig, ze znaczaca role w wielu obszarach zycia dzieci i mlodziezy
odgrywaja chociazby telewizja, reklama czy internet, ktére ,,0ddzialuja na dzie-
ciece mysli, wole, uczucia i wyobrazni¢” (Forma 20185, s. 151). Ponadto social
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media stanowia niezwykle wplywowe srodowisko socjalizacyjne, absorbujace
funkcjonowanie dzieci, ich wychowanie oraz edukacje na kazdym szczeblu.

Paulina Forma, analizujac podjete zagadnienie, dokonala, m.in. za Bozena
Matyjas czy N. Willardem, dos¢ wnikliwej charakterystyki zagrozen determi-
nowanych przez social media dla socjalizacji i wychowania najmltodszych. Sa
to m.in.: ryzyko dla procesu wychowania w rodzinie, kreowanie fikcyjnej rze-
czywistosci, upowszechnianie konsumpcyjnego stylu zycia, dostep dzieci do
niewlasciwych treéci czy do$wiadczanie przez nie stanéw lekowych. W tekécie
znajdziemy takze deskrypcje zagrozen, tj. cyberpedofilii, cyberpornografii,
cyberseksu, cyberprzemocy, groomingu czy cyberstalkingu.

Media i multimedia nakreélily pelen wachlarz zmian w wielu obszarach zy-
cia jednostek, wspominajac chociazby o ,przesunieciu socjalizacji” z rodziny
na media. Z jednej strony social media moga korzystnie oddziatywac na jed-
nostki w sferze chociazby wychowawczej, edukacyjnej czy terapeutycznej, lecz
z drugiej niosa pewne ryzyko. Dlatego, aby mu przeciwdziala¢, konieczna jest
edukacja medialna spoleczenstwa w celu uwrazliwienia na zagrozenia plynace
z mediéw, m.in. dla procesu socjalizacji, jak réwniez na podnoszenie poziomu
kultury medialnej uczestnikéw tego procesu.
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Social media: a risk or opportunity for the socialization process

‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (26/2015)
featured the article Socjalizacja poprzez media spotecznosciowe. Szansa i zagrozenie
(Socialization through social media: a risk and opportunity) by Paulina Forma, PhD.
The author, who is a social pedagogue, provides a quite insightful consideration of
risks and opportunities for the socialization of contemporary individuals, who develop
in the world over-saturated by social media. The issue is of vital importance due to
the overwhelming impact of social media on children, whose upbringing is very much
determined by social media. It becomes increasingly apparent that television, adver-
tising, and the Internet, which ‘influence children’s thoughts, desires, feelings, and
imagination’ (Forma 2015, p. 151), play an important role in the lives of children
and young people. Additionally, social media create an extremely influential social-
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ization environment, which absorbs each and every level of children’s functioning,
upbringing, and education.

As she analyzed the subject, Forma followed Matyjas and Willard in her insight-
ful depiction of the risks social media produce for the socialization and upbringing
of children. These threats include: risks for the process of upbringing in the family,
the emergence of fictional reality, the promotion of consumer lifestyle, as well as chil-
dren’s access to inappropriate content or their mounting sense of anxiety. The article
also describes threats such as cyberpaedophilia, cyberpornography, cybersex, cybervi-
olence, grooming, and cyberstalking.

Media and multimedia have produced a whole gamut of changes in many areas
of individual life, including a shift from the family to the media in the socialization
process. On the one hand, social media can have a positive impact in areas such as
upbringing, education, and therapy. On the other, they can carry certain risks. In order
to reduce these risks, society must be made aware of the risks carried by the media.
These risks may affect the socialization process and either improve or impair the ways
in which the participants in the socialization process engage with the media.

ANNA KOZIEk

Rodzice w procesie wspierania tworczej aktywnosci dziecka

Artykul Agnieszki Szewczyk pt. Rodzice w procesie wspierania twérczej ak-
tywnosci dziecka, opublikowany w 2012 r. w 21 tomie czasopisma ,Studia Pe-
dagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne” (https://studia-
pedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/21.pdf), porusza bardzo wazne kwestie do-
tyczace procesu wsparcia tworczej aktywnosci dziecka przez rodzicow.

Publikowany tekst koncentruje si¢ na waznym i do$¢ czesto poruszanym
problemie, a mianowicie na roli §rodowiska rodzinnego w rozwijaniu twor-
czych postaw dzieci. Gléwnym celem tego artykulu jest okreslenie obszaru
wplywu rodzicéw; rodzice s3 bowiem najwiekszymi autorytetami i najwaz-
niejszymi postaciami w zyciu dziecka. Do potencjalnych wplywéw rodzicéw
na tworczy rozwoj dziecka moga sie zaliczaé: postawy rodzicielskie, posta-
wy autonomiczne (dziecko czuje si¢ szanowane i bezpieczne), komunikacja
wewnatrzrodzinna, gotowo$¢ do rozméw i otwarto$¢ na rézne tematy, po-
budzenie motywacji do podejmowania aktywnosci tworczej przez dziecko,
wzmocnienie fascynacji dziecka oraz zadowolenia i satysfakeji. Istotnym czyn-
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nikiem jest réwniez rozpoznanie i zaspokojenie konkretnych potrzeb dziec-
ka, jak réwniez realizacja potrzeb dziecka w sferze poznawczej, emocjonalnej,
spolecznej czy w sferze ekspresji tworczej, diagnoza ponadprzecigtnych moz-
liwosci dziecka, polegajaca na dlugotrwalej i szczegdtowej obserwacji dziecka.
Artykul ten bierze pod uwage zdolnosci rodzicielskie w zakresie wspierania
i pobudzenia motywacji do rozwoju kreatywnosci u dzieci, ale takze zauwaza
niekorzystne warunki w postawach rodzicielskich, takie jak zahamowania czy
ograniczenia.
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Parents in the process of supporting children’s creative activity

The paper presents the article Rodzice w procesie wspierania twérczej aktywnosci
dziecka (Parents in the process of supporting children’s creative activity), which was
published in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’
(21/2012): https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/21.pdf (Agnieszka Sze-
wezyk 2012). The article addresses important issues concerning the process of sup-
porting children’s creative activity by their parents.

The article is focuses on a very important and popular topic, namely, the role of
the family environment in developing children’s creative activity. The main goal
of the article is to address parents and their area of influence, as it is parents who act as
the greatest authority figures in their children’s lives. Parents can influence the devel-
opment of their children’s creative activity in a variety of ways: with their parental
attitudes, autonomy-promoting attitudes (children feel safe and respected), family
communication, by being open and ready to talk about different topics, by fostering
motivation in their children to take up creative activity, by strengthening their chil-
dren’s curiosity, contentment, and satisfaction. Other important factors include par-
ents’ ability to recognize and satisfy their children’s needs in cognitive, emotional, and
social areas, as well as creative expression, diagnose their children’s superior talents
through long and detailed observation. The article discusses parents’ capabilities in
supporting and fostering motivation levels that are necessary for their children’s cre-
ative development. That said, it also points out the negative side of parental attitudes
which may either inhibit or arrest their children’s creative talents.
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SARA PINO

A therapy model for supporting social performance in children with
developmental deficiencies

In the article I am going to present a model for holistic work with children
three years of age and older. The model involves therapeutic work combined
with family cooperation.

As children adapt to their educational environment, the resulting difficulties
may hinder their functioning in the social environment. However, if interven-
tion and support is provided to children early on in their development, this can
decisively facilitate their progress and reduce challenging areas. The way chil-
dren function in the social realm is dependent on a combination of factors such
as thinking, speech, motor skills, cognitive functions, social-emotional func-
tioning, and everyday environment. These factors mutually condition, interact,
and complement each other.

The aim of the screening tests conducted in 2011 was to assess the so-
cio-emotional development of three-year-old preschool children in Kielce
(using psycho-pedagogical screening tests) and the level of their speech devel-
opment (using speech and language screening tests).

A reliable diagnosis is indispensable when helping children to overcome
their problems, which may be caused by developmental deficiencies and dis-
orders. The diagnosis describes the problem and its etiology from a devel-
opmental perspective. This type of diagnosis is profound enough to serve as
a therapeutic guideline. The diagnosis included the assessment of children’s
family environment as well as their psychological and sensory integration; it
also covered pedagogy and speech therapy, which could offer valuable hints
for further therapy. The diagnosis was also focused on the pathogenesis of chil-
dren’s deficiencies, the relationship between the levels of development in vari-
ous areas, the impact on children’s functioning in the social environment, and
guidelines for parents to be implemented at home, which included activities to
be done with children.

Three diagnoses were made in in 2012, 2013, and 2014, which were to
examine children’s achievements after their respective sessions of pedagogical
therapy. The aim of the pedagogical study was to explore children’s achieve-
ments in six areas of social functioning. The pedagogical diagnosis sheet was
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divided into six parts, each of which referring to a specific sphere of children’s
skills and perception.

During the first diagnosis in 2012, the results were below 50% of the max-
imum score available. After a year of pedagogical therapy, children’s perfor-
mance went up to 77.2%. In the third and final year of the project, children’s
performance reached 86%.

The study has various practical implications. On the one hand, its outcomes
are worth-spreading into the wider field of child and family support, the tar-
get group being mainly therapists, educators, and parents. This would spread
the awareness of early intervention in children’s development and the role it
may play in mitigating developmental deficiencies and fostering children as
they achieve school maturity. On the other, therapeutic outcomes may improve
if parents participate in awareness-building therapeutic programmes.

Model terapii wspomagajacej spoteczne funkcjonowanie dziecka z deficytami rozwojowymi

W artykule przedstawiono model holistycznej pracy z dzie¢mi w wieku 3 lat
i starszymi. Model obejmuje prace terapeutyczng polaczona ze wspolpraca rodzinng.
Dostosowywanie sie dzieci do srodowiska edukacyjnego i wynikajace z tego niedo-
godnosci moga im utrudniaé funkcjonowanie w srodowisku spotecznym. Jezeli jednak
interwencja i wsparcie zostang zapewnione na wczesnym etapie rozwoju dziecka, moze
to zdecydowanie ulatwi¢ jego postep i zmniejszy¢ obszary problemowe. Sposéb, wjaki
najmlodsi funkcjonuja w sferze spotecznej, zalezy od kombinacji czynnikéw, takich
jak: myslenie, mowa, zdolnosci motoryczne, funkcje poznawcze, funkcje spoleczno-
-emocjonalne i érodowisko zycia codziennego. Czynniki te wzajemnie si¢ warunkuja,
oddzialuja na siebie i uzupelniaja. Celem badan przesiewowych przeprowadzonych
w 2011 r. byla ocena spoleczno-emocjonalnego rozwoju trzylatkéw w przedszko-
lach w Kielcach (przy pomocy psychopedagogicznych testéw przesiewowych) oraz
poziomu ich rozwoju mowy (testy przesiewowe rozwoju mowy). Rzetelna diagnoza
byta niezbedna, by pomédc dzieciom w przezwyciezeniu ich probleméw, ktore moga by¢
spowodowane brakami rozwojowymi i zaburzeniami. Diagnoza opisuje problem i jego
etiologie z perspektywy rozwojowej. Jest wystarczajaco glteboka, by postuzy¢ opracowa-
niu wytycznych terapeutycznych. Objela ocene srodowiska rodzinnego dzieci, a takze
ich integracje psychologiczng i sensoryczna; pedagogike i logopedig, ktore dostarczyly
cennych wskazéwek dotyczacych dalszej terapii. Diagnoza koncentrowala si¢ rowniez
na patogenezie niedoboréw, zwigzku miedzy poziomami rozwoju w réznych obsza-
rach, wplywie na funkcjonowanie dzieci w §rodowisku spolecznym oraz wytycznych
dla rodzicéw, ktére nalezy wdrozy¢ w domu, w tym dzialania z dzie¢mi. W 2012, 2013
i 2014 r. postawiono trzy diagnozy, ktére mialy na celu zbadanie osiagnie¢ dzieci po
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odpowiednich sesjach terapii pedagogicznej. Celem badania pedagogicznego bylo
zbadanie osiagnie¢ dzieci w szeéciu obszarach funkcjonowania spotecznego. Arkusz
diagnozy pedagogicznej zostal podzielony na sze$¢ czesci, z ktorych kazda dotyczyta
konkretnej sfery umiejetnoscii percepcji dzieci. Podczas pierwszej diagnozy w2012 r.
wyniki byly ponizej 50% maksymalnej dostepnej oceny. Po roku terapii pedagogicznej
wzrosty do 77,2%. W trzecim i ostatnim roku projektu wyniki dzieci osiagnety 86%.
Badanie ma rézne praktyczne implikacje. Z jednej strony jego wyniki sa warte roz-
powszechnienia w szerszej dziedzinie wsparcia dla dzieci i rodziny, a grupa docelowa
sa gléwnie terapeuci, wychowawcy i rodzice. Podniosloby to swiadomos¢ wczesnej
interwencji w rozwdj dzieci i role, jaka moze ona odgrywaé w tagodzeniu brakéw roz-
wojowych i wspieraniu dzieci, gdy osiagaja dojrzalos¢ szkolna. Z drugiej strony wyniki
terapeutyczne moga si¢ poprawi¢, jesli rodzice uczestnicza w programach terapeutycz-
nych zwiekszajacych $wiadomosé.

DOMINIKA SAPA

Tworcza aktywnos¢ dziecka

Streszczany artykul pt. Rodzice w procesie wspierania twdrczej aktywnos-
ci dziecka, autorstwa Agnieszki Szewczyk, zostal opublikowany w 2012 r.,
w 21 tomie czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyj-
ne i artystyczne” (https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/21.pdf).
Porusza on wazne kwestie, ktére dotycza znaczenia wspierania dziecka w jego
rozwoju we wszystkich sferach zycia. Aktywno$¢ tworcza budzi wspdlczesnie
coraz wieksze zainteresowanie, a kreatywno$ci wymaga sie juz od najmlod-
szych dzieci.

Artykut koncentruje sie wokol wpltywu dziatalno$ci rodzicielskiej w obsza-
rze podejmowania przez dzieci twdrczej aktywnosci, majacej charakter ega-
litarny. Rolg rodzicéw w twérczym rozwoju jest m.in. zachecanie dziecka do
tworczego myslenia w poszczegdlnych czynnosciach codziennych. Duza role
w rozwijaniu tworczosci dziecka odgrywa komunikacja wewnatrzrodzinna.
Podejscie do dziecka powinno by¢ pozbawione nadmiernej koncentracji na
nim, ale takze bez nadmiernego dystansu. Prawidlowe postawy rodzicielskie
powinny zaklada¢ pelng akceptacje dziecka, wspoéldzialanie z nim, a takze
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dawanie mu swobody, odpowiedniej do wieku (Ziemska 2009, s. 57). W ar-
tykule poruszone zostalo takze zagadnienie stymulowania u dziecka moty-
wagcji sprzyjajacej tworczosci. Wyrdzniono dwa typy motywacji: autonomicz-
na (wspomagajaca dzialanie podejmowane dla dziecka) oraz instrumentalna
(dzialanie majace okreslony cel zewnetrzny). Zatem zadaniem rodzicéw jest
stwarzanie dziecku sytuacji zadaniowych, wyzwalajacych w nim ciekawosé¢
i fantazje, umiejetne dobieranie kar i nagréd, pozwalanie na swobodny wybor.
Rodzice, obserwujac dziecko od najmlodszych lat, moga zdiagnozowa¢ jego
potencjal tworczy.
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Children’s creative activity

The paper presents the article Rodzice w procesie wspierania twérczej aktywnosci
dziecka (Parents in the process of supporting children’s creative activity), which was
published by Agnieszka Szewczyk in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne,
edukacyjne i artystyczne’ (21/2012): https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/
numery/21.pdf. The article addresses important issues concerning the process of
supporting children’s holistic development. Creative activity has recently attracted
a growing interest, and even very little children are expected to develop their cre-
ative talents.

The article focuses on parents and their impact on children’s taking up creative
activity, which is egalitarian in nature. The role of the parents in creative develop-
ment is to stimulate children’s creative thinking in everyday life. Communication in
the family plays a major role in developing children’s creativity. Parents should neither
focus too much on their children nor distance too much from them. Good parental atti-
tudes imply that children are fully accepted, treated as partners in cooperation, and
allowed a degree of freedom suitable to their age (Ziemska 2009, p. 57). The article
also discusses ways in which to stimulate children’s motivation for creativity. Two
types of motivation were identified: autonomous (which supports activities children
themselves selected) and instrumental (motivation from external sources). Thus,
the task of the parents is to create circumstances which stimulate children’s creativity
and fantasy, choose suitable penalties and rewards, and allow free choice. Parents can
diagnose their children’s creative potential as they monitor their progress from early
stages in their lives.
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ANA KAMINSKA

Ewaluacja jako element organizacji uczacej sie

Artykul pt. Ewaluacja jako element organizacji uczqcej si¢ zostat opublikowa-
ny w 2014 r., w 24 tomie czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy spolecz-
ne, edukacyjne i artystyczne” (https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/nume-
ry/24.pdf) (Kaminska 2014).

Publikacja ma charakter interdyscyplinarny i porusza istotne zagadnienie
z zakresu zarzadzania, socjologii organizacji w obszarze rozumienia wspolczes-
nej organizacji uczacej sig, gdzie jako jedno z narzedzi jawi si¢ instytucja ewalu-
acji — nie jako biurokratyczny wymag, lecz jako element tworzenia, gromadze-
nia i zarzagdzania wiedza.

Autorka artykutu wychodzi z zalozenia, iz ewaluacje nalezy postrzegac
jako proces uczenia si¢, zdobywania wiedzy i doskonalenia. Niezaleznie od
tego, gdzie jest przeprowadzana — w obszarze administracji publicznej, poza-
rzadowej, edukacyjnej czy tez oswiatowej — ewaluacje nalezy postrzega¢ jako
mechanizm wspierajacy rozwoj, jako narzedzie zarzadzania opartego na wy-
nikach.

Autorka $ledzi ewolucje postrzegania samej organizacji uczacej si¢ oraz
funkeji i roli ewaluacji. Ostatecznie w artykule przyjmuje sig, iz organizacja
uczaca sie to instytucja ... biegla w realizacji zadan tworzenia, pozyskiwaniu
i przekazywaniu wiedzy oraz w modyfikowaniu swoich zachowan w reakcji na
nowa wiedze i doswiadczenie” (Garvin 1998, s. S1). Zas wspélczesna ewalu-
acja, tzw. ewaluacja czwartej generacji — to ewaluacja dialogiczna, ktéra dzisiaj
ma nie tylko dostarcza¢ informacji, ale — przede wszystkim — inicjowa¢ dialog,
komunikowa¢, tworzy¢ nowe rozwiazania, nowa wiedze wynikajaca z badanej
rzeczywisto$ci (Ewaluacja w stuzbach spotecznych ..., 2010, s. 16 i n.). Wiedza
jest tutaj traktowana jako spolecznie wytwarzany ,konstrukt” podmiotéw,
ktére uczestnicza w procesie badania (Ewaluacja w stuzbach spotecznych...,
s. 23). Zas czynnikiem decydujacym staje si¢ stopiert gromadzenia, syntezy
i wykorzystania wytworzonej wiedzy (Patton 1998, s. 225-233). Taki model
Patton nazwal utililization-focused evaluation (2008), gdzie przyjmuje, iz ewa-
luacja jest bezuzyteczna tam, gdzie brak perspektyw na wykorzystanie jej wy-
nikéw. Podkresla, iz na proces przyswajania wiedzy w organizacji wplyw ma
kontekst instytucjonalny, mianowicie: jako$¢ zasobdéw ludzkich, stabilnogé
instytucjonalna, pozycja w ewaluowanym programie (Ferry, Olejniczak 2009,
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s.37). Patton nazywa takie zjawisko ewaluacja rozwojowa — development evalu-
ation (2008). Model 6w wspiera procesy uczenia si¢ oraz otwiera organizacje
i sam proces ewaluacji na mozliwosci zmian w $rodowisku, wykazuje wrazli-
wos¢ na kulture organizacyjna, uwzglednia zmiany ewaluowanych instytucji
i programow.
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Evaluation as an element of the learning organization

The article Ewaluacja jako element organizacji uczqcej si¢ (Evaluation as an element
of the learning organization) was published in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spo-
leczne, edukacyjne i artystyczne’ (24/2014): https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/
numery/24.pdf (Kaminska 2014).

This interdisciplinary article addresses a host of important issues in the field of
organization management and sociology with a particular focus on the modern learn-
ing organization. One of the tools to develop it is evaluation, which is defined not as
mere red tape, but a way of creating, amassing, and managing knowledge.

My contention is that evaluation should be described as a process of learning,
knowledge acquisition, and self-improvement. Regardless of the area, be it public
administration, NGOs, or education, evaluation provides a mechanism for supporting
development or a results-based management tool.

The paper provides an overview of the evolution in the perceptions of the learn-
ing organization as well as the functions and roles of evaluation. My understanding of
the learning organization is that of an institution which is expert in the field of knowl-
edge creation, acquisition, and transfer. This type of organization is agile in its responses
to new knowledge and experience (Garvin 1998, p. 51) and plays an important role in
the lives of children and young people. Modern evaluation, i.e., evaluation 4.0., is based
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on dialogue, which is intended not only to provide feedback, but more importantly,
to initiate dialogue and communication, develop new solutions, and create new fact-
based knowledge (Evaluation in Social Services..., p. 16 and following). For modern
evaluation, knowledge is a social ‘construct’ developed by the agents in the process
(Evaluation in Social Services ..., p. 23). A degree to which knowledge can be amassed,
synthesized, and utilized turns out be a decisive factor (Patton 1998, p. 225-233).
This is very much what Patton coined as utilization-focused evaluation (Patton 2008),
whereby evaluation should be judged on its usefulness to its intended users. He also
highlights that the process of knowledge acquisition in the organization is determined
by an institutional context, namely, the quality of human resources, institutional stabil-
ity, and the organization’s status within a system under evaluation (Ferry & Olejniczak
2009, p. 37). Patton defines this phenomenon as development evaluation (Patton
2008). The model supports learning processes and opens up the organization and
the evaluation process on the prospect of environmental changes.

ESTHER BERNIER GARCIA

Critical views on the schooling system. Selected reformatory insights from
alternative psychology: deschooling and democratic education (free education)

The article follows suggestions from different educational trends in educa-
tion. Two currents come to the fore in particular: the legacy of Ivan Illich and
democratic schools (free schools).

The paper begins with a definition of ‘deschooling’; it also describes the ba-
sic tenets of democratic schooling. ‘Deschooling’ encapsulates any learning
approach that is loose in structure and allows children to pursue their own in-
terests; is also allows them to learn by engaging with the adult world. In his
seminal Deschooling Society (1971), a book devoted entirely to teaching, Illich
harshly criticizes the educational system and offers a number of proposals for
educational reform. These include reference services for educational facilities,
exchange of skills, and cooperation between peers and professional educators.

Goodman shares Illich’s views. Goodman offers many optimal ideas for de-
velopment as he seeks ways to place education at the core of everything and
everyone, regardless of whether they were part of the educational community
or not; he strives to raise the awareness of education and its importance for
schools to improve children’s participation in the education process.
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Both researchers agree that students should set their own goals so as to
take ownership of their learning. The article also discusses democratic schools,
which forego hierarchy and apply democratic principles in their structure and
work culture.

Democratic schools encourage participation from both students and teach-
ers. As a result, they may become partners in the decision-making process re-
garding organization and learning. This type of learning fosters free and moti-
vated learning, which stimulates children’s curiosity and interests. Democratic
education is best exemplified by Summerhill School, England, which inspired
many other schools, such as the Jacek Kuroni Multicultural Secondary School
in Humanities in Warsaw, Poland.

In short, the concepts discussed in the article have generated a strong echo
in the pedagogical environment; however, only few schools adhere to the prin-
ciples of democratic education. That said, the early years education system is
now offered increasing opportunities for e-learning and self-learning. One such
opportunity is offered by the Khan Academy.

Krytyka systemu oswiaty. Wybrane reformatorskie spostrzezenia z zakresu psychologii
alternatywnej: odszkolnienie (deschooling) oraz edukacja demokratyczna (wolna edukacja)

Artykul przedstawia edukacyjne trendy w edukacji, w tym koncepcje ,,odszkolnie-
nia” Illicha oraz idee edukacji demokratycznej Goodmana.

Rozpoczyna si¢ od wprowadzenia definicji ,0dszkolnienia” (ang. deschooling) oraz
opisu podstawowych zalozent demokratycznej nauki. ,Odszkolnienie” obejmuje kazde
nieustrukturalizowane uczenie sie, ktére pozwala dzieciom rozwija¢ zainteresowa-
nia przy jednoczesnej mozliwoéci podejmowania dzialann w $wiecie 0s6b dorostych.
Ilich, w swojej przetlomowej, dedykowanej tematowi nauczania ksiazce Deschooling
Society (1971), krytykuje system o$wiaty przedstawiajac szereg propozycji reform,
w tym ustug referencyjnych dla mozliwoéci edukacyjnych, wymiane umiejetnosci oraz
wspOlprace miedzy rowie$nikami i profesjonalnymi edukatorami.

Opinie Illicha podziela Goodman, ktéry przedstawia optymalne koncepcje roz-
wojowe, pozwalajace uczyni¢ edukacje rdzeniem wszystkiego, niezaleznie od tego,
czy stanowi cze$¢ srodowiska edukacyjnego. Goodman dazy do podniesienia $wiado-
mosci edukacyjnej oraz odnotowania jej znaczenia dla poprawy uczestnictwa dzieci
w procesie edukacyjnym w szkole.

Badacze zgadzajq sie, ze uczniowie powinni wyznacza¢ wlasne cele, by wzia¢ odpo-
wiedzialno$¢ za proces uczenia sie. W artykule opisano réwniez zjawisko demokra-
tycznych szkol, ktére rezygnuja z hierarchii i wprowadzaja demokratyczne zasady
w strukturze i kulturze pracy.
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Demokratyczne szkoly zachecaja ucznidéw i nauczycieli do partycypacji, wioda-
cej do partnerstwa w procesie decyzyjnym dotyczacym organizacji i uczenia sie, co
sprzyja otwartemu i zmotywowanemu uczeniu si¢, a w konsekwencji stymulacji cie-
kawosci i zainteresowan dzieci. Przykladem jest Summerhill School w Anglii, ktéra
stanowi inspiracje dla innych szkél, w tym réwniez w Polsce (Wielokulturowe Liceum
Humanistyczne im. Jacka Kuronia w Warszawie).

Podsumowujac, przedstawione koncepcje, co prawda, odbily si¢ szerokim echem
w §rodowisku pedagogicznym, jednak niewiele szkdt stosuje w praktyce zasady eduka-
cji demokratycznej. Wzrasta jednak liczba mozliwo$ci zwigzanych z e-nauczaniem oraz
edukacja wlasng, oferowanych przyktadowo przez Khan Academy.

MARLENA MICHALSKA

Marginalizacja i wykluczenie spoteczne ludzi w podesztym wieku

Omawiany przeze mnie artykul Maksyma Wyderskiego pt. Marginaliza-
cja spoleczna ludzi starszych zostal opublikowany w 2017 r., w 30 tomie cza-
sopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i artystyczne”
(https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/30.pdf).

W artykule poruszono kilka waznych kwestii dotyczacych okresu, na jaki
przypada staro$¢. We wstepie autor wyjasnia, czym jest oraz z czym si¢ wiaze
konicowy etap zycia cztowieka, jakie konsekwencje niesie ze soba fakt, ze sie
starzejemy. W drugiej czesci tekstu ukazana zostala propozycja periodyzacji
wieku senioralnego. Nastepnie zaprezentowano obraz tego, jak w dzisiejszych
czasach wyglada zycie ludzi starszych. Skupiono si¢ na tym, jak bardzo ulega
zmianie dotychczasowe zycie czlowieka. Mowa tutaj o aktywnosci spotecz-
nej i zyciu rodzinnym oraz codziennym funkcjonowaniu, autonomii. Czwar-
ta czes$¢ artykulu poswiecono problemowi, jakim jest marginalizacja i wyklu-
czenie spoleczne ludzi starszych. Podkreslone zostaty konkretne sfery zycia,
w ktorych dyskryminacja moze by¢ odczuwalna przez senioréw w sposéb naj-
bardziej bolesny i dotkliwy. Niejednokrotnie, wkraczajac w ostatni etap ludz-
kiego zycia, czlowiek staje si¢ niezauwazalny przez spoleczenstwo. Szacunek
dla ludzi starszych zostal zatracony. W podsumowaniu artykulu uwzglednio-
no wnioski na temat marginalizacji. Wedlug autora, panuje ogélne przyzwo-
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lenie panistwa na nieodpowiednie traktowanie senioréw oraz wykluczanie ich
z réznych sfer zycia. Z racji tego, ze degradacja jest procesem, mozliwe jest
jej zapobieganie. Alternatywa okaza¢ si¢ moze stworzenie specjalnego sys-
temu, ktory bedzie niést pomoc seniorom, musi by¢ on jednak dostosowany
do tego, aby starszy czlowiek mogt korzysta¢ ze wsparcia w miejscu swojego
zamieszkania.
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The social marginalization and exclusion of older adults

The paper presents the article Marginalizacja spoteczna ludzi starszych (The social
marginalization of older adults), which was published in ‘Studia Pedagogiczne. Pro-
blemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (30/2017): https://studiapedagogiczne.
ujk.edu.pl/numery/30.pdf (Wyderski 2017).

The article addresses several important issues concerning old age. Wyderski begins
by explaining what late adulthood is, together with the implications and consequences
of ageing. The second part of the article offers a periodization model for old age. Sub-
sequently, insights are presented on the life of older adults in contemporary times.
The author’s focus in on changes in the human life as we know it. This includes social
activity, family life, everyday functioning, and autonomy. The fourth part of the arti-
cle addresses the social marginalization and exclusion of older adults. The section
focuses on the causes and underlying factors of the phenomenon. It makes an attempt
at describing particular areas of life in which older adults may be faced with discrimi-
nation at its most acute. As they enter old age, older adults become frequently invisible
to society; they are no longer respected. The summary provides conclusions regarding
their marginalization. The author argues that the state turns a blind eye to the abuse
and exclusion of older adults. Since degradation happens in stages, it can also be
reversed in stages. One way to do so would be by developing a special system with
which to assist older adults; however, it must be agile enough for older adults to benefit
from the system locally.
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ALEKSANDRA SUROWIEC

Marginalizacja spofeczna ludzi starszych

Tekst autorstwa Maksyma Wyderskiego pt. Marginalizacja spoleczna ludzi
starszych zostat opublikowany w 2017 r., w 30 tomie czasopisma ,Studia Peda-
gogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne” (https://studiapeda-
gogiczne.ujk.edu.pl/numery/30.pdf). Porusza wazne zagadnienia dotyczace
starosci jako etapu zycia czlowieka, jego funkcjonowania w §rodowisku, prze-
szkodach i problemach, z jakimi musi si¢ zmierzy¢ we wspélczesnym $wiecie,
oraz marginalizacji i wykluczenia os6b starszych ze spoleczenstwa.

Autor rozpoczyna swoj artykul od wyjasnienia, czym w ogole jest starosé.
Stanowi ona nieuchronny rezultat postepujacego starzenia sig, a co za tym idzie,
jest koricowym okresem, w ktérym w organizmie dokonuja si¢ procesy zaburza-
jace rownowage biologiczna oraz psychiczng, na ktére nie mamy zadnego wply-
wu. Staros¢, jako etap zycia, zostala podzielona na poszczegélne fazy. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) wyréznita: wiek przedstarczy 45-59 r.z., wezesng
staro$¢ 60-74 r.z., pé7na staro$¢ 75-89 r.z., sedziwoéé (dlugowiecznos¢) — 90 lat
i wiecej. Przytoczona zostala takze interesujaca analiza podzialu autorstwa Alek-
sandra Kaminskiego, ktory dzieli staro$¢ na trzy etapy. Jak widac, staroé¢ dzielo-
na jest przez réznych badaczy na catkiem inne sposoby, powodem tego moze
by¢ trudnos¢ z ustaleniem momentu, w ktérym rozpoczyna sie staroéé, a tak-
ze fakt, ze przebieg tego etapu zycia u kazdego czlowieka jest inny. Dlatego
wlaénie autor przybliza pojecie wieku biologicznego, ukazujace rzeczywisty
obraz intensywno$ci zestarzenia si¢ organizmu czlowieka. Wyrdznia takze sta-
rzenie o charakterze psychicznym oraz spolecznym. Wymiar spoteczny odnosi
sie sposobu postrzegania, stosunku, postaw, charakterystycznych dla spoleczen-
stwa, a skierowanych wobec 0s6b starszych. Waznym zagadnieniem poruszo-
nym w artykule jest funkcjonowanie 0s6b starszych we wspolczesnym $wiecie.
Autor odnosi sie do zmian degradacyjnych, m.in.: zubozenia osobowosci czlo-
wieka starszego, wycofania z dotychczasowych kontaktéw spotecznych, zwigk-
szenia poczucia samotno$ci i osamotnienia czy wykluczenia na skutek zmiany
dotychczasowych rél zyciowych oraz spadku zaangazowania senioréw. Kladzie
nacisk na odpowiednie przygotowanie oséb starszych na ten moment. Przypo-
mina réwniez, ze osoby te narazone sa przede wszystkim na inwolucje w zakresie
mozliwoéci fizycznych, utracenie statusu spolecznego oraz zawodowego, pogor-
szenie warunkow ekonomicznych oraz przymus wobec zaadaptowania sie na
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plaszczyinie dokonywanych zmian spoleczno-kulturowych. Przy tych wszyst-
kich negatywnych aspektach Wyderski przedstawia takze pozytywne strony,
m.in.: zwiekszenie ilo$ci czasu wolnego, mozliwos¢ realizacji pasji, poswiecenie
i swobodne oddawanie si¢ swoim zainteresowaniom, zamilowaniom czy sze-
roko rozumianej rozrywce, jak i wyzwolenie si¢ od dotychczasowej pogoni za
osiaganiem nieustannych sukceséw kreowanych przez wspoélczesng rzeczywi-
sto$¢. W aspekcie funkcjonowania oséb starszych w érodowisku autor podkresla
niestabilna sytuacje czlowieka starego oraz destabilizacje jego miejsca w spole-
czenstwie. Wazne, aby pracowa¢ nad aktywizacja seniora, co w efekcie bedzie
poprawialo jego sytuacje w spoleczenistwie. W ostatniej czesci artykulu autor
zwraca uwage na marginalizacje spoleczng i wykluczenie spoleczne. Dokonuje
zdefiniowania zjawiska marginalizacji w réznych sferach funkcjonowania, na-
stepnie przytacza teori¢ wykluczenia spolecznego Anthony’ego Giddensa, ktory
zwraca uwage na trzy podstawowe aspekty marginalizacji w odniesieniu do czlo-
wieka starego: wykluczenie spoleczne (odnosi si¢ do udzialu jednostki w zyciu
spolecznym w ramach calej spolecznosci), ekonomiczne (przeszkody w zakre-
sie uzyskania zatrudnienia i dostepu do rynku pracy oraz ograniczenia odnosza-
ce sie do powszechnego korzystania z dostepnych débr i ustug) oraz polityczne
(brak podejmowania jakiejkolwiek dyskusji ze strony senioréw na tematy dla
nich kluczowe oraz ograniczony dostep do interesujacych ich informaciji). Aby
poglebi¢ temat, autor przytacza czwarta kategorie marginalizacji spolecznej —
$wiadomosciowa, utworzona przez Barbare Szatur-Jaworska oraz Malgorzate
Dziegielewska. Autorki odmiennie rozumieja wyloniona kategorie. Wedlug
pierwszej z nich ww. wymiar dotyczy nieobecnosci 0séb starszych w kulturze
masowej i we wspolczesnej komunikacji spolecznej. Natomiast wedlug Dzie-
gielewskiej wymiar ten skupia si¢ bardziej na podejmowanej automarginalizacji
wsrod grupy senioréw. Wyderski prezentuje takze podziat przejawoéw dyskry-
minacji na trzy obszary funkcjonowania cztowieka (biorac pod uwage podeszty
wiek oséb, ktérych to dotyka): zatrudnienie, np.: przymuszanie senioréw do
zakonczenia aktywno$ci zawodowej i rozpoczecia emerytury, czeste zwolnie-
nia z chwily uzyskania wieku emerytalnego, odebranie seniorom mozliwos$ci
korzystania ze szkolen zawodowych; opieka zdrowotna, np.: kategoryzowanie
pacjentow przez personel medyczny ze wzgledu na ich wiek, sprzeciw wobec le-
czenia senioréw w zwiazku z ich podesztym wiekiem, dezinformacja w zakresie
przystugujacych swiadczen oraz ustug dostepnych dla 0séb w zaawansowanym
wieku, niejasny kontakt starszych pacjentéw z lekarzami; dostep do ubezpie-
czen i dobr kultury, np.: wykorzystywanie niewiedzy i naiwnosci senioréw przy
sprzedazy réznego rodzaju produktéw oferowanych przez akwizytoréw, ode-
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branie mozliwosci ubezpieczenia osoby starszej na skutek jej podeszlego wieku,
przekazywanie przez media stereotypéw i kreowanie negatywnego stosunku
spoleczenistwa do senioréw, niedostosowanie ustug do mozliwosci oraz potrzeb
czlowieka starego.

Autor w podsumowaniu i wnioskach zwraca szczeg6lna uwage na przyzwo-
lenie panistwa jesli chodzi o marginalizacj¢ oséb starszych, cho¢ sa pelnopraw-
nymi czlonkami spoleczenstwa. Osoby starsze utozsamiajg si¢ z postrzeganiem
ich w ztym $wietle, przez co wyrazaja zgode na marginalizowanie i wyklucza-
nie ze spoleczenstwa. Ustepuja innym, ich potrzeby schodza na dalszy plan,
staja sie niewidoczni i pozbawieni dochodzenia wlasnych praw. Mozna temu
przeciwdzialaé, m.in. poprzez specjalistyczna diagnoze czy wspolprace wielu
podmiotéw lub alternatywg forme stworzenia systemu pomocy skierowanego
do senioréw.
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The social marginalization of older adults

The paper presents the article Marginalizacja spoleczna ludzi starszych (The social
marginalization of older adults), which was published in ‘Studia Pedagogiczne. Prob-
lemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (30/2017): https://studiapedagogiczne.
ujk.edu.pl/numery/30.pdf (Wyderski 2017). The article addresses important issues
concerning late adulthood as a stage in human life, together with environmental func-
tioning and challenges older adults are faced with in the contemporary world. This
includes their marginalization and exclusion in society.

Wyderski begins by providing a definition of late adulthood. Accordingly, late
adulthood is the inevitable result of gradual ageing, and as such it is the final period
in one’s life. In late adulthood, biological and mental equilibrium is disrupted by pro-
cesses which are beyond one’s individual control. Late adulthood may be divided into
several stages. The World Health Organization divides old age into the following peri-
ods: pre-old age (45-59), early old age (60-74), late old age (75-89), and longev-
ity (90 and more). The paper also provides Kaminski’s suggestion whereby old age
has been divided into three periods. Apparently, old age may be divided into different
periods. This is because the threshold of old age is difficult to define, as each individ-
ual ages differently. For this reason, Wyderski elucidates on biological age, which indi-
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cates the actual ageing process for each individual. He also mentions mental and social
ageing. Social ageing reflects the perceptions and attitudes older adults provoke in
society. One important issue discussed in the article is the functioning of older adults
in the contemporary world. Wyderski describes degradation in older adults, includ-
ing deteriorating personality, withdrawal from social interaction, a mounting sense of
solitude and loneliness, and exclusion, all of them caused by changing life roles and
lower social engagement on the part of older adults. He makes it clear that older adults
should be prepared for it. He also emphasizes that older adults are more likely to suffer
from involution in their physical capabilities, the loss of social and professional status,
and the deterioration of their material standing; they also have to adjust to social and
cultural changes. Notwithstanding the negative aspects of old age, Wyderski also elu-
cidates on its brighter sides: more leisure time, opportunities for pursuing a hobby,
more freedom to pursue interests, passions, and entertainment, leaving the rat race
behind, and letting go of elusive success in an ever-changing contemporary reality.
As he discusses the environmental functioning of older adults, Wyderski emphasizes
the uncertain circumstances of older adults and their precarious social standing, which
is heavily determined by the changes happening across their lifespan. It is vital that
older adults should be provided support to stimulate their active lifestyle and improve
social standing. In the final part of the article, Wyderski elaborates on social margin-
alization and social exclusion. He draws on Anthony Giddens’s theory of social exclu-
sion to define marginalization in different areas of functioning. Giddens identifies
three basic aspects of marginalization with regard to older adults: social exclusion,
which describes individual involvement in social life as part of an entire community
and the gradual acceptance of deteriorating interpersonal relations; economic exclu-
sion, which denotes challenges in seeking employment or access to the job market
and limitations in access to generally available goods and services; and political exclu-
sion, which involves limited access to relevant information and poor efforts on the part
of older adults to discuss issues critical for their community. Wyderski goes beyond
Giddens’s classification in that he offers a fourth category, i.e., mental marginalization,
which was coined by Barbara Szatur-Jaworska and Malgorzata Dziegielewska. The two
researchers offer a different understanding of the category. According to the former,
mental marginalization implies the absence of older adults in mass culture and con-
temporary social communication. According to the latter, it is older adults themselves
who contribute to their marginalization. Wyderski also provides a classification for
the symptoms of the marginalization of older adults in three areas of their functioning:
(1) employment, e.g. the enforced end of a professional career and the beginning of
a retirement, frequent redundancies among older adults reaching the retirement age,
and the exclusion of older adults from professional training; (2) health care, e.g. med-
ical staff ranking patients according to their age, older adults having difficulty finding
treatment due to their old age, misinformation on the benefits and services available to
older adults, and ambiguous interaction with doctors; (3) access to insurance and cul-
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ture, e.g. door-to-door salespeople taking advantage of older adults’ ignorant or naive
attitudes to push their sales, denying older adults the title to insurance due to their age,
media creating and promoting stereotypical and damaging representations of older
adults, and services poorly adjusted to the needs and capabilities of older adults.

In conclusion, Wyderski points out that the state turns a blind eye to the margin-
alization of older adults, who nonetheless still remain rightful members of society. As
aresult, older adults internalize the negative perceptions of themselves. In so doing, they
accept their social marginalization and exclusion. What follows is that older adults give
way to other people and their needs; they gradually become invisible and cease to vin-
dicate their rights. This tendency can be reversed. For this reason, Wyderski describes
future prevention activities to improve senior care, i.e., specialist diagnosis, multiple
agents cooperating to achieve a common goal, or an alternative support system.

ALEKSANDRA JAGUSINISKA

Wsparcie edukacyjne dziecka z autyzmem

Omoéwiony nizej tekst autorstwa Anety Plusy, opublikowany w 2017 r.
w 30 tomie czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyj-
ne i artystyczne” (https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/30.pdf),
porusza wazne kwestie dotyczace wsparcia edukacyjnego dziecka z autyzmem.

Autorka koncentruje si¢ na waznym i coraz czesciej spotykanym problemie,
a dokladniej na dzieciach chorych na autyzm, ktére potrzebuja duzego wspar-
cia i uwagi ze strony swoich rodzicéw, nauczycieli, terapeutéw i specjalistow.
Gléwnym celem tego tekstu jest przekonanie, Ze odpowiednio dobrane metody
i ciagla praca z dzieckiem sprawig, ze bedzie ono lepiej funkcjonowaé w doro-
slym zyciu. Autyzm jest bowiem zaliczany do jednych z najciezszych zaburzen
rozwoju o podlozu neurobiologicznym. W artykule poruszone zostaty takze teo-
retyczne aspekty autyzmu i gléwne symptomy tego zaburzenia, m.in.: interakgje
spoleczne, komunikowanie si¢ i sztywne wzorce zachowania sig, zainteresowarn
oraz aktywnosci. Autorka podkresla, ze do kazdego dziecka autystycznego mu-
simy podchodzi¢ indywidualnie, czyli dobiera¢ inne metody pracy.
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Educational support for children with autism

The paper sets out to present an article published in ‘Studia Pedagogiczne. Pro-
blemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (30/2017): https://studiapedagogiczne.
ujk.edu.pl/numery/30.pdf (Plusa 2017). The article touches upon important issues
in the field of educational support for children with autism.

The article’s focus is on an extremely important and increasingly present issue,
namely, children with autism, who need substantial support and care from their par-
ents, teachers, therapists, and specialists. The article sets out to promote suitable meth-
odology and regular work with children with autism as tools for the improvement of
their functioning as adults. The article describes autism as one of the most acute neu-
rodevelopmental disorders. It also addresses the theoretical aspects of autism and its
major symptoms, including social interaction, communication, rigid behavioural pat-
terns, as well as interests and activities, Plusa argues that each child with autism should
be treated individually and needs individual methodology.

KAROLINA BUCKA

Aktywnos¢ edukacyjna osob w wieku senioralnym — wybrane konteksty

Streszczany artykul autorstwa Iwony Mandrzejewskiej-Smol zostal opu-
blikowany w 2017 r., w 29 tomie czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy
spoleczne, edukacyjne i artystyczne” (https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/
numery/29.pdf). Porusza on wazne kwestie dotyczace aktywnosci edukacyj-
nej osob starszych, ktora uznawana jest za bardzo istotng w kazdym okresie
rozwoju, m.in. w okresie staro$ci, zwlaszcza w obszarze przystosowania sie jed-
nostki do tego etapu zycia.

Na przestrzeni lat obserwujemy w wielu krajach duzy odsetek ludzi starze-
jacych sig, szczegolnie proces ten odczuwany jest w Europie, takze w Polsce.
W zwiazku z tym coraz czesciej méwi si¢ o obowiazku aktywizowania oséb
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w wieku senioralnym. Pojawilo si¢ wiele inicjatyw spolecznych w zakresie
wspierania i aktywizowania oséb starszych, upowszechnila sie takze koncepcja
aktywnego starzenia sie, co wigcej, wzrosla liczba publikacji dotyczaca proble-
matyki starzenia sie i staro$ci. Starzenie si¢ jest procesem dynamicznym o cha-
rakterze inwolucyjnym, umniejszania, ktéry rownolegle przebiega w trzech sfe-
rach: biologicznej, psychologicznej i spolecznej. Staros¢ jest etapem zycia, ktory
podlega mocnej indywidualizacji, dlatego podejmowane formy aktywnosci
przez jednostke moga mie¢ charakter indywidualny, jak réwniez zaleze¢ od we-
wnetrznych uwarunkowan. Autorka przyblizyta wiele czynnikéw oraz uwarun-
kowan podejmowania aktywnosci przez osoby w wieku senioralnym, zaliczyla
do nich m.in.: stan zdrowia, sytuacje materialna, poziom wyksztalcenia, ple¢,
miejsce zamieszkania senioréw, a takze role rodziny oraz najblizszego otocze-
nia w udzielaniu im wsparcia. Zwraca uwage na wazne funkcje podejmowanej
aktywnosci przez osoby starsze, przyczyniajace sie do lepszego przystosowywa-
nia 0s6b w wieku senioralnym do zycia w nowej sytuacji spotecznej i rodzinnej;
ulatwia przede wszystkim wyréwnywanie brakéw w réznych zakresach, wspiera
ich rozwoj, doskonali cechy, a co najwazniejsze, znaczaco wplywa na jako$¢ zy-
cia. Artykut zwraca uwage na aktywnos¢ edukacyjna senioréw, rozumiang jako
ciagle doskonalenie. Podejmowanie procesu ksztalcenia przez t¢ grupe wiekowa
mozna uzna¢ za koniecznos¢. Potrzeba rozwoju technologii zmusza w pewnym
stopniu osoby starsze do podjecia nauki, dzigki temu utatwia im to podazanie za
nieustannymi zmianami, a co za tym idzie, przezwycigzanie trudnosci i barier
zycia codziennego. W dalszej czesci artykulu autorka wykazuje, ze aktywnos¢
edukacyjna senioréw nie ogranicza si¢ tylko i wylacznie do wymiaru instytu-
cjonalnego (np. uniwersytety trzeciego wieku). Wiele oséb starszych czerpie
wiedze z wlasnych doswiadczen i przezy¢ innych oséb. Tak rozumiane ucze-
nie si¢ daje mozliwos¢ reorganizacji wlasnego zycia i jednoczesnie zwigksza ich
zdolno$ci adaptacyjne. Dodatkowo umozliwia réwniez samodzielne kierowanie
wlasnym Zzyciem, w taki sposob, aby odczuwac z niego pelng satysfakcje. Autor-
ka zwraca szczegdlng uwage na wlaczenie aktywnosci edukacyjnej w okresie
starosci, poniewaz w okresie tym zachodza zmiany, ktére maja szczegdlny cha-
rakter i dotycza utraty ré6l zawodowych, spolecznych, utraty matzonka, zmian
w organizmie czy cho¢by zmniejszenia dochodéw. Nieprzygotowanie jednostki
na prawdopodobienstwo wystapienia ,nieoczekiwanych zmian” mogloby skut-
kowa¢ trudnosciami w do$wiadczaniu staroéci i poczucia utraty.
Podsumowujac, warto zwréci¢ uwage, ze aktywno$¢ edukacyjna odgrywa
ogromna role w jakosci Zycia oséb starszych. Podejmowanie takiej formy ak-
tywnosci jest dowodem, ze cztowiek w okresie staro$ci moze pozostawac nadal



Biopsychospoleczny rozw6j cztowieka. Przeglad 311

aktywny w sferze fizycznej, psychicznej oraz intelektualnej, rozwija¢ swoje za-
interesowania czy utrzymywac kontakty spoleczne.

The educational activity of older adults: selected contexts

The paper sets out to present an article published in ‘Studia Pedagogiczne. Prob-
lemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (29/2017): https://studiapedagogiczne.ujk.
edu.pl/numery/29.pdf (Mandrzejewska-Smol 2017). The article addresses important
issues regarding the educational activity of older adults. Educational activity is vital in
each and every stage of human development, including old age, and more importantly,
adaptation to old age.

The percentage of people reaching old age is on the rise across the globe. The pro-
cess is particularly striking in Europe and also in Poland. For this reason, it is increas-
ingly pressing that society provides support to older adults in developing an active
lifestyle. Various initiatives have been developed to support older adults. The concept
of healthy ageing is also gaining in popularity. Furthermore, the number of publica-
tions on ageing and old age has multiplied. Ageing is a dynamic process and an invo-
lution. As such it depletes individuals in three parallel areas: biological, mental, and
social. Each individual reaches and experiences old age in a different way. That is why
activities taken up by older adults should respond to their individual needs and intrin-
sic determinants. Mandrzejewska-Smol discusses a number of underlying factors and
determinants for the activities taken up by older adults: health, financial standing, edu-
cation, gender, place of residence, and support from the family and their surrounding
environment. The article also addresses the functions of the activities taken up by older
adults. These activities play an adaptive role (in society and in the family), help reduce
losses in many areas, support development, develop certain characteristics, which has
a significant bearing on the quality of life. The article also focuses on the educational
activity of older adults. Educational activity has enormous impact on the experience of
late adulthood. It is necessary that older adults take up educational activities these days.
With evolving technology, older adults have to take up educational activities which
help them adapt to constant change and overcome everyday challenges and difficulties.
Mandrzejewska-Smdl also points out that the educational activity of older adults goes
beyond the institutional context (e.g. Third Age Universities). A large number of older
adults derive knowledge from experience: their own and that of other people. Learning
allows them to restructure their lives and improves their adaptive capabilities; it also
fosters their sense of agency and makes their life more meaningful and rewarding. Man-
drzejewska-Smol argues that educational activity should be taken up in old age. This
is because older adults are faced with a defining change in their lives: they lose their
previous professional and social roles, they lose a spouse, their health deteriorates, and
their income is on the wane. Those who are not prepared for ‘unexpected change’ are
more likely to experience old age as adversity and a sense of loss.
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In conclusion, educational activity has major impact on older adults and their qual-
ity of life. Those who take up educational pursuits are the best evidence to demon-
strate that older adults can be physically, mentally, and intellectually active; they can
also develop their interests and have a range of rewarding social interactions.

ELENA MARTIN ALVAREZ

Playing football and life skills learning: an empirical study

In the 1990s, a set of skills known as life skills was identified. The term de-
notes psychosocial competences and interpersonal skills which help people
make decisions, solve problems, think critically and creatively, communicate
effectively, establish healthy relationships, etc.

The study was conducted to demonstrate that the practice of sports fosters
LS such as leadership, self-esteem, etc. The study was conducted in Italy to find
out if the practice of sports would raise the awareness of sports and their edu-
cational role. The study had two objectives: (1) to identify whether playing
football facilitates the acquisition the WHO-defined life skills; (2) to explore
differences in the results obtained by an amateur team and a youth team.

The study adhered to the qualitative perspective and used focal groups
(86 groups in total). The first question was linked to the first objective: ‘Apart
from learning to play football, do you think this experience has made you learn
other things?’ The second question was related to the second objective: ‘Can
you give me an example of a situation in which I could learn?.

Completed interviews underwent analysis, where each of the two resear-
chers studied one question, compared their answers, and obtained a conclusive
codification for each answer. Finally, the number of learnings for each LS was
merged with the number of participants.

The analysis allowed the identification of 67 learnings, including 64 for 10 LS,
the remaining three concerning nutrition. Interestingly, participants from 8 to 14
years of age were more likely to improve their personal confidence and ability
to take control, while participants from 15 to 20 years of age were more likely to
improve their negotiation skills and the skills necessary to cope with rejection.

In conclusion, the study established that football facilitates LS acquisition.
A further study might explore if other sports perform the same role.
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Pitka nozna a umiejetnosci zyciowe. Badanie empiryczne

W latach dziewieddziesiatych zidentyfikowany zostal zestaw umiejetnosci okres-
lanych mianem ,umiejetnosci zyciowych” (ang. life skills, LS). Termin ten obejmuje
kompetencje psychospoleczne i umiejetnosci interpersonalne, ktére umozliwiajg
podejmowanie decyzji, rozwigzywanie problemdéw oraz pozwalaja na krytyczne i kre-
atywne myslenie, efektywna komunikacje czy budowe wlasciwych relacji.

Celem badania bylo wykazanie, Ze uprawianie sportu sprzyja rozwojowi LS, takich
jak przywoédztwo, poczucie wlasnej wartosci itp.

Badanie zostalo przeprowadzone we Wloszech i mialo na celu sprawdzenie, czy
uprawianie sportu spowoduje wzrost §wiadomosci o sporcie, w tym jego edukacyjne;
roli. Wyznaczone zostaly dwa cele: (1) identyfikacja, czy gra w pitke nozna ulatwia
nabycie LS zdefiniowanych przez WHO, (2) zbadanie réznic w wynikach osiaganych
przez druzyny amatorskie oraz mlodziezowe.

Badanie odnosilo sie do jakosciowego postrzegania. Objelo 86 grup fokusowych.
Pierwsze pytanie odnosilo si¢ do pierwszego celu: ,Czy uwazasz, ze w trakcie nauki
gry w pilke nozng nauczyles sie tez innych rzeczy?”. Nastepne pytanie odnosilo sie do
drugiego celu: ,Czy mozesz poda¢ przyklady sytuacji, w ktérych mozna sie uczy¢”?.

Udzielone wywiady zostaly poddane analizie, w ktorej kazdy z badaczy koncen-
trowal sie na jednym pytaniu, nastepnie poréwnano odpowiedzi i uzyskano koricowe
wyniki dla kazdej z odpowiedzi. Na koniec polaczono ilos¢ wskazan dla poszczegol-
nych LS z liczba uczestnikéw badania.

Przeprowadzona analiza pozwolila na identyfikacje 67 wskazan, w tym 64 dla LS
(pozostate trzy dotyczyly sposobu odzywiania). Co ciekawe, w przypadku uczestnikéw
wwieku 8-14 lat wystepowalo wigksze prawdopodobieristwo poprawy pewnoéci siebie,
podczas gdy w przypadku respondentéw w wieku 15-20 lat bardziej prawdopodobna
byla poprawa zdolnosci negocjacyjnych i umiejetnosci radzenia sobie z odrzuceniem.

Podsumowujac, badanie potwierdzilo, ze pitka nozna ulatwia nabycie LS. Dalsze
badania pomoga stwierdzi¢, czy inne sporty maja podobny wplyw.

CEZARY KURKOWSKI

Zagrozenia funkcjonowania rodzin wielodzietnych - przeglad badan

Streszczany artykul Pauliny Formy pt. Przestrzenie zagrozer rodzin wielodziet-
nych — przeglad badati zostal opublikowany w 2013 r., w 22 tomie czasopisma
»Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne” Tekst
ten stanowi kompendium wiedzy popartej badaniami w zakresie nakreslania
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obszaréw zagrozen, na ktére narazone sa rodziny wielodzietne. Autorka pod-
kresla iz zagrozenia prawidlowego funkcjonowania duzej rodziny moga mie¢
charakter zaréwno wewnatrzrodzinny, jak i zewnatrzrodzinny. Paulina For-
ma podkresla znaczenie kluczowych czynnikéw egzogennych, majacych - jej
zdaniem - znaczacy wplyw na funkcjonowanie rodzin wielodzietnych, wéréd
ktorych wymienia m.in.: ubdstwo, bezrobocie oraz niski poziom wyksztalcenia
rodzicow. Autorka zauwaza, Ze w analizach podjetego przez nia dyskursu nale-
zy podkresli¢ znaczenie — dla prawidlowego funkcjonowania rodziny, adaptacji
spotecznej dziecka i jego socjalizacji — dwdch podstawowych grup czynnikow:

« czynnikéw endogennych (wiek, pte¢, indywidualne cechy, stan zdrowia,

ogélny poziom rozwojowy dziecka),

« czynnikéw egzogennych (zwiazane z $rodowiskiem rodzinnym, réwies-

niczym, szkolnym itp.).

Autorka, majac swiadomos¢ zagrozen prawidlowego funkcjonowania rodzi-
ny wielodzietnej oraz réznych rozwiazan pomocowych na jej rzecz stwierdza,
ze brak jest nadal jednolitego systemu, obejmujacego calo$ciowo duza rodzine.
Podkresla, ze nie udato sie zbudowa¢ ogélnokrajowego modelu pomocy dziec-
ku i rodzinie wielodzietnej. Stworzenie i wdrozenie zatem systemowej pomocy
winno by¢ zadaniem nie tylko samorzadowcéw lokalnych, ale wszystkich, kto-
rzy majq $wiadomo$¢ inwestycji w kapital ludzki, inwestycji w duza rodzine.

Risk factors for the functioning of large families: an overview

The paper sets out to present the article Przestrzenie zagrozen rodzin wielodzietnych
— przeglad badan (Risks factors in the functioning of large families: an overview), which
was published in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’
(22/2013) (Forma 2013). The article serves as a reader’s digest on research concern-
ing risk areas in the functioning of large families. Paulina Forma provides an overview
of both intra- and extra-family risk factors for the functioning of large families. She
elaborates on the importance of key exogenous factors, which, as she argues, have
a significant impact on the functioning of large families. These factors include: pov-
erty, unemployment, and the low education of the parents. In her discourse analysis,
Forma points out the importance of two basic sets of factors for the functioning of
the family, the social adaptation of children, and their socialization:

« endogenous factors (children’s age, gender, individual traits, health, and devel-

opmental level),

« exogenous factors (family, peer, and school environment, etc.).

As she elaborates on the risk factors for the functioning of large families and vari-
ous forms of support available to large families, Forma observes that large families can
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benefit from no uniform and holistic system of support. She points out that no nation-
wide system of support for children and large families has been developed. The onus
for the development and implementation of systemic support should be not only on
local authorities but on all of those who know how important it is to develop human
capital through large families.

MARIA LOZANO UCLES

A therapy model for supporting social performance in children
with developmental deficiencies

The paper presents a therapy model for supporting the holistic development
of children. Firstly, it explains the concept of holistic development in children,
who develop simultaneously in different areas: speech, health, thinking, and
cognitive functions. All children develop in a holistic way. That said, children’s
development and their future may be affected by different factors.

These factors are: speech, psychological and pedagogical development,
cognitive and sensory capacity, emotions, intelligence, and the social environ-
ment. Developmental diagnosis should take all innate factors into considera-
tion. Should any challenges arise, children must participate in different thera-
pies that either eliminate or ameliorate these pathologies.

Environmental factors, namely, everything that surrounds children and in-
fluences them, also play a part in their development. The most important of
these are: society and family. For children, family remains to be their primary
environmental factor and the first influence in their lives. As such family has
a decisive impact on many aspects of children’s development; it influences chil-
dren’s self-concept and the way they act and think. For this reason, the family
environment must be fostered.

There is no universal or correct way in which to raise a child, as every co-
untry, culture, or family is different; however, some factors must be taken into
account when raising a child. Parents must demonstrate high standards of be-
haviour, as children learn by imitation; they should also be children’s power fi-
gures albeit with a capacity for understanding. Parents should also know how to
contain their children’s bad behaviour while developing their affective capacity
in a caring and warm environment.
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Since parents fail in many areas, a study was conducted to develop pedagogi-
callessons for the parents. A sample of parents were asked to choose topics with
which to work during the study: training in anger control; training in socially
useful behaviours in education; the recognition of the cognitive and emotional
impact of parental attitudes; recognition, expression and acceptance; building
a parent-child relationship or encouraging children to cooperate and develop
independence.

They worked with a team of educators to support children’s integral deve-
lopment and minimize or avoid negative consequences the upbringing of chil-
dren might have in their adult life.

Model terapii wspomagajace] spoteczne funkcjonowanie dziecka z deficytami rozwojowymi

Artykul prezentuje terapeutyczny model wsparcia holistycznego rozwoju dzieci.
Na poczatku zostala wyjasniona koncepcja holistycznego rozwoju dziecka, rozwijaja-
cego sie symultanicznie w obszarach: mowy, zdrowia, myslenia oraz funkcji poznaw-
czych. Dzieci rozwijajg sie cato$ciowo. Wplyw na rozwdj dziecka i jego przyszlos¢
moze mie¢ wiele czynnikéw, w tym: mowa, psychologiczny i pedagogiczny rozwdj,
zdolnos$ci poznawcze i sensoryczne, emocje, inteligencja i otoczenie spoleczne.

Diagnoza rozwojowa powinna obja¢ wszystkie te czynniki. W przypadku pojawie-
nia si¢ wyzwan rozwojowych, dzieci powinny uczestniczy¢ w réznych terapiach, w celu
eliminacji badZ ograniczenia patologii.

Czynniki $rodowiskowe, czyli wszystko, co otacza i ma wplyw na dziecko, rowniez
odgrywa role w rozwoju dziecka. Najwazniejsze z tych czynnikéw to spoleczeristwo
irodzina.

Dla dzieci rodzina jest podstawowym czynnikiem $rodowiskowym, ma decydujacy
wplyw na wiele aspektéw dziecigcego rozwoju: wplywa na samoocene dzieci oraz na ich
sposob myslenia i dziatania. Z tego tez powodu $rodowisko rodzinne musi by¢ wspierane.

Nie ma zadnego uniwersalnego lub poprawnego sposobu, w jaki sposéb wychowy-
waé dzieci, gdyz kazde panstwo, kazda kultura, kazda rodzina sa inne. Na pewno jednak
rodzice musza wykazac si¢ wysokim standardem dotyczacym zachowania, gdyz dzieci
uczy si¢ przez nasladownictwo. Rodzice powinni sta¢ sie dla dzieci swoistymi power
figures, posiadajacymi jednak umiejetnos¢ zrozumienia.

Poniewaz rodzice zawodza w wielu obszarach, przeprowadzono badanie majace
na celu opracowanie dla nich lekcji pedagogicznych. Przykladowi rodzice zostali
poproszeni, aby wybra¢ tematy do pracy w trakcie badai - szkolenie w zakresie:
kontroli gniewu, spolecznie uzytecznych zachowan w edukacji; rozpoznawania
poznawczego i emocjonalnego oddzialywania postaw rodzicielskich; rozpoznawania,
wyrazania i akceptacji; kreacji wiezi rodzic — dziecko, zachecania dzieci do wspdlpracy
oraz ksztaltowania wlasnej niezalezno$ci.
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Rozwigzania, wypracowane przez rodzicéw wspdlnie z edukatorami, wsparly zin-
tegrowany rozwo¢j dzieci oraz zminimalizowaly badz wrecz zapobiegly negatywnym
konsekwencjom, jakie wychowanie moglo mie¢ wplyw na doroste zycie ich potomkéw.

KATARZYNA BIALOBRZESKA

Przemiany w podejsciu do starosci i cztowieka starego w srodowisku wiejskim

Streszczany artykul pt. Seniorzy na wsiach — przemiany w podejsciu do starosci
i czlowieka starego w dynamicznie zmieniajgcym sig Srodowisku zostal opublikowa-
ny w2017 r., w 30 tomie czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne,
edukacyjne i artystyczne” (Bialobrzeska, Kurkowski, Maciejewska 2017).

Artykut porusza istotne kwestie funkcjonowania senioréw, w szczegélnos-
ci ich najstarszej grupy (80+), w $rodowiskach wiejskich wojewddztwa war-
minsko-mazurskiego. W artykule przestawione zostaly wyniki badan dotycza-
ce potrzeb oséb starszych oraz sposobéw i mozliwosci ich zaspokajania, ze
szczegdlnym uwzglednieniem warunkéw tworzonych przez spolecznosci lo-
kalne. W odniesieniu do tego autorzy zastanawiaja si¢ nad mozliwo$ciami
podejmowania i oferowania seniorom na wsiach propozycji dziatan i aktyw-
noéci, odpowiadajacych ich rzeczywistym potrzebom i oczekiwaniom. Polska
wie$ sie dynamicznie zmienia. Gwaltownym przeksztalceniom uleglo $rodo-
wisko zycia, poczawszy od $rodowiska rodzinnego, zdominowanego przez
procesy atomizacji i autonomizacji cztonkéw, a skonczywszy na $rodowisku
lokalnym, ktére w ciagu jednego pokolenia zmienilo si¢ zaréwno w kontekscie
ekonomicznym, jak i spoleczno-kulturowym. Autorzy wskazuja szereg zagro-
zen, ktore powoduja ekskluzje senioréw nie tylko ze srodowiska rodzinnego,
sasiedzkiego, ale i ze wspolnoty, jaka jest wies.

Evolving attitudes to old age and older adults in the rural environment

The paper sets out to present the article Seniorzy na wsiach — przemiany w podejsciu
do starosci i czlowieka starego w dynamicznie zmieniajgcym si¢ srodowisku (Older adults
in rural areas: evolving attitudes to old age and older adults in a rapidly changing environ-
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ment), which was published in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne
iartystyczne’ (30/2017) (Bialobrzeska, Kurkowski, Maciejewska 2017).

The article addresses important issues for the functioning of older adults, espe-
cially those who are 80 years of age and older, in the rural areas of the Warmia-Ma-
zury Province. The article presents research outcomes concerning the needs of older
adults and the possible ways with which to satisfy them, with a particular reference
to the environment created by local communities. The authors consider possible
ways with which to develop and offer suggestions for the activities that would meet
the actual needs and expectations of older adults. Polish rural areas are changing rap-
idly. The living environment has undergone a massive transformation. This affects
both the family environment, as family members become increasingly atomized and
autonomous, and the local environment, which changes in terms of the economy,
sociology, and culture within a generation. The authors elucidate on the number of
factors underlying the exclusion of older adults in their family environment, neigh-
bourhoods, and their natural communities such as villages.

OMAIRA VALENTIN RODRIGUEZ

A therapy model for supporting the social performance of children
with developmental disabilities

The article addresses disciplinary support for three-year-olds with develop-
mental disabilities. The agents involved in children’s development are: teachers,
educators, parents, and anyone else involved in the parenting process.

It must be understood that each child has a different rate of development.
That is why differentiated approach to learning must be supported. When
working with minors, it is always necessary to have a holistic vision of develop-
ment and its environment.

Children operate in the social environment through a series of factors which
condition, interact, and complement each other. These are: thinking, speech,
motor skills, cognitive functions, social-emotional functioning, and the envi-
ronment in which children live. These factors must be taken into account for
the effective development of a child and for the child to be involved and partic-
ipate in the process in the best possible way.

In addition, parental figures play a major role in children’s therapeutic pro-
cess. These figures are responsible for educating children from birth, meeting
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all the biological needs which children require; they also serve as support fig-
ures and help throughout children’s life. Thus, this model of supportive thera-
py is also dedicated to parents. Children are pure reflections of their parents,
as they imitate them and identify with them. Parents also serve as authority
figures to their children, as they help them to engage with the outside world.
Based on the therapeutic actions carried out with the parents, the following
conclusions can be made: there is a need for a holistic approach in the educa-
tion of children three years of age and older.

The study was initially carried out with a sample of 1,253 children, 153 of
whom were selected for the actual study (those who obtained the lowest re-
sults). All these children were diagnosed with developmental impairment with
screening tests. The aim of the study was to learn more about children’s achieve-
ments in six areas of social functioning. These areas were: working on large mo-
tor skills, the purpose of which was to stimulate children’s own motor devel-
opment; self-empowerment and skills training in self-service and self-control;
motor skills; visual perception and coordination of what one sees and how one
reacts to visual stimuli; auditory perception; and mathematical skills.

The first year of therapy gave results below 50% of total score; however, two
years later, children’s performance grew to 86%. One of the reasons for this
marked improvement was the early involvement of parents, teachers, and ed-
ucators in children’s development, which helped children to successfully reach
school maturity.

The article provides the following conclusion: many children have devel-
opmental deficiencies, but if parents, teachers, and educators provide children
with a positive reinforcement right from the start and put into place a holistic,
integrated, and differentiated vision of learning, it will be possible to reduce
children’s deficiencies and improve their development through learning.

Model terapii wspomagajacej spoteczne funkcjonowanie dziecka z deficytami rozwojowymi

Artykul odnosi sie do mozliwosci wsparcia trzylatkéw z deficytami rozwojowymi.
Narozwdj dzieci oddzialuja: nauczyciele, wychowawcy, rodzice oraz wszyscy pozostali
zaangazowani w proces wychowania.

Kazde dziecko ma inne tempo rozwoju, stad wymagane jest zréznicowane podej-
$cie do uczenia si¢. Podczas pracy z dzie¢mi konieczny jest caloéciowy oglad, zaréwno
jego rozwoju, jak i otoczenia.

Dzieci funkcjonujg w $rodowisku spolecznym poprzez serie réznorodnych, uzu-
pelniajacych sie i oddzialujacych na siebie czynnikéw, takich jak: myslenie, mowa,
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motoryczne umiejetnosci, poznawcze funkcje, spoteczno-emocjonalne funkcjono-
wanie oraz otoczenie, w ktérym zyja. Czynniki te powinny by¢ brane pod uwage dla
skutecznego rozwoju dziecka.

Rodzice odgrywaja istotng role w procesie terapii wspomagajacej. Odpowiadaja
za edukacje dzieci od dnia ich narodzin, spetniajac wszystkie biologiczne potrzeby
wymagane przez dzieci, stuzac réwniez jako wsparcie oraz pomoc w calym zyciu
dziecka. Stad prezentowany model terapii wspomagajacej dedykowany jest rowniez
rodzicom.

Dzieci stanowia odbicie swoich rodzicéw poprzez nasladownictwo oraz iden-
tyfikacje z rodzicami. Rodzice s3 autorytetami dla swoich dzieci, pomagajac im
w nawigzaniu kontaktéw z zewnetrznym $wiatem. Obserwujac akcje terapeutyczne
przeprowadzane z rodzicami nasuwa si¢ wniosek o koniecznosci calo$ciowego podej-
$cia w procesie edukacji trzylatkow (oraz starszych).

Badanie bylo poczatkowo przeprowadzone na probie 1253 dzieci, z ktoérych 153
zostalo wybranych do ostatecznego badania (te, ktére uzyskaly najnizsze wyniki).
U tych dzieci zdiagnozowano za pomocy testow przesiewowych zaburzenia rozwo-
jowe. Celem bylo zdobycie wiedzy o dzieciecych wynikach osiaganych w szesciu
obszarach spolecznego funkcjonowania, tj.: znaczace umiejetno$ci motoryczne (celem
byla stymulacja dzieci do autorozwoju motorycznego); samodzielno$¢ oraz szkolenie
umiejetnosci w zakresie samoobstugi i ssmokontroli; umiejetnosci motoryczne; wizu-
alna percepcja i koordynacja; percepcja stuchowa; umiejetnosci matematyczne.

W pierwszym roku terapii uzyskano wyniki ponizej 50% catkowitej sredniej, jed-
nakze kolejne dwa lata przyniosty ich wzrost az do 86%. Jednym z powoddéw tak zna-
czacej poprawy bylo wczesne zaangazowanie rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow
w dzieciecy rozwoj, co pomogto dzieciom w osiagnieciu szkolnej dojrzalosci.

Podsumowujac, wiele dzieci ma deficyty rozwojowe, ale jesli rodzice, nauczyciele
i wychowawcy zapewnia dzieciom pozytywne wzmocnienie od samego poczatku oraz
zastosuja calo$ciowy, zintegrowany i zréznicowany sposob nauczania, to mozliwe jest

zmniejszenie ich deficytéw rozwojowych.

WERONA KROL-GIERAT

Sylwetka nauczyciela jezyka obcego w edukacji wiaczajace]

Streszczany artykul pt. Zadania i kompetencje nauczyciela jezyka obcego
w ksztalceniu integracyjnym: model sylwetki idealnej w ujeciu spedydaktyczno-pe-
deutologicznym zostal opublikowany w 2014 r., w 24 tomie czasopisma ,Studia
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Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne” (https://stu-
diapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/24.pdf) (Krél-Gierat 2014). Porusza on
wazne zagadnienia dotyczace specyfiki pracy nauczyciela jezyka obcego (JO)
z dzie¢mi uczeszczajacymi do klas integracyjnych, dotykajac kwestii glottody-
daktycznych zwigzanych ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE).

Autorka tekstu wychodzi z zalozenia, ze nauczyciele JO pracujacy w $ro-
dowisku inkluzji pelnia wielorakie funkcje, przekraczajace zadania dydaktykéw
w klasie, w ktorej ucza sie¢ wylacznie uczniowie pelnosprawni, bez zdiagno-
zowanych zaburzen, deficytéw czy specyficznych trudnosci w uczeniu sie. Swoje
rozwazania rozpoczyna od omdwienia podstawowych kompetencji (ogélnych,
zawodowych, moralno-etycznych) i funkcji (wychowawczej, dydaktyczne;j,
opiekuriczej), nastepnie przechodzi do umiejetnosci organizacyjno-metodycz-
nych oraz kompetencji specjalistycznych i psychologicznych, koriczac na spe-
cyficznych zadaniach w edukacji wczesnoszkolnej. Przemyélenia te prowadza
do przedstawienia modelu kompetencji nauczyciela klasy integracyjnej (Babka
2001, s. 98) w ujeciu spedydaktycznym, ktéry dzieli owe kompetencje na specy-
ficzne (wynikajace ze swoistych wlasciwosci wychowania i nauczania uczniéw
pelno- i niepelnosprawnych, obejmujace wiedze z zakresu pedagogiki specjalnej,
psychologii klinicznej oraz liczne umiejetnosci diagnozujace czy wychowawczo-
-dydaktyczne) i niespecyficzne (interpersonalne i innowacyjne). Przy tej okazji
autorka proponuje wprowadzenie nowego terminu — spedydaktyka jezykéw ob-
cych, w celu zdefiniowania dziatu glottodydaktyki, zajmujacego si¢ nauczaniem
jezykéw obcych i podpartym wiedza na temat potrzeb rozwojowo-edukacyj-
nych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidéw z zaburzeniami o szerokim
spektrum. Artykul kfadzie takze nacisk na jedno z centralnych punktéw zainte-
resowania pedeutologii, a mianowicie na kompetencje nauczycieli, ktére moga
by¢ zdobywane droga samoksztalcenia, jak réwniez na ich cechy osobowoscio-
we oraz odgrywane role (Kupisiewicz i Kupisiewicz 2009, s. 133).
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A foreign language teacher profile in inclusive education

The paper sets out to present the article Zadania i kompetencje nauczyciela jezyka
obcego w ksztalceniu integracyjnym: model sylwetki idealnej w ujeciu spedydaktyczno-pe-
deutologicznym (The tasks and competences of foreign language teachers in inclusive educa-
tion: the ideal profile in a SEN-Didactic-Pedeutological Perspective), which was published
in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (24/2012)
(Krol-Gierat 2014). The article describes the tasks of foreign language (FL) teachers
working with children in inclusive education while addressing the issues of language
teaching typical of special educational needs (SEN).

The article is based on the assumption that FL teachers working in an inclusive envi-
ronment perform a variety of tasks which go beyond mere teachers’ roles working solely
with students without diagnosed disabilities, deficiencies, or particular learning difficul-
ties. My investigations begin with a description of the basic competences (general, pro-
fessional, and moral) and functions of teachers (as educators, teachers, and carers). Then
I move on to providing their characteristics as leaders and methodologists, specialized
teachers and counsellors, and early years’ educators. These reflections feed into a com-
petence model for teachers in inclusive education (Babka 2001, p. 98) for children with
special educational needs. These competences may be divided into specific (required
of teachers and educators working with students with or without disabilities, including
their expertise in special educations, clinical psychology, numerous diagnostic skills and
skills as teachers and educators) and non-specific (interpersonal and innovative). I am
also coining a new term, namely, foreign language teaching for students with special
educational needs, which defines a branch of language teaching based on expertise in
the developmental and educational needs and psychomotor capabilities of students with
awhole spectrum of deficiencies. The article also focuses on one of the central issues for
pedeutology, namely, teachers” personal characteristics, professional roles, and compe-
tences which can be developed through self-learning (Kupisiewicz & Kupisiewicz 2009,
p- 133) and plays an important role in the lives of children and young people.

KRYSTIAN £ATA

Socjopsychologiczny predyktor dorastania w rodzinie wielodzietnej

Omawiany artykul pt. Socjopsychologiczny predyktor dorastania w rodzinie
wielodzietnej autorstwa Pauliny Formy zostal opublikowany w 2016 r., w 28 to-
mie czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i ar-
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tystyczne” https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/28.pdf (Forma
2016). Porusza on wazne zagadnienia dotyczace szeroko rozumianego pojecia
adolescencji oraz analizy dorastania mlodego cztowieka wedlug wspoélczesnych
badan pedagogicznych, ktérego zrédlem jest rodzina.

Artykul skupia si¢ na socjopsychologicznych uwarunkowaniach dorastania
dziecka w rodzinie wielodzietnej, w ktorej osiaga ono podstawowe kompeten-
cje. Opisuje takze proces socjalizacji dziecka, oddziatujacej na jego przysztosc.
Szczegblna uwage zwraca na zadania rozwojowe realizowane przez dziecko ku
jego uspolecznianiu.

Bazujac na koncepcji Roberta J. Havighursta (1981), autorka opracowata
zrédla zadan rozwojowych realizowanych przez dziecko, wyrézniajac: dojrze-
wanie fizyczne, naciski kulturowe oraz indywidualne aspiracje i wartosci. Wy-
mienia réwniez zadania, realizowane przez dziecko w réznym stopniu, ktérych
wykonanie $wiadczy o jego pomy$lnym rozwoju w strone dorostosci.

Predyktor dorastania w rodzinie wielodzietnej autorka artykulu odwoluje
do kluczowej triady dla rozwoju adolescenta wchodzacego w interakcje ze spo-
lecznym $rodowiskiem, ktory jest Zrodtem wzorcéw oraz konfrontacji wlasne-
go dojrzewania.
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The sociopsychological predictor of adolescence in a large family

The paper presents the article Socjopsychologiczny predyktor dorastania w rodzinie
wielodzietnej (The sociopsychological predictor of adolescence in a large family), which
was published in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i artystyczne’
(28/2016) (Forma 2016). The article addresses issues important for a broad under-
standing of adolescence; it also provides an overview of contemporary pedagogical
research on adolescence in a large family.

The article’s focus is on the sociopsychological determinants of adolescence in
a large family. Forma’s working definition of adolescence is that of a particular stage
in the development of young individuals during which they achieve basic compe-
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tences. Forma also describes children’s socialization process as instrumental for their
future. Her particular focus is on the developmental tasks children perform for social-
ization purposes.

Based on Havighurst’s theory (1981), Forma identifies the following determinants
of children’s developmental tasks: physical puberty, cultural pressure, and individual
ambitions and values. She also elaborates on the tasks children are able to perform to
varying degrees, which demonstrates their successful evolution towards adulthood.

In her description of the predictor of adolescence in a large family, Forma makes
a reference to a key triad in the development of adolescents as they interact with
the social environment. In the social environment, adolescents meet their role models
and developmental challenges.

MARIUSZ KARYS

Marginalizacja spoteczna ludzi starszych

Streszczany artykut pt. Marginalizacja spoleczna ludzi starszych zostat opu-
blikowany w 2017 1., w 30 tomie czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy
spoleczne, edukacyjne i artystyczne” (https://studiapedagogiczne.ujk.edu.
pl/numery/30.pdf) (Wyderski 2017). Autor ukazuje staro$¢ jako faze zycia,
w ktorej cztowiek spotyka sie z licznymi ograniczeniami, samotnoscia i uzalez-
nieniem od innych o0séb, co powoduje spychanie go na margines zycia spolecz-
nego. W podeszlym wieku jednostka odczuwa zmiany w sferze biologicznej,
psychologicznej oraz socjologiczne;.

Populacja 0séb starszych jest bardzo zréznicowana. Jednostki réznig sie pod
wzgledem m.in. sprawnosci fizycznej oraz psychicznej, stanu zdrowia czy sytu-
acji ekonomicznej. Jednak cala ta spotecznos¢ wykazuje wiele kluczowych cech
charakteryzujacych wszystkie osoby starsze. Dlatego tez Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) dokonala podzialu staroéci na poszczegélne fazy: wezesna
staro$¢ (60-74 r.z.), pozng staro$é (75-89 r.z.) oraz sedziwo$¢, dlugowiecz-
no$¢ (90 lat i wiecej). Autor podkresla, ze czlowiek starzeje sie biologicznie,
psychicznie oraz spotecznie. W pierwszym i drugim przypadku przejawia sie to
obnizeniem sprawnosci fizycznej oraz umyslowej. Staroé¢ spoleczna natomiast
dotyczy rdl spolecznych, ktére sa ustalone przez tradycje i zmieniaja si¢ pod
wplywem uwarunkowan spoleczno-kulturowych. Funkcjonowanie czlowieka
w starosci to szereg zmian. Przewazaja zmiany negatywne (np. ustalenie statu-
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su spolecznego czy zawodowego, pogorszenie sytuacji ekonomicznej), ale s3
tez zmiany pozytywne (zwigkszenie ilosci czasu wolnego, mozliwos¢ realiza-
cji pasji, po$wigcenie i swobodne oddawanie si¢ wlasnym zainteresowaniom,
a przede wszystkim wyzwolenie si¢ od dotychczasowej pogoni za osiaganiem
nieustannych sukceséw kreowanych przez wspélczesng rzeczywistosé). Mak-
sym Wyderski jako jedyny wlasciwy sposéb do przygotowania sie do staro$ci
podaje pogodzenie si¢ z istniejacym stanem rzeczy. Niestety, w Polsce senio-
rzy niemal zupelnie wycofuja sie z Zycia kulturalnego, spotecznego i gospodar-
czego naszego kraju, omijajac przy tym o$rodki kulturalno-rekreacyjne. Tylko
nieznaczna cze$¢ senioréw pozostaje aktywna w strukturach spolecznych, dzia-
lajac w organizacjach spolecznych czy grupach samopomocowych. Wigkszos¢
0s6b w podeszlym wieku egzystuje w samotnosci. Wspoélczesna rodzina nie po-
maga realizowa¢ podstawowej potrzeby integracji senioréw z pozostala czescia
spoleczenstwa. Pozycja seniora w rodzinie uwarunkowana jest w duzej mierze
stanem zdrowia. Czesto dziadkowie pomagaja w opiece nad wnukami, a ich
zyciowe doswiadczenie jest pomocne w realizowaniu funkcji wychowawczej
przez rodzing. Autor podaje w artykule definicje pojecia marginalizacja, czyli
zmniejszenie istotnosci okreslonej grupy w zakresie ogétu spoleczenstwa na
skutek spadku jej liczebnosci, zredukowania dotychczasowych funkcji czy osla-
bienia znaczenia w organizacji spolecznej. Jest to zjawisko niezwykle zlozone.
Marginalizacja wiaze si¢ z zaburzonymi wi¢zami pomiedzy okre$lona jednost-
ka badz grupa spoleczna a reszta spoteczenistwa. Najprosciej méwiac, margina-
lizacja to brak integracji spolecznej. Do Zrédet marginalizacji spolecznej zalicza
sie m.in.: brak niezaleznosci senioréw w zyciu codziennym, negatywne kon-
sekwencje przeprowadzonej transformacji, pogorszenie sytuacji na rynku pra-
cy oraz urynkowienie kultury masowej i spolecznej komunikacji, szczegoélne
akcentowanie kultu mlodosci. Zatem marginalizacja i wykluczenie spolecz-
ne moga mie¢ podloze o charakterze kulturowo-spolecznym (bariery w zakresie
Zycia spolecznego oraz negatywne nastawienie reszty spoleczenistwa), ekono-
micznym (problemy z dostepem do rynku pracy oraz ograniczenie w korzysta-
niu z débr) oraz politycznym (rezygnacja z uczestnictwa w zyciu politycznym,
a co za tym idzie, brak mozliwosci ingerowania w sprawy wlasne). Literatura
przedmiotu dokonuje podziatu przejawéw dyskryminacji na trzy obszary funk-
cjonowania czlowieka, biorac pod uwage podeszly wiek osob, ktorych dotyka.
Pierwszy z nich to zatrudnienie, ktore przejawia si¢ np. przymuszeniem senio-
row do zakonczenia aktywnosci zawodowej i rozpoczecia emerytury, czeste
zwolnienia 0s6b w podeszlym wieku z chwila uzyskania wieku emerytalnego
czy zobligowanie os6b w zaawansowanym wieku do niskoplatnej pracy o tym-
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czasowym charakterze. Drugi obszar dotyczy opieki zdrowotnej i przejawia sie
m.in. kategoryzowaniem pacjentéw przez personel medyczny ze wzgledu na
ich wiek, sprzeciwem wobec leczenia senioréw w zwiazku z ich podesztym wie-
kiem czy brakiem wystarczajacej opieki specjalistycznej, kierowanej do oséb
starszych. Trzeci obszar to dostep do ubezpieczen i dobr kultury. Mamy w nim
do czynienia np. z brakiem mozliwosci wziecia kredytu w zwiazku z zaawanso-
wanym wiekiem klienta czy wykorzystywanie niewiedzy i naiwnosci senioréw
przy sprzedazy réznego rodzaju produktow.

W podsumowaniu autor zwraca uwage na problem akceptacji przez spole-
czenistwo zjawiska spychania senioréw na margines spoteczny. Réwniez dzi-
siejszy $wiat sprawia, ze seniorom coraz trudniej si¢ w nim odnalez¢. Proces
marginalizacji przebiega etapowo. Mozna mu zatem zapobiec, zanim osiagnie
nieodwracalng postaé. Rozwigzaniem moze by¢ stworzenie systemu pomocy
skierowanego do senioréw w celu zoptymalizowania ich przestrzeni spotecznej
tak, aby zastosowanie zaproponowanych dziataii o charakterze opiekuriczym
mozliwe bylo w dotychczasowym miejscu zamieszkania jednostki.
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The social marginalization of older adults

The paper sets out to present the article Marginalizacja spoteczna ludzi starszych
(The social marginalization of older adults), which was published in ‘Studia Pedagog-
iczne. Problemy spoteczne, edukacyjne i artystyczne’ (30/2017): https://studiapeda-
gogiczne.ujk.edu.pl/numery/30.pdf (Wyderski 2017). Wyderski describes old age as
a stage in life which brings a variety of limitations, solitude, and dependence, all of
which contribute to the social marginalization of older adults. Older adults are faced
with changes in their biological, mental, and sociological functioning.

The population of older adults is rather varied. Older adults may differ in terms of
their motor and mental agility, health, and financial standing. That said, a number
of traits are common to all members of this community. For this reason, the World
Health Organization has divided old age into the following periods: early old age
(60-74), late old age (75-89), and longevity (90 and more). Wyderski points out that
ageing affects individuals biologically, mentally, and socially. This leads to the deteri-
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oration of their motor and intellectual capabilities. Socially, old age affects traditional
social roles which are prone to change as social and cultural determinants evolve.
Old age brings a variety of changes in individual functioning. Sadly, negative changes
prevail (e.g. social and professional stagnation and deteriorating financial standing).
However, positive changes also occur (more leisure time, opportunities for pursuing
a hobby, more freedom to pursue interests and passions, leaving the rat race behind,
and letting go of elusive success in an ever-changing contemporary reality). Wyderski
argues that the only way to prepare for old age is to accept it. Sadly, older adults in
Poland almost entirely withdraw from cultural, social, and economic life; they are also
reluctant to attend cultural and leisure centres. Only a small number of older adults
remain active in society as part of community organizations and self-help groups.
The majority of older adults live in solitude. Apparently, modern families fail to meet
the basic need of older adults, which is to belong in a society. The status of an older
adult in a family is chiefly determined by their health. Grandparents often give a help-
ing hand in the upbringing of their grandchildren, while their life-long experience
supports the family in performing its educational role. Wyderski also provides a defi-
nition of marginalization. Accordingly, marginalized groups lose in importance across
society as they diminish in size, see their functions reduced or their roles undermined
in the social organization. The phenomenon is extremely complex. Marginalization
erodes the ties which bind an individual with a group or society as a whole. Simply
speaking, marginalization means poor or no social inclusion. The social marginaliza-
tion of older adults is determined by their dependence in daily life activities, the neg-
ative consequences of their transition to old age, poorer prospects in the job market,
and the market-driven nature of mass culture and social communication, including
the cult of young age. Thus, the social marginalization and exclusion of older adults
may be driven by determinants of cultural and social (challenges in social life and atti-
tudes to older adults across society), economic (poor access to jobs or goods and ser-
vices), and political nature (withdrawal from political life and the resulting loss of
agency). The literature on the subject describes the manifestations of discrimination
in three different areas of the individual functioning of older adults. The first area
is employment, where older adults are forced to end their professional careers and
retire; they are frequently made redundant as they reach the retirement age; or they are
offered poorly paid and temporary jobs only because they are old. The second area is
health care, where medical staff rank patients according to their age, older adults have
difficulty finding treatment due to their old age, or specialist care for older adults is
insufficient. The third area is access to insurance and culture, where older adults have
difficulty taking a loan because of their age or door-to-door salespeople take advantage
of older adults” ignorant or naive attitudes to push their sales.

Wryderski concludes by saying that society turns a blind eye to the marginaliza-
tion of older adults. Likewise, older adults find it difficult to keep up with a rapidly
changing world. The process of marginalization happens in stages. As such it can be
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prevented before it becomes irreversible. One solution might be to develop a support
system for older adults to improve their social environment, so that senior care would
be available more locally.

MAEGORZATA WOLSKA-DEUGOSZ

Rola autorytetu w zyciu gimnazjalisty

Okres dojrzewania to niezwykle wazny i trudny czas w zyciu kazdego czlo-
wieka. Istotne jest, aby kazdy w tym specyficznym dla siebie okresie mogt
ufa¢ pewnym trwalym wyznacznikom, na ktérych mozna si¢ oprze¢ poszuku-
jac wlasnego miejsca w $wiecie. W literaturze wskazuje si¢ na wystgpowanie
potrzeby autorytetu, ktéra wiaze sie bezposrednio z zaspokajaniem potrzeby
uznania, szacunku, potwierdzania wlasnej wartosci, dominacji lub podpo-
rzadkowania sie. Autorytet, stanowiac dla czlowieka Zrédlo pewnych wzor-
cow, wartosci, informacji o standardach zachowan czy dzialaniach akceptowa-
nych spolecznie, pozwala tym samym odnalez¢ si¢ w gaszczu, niejednokrotnie
sprzecznych, sygnalow naplywajacych z otoczenia co do sposobu zycia. Jed-
nostka uzyskuje w ten sposéb pewien drogowskaz, ktérym moze si¢ kierowa¢
dokonujac zaréwno blahych, jak i waznych, zyciowych decyzji. Szczegdlnie
istotne jest to dla adolescenta, bowiem pozwala mu wypracowa¢ wlasny $wia-
topoglad na podstawie pewnych wzorcéw i tym samym pomaga przezwycie-
zy¢ kryzys tozsamos$ci. Warto wigc poznaé osoby, a takze poglady mlodych
ludzi na temat autorytetu oraz jego wplywu ich zycie [zawarte informacje na
podstawie M. Wolska-Dtugosz (2012), Rola autorytetu w zyciu gimnazjalisty,
w: ,Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’, 21,
http://bazhum.muzhp.pl/media//files/Studia_Pedagogiczne Problemy
_Spoleczne_Edukacyjne i Artystyczne/Studia_Pedagogiczne Proble-
my_Spoleczne Edukacyjne i Artystyczne-r2012-t21/Studia_Pedagogicz-
ne_Problemy Spoleczne Edukacyjne i Artystyczne-r2012-t21-s145-162/
Studia_Pedagogiczne Problemy Spoleczne Edukacyjne i_Artystyczne-r-
2012-t21-s145-162.pdf].

Badania na temat roli autorytetu w zyciu gimnazjalisty zostaly przeprowa-
dzone w 2012 r. na terenie wojewddztwa $wigtokrzyskiego. Nalezy pamietac,
iz ze wzgledu na zmiany sytuacji spoleczno-ekonomicznej kraju, zmiany mo-
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delu rodziny oraz systemu edukacyjnego poglady mtodych oséb ciagle ulega-
ja przeobrazeniu. Dlatego wlasnie wazna jest aktualizacja tych badan w kolej-
nych latach oraz ciagle zbieranie informacji na temat roli autorytetu mlodziezy.
Ogolem przebadano 350 gimnazjalistéw. Proba badawcza nie ma charakteru
losowego, odnosi sie wylacznie do objetych badaniem mlodych oséb stojacych
u progu dorostoéci. Problem badawczy zostal zawarty w pytaniu: ,Jak gimna-
zjaliSci postrzegaja role autorytetu w swoim zyciu?”.

Przeprowadzone badania pokazuja, iz wigkszo$¢ ankietowanych pod poje-
ciem autorytetu rozumie osobg, ktora stanowi wzér do nasladowania. Zauwa-
zony zostal takze widoczny spadek autorytetu, ktérego przyczyna jest zjawisko
kryzysu autorytetu. W konsekwencji, wplyw tradycyjnych wzorcéw na zycie
mlodziezy maleje. Nie wszystkie osoby, darzone do niedawna szacunkiem z ra-
cji pelnionej roli spotecznej, prezentuja wlasnosci cenione przez mtodziez. Sko-
ro mlodzi ludzie nie znajduja pozadanych cech u innych jednostek, nie maja
takze powodéw, aby ich nasladowaé. Oczywistym skutkiem takiej sytuacji jest
fakt, iz czes¢ tradycyjnych autorytetow traci ten drogocenny status z uwagi na
brak odpowiednich wiasno$ci osobowych.
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The role of authority figures in the lives of middle school students

Adolescence is an important and volatile period in the life of each and every indi-
vidual. It is vital that every adolescent is provided with a set of principles to help them
navigate through the world and discover their true selves. The literature on the sub-
ject points out that young people need authority figures as they strive to meet their
need for recognition, respect, self-esteem, domination, or submission. Authority fig-
ures provide young people with standards, values, and information on what is socially
acceptable. These principles help young people in navigating through a network of
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contradictory teachings on what makes a good life. Thus, authority figures serve as
lodestars to people in making major and minor life decisions. This is particularly vital
for adolescents, as it helps them to develop their own principle-based world view and
overcome their identity crisis. Thus, it is worth exploring what authority figures young
people choose for themselves and what role these figures play in their lives.

Based on my article Rola autorytetu w zyciu gimnazjalisty (The role of authority fig-
ures in the lives of middle school students), in: ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spotec-
zne, edukacyjne i artystyczne’ (21/2012), http://bazhum.muzhp.pl/media//files/
Studia_Pedagogiczne Problemy Spoleczne Edukacyjne i Artystyczne/Studia_
Pedagogiczne_Problemy_Spoleczne_Edukacyjne_i_Artystyczne-r2012-t21/
Studia_Pedagogiczne Problemy Spoleczne Edukacyjne_ i Artystyczne-
r2012-t21-s145-162/Studia_Pedagogiczne Problemy Spoleczne Edukacyjne i
Artystyczne-r2012-t21-s145-162.pdf.

A study on the role of authority figures in the lives of young people was carried out
in 2012 in the Kielce Province. It is worth pointing out that the views of young people
constantly evolve as society, economy, and education system in Poland, too, evolve. For
this reason, studies such as these should be longitudinal to collect data on the evolving
role of authority figures in young people’s lives. The study involved a sample of 350
middle school students. The study sample was not randomly selected, as it comprised
only young people on the verge of adulthood. The study explored the following ques-
tion: ‘How do middle school students perceive the role of authority figures in their lives?.

The study demonstrates that the majority of the respondents define authority fig-
ures as role models. A visible decline in the role of authority figures was observed, which
is due to a general authority crisis. As a result, the impact of traditional role models on
young people is on the wane. Young people fail to see value in some of the hitherto
respected authority figures and the social roles they used to perform. As young people
struggle to find desirable traits in other people, they have no reason to imitate them.
The obvious implication of this is that some of the traditional authority figures lose
their elevated position, as their personality is no longer appealing to young people.

AGNIESZKA BARAN

Wospieranie tworczej aktywnosci dziecka przez rodzicow

Streszczany artykul pt. Rodzice w procesie wspierania twérczej aktywnosci
dziecka zostal opublikowany w 2012 r., w 21 tomie czasopisma ,Studia Peda-
gogiczne.Problemyspoleczne,edukacyjneiartystyczne” (https://studiapedago-
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giczne.ujk.edu.pl/numery/21.pdf). Zawiera on wazne zagadnienia dotyczace
roli rodzicéw w procesie wspierania tworczej aktywnosci dziecka.

Autorka zaklada, ze kazdy wspolczesny cztowiek powinien wykazywac sie
kreatywnoscia oraz odpowiedzialnoscia za swoj wlasny rozwoéj w poszczegol-
nych sferach zycia. Tworczo$¢ jest to zdolnos¢ do $wiadomego planowania
zycia, podejmowania decyzji, dokonywania wyboréw, dazenia do indywidu-
alnych celow zyciowych. W tekscie zawarte sg tresci, ktore skupiaja si¢ wokot
poszukiwania wplywu dzialalnoséci wychowawczej rodzicéw na podejmowanie
przez ich dziecko dzialan tworczych. Twoérczosé¢ jest podatna na stymulacje,
dlatego pierwsze srodowisko dzieci, w ktérym najwczesniej wspierany jest ich
potencjal tworczy, stanowi rodzina.

Elementem wspierajacym tworcza postawe dziecka sa postawy rodziciel-
skie. Badania Grazyny Mendeckiej pokazaly, ze osoby z uksztaltowang postawa
twodrcza pochodza z rodzin o cieplej, pelnej milosci atmosferze. Dzieci tworcze
traktowane sa przez rodzicéw z szacunkiem, wierza w ich mozliwo$ci. Wnio-
skowacé mozna, ze aby dziecko moglo swobodnie rozwija¢ swoj potencjal twor-
czy wazne jest zapewnienie mu przez rodzicéw poczucia bezpieczenstwa oraz
mozliwo$ci swobodnego myglenia i dzialania.

Istotne jest stymulowanie u najmlodszych motywacji, ktéra bedzie sprzyjala
tworczosci. Artykul zawiera réwniez informacje, dotyczaca motywacji autono-
micznej, niezbednego elementu aktywnosci tworczej. Nie jest to jedyny motyw
do twoérczego dzialania. Dodatkowo moga to by¢ réwniez czynniki motywa-
¢ji instrumentalnej, ktéra oznacza dzialania majace konkretny cel zewnetrzny.
Wazne jest, aby obie motywacje byly rozbudzane w procesie wychowania i edu-
kacji u kazdego dziecka. Od nauczycieli, jak i rodzicéw, wymaga si¢ wiedzy oraz
intuicji do realizacji dziatait wychowawczych i edukacyjnych. Rodzice powinni
wspiera¢ motywacje autoteliczng u dziecka, a nie jedynie pobudza¢ tworczoé¢é
dziecka poprzez zewnetrzne korzysci.

Dla rozwijania umiejetno$ci twoérczych u dziecka istotny jest sposéb komu-
nikowania sie dziecka z rodzicami. Wazne jest, aby rozmawiac z dzieckiem, a nie
do niego méwi¢. Rozmowy daja mu bowiem poczucie bezpieczenistwa, poczu-
cie wigzi emocjonalnej, psychiczne wsparcie, buduja zaufanie do rodzicéw, po-
magaja w rozwoju wlasnej tozsamosci. Dla prawidlowego kierowania rozwojem
tworczym dziecka nalezy méwi¢ do niego od poczatku, dzieli¢ si¢ z nim emocja-
mi, spostrzezeniami, odczuciami, nalezy czesto rozmawia¢ réwniez na trudne te-
maty. Dziecko, aby zaspokoi¢ swoje potrzeby poznawcze, emocjonalne, spolecz-
ne powinno uczeszczaé na zajecia pozaszkolne, takze rodzic powinien zacheca¢
go do ciaglego poszerzania swojej wiedzy i kontaktu z innymi.
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Rodzice stymuluja rozwijanie twdrczych aktywnosci dziecka. Wazne jest,
aby potrafili jak najwcze$niej dostrzec potencjal tworczy u swojej pociechy, ak-
ceptowali zachowania oraz porazki, zapewniali bezpieczenstwo i swobode, po-
magali we wspélnych czynnosciach oraz w radzeniu sobie z emocjami, rozwijali
kreatywno$¢, dawali mozliwo$¢ uczeszczania na zajecia dodatkowe.
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Parental support for children’s creative activity

The paper presents the article Rodzice w procesie wspierania twdrczej aktywnosci
dziecka (Parents in the process of supporting children’s creative activity), which was
published in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’
(21/2012): https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/21.pdf. The article dis-
cusses important issues concerning the role of the parents in supporting children’s
creative activity.

The basic premise of the article is that contemporary individuals should all be
creative and responsible for their personal development in all life spheres. Creativity
denotes a capacity for deliberate planning, self-determination, and attaining individual
life goals. The article discusses ways in which parents can provide educational support
for their children to undertake creative activity. Creative capacity is prone to stimula-
tion. Thus, the family should be the first environment in which to support children’s
creative potential.

Parental attitudes play a supporting role in developing children’s creative potential.
A study by Mendecka demonstrates that people with a fully developed creative atti-
tude were raised in warm and loving families. Children develop their creative capac-
ities if parents respect them and believe in their talents. It is a valid conclusion that
parents should provide children with a secure and inspiring environment. In so doing,
they help children to develop as free and creative thinkers.

It is vital that children’s motivation levels are properly stimulated. The article
also elucidates on intrinsic motivation, which is key to creative activity. There are also
other factors underlying creativity. These may include instrumental motivation, that
is, a practical or pragmatic reason for doing something. It is vital to harness both types
of motivation in the process of children’s upbringing and education. Both teachers
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and parents are required to have expertise and intuition, which are equally vital for
children’s upbringing and education. Parents should support intrinsic motivation
in children rather than merely stimulate their creativity through extrinsic gain.

The way parents communicate with children plays an instrumental role in develop-
ing their creative abilities. It is vital that adults have a conversation with children rather
than merely talk to them. Conversations give children a sense of security, emotional
bond, and mental support; they also help them to develop trust in their parents and
build a sense of identity. Children’s creative capacity will be developing properly pro-
vided that parents speak to them to share their emotions, insights, and feelings with
them. Difficult topics must not be shunned in conversations with children. Children
should be able to meet their cognitive, emotional, and social needs by attending extra-
curricular classes. Parents should take centre stage to encourage children in developing
their knowledge and a range of social interactions.

Parents stimulate the development of children’s creative activity. It is vital that they
can recognize children’s creative potential early on, validate their behaviours and fail-
ures, and provide a sense of security and liberty; they should do things together with
their children, develop their coping abilities and creativity, and secure extracurricular
opportunities for learning,

DOMINIKA FURMAN, PAULINA ZAPAEA

Rozwdd jako problem spofeczny

W swoich rozwazaniach poruszymy tematyke rozwodéw na podstawie ar-
tykutu autorstwa Mai Piotrowskiej pt. Rodzice i dzieci w trakcie i po rozwodzie.
Zrédla wsparcia i pomocy, ktdry zostal opublikowany w2012 r., w 21 tomie cza-
sopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne”
Rozprawa dotyczy zagadnient odnoszacych sie do aspektu zwiazku przyczyno-
wo-skutkowego oraz wskazania zrédel wsparcia.

Autorka w swoim artykule prezentuje ujecie diadyczne rozwodu jako cykl
przeobrazen, podazajac za koncepcja Judith S. Wallerstein, ktéra wskazuje na
trzy rozne, aczkolwiek przenikajace etapy rozwodu. Poczawszy od destruk-
cyjnego uktadu, zaniku wspdlnych relacji, braku poczucia szczescia, braku in-
tymnoéci, braku jakichkolwiek relacji, poprzez przejscie do nabywania umie-
jetno$ci pelnienia nowych oraz budowania relacji w nowej strukturze rodziny.
Brak tutaj poczucia bezpieczenstwa i stabilizacji, ktére pojawia sie stopniowo
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w ostatnim etapie, opisujacym rodzing jako ,bezpieczny, funkcjonalny zwia-
zek” (Wallerstein, Blakeslee 2006).

Dane Gléwnego Urzedu Statystycznego wskazujg, ze zjawisko rozwodu ma
tendencje wzrostowa. W 2010 r. odnotowano 61 300 przypadkéw rozwodu,
w2013 - 66 132, natomiast w 2015 r. ponad 67 tys.

Rozwéd w naszej kulturze jest sprzeczny z przyjetym $wiatopogladem, co
powoduje, iz zjawisko to jest postrzegane jako nieprawidtowosci spoleczne,
niosace za soba wiele negatywnych cech. Autorka przedstawita skutki rozwodu
rodzicow w odniesieniu do poszczegélnych etapéw rozwoju dziecka. Badania
wskazuja, iz dzieci w rodzinach rozbitych maja trudnosci w szkole, ich aktyw-
no$¢ na zajeciach oraz poziom kulturalny sg nizsze. Rodzina w czasie trwania
konfliktu rozwodowego nie jest dobrym miejscem dla stabilnosci emocjonal-
nej, poczucia bezpieczenstwa, budowania wysokiej samooceny, nabywania
i utrzymywania kontaktéw spolecznych. Dla prawidlowego rozwoju dziecka
istotne jest utrzymanie wigzi emocjonalnej z obojgiem rodzicow.

Aby niwelowa¢ skutki, jakie przynosi ze soba rozpad malzenstwa zaréwno
dla malzonkéw, jak i dla dzieci, nalezy poszukiwa¢ zrédel wsparcia i pomo-
cy przede wszystkim w najblizszym otoczeniu, w szczegélnosci w rodzinie.
Aczkolwiek czesto bywa, iz niezastapione jest spojrzenie na problem osoby
bezstronnej. Warto wigc korzystaé ze zinstytucjonalizowanych form i metod
wsparcia w kryzysie.

Uwazamy, ze przepracowany przez nas artykul, przedstawione dane powin-
ny zaowocowaé wsrdd czytelnikow refleksja w zakresie planowania rodziny,
aktualnych modeli Zycia i funkcjonowania rodzin, nabywania umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych, a takze koniecznoscia
wspierania doroslych i dzieci.

LITERATURA

http://stat.gov.pl.
Wallerstein J.S., Blakeslee S. (2006), Druga szansa. MgzczyZni, kobiety i dzieci 10 lat
po rozwodzie, Kielce: Wydawnictwo Charaktery.

Divorce as a social problem

The paper purports to discuss divorce based on Piotrowska’s article Rodzice i dzieci
w trakcie i po rozwodzie. Zrédta wsparcia i pomocy (Parents and children during and after
divorce. Possible help and support), which was published in ‘Studia Pedagogiczne. Prob-
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lemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (21/2012). The article discusses issues con-
cerning the underlying causes of divorce and possible support.

The author focuses on the marital dyad in her description of divorce as a series
of transformations; she follows in the footsteps of Wallerstein, who identifies three
distinct yet overlapping stages of divorce. This transition starts with a destructive
relationship, the erosion of bonding, low or non-existent levels of happiness, and
poor intimacy. The process leads to the acquisition of new skills and building relation-
ships in a new family structure. The transition implies insecurity and imbalance, which
gradually disappear at the final stages of the process as the family recovers as a safe and
functional environment.

Current data from the Central Statistical Office suggest that the incidence of
divorce is on the rise. 61,300, 66,132, and over 67,000 cases of divorce were registered
in 2010, 2013, and 2015, respectively.

Our culture views divorce as a challenge to the accepted code of conduct.
As a result, the phenomenon is perceived as a social anomaly; it is also attributed
with a host of negative ramifications. The author elucidates on the implications of
divorce for children at particular stages of divorce proceedings. Research suggests that
children from divorced families have learning difficulties, they are less committed in
class, and tend to show bad manners. The family during the divorce conflict is a poor
guarantee for emotional stability, a sense of safety, high self-esteem, and the acquisi-
tion and nurturing of social interaction. For children to develop regularly, it is vital
they have an emotional bond with both parents.

The negative impact of divorce on the parents and children alike may be mitigated
by assistance and support in their immediate environment, especially in their extended
family. That said, people from outside of the family may also offer great help. Thus, it is
worth using institutional forms and methods of support when in crisis.

The article and the data it provides may serve as food for thought on family plan-
ning, contemporary family models, and family functioning; it also offers suggestions
for the acquisition of coping skills in adversity and necessary forms of support to
adults and children.

SYLWIA SOKOEOWSKA

Znaczenie rodziny w rozwoju osobowosci dziecka

Streszczany artykul pt. Znaczenie rodziny w rozwoju osobowosci dziecka
zostal opublikowany w 2017 r., w 30 tomie czasopisma ,Studia Pedagogicz-
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ne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne”: https://studiapedago-
giczne.ujk.edu.pl/numery/30.pdf (Turek, Sadel 2017). Porusza on kwestig
istotnego wplywu rodziny na osobowos¢ dziecka, dotyczaca kwestii srodowi-
ska rodzinnego i zwigzanych z nig zalezno$ci w odniesieniu do ksztaltowania
osobowosci potomstwa poprzez modelowanie, nasladownictwo, identyfika-
cje z rodzicami.

Autorki w swym artykule wychodza z zalozenia, ze na proces ksztaltowa-
nia si¢ osobowosci czlowieka duzy wplyw ma rozwdj psychiczny, zaréwno ten
dobry, jak i zly, ktéry formuje si¢ od dziecinstwa. Jednak skupiaja swoja uwage
przede wszystkim na znaczeniu rodziny, jako jednym z najwazniejszych czyn-
nikéw w procesie ksztaltowania osobowosci dziecka. Wymieniane sa réwniez
takie czynniki, jak: wlasna aktywnos¢ jednostki, nauczanie i wychowanie. Tak-
ze dziedziczenie genéw ma swoje odzwierciedlenie w osobowosci dziecka, lecz
nie warunkuje jej w stu procentach.

Postawy rodzicielskie oraz konkretne zachowania rodzicéw i rodzin wy-
wieraja gleboki wplyw na dziecko m.in. dlatego, ze emocjonalny stosunek ro-
dzicow wyraza si¢ w kazdej czynnosci i kazdym stowie skierowanym do niego.
Maria Ziemska definiuje postawe rodzicielska jako: ,tendencje do zachowania
sie w specyficzny sposéb w stosunku do wlasnego dziecka. W zaleznosci od
przyjetej postawy dziecko postrzegane jest, oceniane i traktowane przez rodzi-
cow w ten specyficzny sposdb, jaki warunkuje postawa. Postawa rodzicielska
to fadunek uczuciowy, ktéry wyznacza dzialania rodzicéw w stosunku do ich
dziecka” (za: Dubczyniska 1986). Najbardziej pozadany typ wéréd rodzicow
charakteryzuje sie okazywaniem milosci i zrozumienia, wspieraniem, zacheca-
niem dziecka do samodzielnosci i brania odpowiedzialno$ci za swoje dziatania,
a takze obecnosci w jego zyciu.

Wyznaczniki postaw, przekazywane wartosci przez rodzicéw, style wycho-
wawcze czy metody wychowania — wszystko to odciska $lad na postepowaniu
dziecka, jego psychice, postrzeganiu rzeczywistosci, wybieraniu prawidlowych
wzorcow. Nasladownictwo, identyfikacja i modelowanie, to trzy mechanizmy,
dzigki ktérym kazdy cztowiek ksztaltuje swoje postawy. Kazde dziecko wybiera
sobie w zyciu wzor, czyli osobe realng, i modeluje jego zachowania. Najczesciej
takim wzorem jest rodzic, a przebieg i wynik identyfikacji dziecka z rodzicami
zalezy od zgodnego wspoélzycia rodzicéw i od ich zwiazku uczuciowego z dziec-
kiem, jak i dziecka z nimi. Znaczenie tutaj ma takze czas, jaki spedzamy z rodzi-
cami, jak dlugo z nimi mieszkamy, gdyz kazdego dnia wplywaja oni na nasze
zachowanie.
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The role of the family in children’s personal development

The paper sets out to present the article Znaczenie rodziny w rozwoju osobowosci
dziecka (The role of the family in children’s personal development), which was published
in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (30/2017):
https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/30.pdf (Turek, Sadel 2017). The arti-
cle describes the prominent role of the family in children’s personal development; it
also addresses the issue of the family environment and its interpersonal dynamics as
they shape children’s personalities through role modelling, imitation, and identifica-
tion with the parents.

The article is based on a premise that human personality is heavily shaped early
on in childhood, including both positive and negative influences. That said, the main
focus of the article is on the role of the family as one of the major factors underlying
the development of children’s personality. Other factors are also mentioned: individ-
ual activity, learning, and upbringing. Genetic inheritance is also reflected in children’s
personality, but it is not the only factor which determines its development.

Parental attitudes and particular behaviours of the parents and the family have a pow-
erful impact on children as every activity and every word parents speak to their children
are expressive of their emotional attitudes. Ziemska provides the following definition of
parental attitudes: ‘proclivities for a particular behaviour towards one’s children. Each
attitude determines the way parents perceive, view, and treat their children. Parental
attitudes are an emotional charge which drives the way parents act towards their chil-
dren’ At their most commendable, parental attitudes are an expression of love, under-
standing, and support; they nurture independence and responsibility in children. This
means parents are really present in their children’s lives.

Parents act as role models to their children. Their values, parenting styles, and
parenting methods have a powerful effect on children’s actions, psyche, perceptions,
and good choices. Attitudes are shaped by three mechanisms: imitation, identifica-
tion, and role modelling. Children choose role models, that is, real people and their
behaviours, to follow in their lives. Parents are most likely to become role models for
their children. The process and product of children’s identification with their parents
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is determined by marital harmony and the emotional bonding between the parents and
the child. Parents shape children’sbehaviours on a daily basis. For this reason, the amount
and quality of time they spent with their children also matters in the equation.

KINGA ZNOJEK

Aktywnos¢ edukacyjna wérod seniorow

Streszczany przeze mnie artykut Iwony Mandrzejewskiej-Smol pt. Aktyw-
nos¢ edukacyjna oséb w wieku senioralnym — wybrane konteksty, zostat opubli-
kowany w 2017 r.,, w 29 tomie czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy
spoleczne, edukacyjne i artystyczne”™: https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/
numery/29.pdf. W tekécie tym zostaly poruszone wazne kwestie dotyczace ak-
tywnodci czlowieka, szczegdlnie w wieku senioralnym.

We wstepie autorka porusza temat zwiazany z procesem starzenia si¢ spo-
leczenstwa oraz wiazaca sie z tym zjawiskiem kwesti¢ aktywizacji senioréw.
W drugiej czesci artykulu mowa jest o znaczeniu aktywnosci dla zycia i funk-
cjonowania senioréw w nowo zaistnialej sytuacji. Przedstawiono obraz ak-
tywnosci zewnetrznej, ktéora ma odzwierciedlenie w funkcjonowaniu jed-
nostki w otoczeniu, oraz wewnetrznej, dotyczacej jej $wiata emocjonalnego.
Zaprezentowano takze koncepcje ,aktywnego starzenia si¢”, obejmujaca wie-
le wymiaréw aktywnosci wéréd senioréw (dla polepszenia jakosci ich zycia).
Nastepnie zostala opisana aktywno$¢ edukacyjna, wraz z rozréznieniem po-
je¢ edukacji i uczenia si¢ w znaczeniu waskim i szerokim. W czwartej czedci
artykulu autorka wyrdznita aktywno$¢é edukacyjna, ujmujac ja jako konieczne
dzialanie podejmowane przez senioréw, ktére umozliwia nadazanie za rozwija-
jacym sie $wiatem oraz opisuje jej pozytywny wplyw na zycie senioréw. W tej
czedci zawarte zostaly réwniez cele aktywnosci edukacyjnej, w kontekscie
przygotowania si¢ do starosci, oraz instytucjonalny charakter aktywnosci edu-
kacyjnej ze wskazaniem na uniwersytety trzeciego wieku, jak réwniez charakter
pozainstytucjonalny, czyli indywidualny. Autorka zwrdcila réwniez uwage na
funkcje edukacji, zaczynajac od instrumentalnych, spoteczno-kulturowo-cywi-
lizacyjnych, przez rewitalizacyjne, aksjologiczne, po biograficzne oraz majace
najwigksze znaczenie w rozumieniu ludzkiego zycia — funkcje egzystencjalne.
W zakoniczeniu zawarto wnioski na temat aktywnosci edukacyjnej senioréw
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w ujeciu szerokim, z podkresleniem wymiaru indywidualnego, ktory shuzy
przygotowaniu si¢ do etapu zyciowego jakim jest staros¢, w mysl godnego sta-
rzenia sie¢ i podniesienia jako$ci zycia na jak najwyzszy poziom.
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The educational activity of older adults

The paper sets out to present the article Aktywnos¢ edukacyjna oséb w wieku
senioralnym — wybrane konteksty (The educational activity of older adults: selected con-
texts), which was published in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyj-
ne i artystyczne’ (29/2017): https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/29.pdf.
The article discusses issues concerning human activity, especially in old age.

The article begins by addressing the issue of ageing society and promoting a more
active lifestyle among older adults. The second part of the article elaborates on
the importance of the active lifestyle for those who have just crossed the threshold of
old age. It also elucidates on external activity, which is reflected in the way individu-
als function in their environment, and inner activity, namely, their emotional world.
The article describes the concept of ‘active ageing’, which provides a large number of
ways for older adults to improve their lifestyles. Likewise, the notion of educational
activity is described, and the terms such as education and learning are differentiated
in their broader and narrower meanings. The fourth section of the article focuses on
educational activity as an activity which older adults must undertake to catch up with
a rapidly developing world; it also describes a range of positive effects which educa-
tional activity has on older adults and their lives. The fourth section also elaborates on
the goals for educational activity in preparation for old age, the institutional nature of
educational activity in places such as Third Age Universities, as well as the extrainstitu-
tional, or individual, nature of educational activity. The article also describes a range of
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functions attributed to education: instrumental, socio-cultural, restorative, axiological,
biographical, and existential, which play the most prominent role in the understanding
of human life. The article offers a range of broad conclusions on the educational activ-
ity of older adults, with a particular focus on its individual dimension, which helps as
a preparation for healthy ageing and a better quality of life in old age.

MAGDA LEJZEROWICZ

Indywidualizacja w dziatalnosci wychowawczej i dydaktyczne

Omawiany artykut pt. Indywidualizacja w dziatalnosci wychowawczej i dydak-
tycznej zostal opublikowany w 2016 r., w 28 tomie czasopisma ,,Studia Pedago-
giczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne”: https://studiapedago-
giczne.ujk.edu.pl/numery/28.pdf (Lejzerowicz 2016).

Artykutl porusza wazne zagadnienia dotyczace indywidualnego podejscia
do dziecka z niepelnosprawnoscia oraz jakie panuja aktualnie warunki w szko-
tach dla tych dzieci. Zawarte kwestie pokazuja, Ze dziecko z niepelnospraw-
noscig powinno by¢ traktowane w sposéb podmiotowy, a nie przedmiotowy,
z uwzglednieniem wszystkich potrzeb dziecka. To, ze jest ono zalezne od in-
nych, nie czyni go osoba, ktéra nie ma potrzeb. Autorka wymienia tu wazne
cechy, ktore skladaja sie na obraz czlowieka — podmiotu: osoba sprawcza, od-
powiedzialna, posiadajaca poczucie przyczynowosci osobistej, poczucie kon-
troli. Nastepnie przechodzi do wyjasnienia aktywnosci sprawczej — podmioto-
wej — gdy pochodzi ona z wlasnego wyboru jest wyrazem poczucia sprawstwa,
odpowiedzialno$ci, poczucia przynalezno$ci osobistej i poczucia kontroli (Da-
browska, Wojciechowska-Charlak 1996, 5. 271 29).

Aktualny system edukacji pokazuje, jak uczen, nauczyciel, a nawet rodzic
sa przedmiotami, a nie podmiotami dzialan, przy tej okazji autorka wprowa-
dza nowy termin praxis — krytyczna refleksja o $wiecie i dzialanie na rzecz
jego zmiany (Cervinkowa 2013, s. 234). Wazne jest tutaj przytoczenie praw
czlowieka i obywatela, m.in.: prawo do szanowania, prawo do podejmowania
decyzji i dokonywania wyboréw, prawo do samodzielnego zycia (Deklaracja
lizbotiska, 2007).

Podsumowujac, edukacja dla 0s6b niepetnosprawnych powinna by¢ tak do-
stosowana, by kazdy uczen miat szanse si¢ rozwija¢ w kazdym aspekcie zycia
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spolecznego, powinien by¢ traktowany w sposéb podmiotowy, a nie przedmio-
towy, i mial szanse na indywidualng edukacje (jesli tego potrzebuje).
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Differentiated instruction in education and teaching

The paper sets out to present the article Indywidualizacja w dziatalnosci wychowaw-
czej i dydaktycznej (Differentiated instruction in education and teaching), which was
published in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’
(28/2016): https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/28.pdf (Lejzerowicz 2016).

The article addresses important issues concerning a differentiated approach to chil-
dren with disabilities and the current learning environment provided to these children
in schools. The literature on the subject argues that children with disabilities should
not be part of a homogeneous group; they should be empowered rather than objecti-
fied. The fact that they are dependent on others does not mean their needs should be
ignored. To the contrary, all of their needs should be met.

The article provides a list of characteristics defining empowered individuals:
agency, responsibility, drive, and self-control. It also elucidates on causative agency as
driven by individual and independent choices, responsibility, personal belonging, and
a sense of control (Dabrowska, Wojciechowska-Charlak 1996, p. 27 and 29).

The current education system petrifies the role of students, teachers, and parents
as mere objects rather than agents. According to the author, this may change by means
of praxis, which denotes a critical approach to the world and initiative for change (Cer-
vinkowa 2013, p. 234).

The author also puts emphasis on human and citizens’ rights, including the right
to dignity, freedom of choice, and self-determination (WMA Declaration of Lisbon on
the Rights of the Patient).

In conclusion, special needs education should give students a chance to develop
in every aspect of their social lives. These students should be empowered rather than
objectified by obtaining an education that is differentiated according to their needs.
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JUSTYNA WOJCIK

Dobry cztowiek w opiniach dzieci

Artykut pt. Dobry czlowiek w opinii dzieci w wieku przedszkolnym, ktéry
ukazal sie w 2015 r. w 26 tomie czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy
spoleczne, edukacyjne i artystyczne”: https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/
numery/26.pdf (Rég, Skrzypek 2015), wybralam m.in. ze wzgledu na to, ze
jestem mama przedszkolaka.

Autorki prezentuja w nim najwazniejsze ujecia dotyczace definicji , bycia do-
brym czlowiekiem”, przywoluja teoretyczne pojecia tegoz wlasnie zagadnienia,
m.in. definicje Czestawa Znamierowskiego. Podkreslaja jednak przy tym, ze nie
jest latwo poda¢ jednoznaczna definicje ,bycia dobrym”, gdyz kazdy z nas be-
dzie przedstawiat ja wedlug wlasnych wyznacznikéw i przekonan moralnych.

W artykule ukazane zostaly tez etapy rozwoju moralnego wedlug Jozefa C.
Babickiego (etap nabywania wiedzy moralnej, wyrabiania samooceny, ksztal-
towania dobrej woli, wyrabiania silnej woli). Autorki nadmienily, iz bardzo
waznym $rodowiskiem, majacym znaczenie dla ksztaltowania si¢ postaw mo-
ralnych mlodego czlowieka, jest przedszkole, i dlatego na nim skupity swoje
badania, ktérych wyniki prezentuja w dalszej czesci artykutu. Badania zostaly
przeprowadzone metoda sondazu diagnostycznego (wywiad) oraz analizy do-
kumentéw (analiza rysunkéw dzieci).

W dalszej czesci tekstu autorki ukazatly, w jaki sposob dzieci rozumieja dobro
i zlo. Najmlodsi dobro kojarza z czym$ milym, zlo z czyms$ niekorzystnym dla
nich. Dokonaly tutaj podziatu na opinie trzy- i czterolatkéw oraz piecio- i szescio-
latkow. Uogodlnity wyniki badan, okreslajac, ze dzieci dobro utozsamiaja z najbliz-
szym otoczeniem, osobami spedzajacymi z dzieémi czas (rodzice, dziadkowie)
oraz z bohaterami bajek (podkreslajac istote edukacji medialnej od najmtodszych
lat). Jesli chodzi o zto, dzieci utozsamiaja je z brakiem bezpieczenistwa. Przedszko-
laki dobrego cztowieka charakteryzujq jako: opiekuniczego, uczynnego, pracowi-
tego, uleglego, Zyczliwego. Za pomoca analizy rysunkéw stwierdzono, ze dzieci
dobrych ludzi przedstawiaja w kolorowych barwach, z uémiechem na twarzy.
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‘What makes a good person’: children’s views

The paper sets out to present the article Dobry czlowiek w opinii dzieci w wieku
przedszkolnym (What makes a good person according to preschool children), which was
published in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’
(26/2015): https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/26.pdf. As a mother of
a preschool child, I was naturally drawn to the topic presented in the article.

The article begins by showcasing the major definitions of what ‘makes a good
person’ while furnishing some of the theoretical accounts on the topic, including
Znamierowski’s definition. At the same time, it is argued that the definition of ‘what
makes a good person’ is difficult to formulate, as individuals may differ in their under-
standing of the term due to different principles and moral values they uphold.

The authors provide stages in moral development according to Babicki (moral
awareness, self-esteem, good will, and will power). They also describe preschool
as a vital environment for the shaping of moral attitudes in children. Accordingly,
the focus of their study (presented in the following sections of the article) is on the pre-
school environment. The study was completed using diagnostic surveys (interviews)
and document analysis (drawing analysis).

In the following sections the authors elucidate on children’s notions of good and
evil. Children recognize good as something nice and evil as something disagreeable.
The authors collected feedback from two groups of children: between 3 and 4 and
5 and 6 year of age, respectively. Generalized research outcomes were the following:
children associated good with their immediate environment, people they spend time
with (parents and grandparents), and fairy-tale figures (showing the importance of
media education for little children). Children recognize evil as the lack of security.
Preschool children describe good people as caring, helpful, hard-working, docile, and
kind. Drawing analysis demonstrates that children tend to represent good people in
colourful drawings and with a smile on their faces.

DIANA GEUCH

Edukacja dziecka z autyzmem

Streszczany artykut pt. Wsparcie edukacyjne dziecka z autyzmem zostal opu-
blikowany w 2017 r., w tomie 30 czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy
spoleczne, edukacyjne i artystyczne”: https://studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/
numery/30.pdf (Ptusa 2017).
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Autyzm jest jednym z najczesciej wystepujacych zaburzen rozwojowych.
Ale autyzm to nie koniec $wiata. Dziecko nadal bedzie dzieckiem, rodzi-
na pozostanie rodzina. Jednak nie ma co ukrywaé — wiele rzeczy sie zmienia.
Trzeba znaczaco przeorganizowaé zycie. Czeka wiele wyzwan. To, na ile uda
sie¢ pomoéc dziecku z autyzmem, w duzym stopniu zalezy od tego, na ile jego
rodzina poradzi sobie z nowa sytuacja. Artykul ukazuje, iz do kazdego dziecka
z autyzmem powinno sie podej$¢ indywidualnie (Rozetti-Szymanska, Wojcik,
Pietras 2010), dlatego tez wazna jest tutaj rola nauczyciela, terapeuty oraz spe-
cjalisty w zyciu dziecka. Nalezycie dobrane metody oraz systematyczna praca
z dzieckiem moga da¢ mu lepsze szanse rozwoju. W artykule ukazane zostaly
aspekty teoretyczne tego zaburzenia, nastepnie metody pracy z dzieckiem, ta-
kie jak: terapia behawioralna, metoda opcji, plany aktywnosci czy tez metoda
integracji sensorycznej, metoda Marii Montessori oraz metody relaksacyjne.
W kolejnej czesci artykulu przedstawiono role nauczyciela wspomagajace-
go, ktory jest bardzo wazny w ksztalceniu dziecka autystycznego. Istotna jest
wspolpraca dziecko + nauczyciel, aby edukacja przebiegla pomyslnie. Warto
zwrdci¢ uwage na fakt, iz wsparcie potrzebne jest nie tylko dziecku, ale réwniez
jego rodzicom. Artykul koficzy si¢ podsumowaniem oraz wnioskami.
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The education of children with autism

The paper sets out to present the article Wsparcie edukacyjne dziecka z autyzmem
(Educational support for children with autism), which was published in ‘Studia Pedago-
giczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (30/2017): https://studiaped-
agogiczne.ujk.edu.pl/numery/30.pdf (Ptusa 2017).

Autism is one of the most common developmental disorders. Autism is not a life
sentence. A child with autism and their family still have a chance of a happy life. That
said, a lot of things are going to change. The diagnosis means a significant restructur-
ing of one’s life. A number of challenges are ahead of the family. The family’s adaptive
capabilities are key in supporting a child with autism. The article argues that chil-
dren with autism should be offered differentiated instruction (Rozetti-Szymanska,
Woéijcik, Pietras 2010). Teachers, therapists, and specialists play an instrumental role
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in the process. Suitable methods and regular work increase developmental opportu-
nities for children with autism. The article elaborates on the theoretical aspects of
the disorder. The concepts and manifestations are presented in the table. The authors
also present methods for working with children: behavioural therapy, Son-Rise meth-
odology, Activity Plans, sensory integration methodology, Montessori Method, and
relaxation methodology. The following section of the article addresses the role of sup-
port teachers, who play a very important role in the education of children with autism.
The cooperation between the teacher and the child is key for the successful education
process. It is worth noting that both children with autism and their families are in need
of support. The article comes to an end with a summary and conclusions.

EWELINA ADACH

Rola wychowawcow, pedagogdw i nauczycieli w przekazie prawdy historycznej
o niemieckich obozach koncentracyjnych w Polsce

Streszczany artykul zostal opublikowany w 2016 r., w 27 tomie czasopisma
»Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjneiartystyczne”: https://
studiapedagogiczne.ujk.edu.pl/numery/27.pdf (Gajderowicz 2016). Glow-
nym celem tego artykulu jest ukazanie, jak wazne zadanie spoczywa na nauczy-
cielach oraz wychowawcach w szkolach, ktérzy maja przedstawi¢ i uwrazliwié
wspoélczesng mlodziez na problematyke niemieckich obozéw koncentracyj-
nych w Polsce.

Historia ukazujaca przeszlo$¢ obozows jest czesto pomijana w edukacji, po-
niewaz czas pozostawiony na najnowszg historie zostal bardzo okrojony. Mlo-
dziez powinna zna¢ dzieje swojego kraju. Tematyka II wojny $wiatowej oraz
obozéw zaglady jest bardzo wazna. Niektorzy rodzice uznaja tematyke obozéw
koncentracyjnych za zbyt brutalng, aby przedstawi¢ ja mlodziezy. Gdy jednak
juz mlody cztowiek zostanie wprowadzony w historie zagtady, zdarza sie, ze nie
potrafi sie w niej odpowiednio zachowa¢. Za ten fakt odpowiadaja dorosli, kto-
rzy ksztaltuja mlodego czlowieka. I tutaj istotna role beda odgrywac nauczycie-
le, wychowawcy i pedagodzy. To oni beda odpowiada¢ za prawidtowe przeka-
zanie tych do$¢ drastycznych treéci. Z tego powodu zwrécono tutaj uwage na
metody i formy pracy, ktére moga ulatwi¢ wprowadzenie mtodziezy w trudne
zagadnienia. Podjecie wskazanej tematyki jest uzasadnione. Uczen, zapozna-
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jac sie z historia obozéw zaglady, poszerza swoje wartosci poznawcze, uwrazli-
wia sie na cierpienie innych oraz ksztaltuje swoja tozsamo$¢ narodowa. Artykul
zawiera badania, ktére udowadniajg, ze mlodziludzie posiadaja do$¢ duze braki
w tej dziedzinie. Ale takze przedstawia checi poglebienia wiedzy. Na zakonicze-
nie zaprezentowano wypowiedzi uczniow, ktorzy dziela sie swoimi wrazeniami
po wizycie na terenie Panistwowego Muzeum na Majdanku.
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The role of educators, school counsellors, and teachers in raising the awareness of the German

concentration camps in Poland

The paper sets out to present an article published in ‘Studia Pedagogiczne. Pro-
blemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (27/2016): https://studiapedagogiczne.
ujk.edu.pl/numery/27.pdf (Gajderowicz 2016). The main goal of the article is to
showcase the task of school teachers and counsellors. Their task is to raise young peo-
ple’s awareness of German concentration camps in Poland.

The article demonstrates that the Holocaust period is often neglected in the con-
temporary school system, which allocates too little time to teaching the history of
the 20" century. Young people should know the history of their country. World War II
and extermination camps are prominent parts of their history. Some parents con-
sider the history of concentration camps too brutal for young people. That said, some
young people, once they have been familiarized with the Holocaust, find it difficult to
respond appropriately. Adults, who shape and educate young people, are responsible
for this. Teachers, educators, and counsellors can play an important role in the pro-
cess. The onus is on them for conveying the truthful account of Holocaust atrocities.
For this reason, the article also discusses the methods and forms with which to spread
the awareness of the issue among young people. There are firm grounds for address-
ing the issue. As they explore the history of extermination camps, students develop
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their cognitive acumen, empathy in the face of human suffering, and national identity.
The article provides an overview of the studies which demonstrate that people have
substantial deficits in this area. Yet, they also want to explore the topic. In conclusion,
the article provides a selection of remarks from young people who share their thoughts
and feelings after a visit at the State Museum at Majdanek, Lublin.

ZANETA KALETA

Marginalizacja spoteczna ludzi starszych

Omawiany artykut Maksyma Wyderskiego zostal opublikowany w 2017 r.,
w 30 tomie czasopisma ,Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyj-
ne i artystyczne” Porusza on zagadnienie marginalizacji, a takze wykluczenia
0s6b starszych.

Artykut zaczyna sie od wprowadzenia czytelnika w poruszana tematyke po-
przez przedstawienie definicji staroéci z perspektywy réznych autoréw. Zawar-
ta zostala w nim takze periodyzacja okresu staro$ci, zarysowano oraz pokazano
cechy charakterystyczne dla omawianego etapu zycia cztowieka, ktére moga
by¢ pomocne w zrozumieniu ztozonej specyfiki potrzeb seniora, jak i w pogte-
bieniu wiedzy czytelnika o omawianej fazie zycia.

W dalszej czesci tekstu wprowadzone zostaly zagadnienia obejmujace funk-
cjonowanie seniora w spoleczenistwie. Autor ukazal zmiany, jakie zachodza
podczas wejscia w okres staro$ci na réznych plaszczyznach zycia, nowe per-
spektywy, ktore stoja przed kazdym seniorem. Zwrécono uwage na niestabil-
ne miejsce seniora we wspolczesnym spoleczenstwie. Kolejny fragment tek-
stu porusza gtéwna tematyke rozwazan, a mianowicie kwestie marginalizacji,
a takze wykluczenia spotecznego odnoszacego sie do oséb starszych. Autor
zwraca uwage na zlozonos¢ oraz wielo$¢ zrédel, ktére maja wplyw na wystapie-
nie marginalizacji i wykluczenia spolecznego. Wskazuje na podzial przejawow
dyskryminacji — w trzech obszarach: zatrudnienie, opieka zdrowotna, dostep
do ubezpieczen i dobr kultury. Prezentuje tez teori¢ wykluczenia spolecznego
Anthony’ego Giddensa, ktora daje mozliwos¢ pogtebienia i lepszego zrozumie-
nia poruszanego zagadnienia.

Artykut konicza wnioski odnoszace si¢ do problemu, jaki stoi przed wspél-
czesnym spoleczeristwem, zasygnalizowane zostaly réwniez przyczyny wyste-
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powania omawianego zjawiska. Autor sugeruje konieczno$¢ podjecia zmian
w systemie pomocy, ktdra jest kierowana do senioréw.

The social marginalization of older adults

The paper sets out to present Maksym Wyderski’s article Marginalizacja spolec-
zna ludzi starszych (The social marginalization of older adults), which was published
in ‘Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne’ (30/2017):
The article addresses a host of socially relevant issues concerning the marginalization
and exclusion of older adults.

The article begins with an introduction to the topic which provides different defi-
nitions of old age by different authors. It also divides old age into different periods and
describes their characteristics. This allows a better understanding of the complexity of
older adults’ needs and improves readers’ knowledge on the subject.

The following sections touch upon the social functioning of older adults. Wyderski
discusses changes which individuals are faced with as they enter old age in various areas
as well as new prospects for older adults. He also points out the precarious position of
older adults in modern society. The following section of the article addresses the mar-
ginalization and social exclusion of older adults. Wyderski points out the complexity
and variety of the determinants affecting social marginalization and exclusion. He also
describes the causes and implications of old age. Wyderski also considers the manifes-
tations of discrimination in three areas: employment, health care, and access to insur-
ance and culture. He also elaborates on Giddens’s theory of social exclusion, which
allows a better and more profound understanding of the issue. The article concludes
with an overview of the challenges to be faced by modern society.

The summary also discusses the underlying factors of the phenomenon. The author
argues that the system of senior care must be changed.








